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第１節 介護保険対象サービスの見込み 
 

第５期介護保険対象サービス全体の見込みは、第２章第５節「必要に応じた介護

サービスを提供するために」に記載しました「現状と課題」、「施策の展開」を基本

として、サービス利用者が概ね満足できるような供給量を見込むように努めました。 

なお、介護給付費等対象サービス量を推計するに際しては、厚生労働省より示さ

れた「第５期介護保険事業計画における介護給付費等対象サービスの見込み量シー

ト」により計算しました。 

具体的には、平成２１・２２年度、及び２３年度上半期の利用実績を基に、今後

の利用者の増減、一人当たりサービス量の増加割合、高齢者実態調査結果等を勘案

して需要の伸びを見込んでいます。 

ワークシートで設定した事項は、次のとおりです。 

 

 

 

(1)  年令階級別将来推計人口 
 （表 3-1-1）                                                          （単位：人） 

 

区　分 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

75歳以上 4,412人 4,447人 4,373人 4,338人 4,298人 4,204人

65～74歳 3,017人 2,865人 2,891人 2,975人 3,078人 3,232人

40～64歳 7,992人 8,018人 7,893人 7,688人 7,477人 7,254人

合　計 15,421人 15,330人 15,157人 15,001人 14,853人 14,690人
 

 ※各年度末現在の住民基本台帳人口＋住所地特例被保険者数。 

ただし、２３年度以降はコーホート要因法推計値。 

  

 

 

(2)  年令階級別要介護(支援)認定者数（平成 23 年 3 月時点） 
 （表 3-1-2）                                                             （単位：人）  

 

区　分 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

75歳以上 124人 94人 176人 215人 186人 186人 214人

65～74歳 14人 14人 17人 15人 14人 8人 19人

40～64歳 2人 1人 5人 5人 4人 8人 2人

合　計 140人 109人 198人 235人 204人 202人 235人
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(3)  推計要介護認定者数 
    （表 3-1-3）                                                           （単位：人） 

  

区 　 分 平 成 2 1 年 度平 成 2 2 年 度平 成 2 3 年 度平 成 2 4 年 度平 成 2 5 年 度平 成 2 6 年 度

要支援１ 114人 140人 141人 154人 160人 166人

要支援２ 98人 109人 113人 119人 124人 126人

要介護１ 193人 198人 200人 210人 217人 240人

要介護２ 223人 235人 238人 242人 258人 270人

要介護３ 198人 204人 207人 214人 220人 224人

要介護４ 213人 202人 220人 241人 268人 293人

要介護５ 226人 235人 231人 230人 232人 228人

合　計 1,265人 1,323人 1,350人 1,410人 1,479人 1,547人
 

※各年度末現在の人数。ただし、２３年度以降は(1)年令階級別将来推計人口およびそれまでの 

出現率による推計値。 
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１ 介護保険施設 
施設サービス必要量算定の基本的な考え方は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 また、施設サービス給付費算定の基本的な考え方は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

（施設別利用者数の詳細は後記 表 3-1-34 のとおりです） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

推計施設サービス利用者数＝ 

平成 23 年上半期までの利用実績＋第 5期内の入所増加見込者数 

推計施設サービス給付費＝ 

(平成 23 年 3 月までの給付実績(平均月額)－食費・光熱水費等(月額))
×12 ヶ月×施設入所者数(第 5期内の入所増加見込者数を含む) 
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     （表 3-1-5） 

  

　 特 養 （ 北 信 広 域 連 合 施 設 ） 　 （ 単 位 　 人 ）
施 　 　 　 設 　 　 　 名定 　 　 　 員市関係入所者数 短期定員

千　曲　荘 60 28 6
望　岳　荘　 110 43 6
高　社　寮 70 10 6
いで湯の里 70 12 10
菜の花苑 60 19 10
ふるさと苑 70 23 5

計 440 135 43

　特養（その他近隣施設）
施　　　設　　　名 定　　　員 市関係入所者数 短期定員

フランセーズ悠さかえ(栄村) 70 15 4
フランセーズ悠さかえひがし（栄村） 38 8 1
フランセーズ悠(長野) 104 1 20
朝日ホーム（長野） 54 1 16
花ぞの(埼玉県) 75 1 5

計 341 26 46
介護老人福祉施設入所者合計 161名

　介護老人保健施設（老人保健施設）
施　　　設　　　名 定　　　員 市関係入所者数

飯山介護老人保健施設みゆき 100 51
長寿の里(中野市) 140 19
北信総合病院老人保健施設もえぎ 100 5
ゆたかの(長野市) 96 3
野澤苑(長野市) 70 1
星のさと(長野市) 86 1
桜ホーム(長野市) 100 1
日の出(東京都) 80 1

計 772 82

　介護療養型医療施設
施　　　設　　　名 定　　　員 市関係入所者数

豊野病院 42 1
東和田病院 29 1
飯綱病院 51 1
信越病院 16 1
星のさとクリニック水野医院 16 1

計 154 5

＊飯山市民が入所している介護保険施設は上記のとおりです。
第4期ではフランセーズ悠さかえひがしの開所に伴い入所者が増加となった
他、老健施設への入所者も増加しています。
介護給付費に占める施設給付費の伸びは、第１号被保険者の保険料負担
増への影響として大きな要因となります。

施 設 サ ー ビ ス 入 所 者 数 明 細 （ 平 成 2 3 年 1 2 月 1 日 現 在 ）
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２ 地域密着型サービス 
 地域密着型サービス必要量算定の基本的な考え方は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 また、地域密着型サービス給付費算定の基本的な考え方は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 （サービス量・給付費見込み詳細は、後記表 3-1-34 のとおりです） 

 

(１) 認知症対応型通所介護 
（表 3-1-6）                                 （単位：回数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となるサービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 8,416    8,416 100.0 
飯山市社協ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰゆきつばき、JA北信州みゆ

きﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰひだまり、北部ひだまり 

平成 23 年度 9,256 9,256 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 9,121 9,121 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度    9,121 9,121 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度    9,121 9,121 100.0 前年と同じ 

 

 

(２) 認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 
（表 3-1-7）                                 （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となるサービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 345    345 100.0 
NPO 法人赤いにんじん、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑゆりかご、 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑすずらん 

平成 23 年度    354 354 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度    528 528 100.0 
NPO 法人赤いにんじん、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑゆりかご、 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑすずらん、第 2すずらん（仮称） 

平成 25 年度    624 624 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度    624 624 100.0 前年と同じ 

 

推計地域密着型サービス利用者数＝ 

平成 23 年上半期までの利用実績＋第 5期内の増加見込者数 

推計地域密着型サービス給付費＝ 

平成 23 年 3 月までの給付実績×推計地域密着型サービス利用者数 
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３ 居宅サービス 
居宅サービス必要量算定の基本的な考え方は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 また、居宅サービス給付費算定の基本的な考え方は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 全体的には、第５期計画中は要介護認定者が増加すると見込んでいますので、サー

ビス量・給付費見込みも増加となっています。 

（サービス量・給付費見込み詳細は、後記表 3-1-34 のとおりです） 

 

 

(１) 訪問介護（ホームヘルパーが家庭を訪問して入浴・排泄・食事等の身のまわり

の世話や介護をおこなうもの） 
（表 3-1-8）                                    （単位：回/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 26,914 26,914 100.0 

飯山市社協ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ・ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ常盤、 

ＪＡ北信州みゆき介護ｾﾝﾀｰ、訪問介護事業所ゆりか

ご、ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝみゆき、いいやまの郷ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ 

平成 23 年度 33,264 33,264 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 46,219 46,219 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度 47,894 47,894 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 49,375 49,375 100.0 前年と同じ 

 

 

 

 

 

 

 

推計標準的居宅サービス利用者数＝ 

((推計要介護認定者数 － 推計施設サービス利用者数 － 推計地域密着型
サービス利用者数)×平成 21・22 年度実績から算出した居宅サービス利用者
割合)×利用者１人当たりのサービス別利用推計回数×高齢者実態調査結果
を考慮した上昇率＋新規及び定員増加見込事業者の推計利用者数 

推計標準的居宅サービス給付費＝ 

平成 21･22 年度実績から算出した給付費(平均日額)×推計標準的居宅 

サービス利用者数 
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(２) 訪問入浴介護（訪問入浴車が家庭を訪問し、入浴に係わる介護をおこなうもの） 
（表 3-1-9）                                   （単位：回数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 613 613 100.0 飯山市社協訪問入浴ゆきつばき 

平成 23 年度  371 371 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 427 427 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  427 427 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 427 427 100.0 前年と同じ 

 

(３) 訪問看護（看護師が医師と連携をとりながら、療養上の世話をおこなうもの） 
（表 3-1-10）                                  （単位：回数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 9,589 9,589 100.0 

清水内科小児科医院、訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝあいあい、飯

山赤十字訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ、戸狩診療所、みゆき会ｸﾘ

ﾆｯｸ、北信総合病院附属北信州診療所、訪問看護ｽﾃｰ

ｼｮﾝみゆき 

平成 23 年度  9,111 9,111 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 9,232 9,232 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度 9,232 9,232 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 9,232 9,232 100.0 前年と同じ 

 

(４) 訪問リハビリテーション（理学療法士や作業療法士が家庭を訪問し、必要なリ

ハビリ等をおこなうもの） 
（表 3-1-11）                                  （単位：日数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 582 582 100.0 飯山赤十字病院、みゆき会ｸﾘﾆｯｸ 

平成 23 年度  657 657 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 1,212 1,212 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  1,212 1,212 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 1,212 1,212 100.0 前年と同じ 
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(５) 通所介護（デイサービスセンターにて、入浴・食事・日常生活上の世話・機能

訓練をおこなうもの） 
（表 3-1-12）                               （単位：回数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 39,524 39,524 100.0 

飯山市社協ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰゆきつばき・常盤・瑞穂・外

様、飯水医師会宅老所あいあい、宅幼老所ゆりかご、

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰみゆき 

平成 23 年度  40,084 40,084 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 40,052 40,052 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度 40,052 40,052 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 40,052 40,052 100.0 前年と同じ 

 

(６) 通所リハビリテーション（医療施設や老人保健施設等にて、機能維持回復のた

めのリハビリ等をおこなうもの） 
（表 3-1-13）                              （単位：回数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 17,063 17,063 100.0 
飯山赤十字病院指定通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝふきのとう 

飯山介護老人保健施設みゆき 

平成 23 年度 16,524  16,524 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 16,683 16,683 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  16,683 16,683 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 21,030 21,030 100.0 
飯山赤十字病院指定通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝふきのとう 

飯山介護老人保健施設みゆき（10人増） 

 

(７) 福祉用具貸与（車いすや特殊ベットなどを借りるもの） 
（表 3-1-14）                             （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 5,508 5,508 100.0 坂東ﾎｰﾑ、山室家具、飯山ﾌﾞﾛｯｸ、しなのｻｰﾋﾞｽ 

平成 23 年度 5,741 5,741 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 5,844 5,844 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度 5,952 5,952 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 6,012 6,012 100.0 前年と同じ 
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(８) 短期入所生活介護（介護老人福祉施設などに短期間入所して、日常生活上の世

話・リハビリをおこなうもの） 
（表 3-1-15）                              （単位：日数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 20,864 20,864 100.0 
千曲荘等北信広域特別養護老人ﾎｰﾑ、飯山市社協ｼｮｰ

ﾄｽﾃｲ・ｼｮｰﾄｽﾃｲ瑞穂、ｼｮｰﾄｽﾃｲ外様、ｼｮｰﾄｽﾃｲみゆき 

平成 23 年度  23,962 23,962 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 23,032 23,032 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  26,542 26,542 100.0 

千曲荘等北信広域特別養護老人ﾎｰﾑ、飯山市社協ｼｮｰ

ﾄｽﾃｲ・ｼｮｰﾄｽﾃｲ瑞穂、ｼｮｰﾄｽﾃｲ外様、ｼｮｰﾄｽﾃｲみゆき（10

人増） 

平成 26 年度 26,542 26,542 100.0 前年と同じ 

 

(９) 短期入所療養介護（介護老人保健施設などに短期間入所して、日常生活上の世

話・リハビリをおこなうもの） 
（表 3-1-16）                              （単位：日数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 830 830 100.0 
飯山介護老人保健施設みゆき、北信総合病院老人保

健施設もえぎ(中野市)、長寿の里(中野市) 

平成 23 年度  840 840 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 734 734 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  734 734 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 734 734 100.0 前年と同じ 

 

(10) 居宅療養管理指導（医師や歯科医師・薬剤師等が家庭を訪問し、療養上の管理

や指導をおこなうもの） 
（表 3-1-17）                              （単位：回数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 1,350 1,350 100.0 

平井医院、片塩医院、戸狩診療所、清水内科小児科

医院、鳥羽整形外科医院、飯山赤十字病院、小田切

医院、畑山医院、服部医院、みゆき会ｸﾘﾆｯｸ、北信州

診療所、ふじまき歯科、足立薬局、モリキ薬局駅前

店、岸歯科医院、北沢歯科医院、横田歯科医院、平

井歯科医院、内山歯科ｸﾘﾆｯｸ、栗山歯科診療所、たな

かや薬局、岡田薬局、木島モリキ薬局、飯山土屋薬

局、飯山新町モリキ薬局、飯山薬局、 

平成 23 年度  1,305 1,305 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 1,356 1,356 100.0 前年と同じ 
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平成 25 年度  1,356 1,356 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 1,356 1,356 100.0 前年と同じ 

 

(11) 特定施設入居者生活介護（介護専用型以外･･･養護老人ホーム等） 
（表 3-1-18）                              （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 258 258 100.0 千曲荘、高社寮(中野市) 

平成 23 年度  289 289 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 288 288 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  300 300 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 312 312 100.0 前年と同じ 

 

(12) 居宅介護支援（ケアプラン等の作成） 
（表 3-1-19）                              （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 8,662 8,662 100.0 

飯山市社協指定居宅介護支援事業所、居宅介護支援

事業所あいあい、飯山介護老人保健施設みゆき居宅

介護支援事業所、居宅介護支援事業所ゆりかご 

平成 23 年度  9,126 9,126 100.0 

飯山市社協指定居宅介護支援事業所、居宅介護支援

事業所あいあい、飯山介護老人保健施設みゆき居宅

介護支援事業所、居宅介護支援事業所ゆりかご、い

いやまの郷居宅介護支援事業所、飯山介護支援ｾﾝﾀｰ 

平成 24 年度 9,360 9,360 100.0 

飯山市社協指定居宅介護支援事業所、飯山介護老人

保健施設みゆき居宅介護支援事業所、居宅介護支援

事業所ゆりかご、いいやまの郷居宅介護支援事業所、

飯山介護支援ｾﾝﾀｰ 

平成 25 年度  9,720 9,720 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 10,128 10,128 100.0 前年と同じ 

 

(13) 特定福祉用具販売（腰掛け便座・簡易浴槽等の購入費の支給が受けられるもの） 
（表 3-1-20）                              （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 109 109 100.0 坂東ﾎｰﾑ、山室家具、飯山ﾌﾞﾛｯｸ、しなのｻｰﾋﾞｽ 

平成 23 年度  135 135 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 156 156 100.0 前年と同じ 
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平成 25 年度  156 156 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 156 156 100.0 前年と同じ 

 

(14) 住宅改修（転倒予防・生活環境整備などの目的でおこなう、小規模な住宅改修 

に対して費用の支給が受けられるもの） 
（表 3-1-21）                               （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 63 63 100.0 市内建築会社等 

平成 23 年度 60 60 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 96 96 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度 96 96 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 96 96 100.0 前年と同じ 

 

 

４ 介護予防地域密着型サービス 
  実績がほとんどないため見込んでおりません。 
 
 

５ 介護予防サービス等 
介護予防サービス必要量及び給付費算定の基本的な考え方は、居宅サービスと同様

に見込みました。 

（サービス量・給付費見込み詳細は、後記表 3-1-34 のとおりです） 

 

(１) 介護予防訪問介護 
（表 3-1-22）                             （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 34 34 100.0 

飯山市社協ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ・ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ常盤 

ＪＡ北信州みゆき介護ｾﾝﾀｰ、訪問介護事業所ゆりか

ご、ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝみゆき、いいやまの郷ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ 

平成 23 年度 68 68 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 96 96 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度 120 120 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 144 144 100.0 前年と同じ 
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(２) 介護予防訪問入浴介護 

実績がほとんどないため見込んでおりません。 
 

(３) 介護予防訪問看護 
（表 3-1-24）                              （単位：回数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 供給量の根拠となる市内サービス提供事業者定

員等 必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 291 291 100.0 

清水内科小児科医院、訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝあいあい、飯

山赤十字訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ、戸狩診療所、北信総合病

院附属北信州診療所、みゆき会ｸﾘﾆｯｸ 

平成 23 年度  294 294 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 358 358 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  358 358 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 358 358 100.0 前年と同じ 

 

(４) 介護予防訪問リハビリテーション 
（表 3-1-25）                              （単位：日数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 56 56 100.0 飯山赤十字病院、みゆき会ｸﾘﾆｯｸ 

平成 23 年度 0  0 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 186 186 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  186 186 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 186 186 100.0 前年と同じ 

 

(５) 介護予防通所介護 
（表 3-1-26）                              （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 993 993 100.0 

飯山市社協ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰゆきつばき・常盤・瑞穂・外

様、飯水医師会宅老所あいあい、宅幼老所ゆりかご、

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰみゆき 

平成 23 年度  1,242 1,242 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 1,188 1,188 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  1,188 1,188 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 1,188 1,188 100.0 前年と同じ 
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(６) 介護予防通所リハビリテーション 
（表 3-1-27）                             （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 536 536 100.0 
飯山赤十字病院指定通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝふきのとう 

飯山介護老人保健施設みゆき  

平成 23 年度  656 656 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 600 600 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  600 600 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 828 828 100.0 
飯山赤十字病院指定通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝふきのとう 

飯山介護老人保健施設みゆき（5人増） 

 

(７) 介護予防福祉用具貸与 
（表 3-1-28）                               （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 555 555 100.0 坂東ﾎｰﾑ、山室家具、飯山ﾌﾞﾛｯｸ、しんのｻｰﾋﾞｽ 

平成 23 年度  656 656 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 600 600 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度 624 624 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 648 648 100.0 前年と同じ 

 

(８) 介護予防短期入所生活介護 
（表 3-1-29）                              （単位：日数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 12 12 100.0 
千曲荘等北信広域特別養護老人ﾎｰﾑ、飯山市社協ｼｮｰ

ﾄｽﾃｲ・ｼｮｰﾄｽﾃｲ瑞穂、ｼｮｰﾄｽﾃｲ外様、ｼｮｰﾄｽﾃｲみゆき 

平成 23 年度 43  43 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 42 42 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  42 42 100.0 前年と同じ  

平成 26 年度 42 42 100.0 前年と同じ  

 

 

 



第３章 サービス量の見込み    
第１節 介護保険対象サービスの見込み 

－53－ 

(９) 介護予防短期入所療養介護 

実績がほとんどないため見込んでおりません。 

 

(10) 介護予防支援 
（表 3-1-31）                              （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 1,922 1,922 100.0 

飯山市社協指定居宅介護支援事業所、居宅介護支援

事業所あいあい、飯山介護老人保健施設みゆき居宅

介護支援事業所、居宅介護支援事業所ゆりかご 

平成 23 年度  2,201 2,201 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 2,268 2,268 100.0 

飯山市社協指定居宅介護支援事業所、飯山介護老人

保健施設みゆき居宅介護支援事業所、居宅介護支援

事業所ゆりかご 

平成 25 年度  2,352 2,352 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 2,412 2,412 100.0 前年と同じ 

 

(11)  特定介護予防福祉用具販売 
（表 3-1-32）                               （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 20 20 100.0 坂東ﾎｰﾑ、山室家具、飯山ﾌﾞﾛｯｸ、しなのｻｰﾋﾞｽ 

平成 23 年度  34 34 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 48 48 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  60 60 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 72 72 100.0 前年と同じ 

 

(12)  住宅改修 
（表 3-1-33）                               （単位：人数/年、％） 

年 度 
見 込 み 量 

供給量の根拠となる市内サービス提供事業者 
必 要 量 供 給 量 供給率 

平成 22 年度 21 21 100.0 市内建築会社等 

平成 23 年度  37 37 100.0 前年と同じ 

平成 24 年度 48 48 100.0 前年と同じ 

平成 25 年度  48 48 100.0 前年と同じ 

平成 26 年度 48 48 100.0 前年と同じ 
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６ 飯山市における特別給付と保健福祉事業 
 今事業運営期間（３年間）においては、市町村特別給付事業・保健福祉事業の各計

画はないのでゼロとします。 
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（表 3-1-34-①） 
７ 介護保険事業に係る費用の見込み 

 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（１）訪問通所サービス
①訪問介護
給付費 101,297 103,857 120,843 124,379 128,825 132,784
回数 36,829 38,128 33,264 46,219 47,894 49,375

②訪問入浴介護
給付費 8,923 6,883 5,879 4,788 4,788 4,788
回数 792 617 371 427 427 427

③訪問看護
給付費 80,409 80,952 76,429 75,786 75,786 75,786
回数 9,655 9,789 9,111 9,232 9,232 9,232

④訪問リハビリテーション
給付費 2,101 3,506 4,290 3,653 3,653 3,653
日数 349 582 657 1,212 1,212 1,212

⑤通所介護
給付費 333,257 338,680 340,305 342,531 342,531 342,531
回数 38,570 39,461 40,084 40,052 40,052 40,052

⑥通所リハビリテーション
給付費 123,183 140,553 154,625 155,599 155,599 196,119
回数 12,428 15,604 16,524 16,683 16,683 21,030

⑦福祉用具貸与
給付費 61,300 64,539 68,731 70,110 71,431 72,162
人数 5,011 5,177 5,741 5,844 5,952 6,012

（２）短期入所サービス
⑧短期入所生活介護
給付費 104,531 187,892 208,318 209,039 243,320 243,320
日数 16,947 20,530 23,962 23,032 26,542 26,542

⑨短期入所療養介護
給付費 16,992 9,047 8,471 7,998 7,998 7,998
日数 1,583 858 840 734 734 734

（３）その他のサービス
⑩居宅療養管理指導
給付費 11,379 10,514 11,074 10,373 10,373 10,373
人数 1,444 1,327 1,305 1,356 1,356 1,356

⑪特定施設入居者生活介護
給付費 28,849 33,884 34,481 34,573 35,870 36,796
人数 235 258 289 288 300 312

⑫居宅介護支援
給付費 104,409 106,169 118,677 122,576 127,275 132,641
人数 8,522 8,628 9,126 9,360 9,720 10,128

⑬特定福祉用具販売
給付費 2,847 2,432 2,658 1,995 1,995 1,995
人数 121 119 135 156 156 156

⑭住宅改修
給付費 6,917 7,788 6,397 7,309 7,309 7,309
人数 66 61 60 96 96 96

（単位：千円　　回数または日数または人数／年間）
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（表 3-1-34-②） 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（４）地域密着型サービス
⑮夜間対応型訪問介護
給付費 0 0 0 0 0 0
回数 0 0 0 0 0 0

⑯認知症対応型通所介護
給付費 93,755 100,675 106,333 107,720 107,720 107,720
回数 7,987 8,417 9,256 9,121 9,121 9,121

⑰小規模多機能型居宅介護
給付費 0 0 0 0 0 0
回数 0 0 0 0 0 0

⑱認知症対応型共同生活介護
給付費 79,682 83,719 87,145 138,513 153,244 153,244
人数 333 345 354 528 624 624

⑲地域密着型特定施設入居者生活介護
給付費 0 0 0 0 0 0
人数 0 0 0 0 0 0

⑳地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
給付費 0 0 0 0 0 0
人数 0 0 0 0 0 0

（単位：千円、回数または日数または人数／年間）

 
 

 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（５）介護保険施設サービス
①介護老人福祉施設
給付費 473,497 464,357 469,304 492,827 511,366 520,636
人数 1,884 1,814 1,837 1,944 2,016 2,052

②介護老人保健施設
給付費 229,273 228,404 256,102 255,279 255,279 255,279
人数 863 847 956 960 960 960

③介護療養型医療施設
給付費 15,225 11,665 11,410 11,229 11,229 11,229
人数 76 57 36 36 36 36

介護給付費計（小計）→（Ⅰ） 1,877,826 1,985,516 2,091,472 2,176,277 2,255,591 2,316,363

（単位：千円、回数または日数または人数／年間）
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（表 3-1-34-③） 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（１）訪問通所サービス
①’介護予防訪問介護
給付費 366 536 1,317 1,541 1,807 2,232
人数 13 43 68 96 120 144

②’介護予防訪問入浴介護
給付費 0 0 0 0 0 0
回数 0 0 0 0 0 0

③’介護予防訪問看護
給付費 891 2,142 2,302 2,661 2,661 2,661
回数 132 291 294 358 358 358

④’介護予防訪問リハビリテーション
給付費 505 308 0 509 509 509
日数 92 56 0 186 186 186

⑤’介護予防通所介護
給付費 27,122 29,826 35,555 35,691 35,691 35,691
回数 848 993 1,242 1,188 1,188 1,188

⑥’介護予防通所リハビリテーション
給付費 22,336 20,088 22,171 22,362 22,362 30,530
回数 596 536 656 600 600 828

⑦’介護予防福祉用具貸与
給付費 2,655 3,207 4,197 3,849 4,002 4,155
人数 424 546 656 600 624 648

（２）短期入所サービス
⑧’介護予防短期入所生活介護
給付費 197 80 272 269 269 269
日数 35 49 43 42 42 42

⑨’介護予防短期入所療養介護

給付費 0 0 0 0 0 0

日数 0 0 0 0 0 0
（３）その他のサービス
⑩’介護予防居宅療養管理指導
給付費 0 0 0 0 0 0
人数 0 3 0 0 0 0

⑪’介護予防特定施設入居者生活介護
給付費 50 0 147 0 0 0
人数 4 0 10 0 0 0

⑫’介護予防支援
給付費 7,321 8,183 9,341 9,344 9,690 9,937
人数 1,735 1,919 2,201 2,268 2,352 2,412

⑬’特定介護予防福祉用具販売
給付費 483 365 737 798 1,032 1,197
人数 26 21 34 48 60 72

⑭’住宅改修
給付費 1,906 2,199 4,535 4,962 4,962 4,962
人数 21 19 37 48 48 48

（単位：千円、回数または日数または人数／年間）

　介護予防/地域密着型介護予防サービス量・給付費の推計
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  （表 3-1-34-④） 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（４）地域密着型サービス
⑮’介護予防認知症対応型通所介護
給付費 318 31 0 0 0 0
回数 35 4 0 0 0 0

⑯’介護予防小規模多機能型居宅介護
給付費 0 0 0 0 0 0
回数 0 0 0 0 0 0

⑰’介護予防認知症対応型共同生活介護
給付費 0 0 0 0 0 0
人数 0 0 0 0 0 0

予防給付費計（小計）→（Ⅱ） 64,150 66,965 80,574 81,986 82,985 92,143

総給付費（合計）＝（Ⅰ）＋（Ⅱ） 1,941,976 2,052,481 2,172,046 2,258,263 2,338,576 2,408,506

（単位：千円、回数または日数または人数／年間）

 

給付費(円)　 割合 給付費(円)　 割合 給付費(円)　 割合

（１）訪問通所サービス 700,390,000 (36.1%) 727,331,000 (35.4%) 763,716,000 (35.2%)

（２）短期入所サービス 121,720,000 (6.3%) 197,019,000 (9.6%) 217,061,000 (10.0%)

（３）その他のサービス 215,963,000 (11.1%) 226,496,000 (11.0%) 246,648,000 (11.4%)

（４）特定福祉用具販売 3,330,000 (0.2%) 2,797,000 (0.1%) 3,395,000 (0.2%)

（５）住宅改修 8,823,000 (0.5%) 9,987,000 (0.5%) 10,932,000 (0.5%)

（６）地域密着型サービス 173,755,000 (8.9%) 184,394,000 (9.0%) 193,478,000 (8.9%)

（７）介護保険施設サービス 717,994,000 (37.0%) 704,426,000 (34.3%) 736,816,000 (33.9%)

合　　　　計 1,941,975,000 (100%) 2,052,450,000 (100%) 2,172,046,000 (100%)

給付費(円)　 割合 給付費(円)　 割合 給付費(円)　 割合

（１）訪問通所サービス 769,500,000 (34.1%) 774,212,000 (33.1%) 827,284,000 (34.3%)

（２）短期入所サービス 217,306,000 (9.6%) 251,587,000 (10.8%) 251,587,000 (10.4%)

（３）その他のサービス 250,825,000 (11.1%) 258,641,000 (11.1%) 266,064,000 (11.0%)

（４）特定福祉用具販売 2,793,000 (0.1%) 3,027,000 (0.1%) 3,192,000 (0.1%)

（５）住宅改修 12,271,000 (0.5%) 12,271,000 (0.5%) 12,271,000 (0.5%)

（６）地域密着型サービス 246,233,000 (10.9%) 260,964,000 (11.2%) 260,964,000 (10.8%)

（７）介護保険施設サービス 759,335,000 (33.6%) 777,874,000 (33.3%) 787,144,000 (32.7%)

合　　　　計 2,258,263,000 (100%) 2,338,576,000 (100%) 2,408,506,000 (100%)

平成24年度 平成25年度 平成26年度

　　　　サービス種別ごとの給付費と全体に占める割合

平成21年度 平成22年度 平成23年度

 
＊平成 21・22 年度及び 23 年度上半期実績から推計した各年度末現在のサービス・給

付費見込み。地域密着型は市内＝日常生活圏域。 
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（表 3-1-35） 
施設・居住系サービスの将来推計

①施設居住系サービス（医療療養病床からの転換分は含まない） 単位:人数

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

施設利用者数 235            226            230            245            251            254            254          254            254            

うち要介護4･5 188            190            186            199            205            208            208          208            208            

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

157            154            153            162            168            171            171          171            171            

要支援1等 -               -               -               -               

要支援2 -               -               -               -               

要介護1 2               3               5               5               5               5               5              5               5               

要介護2 1               3               1               1               1               1               1              1               1               

要介護3 16             8               9               9               9               9               9              9               9               

要介護4 55             53             47             50             52             53             53            53             53             

要介護5 83             87             91             97             101            103            103          103            103            

73             69             74             80             80             80             80            80             80             

要支援1等 -               -               -               -               

要支援2 -               -               -               -               

要介護1 5               4               5               5               5               5               5              5               5               

要介護2 6               10             8               9               9               9               9              9               9               

要介護3 16             7               15             16             16             16             16            16             16             

要介護4 28             28             23             25             25             25             25            25             25             

要介護5 18             20             23             25             25             25             25            25             25             

5               3               3               3               3               3               

要支援1等 -               -               -               -               -               -               

要支援2 -               -               -               -               

要介護1 -               -               -               -               -               -               

要介護2 -               -               -               -               -               -               

要介護3 1               1               1               1               1               1               

要介護4 -               -               -               -               -               -               

要介護5 4               2               2               2               2               2               

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

 
 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

30             28             29             44             52             52             52            52             52             

30             28             29             44             52             52             52            52             52             

要介護1 1               -               1               1               1               2               2              2               2               

要介護2 4               6               5               5               5               5               5              5               5               

要介護3 12             8               7               11             14             13             13            13             13             

要介護4 5               5               7               12             15             15             15            15             15             

要介護5 8               9               9               15             17             17             17            17             17             

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

要介護2～5の割合 30.814% 28.995% 28.906% 31.176% 30.982% 30.148% 31.385% 31.514% 31.710%

要介護2～5の要介護者数 860            876            896            927            978            1,015         975          971            965            

265            254            259            289            303            306            306          306            306            

要介護4～5の割合 80.000% 84.071% 80.870% 81.224% 81.673% 81.890% 81.890% 81.890% 81.890%

②介護専用型以外の居住系サービス（医療療養病床からの転換分は含まない）

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

21             21             24             24             25             26             26            26             26             

要介護1 5               6               4               4               5               7               7              7               7               

要介護2 2               2               4               4               4               4               4              4               4               

要介護3 7               8               9               9               8               6               6              6               6               

要介護4 5               4               4               4               5               6               6              6               6               

要介護5 2               1               3               3               3               3               3              3               3               

特定施設入居者生活介護

施設･居住系サービス利用者数

介護専用居住系サービス利用者数

認知症対応型共同生活介護

 


