
No30-31

℡　026-228-1300

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1) 8時45分～17時15分
(2) 8時45分～12時30分

TEL 026-234-3307
正社員以外 20010-21573981 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-217-3406
正社員 20010-21595181 就業場所

月給 交替制あり
(1) 8時30分～18時00分
(2)10時00分～19時30分

TEL 026-226-3040
正社員 20010-21600181 就業場所 長野県長野市

日給 変形（１ヶ月単位）
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-232-2292
正社員以外 20010-21610381 就業場所

月給 変形（１年単位）
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-243-1218
正社員 20010-21635081 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-282-5117
正社員 20010-21642181 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時15分

TEL 026-221-5171
正社員 20010-21662581 就業場所

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-238-6400
正社員 20010-21680781 就業場所

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-269-8740
正社員 20010-21746281 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1) 6時00分～15時00分
(2) 9時00分～18時00分
(3)10時30分～19時30分

TEL 0120-026-360
正社員以外 20010-21754281 就業場所 長野県長野市

日給
(1) 8時30分～17時15分

TEL 026-234-9050
正社員以外 20010-21806981 就業場所

月給 交替制あり
(1) 8時00分～17時00分
(2) 9時30分～18時30分
(3)16時30分～ 9時00分

TEL 026-243-7600
正社員 20010-21858781 就業場所

月給 交替制あり
(1) 9時00分～18時00分
(2)12時00分～21時00分

TEL 026-269-8066
正社員 20010-21871681 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-219-2233
正社員 20010-21879081 就業場所

デザイナー

59歳
以下

株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁目
９－２

土日祝他
普通自動車運転免許（通勤用）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 ・デザイン、出版の経験者を希望します200,000円～

300,000円
又は 8時00分～20時00分の

間の8時間

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 エステティシャン経験者（年数問わず）300,000円～

400,000円

エステティシャン・カウ
ンセラー（幹部候補）

不問

アズール　株式会
社

長野県長野市稲葉上千田
２４－１１

日祝他
正・准看護師免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

350,000円

正・准看護師
18歳
～59
歳

医療法人　鶴賀会
鶴賀病院

長野県長野市鶴賀居町１
７５０

（契）技能検定推進員

不問

長野県職業能力
開発協会

長野県長野市大字南長野
南県町６８８－２

土日祝他
普通自動車免許（業務用）8,500円～

8,500円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 ＰＣ操作（ワード、エクセル、定型フォー

マット等）
170,000円～
170,000円

他
栄養士

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生157,000円～

210,000円

250,000円～
280,000円

（嘱）栄養士（三輪）

不問

日清医療食品株
式会社　中部支店

長野市栗田源田窪１０００－１
長栄長野東口ビル７階

看護職員（介護付有料老
人ホーム）（鶴賀居町）＜
急募＞ 64歳

以下

株式会社　ライフ
ケア

長野県長野市大字栗田８
５７番地１　ＢＢＢビル３Ｆ

他 正看護師
普通自動車免許
（通院介助等もまれにあります）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 看護業務

建築技術者（施工管
理）≪急募≫

59歳
以下

東建コーポレー
ション株式会社
長野支店

長野県長野市三輪１３０１
番２

土日祝他 建築士１級・２級、建築施工管理技士１
級・２級のいずれかが有れば尚可
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン・ＣＡＤ　が出来る方224,800円～
380,400円

・土木施工管理技士（１級又は２級のいず
れか）
・普通自動車免許（ＡＴ限定可）
・土木経験者
・パソコン操作（エクセル、ワード等を使っ
て定型ホームに入　力が出来る事）

機械の設計・開発（技
術職）

59歳
以下

株式会社　昭和
ホールディング

長野県長野市柳町１番地
２

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

・設計・開発経験者であれば尚可
　（ミッドレンジ、ハイエンドＣＡＤを使用）
・開発技術者を目指す方

200,000円～
400,000円

土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円

土木技術者（工事監
督支援・積算技術）

62歳
以下

株式会社　建設マネ
ジメント北陸　松本支
店　長野営業所

長野県長野市松岡二丁目
３番１０号

日祝他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

住宅建築関係の経験者は優遇しますが
なくても可

165,000円～
260,000円

158,400円～
158,400円

住宅関連工事の現場
管理（川合新田）

59歳
以下

株式会社　マルオ
カ

長野県長野市吉田５－２５
－７

（臨）保育士

不問

善光寺大本願乳
児院

長野市箱清水三丁目１９
－２

他
保育士
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

7,200円～
7,200円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 経験があれば尚可

木日祝他
歯科衛生士免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康160,000円～

230,000円

170,000円～
210,000円

歯科衛生士

不問

ア－クス歯科医院 長野県長野市アークス１
－３２　アークスセンター４
Ｆ

農地整備・管理等

59歳
以下

株式会社　Ｚｅｒｏイ
ンフィニティＦ

長野県長野市吉田５丁目
２４－１３

日他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

（臨）言語聴覚士

不問

長野医療生活協同
組合（長野中央病
院）

長野県長野市西鶴賀町１
５７０

日祝他
言語聴覚士1,154円～

1,658円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 言語聴覚士の業務経験192,213円～

276,160円

平成30年11月7日

ハローワーク長野

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等によ

り異なります。また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承

ください。また、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

専門・技術



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

月給 交替制あり
(1) 8時45分～17時15分
(2)16時30分～ 0時30分
(3) 0時00分～ 9時00分

TEL 026-234-3307
正社員 20010-21889681 就業場所

月給 交替制あり
(1) 8時30分～17時15分
(2)16時15分～ 1時00分
(3) 0時15分～ 9時00分

TEL 026-296-1111
正社員 20010-21903981 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時15分
(2)16時00分～ 0時45分
(3) 0時15分～ 9時00分

TEL 026-296-3953
正社員以外 20010-21909181 就業場所

月給
(1) 8時30分～19時30分
(2) 9時00分～17時30分

TEL 026-285-9680
正社員 20010-21926081 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-243-0017
正社員 20010-21935381 就業場所

月給 変形（１年単位）
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-221-8810
正社員 20010-21951081 就業場所

月給
(1) 9時30分～19時00分
(2) 8時30分～18時00分

TEL 026-291-8500
正社員 20010-21957781 就業場所

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 9時30分～18時30分

TEL 026-215-1915
正社員 20010-21960381 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-232-7563
正社員 20010-21964481 就業場所

月給 特定曜日のみ(2)(3)
(1) 8時30分～18時30分
(2) 8時30分～13時00分

TEL 026-263-0066
正社員 20010-21970981 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 0120-449-440
正社員以外 20010-21987681 就業場所

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-224-8383
正社員 20010-21537281 就業場所

月給 交替制あり
(1) 8時30分～17時15分
(2) 7時30分～16時15分

TEL 026-217-7800
正社員以外 20010-21524981 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-228-4456
正社員 20010-21520181 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時30分～17時00分

TEL 026-226-4131
正社員 20010-21408081 就業場所

月給
(1) 8時20分～17時15分

TEL 026-295-0666
正社員 20010-21432081 就業場所 長野県長野市

土日祝他
普通自動車免許（通勤用）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

品質管理経験168,000円～
200,000円

品質管理業務（下駒
沢）

59歳
以下

カイシンエレクトロ
ニクス　株式会社

長野県長野市下駒沢字五
反田７２０－５３

社会福祉士または精
神保健福祉士

30歳
以下

長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目
２２番１号

祝他
社会福祉士または精神保健福祉士
（入社後、両方取得）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

184,576円～
240,093円

土日祝他
測量士
普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＣＡＤ操作
測量業務の経験者

225,000円～
295,000円

測量技術者

59歳
以下

株式会社　ダイ
エー測量設計

長野県長野市大字鶴賀９
－９

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パン製造経験があれば尚可154,100円～
154,100円

（嘱）職業相談員（利用者の
職業訓練及び生活支援（川
中島） 59歳

以下

社会福祉法人　長
野市社会事業協
会

長野県長野市若里６丁目
６番１４号

事務、留学生指導

59歳
以下

学校法人　平青学
園

長野県長野市アークス　１
－３１

土日祝
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作（ワード、エクセル等使いこ

なせる方）
200,000円～
250,000円

＊普通自動車免許（ＡＴ限定可）、社会福
祉士、精神保健福祉士等医療・福祉系資
格あれば尚可

法人営業経験または人事・労務経験また
は
福祉サービス事業経験者

日祝他
看護師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円

看護師

40歳
以下

医療法人　保谷眼
科

長野県長野市北長池１８３
５－１

障がい者の就労サ
ポート

不問

株式会社　綜合
キャリアトラスト長
野

長野県長野市三輪荒屋１
１８０－１

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

220,000円

他 普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）
建築施工管理技士２級以上であれば尚
可
管工事施工技士２級以上であれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経験者歓迎250,000円～
280,000円

185,000円～
400,000円

工事（設備・建築）

59歳
以下

鹿島建物総合管理
株式会社　長野出張
所

長野県長野市県町４４２　鹿
島建設株式会社　長野営業
所内

建築・施工

59歳
以下

株式会社　日豊開
発

長野県長野市平林１丁目
４１－１２

水
普通自動車免許（ＡＴ限定可）
電気工事士２級以上

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 ＰＣ操作出来る方

木日祝他
歯科衛生士免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

160,000円～
190,600円

163,500円～
188,500円

歯科衛生士

59歳
以下

たけうち矯正歯科
医院

長野県長野市大字栗田１
０２０－６　ステラビルＢ－
３Ｆ

消防設備点検

40歳
以下

長野県パトロール
株式会社　北信支
社

長野県長野市松岡二丁目
４１番２２号

他
普通自動車免許（ＡＴ限定不可）
防災資格、電気工事士資格あれば優遇

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生144,000円～

170,000円

150,000円～
300,000円

印刷業務

40歳
以下

安藤フジパック　株
式会社

長野県長野市南長池１９２
７ー６

受付・託児

59歳
以下

株式会社　わん
（一歩堂はり灸整
骨院）

長野県長野市大字稲葉１
８８９

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

他
正・准看護師資格いずれかの有資格者

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生 経験があれば尚可203,000円～

203,000円

187,600円～
334,750円

（臨）看護師（正・准）
≪急募≫

18歳
以上

長野県立　総合リハ
ビリテーションセン
ター

長野県長野市大字下駒沢
６１８－１

看護師
18歳
～59
歳

独立行政法人国立
病院機構東長野病
院

長野県長野市上野２丁目
－４７７番地

他
正看護師免許（必須）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

他
看護師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生208,500円～

399,600円

看護師
18歳
～59
歳

長野医療生活協同
組合（長野中央病
院）

長野県長野市西鶴賀町１
５７０

専門・技術



No30-31

℡　026-228-1300

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1) 9時00分～17時00分

TEL 026-264-5221
正社員 20010-21581981 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時00分～16時15分
(2)10時45分～19時30分
(3)11時30分～20時15分

TEL 026-259-4862
正社員以外 20010-21623781 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-238-0560
正社員以外 20010-21753881 就業場所

月給
(1) 8時30分～19時30分
(2) 9時00分～17時30分

TEL 026-285-9680
正社員 20010-21926081 就業場所

日給
(1) 8時30分～17時15分

TEL 026-234-9050
正社員以外 20010-21806981 就業場所

月給
(1) 9時35分～18時55分

TEL 026-262-1381
正社員 20010-21850281 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 9時00分～17時15分

TEL 026-259-2311
正社員 20010-21928681 就業場所

月給 交替制あり
(1) 8時30分～17時00分
(2) 9時00分～17時00分

TEL 026-234-8585
正社員 20010-21939481 就業場所

月給
(1) 8時30分～18時30分
(2) 8時30分～13時00分

TEL 026-263-0066
正社員 20010-21967281 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時45分～17時45分

TEL 026-228-2803
正社員 20010-21974881 就業場所 長野県長野市

日給
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-262-1381
正社員 20010-22076681 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時45分～18時15分

TEL 0120-024-078
正社員 20010-22079481 就業場所 長野県長野市

時給 変形（１年単位）
(1) 8時30分～17時15分

TEL 026-217-0811
正社員以外 20010-22109581 就業場所

月給

TEL 026-214-2881
正社員以外 20010-22315981 就業場所 長野県長野市

他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 パソコン（ワード・エクセル）の基本操作180,000円～

250,000円
又は 8時30分～22時00分の

間の8時間程度

130,437円～
135,044円

（契）企画制作・運営
管理（長野市）＜急募
＞ 不問

株式会社　Ｄｙｎａ
ｍｉｃｓ（ダイナミク
ス）

長野県長野市大字栗田２
０２－１０　リーベ若里１０１

（嘱）一般事務

不問

長野県立病院機
構労働組合

長野県長野市大字南長野字
幅下６９２－２　長野県庁８階

土日祝他
普通自動車免許（業務用）ＡＴ限定可

821円～850円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作（ワード、エクセルを使用し

定型フォームの入力が出来ること）

普通自動車免許（ＡＴ限定可）
未経験者歓迎
エクセル、ワードの基本操作
（ピポット、ｖｌｏｏｋｕｐ関数使えれば尚可）
（イラストレーター、フォトショップ使えれば
尚可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生174,000円～

280,000円

求人広告プランナー
（原稿の進行管理、校正
他） 59歳

以下

株式会社　綜合
キャリアオプション
長野

長野県長野市三輪荒屋１
１８０－１

土日祝他

フロント・受付（南千
歳）

59歳
以下

隆盛コーポレー
ション

長野県長野市中御所岡田５３
－１１　ムゲングループ本社
ビル

他
普通自動車免許
エクセル、ワードの基本操作
（ピポット、ｖｌｏｏｋｕｐ関数使えれば尚可）
（イラストレーター、フォトショップ使えれば
尚可）

6,800円～
8,400円

雇用期間の定めなし 雇用・労災
149,600円～
184,800円

土日祝 簿記（日商）３級以上
ＦＰ資格あれば尚可

会計事務所経験ある方は賃金面を優遇
します（トライアルは不問）
パソコン操作（ワード、エクセル）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生164,000円～

500,000円

170,000円～
250,000円

税務会計業務

59歳
以下

あおい税理士法人 長野県長野市高田７０７－
６

受付事務等

40歳
以下

医療法人　保谷眼
科

長野県長野市北長池１８３
５－１

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作160,000円～

160,000円

150,000円～
180,000円

一般事務

64歳
以下

長野公証人合同
役場

長野県長野市大字南長野妻
科４３７－７　長野法律ビル１
階

一般事務

59歳
以下

若林会計事務所 長野県長野市南高田１－
１０－１

土日祝 普通自動車免許
簿記３級以上あれば尚可（なくても応募
可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン（エクセル）操作経験のある方

日他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＰＣ操作（ワード・エクセル操作の出来る
方）
一般事務経験１年以上の方

200,000円～
200,000円

170,000円～
170,000円

総務事務

59歳
以下

株式会社　インフィ
ニィティ

長野県長野市中御所岡田５３
－１１　ムゲングループ本社
ビル

（契）技能検定推進員

不問

長野県職業能力
開発協会

長野県長野市大字南長野
南県町６８８－２

土日祝他
普通自動車免許（業務用）8,500円～

8,500円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 ＰＣ操作（ワード、エクセル、定型フォー

マット等）

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生150,000円～

300,000円

175,000円～
175,000円

受付・託児

59歳
以下

株式会社　わん
（一歩堂はり灸整
骨院）

長野県長野市大字稲葉１
８８９

（障）一般事務

不問

株式会社たちばな 長野県長野市鶴賀緑町２
２１４

水他

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生

他

850円～850円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生146,880円～

146,880円

170,000円～
200,000円

（契）郵便内務

不問

日本郵便　株式会
社　長野東郵便局

長野県長野市東和田７０８
－１

企業福利厚生プランナー
（法人営業）（長野・須坂・
千曲） 64歳

以下

大同生命保険株
式会社　長野支社

長野県長野市南千歳１丁
目１２番７　新正和ビル５Ｆ

土日祝他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

平成30年11月7日

ハローワーク長野

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等によ

り異なります。また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承

ください。また、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

事務



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 8時30分～20時00分
(2) 8時30分～16時30分

TEL 026-263-2323
正社員 20010-21534481 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-224-8383
正社員 20010-21537281 就業場所

時給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-228-1069
正社員以外 20010-21543781 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時15分

TEL 026-217-2240
正社員 20010-21497881 就業場所

時給
(1) 8時30分～17時00分

TEL 026-225-6401
正社員以外 20010-21503181 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時00分

TEL 026-232-0898
正社員以外 20010-21530381 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-229-6132
正社員以外 20010-21454481 就業場所

時給
(1) 8時30分～18時30分

TEL 026-217-7080
正社員 20010-21467081 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時30分～18時00分

TEL 026-263-0263
正社員 20010-21480881 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時00分

TEL 026-239-2676
正社員 20010-21492681 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時20分～17時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010-21414281 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時20分～17時15分

TEL 026-295-0666
正社員 20010-21432081 就業場所 長野県長野市

日給
(1) 8時30分～17時15分

TEL 026-235-3481
正社員以外 20010-21450381 就業場所

月給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-214-6110
正社員 20010-21451681 就業場所

土日祝他
普通自動車免許（通勤用）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作（ワード・エクセル）180,000円～

200,000円

146,860円～
180,240円

一般事務

40歳
以下

株式会社　ナガノ
機工

長野県長野市大字南長池
字村前２８０番地１２

（契）一般事務補助

不問

国土交通省関東地
方整備局　長野営繕
事務所

長野県長野市旭町　１１０
８　長野第２合同庁舎４階

土日祝他
7,343円～
9,012円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・公災・
健康・厚生 パソコン操作（ワード又は一太郎、エクセ

ル）

土日祝他
普通自動車免許（通勤用）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

品質管理経験168,000円～
200,000円

165,000円～
300,000円

品質管理業務（下駒
沢）

59歳
以下

カイシンエレクトロ
ニクス　株式会社

長野県長野市下駒沢字五
反田７２０－５３

総務・経理≪震災併
用≫

59歳
以下

株式会社　ミタカ電
子

長野県長野市風間２０３４
－３８

土日祝他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経験者優遇（トライアル雇用は不問）

祝他
普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）　　　　

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経理事務経験者（未経験者でも）170,000円～

250,000円

220,000円～
270,000円

経理事務員

64歳
以下

株式会社　飯綱観光
開発（飯綱高原地域
開発機構）

長野県長野市大字上ヶ屋
２４７１番地６１８

住宅営業

64歳
以下

ミツヤジーホーム
株式会社

長野県長野市稲田２丁目
１１－６

他
普通自動車運転免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン操作
住宅設計図面を理解できる方

日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）900円～1,100

円
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生 パソコン入力151,200円～
184,800円

144,000円～
144,000円

又は 9時00分～21時00分の
間の8時間程度

医療事務（稲里町）

不問

有限会社　東和田
薬局

長野県長野市浅川３丁目
１１３－６７

（契）電話対応やデー
タ入力などのデスク
ワーク 不問

株式会社　フル
キャスト　長野営
業課

長野県長野市中御所１－
１６－１８　藤栄中御所ビ
ル２階

他

900円～900円

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他

普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 パソコン（ワード・エクセル）が使えること

186,600円～
186,600円

127,500円～
150,000円

（嘱）介護労働サービ
スインストラクター

不問

公益財団法人　介護
労働安定センター
長野支部

長野県長野市南県町１０８
２　ＫＯＹＯ南県町ビル５階

（契）一般事務

不問

北川司法書士事
務所

長野市稲葉上千田２５３－
５　大成若里ビル３Ｆ

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）850円～1,000

円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

パソコン操作（必須、基本的なスキルで
可）
小人数の事務所での就業経験のある方
や法律関係の事務経験のある方優遇

土日祝他
普通自動車免許（業務用・ＡＴ可）

雇用期間の定めなし 雇用・公災・
健康・厚生 ※仕事の内容欄参照330,000円～

360,000円

195,840円～
195,840円

一般事務（係長）

59歳
以下

公立大学法人長
野県立大学

長野市三輪８丁目４９番７
号

（契）事務

不問

マンパワーグループ
株式会社　甲信支店

長野県長野市岡田町２１５－
１　フージャース長野駅前ビ
ル１Ｆ

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）1,200円～

1,200円
雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生

事務経験２年以上必須
エクセル（表作成ＳＵＭ関数程度）
電話対応に苦手意識がない方

土日祝
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作（ワード、エクセル等使いこ

なせる方）
200,000円～
250,000円

190,000円～
240,000円

事務、留学生指導

59歳
以下

学校法人　平青学
園

長野県長野市アークス　１
－３１

歯科助手及び受付＜
急募＞

不問

医療法人　慎想会
クローバー歯科・矯
正歯科

長野県長野市稲田１丁目
３２－１３

祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

事務



No30-31

℡　026-228-1300

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（１ヶ月単位）

TEL 026-225-7826
正社員 20010-22119781 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1) 7時00分～16時00分
(2)10時00分～19時00分
(3)16時45分～10時15分

TEL 026-217-2397
正社員 20010-22133481 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1) 5時30分～14時30分
(2) 8時30分～17時30分
(3) 9時30分～18時30分

TEL 0120-026-360
正社員 20010-22286981 就業場所 長野県長野市

月給

TEL 026-234-1111
正社員以外 20010-22291381 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１ヶ月単位）
(1)10時00分～22時00分
(2)11時00分～23時00分
(3)14時00分～ 0時00分

TEL 026-254-2266
正社員 20010-22308581 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 8時30分～17時30分
(2) 7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 026-226-9765
正社員 20010-22321081 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-221-6155
正社員 20010-21556381 就業場所

月給
(1) 9時00分～17時00分

TEL 026-264-5221
正社員 20010-21581981 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-217-3406
正社員 20010-21592781 就業場所

月給 変形（１ヶ月単位）
(1)12時00分～21時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 026-223-5222
正社員 20010-21652681 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 9時30分～18時30分

TEL 026-238-6400
正社員 20010-21687981 就業場所

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 8時45分～17時30分

TEL 026-268-2355
正社員 20010-21743481 就業場所

日給
(1)10時00分～19時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 026-262-1385
正社員 20010-21750581 就業場所

時給 交替制あり
(1) 6時30分～14時30分
(2)10時00分～19時00分
(3)14時30分～22時30分

TEL 026-243-1165
正社員以外 20010-21775981 就業場所 長野県長野市

他
普通自動車免許
危険物取扱者（乙種４類）あれば優遇850円～850円

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生150,960円～

150,960円

146,080円～
198,000円

（準）給油所スタッフ
（浅川東条）

18歳
以上

株式会社　花岡 長野県長野市吉田４丁目
１４－１５

エステティシャン（脱毛
施術）

59歳
以下

隆盛コーポレー
ション

長野県長野市中御所岡田５３
－１１　ムゲングループ本社
ビル

他
普通自動車免許6,640円～

9,000円
雇用期間の定めなし 雇用・労災

サロン経験者優遇
（トライアル対象者は経験不問）

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

171,924円～
215,959円

263,000円～
305,400円

ルート集配及びセール
ス≪急募≫

31歳
以下

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新
田２０６０番地

営業≪急募≫

59歳
以下

東建コーポレーション
株式会社　長野支店

長野県長野市三輪１３０１
番２

月日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

（異業種からの転職者歓迎営業未経験者
可）　　　　
　※研修制度充実

月

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

165,000円～
300,000円

又は11時00分～21時00分の
間の6時間程度

170,000円～
210,000円

ビューティーカウンセラー
（エステティシャン）（南千
歳町） 59歳

以下

ロードアンドスカイ
株式会社

長野県長野市南千歳町８
６０－１　２Ｆ

警備員

59歳
以下

株式会社　Ｚｅｒｏイ
ンフィニティＦ

長野県長野市吉田５丁目
２４－１３

日他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

（有資格者の方は優遇いたします）

普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

200,000円

企業福利厚生プランナー
（法人営業）（長野・須坂・
千曲） 64歳

以下

大同生命保険株
式会社　長野支社

長野県長野市南千歳１丁
目１２番７　新正和ビル５Ｆ

土日祝他

営業及び機械修理（管
理職候補）

59歳
以下

日本パイオニア株
式会社長野営業
所

長野県長野市大字大豆島
４０６７

日祝他

（普通自動車運転免許：ＡＴ限定不可・中
型免許があれば尚可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

315,000円

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

150,000円～
150,000円

180,000円～
300,000円

看護助手

59歳
以下

医療法人社団ひよ
し会　東口病院

長野県長野市栗田３５６－
１

調理・ホールスタッフ
（南千歳町） 18歳

～64
歳

株式会社　大久保
西の茶屋

長野県長野市戸隠豊岡２
７６３

水他 普通自動車免許
調理師免許あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

他
同業の資格があれば好ましい

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

同業店舗、業務経験者（概ね６か月以上）
＊未経験者不可

165,000円～
230,000円

又は 8時00分～20時00分の
間の7時間以上

162,000円～
220,000円

エステティシャン

不問

ホテル国際２１株
式会社

長野県長野市県町５７６

調理師（東和田）

59歳
以下

日清医療食品株
式会社　中部支店

長野市栗田源田窪１０００－１
長栄長野東口ビル７階

他
調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経験者優遇

他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）
介護福祉士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

162,800円～
212,000円

160,000円～
250,000円

又は 9時00分～ 8時59分の
間の8時間程度

介護職員（栗田）
18歳
～61
歳

社会福祉法人　長
野南福祉会

長野県長野市栗田７３２－
１

ホテルフロント業務
18歳
～59
歳

メルパルク株式会社
ホテルメルパルク長
野

長野市鶴賀高畑７５２－８ 他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経験者優遇

平成30年11月7日

ハローワーク長野

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等によ

り異なります。また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承

ください。また、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

販売・営業・サービス等



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

時給 交替制あり
(1) 8時45分～17時15分
(2)10時00分～18時30分
(3) 8時45分～12時30分

TEL 026-234-3307
正社員以外 20010-21892881 就業場所

月給 交替制あり
(1) 8時30分～17時15分
(2)16時15分～ 1時00分
(3) 0時30分～ 9時15分

TEL 026-296-1111
正社員 20010-21906781 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分
(3) 9時00分～18時00分

TEL 026-257-0558
正社員 20010-21949881 就業場所

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 9時30分～18時30分

TEL 026-215-1915
正社員 20010-21959281 就業場所

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 9時00分～17時30分

TEL 026-214-8450
正社員 20010-21972481 就業場所

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 8時30分～17時30分
(2)10時30分～20時30分
(3)16時30分～10時30分

TEL 026-262-4358
正社員 20010-22069981 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-235-5522
正社員 20010-21538181 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-257-5500
正社員以外 20010-21550481 就業場所

月給 交替制あり
(1) 9時00分～19時00分
(2)10時30分～20時30分

TEL 026-234-1123
正社員 20010-21506681 就業場所

月給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-259-0800
正社員 20010-21518781 就業場所

月給
(1) 9時30分～19時00分

TEL 026-228-8181
正社員 20010-21464881 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時30分～18時00分

TEL 026-263-0263
正社員 20010-21480881 就業場所

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 3時00分～ 6時30分
(2)13時30分～18時00分
(3) 9時00分～17時45分

TEL 026-251-1533
正社員 20010-21481281 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1) 8時00分～17時00分
(2) 9時00分～18時00分

TEL 026-262-2788
正社員 20010-21494581 就業場所

月給
(1) 9時00分～17時45分

TEL 026-236-8071
正社員 20010-21416081 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-291-7016
正社員以外 20010-21426681 就業場所

他
900円～1,000

円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 経験者優遇155,520円～

172,800円
又は10時30分～21時00分の

間の8時間程度

161,000円～
161,000円

（フルタイムパート）レ
ストランスタッフ≪急募
≫ 不問

株式会社　ホテル
メトロポリタン長野

長野県長野市大字南長野
字石堂東１３４６

営業

40歳
以下

株式会社ユニマッ
トライフ長野営業
所

長野県長野市大字柳原２
３６４－４

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

他
普通自動車免許（通勤用）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 調理経験あれば優遇220,000円～

270,000円

207,000円～
257,000円

調理

不問

有限会社　そば信 長野県長野市信州新町水
内３５８５番地７

営業【急募】（長野市、
千曲市、東御市） 18歳

～59
歳

株式会社　信毎販売
センターふれあい
ネット

長野県長野市南長池１３８ 他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

他
普通自動車運転免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン操作
住宅設計図面を理解できる方

220,000円～
270,000円

156,000円～
215,000円

住宅営業

64歳
以下

ミツヤジーホーム
株式会社

長野県長野市稲田２丁目
１１－６

美容師

25歳
以下

美容室　ヘアー・
オーパス

長野県長野市南千歳町２
－５－３　芳栄ビル２階

月火他
美容師免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

土日祝
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
235,000円

160,000円～
250,000円

人材コーディネーター
及びスタッフ管理

64歳
以下

株式会社　エム・エ
ス・ピー（Ｍ．Ｓ．Ｐ）

長野県長野市西尾張部１
００３－１

調理師＜急募＞

59歳
以下

有限会社　すき亭 長野県長野市妻科１１２－
１

月祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

調理経験あれば尚可

水他
普通自動車免許

830円～900円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 料理経験者143,867円～

156,000円
又は 9時00分～21時00分の

間の8時間程度

205,000円～
275,000円

（準社員）調理師

60歳
以上

レストランヒルトン 長野県長野市豊野町浅野
１７７８

オンデマンド印刷・大型サ
インディスプレイ等の営業

40歳
以下

有限会社　ヤハタ 長野県長野市鶴賀田町２
１２５－１

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

基本的なＰＣスキル（ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ）

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生165,000円～

231,000円

207,000円～
296,500円

介護職員

18歳
以上

特定非営利活動
法人しんまち

長野県長野市信州新町上
条１２５番地１

提案営業職（ＯＡ機器
関連）

59歳
以下

株式会社東京エ
コール長野営業所

長野県長野市大字稲葉９
４０－１５

日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）
※ペーパードライバー不可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

・営業経験３年以上（同業種であれば尚
良）
・エクセルなどビジネスソフトの日常スキ
ル

水
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 ＰＣ操作出来る方185,000円～

400,000円

210,000円～
210,000円

営業

40歳
以下

株式会社　日豊開
発

長野県長野市平林１丁目
４１－１２

介護職員
18歳
～59
歳

有限会社　長野カ
イゴサービス

長野県長野市桜新町７２４
番地

他
介護福祉士あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

他

介護職員初任者研修（ヘルパー２級）以
上、又は介護福祉士
　（今年度取得見込みも可）雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生185,989円～
268,389円

159,744円～
159,744円

療養介助員
18歳
～59
歳

独立行政法人国立
病院機構東長野病
院

長野県長野市上野２丁目
－４７７番地

（契）看護助手

不問

長野医療生活協同
組合（長野中央病
院）

長野県長野市西鶴賀町１
５７０

日祝他
　・ヘルパー２級以上有れば尚可1,024円～

1,024円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 　・看護助手業務経験有れば尚可

販売・営業・サービス等



No30-31

℡　026-228-1300

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-221-8671
正社員 20010-21565681 就業場所

月給
(1) 7時30分～16時30分

TEL 026-221-3550
正社員 20010-21572681 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-236-8333
正社員以外 20010-21588081 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時20分～17時30分

TEL 026-262-2828
正社員 20010-21624881 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-243-1218
正社員 20010-21626181 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 7時30分～16時15分

TEL 026-259-4862
正社員以外 20010-21630481 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-244-2004
正社員 20010-21633281 就業場所

月給
(1) 8時00分～17時30分

TEL 026-267-9534
正社員 20010-21637681 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-282-5117
正社員 20010-21639581 就業場所

日給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-221-5451
正社員以外 20010-21640881 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時15分～17時15分

TEL 026-221-6252
正社員 20010-21672781 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時00分～17時30分

TEL 026-244-0802
正社員 20010-21682281 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-241-0650
正社員 20010-21739181 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時30分～17時10分

TEL 026-221-8753
正社員 20010-21740681 就業場所

日祝他
830円～1,100

円
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

136,950円～
181,500円

200,000円～
270,000円

制服縫製・仕上げ

不問

有限会社　山嵜縫
製

長野県長野市大字稲葉２
１３３－１

空調工事・施工及びメ
ンテナンス業務（高田）

59歳
以下

株式会社　ヤナ・
コーポレーション

長野県長野市大字高田４
２７番地６

日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 空調取付、修理経験者歓迎

自動車整備経験者可

日祝他
普通自動車免許　
電気工事士（２種）あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

380,000円

180,000円～
230,000円

電気工事
18歳
～40
歳

株式会社　コスモ
電設

長野県長野市大字南長池
字長池田７９２－１６

溶接工〈急募〉

39歳
以下

日本体育産業　株
式会社

長野県長野市大字風間２
０３４

日祝他
・普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

他
普通自動車免許（業務用）（ＡＴ可）7,800円～

8,500円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 大工経験のある方歓迎160,680円～

175,100円

170,000円～
300,000円

（契）梱包作業・荷役
作業

不問

株式会社　新開トラ
ンスポートシステムズ
長野営業所

長野県長野市大字南長池
字村前１４６－２

製品のテスト検証及び
品質保証

59歳
以下

株式会社　昭和
ホールディング

長野県長野市柳町１番地
２

土日祝他
普通自動車免許（通勤用）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

日祝他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

電気工事経験者及び電気工事士の有資
格者優遇
（トライアルは不問）未経験者歓迎！

156,000円～
436,000円

200,000円～
350,000円

電気工事士（見習い
可）

59歳
以下

有限会社　大橋電
気サービス

長野県長野市大字鶴賀１
０１番地４

通信工事
18歳
～62
歳

サンコー特機　株
式会社

長野県長野市南長池村東
４５５－５

日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

現場での実務経験者優遇

他
小型二輪免許
（普通自動車運転免許、原付免許も可）960円～960円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生165,888円～

165,888円

175,000円～
270,000円

（契）郵便外務

不問

日本郵便　株式会社
長野東郵便局

長野県長野市東和田７０８
－１

木材プレカットＣＡＤ入
力技術者（長野市大
町）

59歳
以下

株式会社　マルオ
カ

長野県長野市吉田５－２５
－７

日祝他 ＊建築士（一級、二級、木造）取得者が望
ましいがなくても
　応募可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

材木プレカットＣＡＤ　経験者、住宅設計
経験者優遇しますがなくても応募可

日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生140,000円～

180,000円

147,100円～
147,100円

計量・包装箱詰め作
業（信州新町）

64歳
以下

むさしや食品　有
限会社

長野県長野市信州新町大
字新町２１１

（地域限定）きのこのパッ
ケージ作業員（赤沼）【急
募】 61歳

以下

ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀１
３８－１

日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

土日祝
普通自動車

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 電気配線、機械修理等の経験あれば尚

可
228,000円～
308,000円

170,000円～
250,000円

建設機械器具の整
備・メンテナンス
、

64歳
以下

株式会社　ナガノ
エンジニアリング

長野市大字高田１７７３
（株）青木鉄工所長野工場
２階

通信ケーブル設置作
業員 18歳

～44
歳

有限会社　塩瀬興
業

長野県長野市大字大豆島
６１２０－２

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

平成30年11月7日

ハローワーク長野

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等によ

り異なります。また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承

ください。また、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

製造・運転・建設・その他



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

月給 変形（１ヶ月単位）
(1) 8時45分～17時30分

TEL 026-268-2355
正社員 20010-21743481 就業場所

月給 交替制あり
(1)10時00分～17時00分
(2) 9時00分～18時00分
(3)13時00分～22時00分

TEL 026-227-6270
正社員 20010-21755181 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-243-1165
正社員以外 20010-21762281 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時00分～18時00分

TEL 026-213-4681
正社員 20010-21793581 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時00分～17時30分

TEL 026-227-3951
正社員 20010-21950181 就業場所

月給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-232-7563
正社員 20010-21963581 就業場所

月給

TEL 026-221-7677
正社員 20010-21540981 就業場所 長野県長野市

日給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-296-8001
正社員 20010-21515981 就業場所 長野県長野市

月給
(1) 8時30分～18時00分

TEL 080-4712-8949
正社員 20010-21528881 就業場所

月給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-244-4790
正社員 20010-21471781 就業場所

日給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 080-8836-4726
正社員 20010-21476381 就業場所

時給
(1) 7時00分～16時00分
(2)16時00分～ 1時00分

TEL 026-226-1671
正社員以外 20010-21495481 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時30分～17時30分

TEL 026-228-4456
正社員以外 20010-21517481 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時20分～17時15分

TEL 026-295-0666
正社員以外 20010-21419981 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 9時00分～18時00分

TEL 026-226-1671
正社員以外 20010-21444981 就業場所 長野県長野市

月給 変形（１年単位）
(1) 8時20分～17時20分
(2) 8時20分～15時00分

TEL 026-226-4790
正社員 20010-21449281 就業場所

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

260,000円

144,840円～
144,840円

製本作業員

44歳
以下

有限会社　丹波島
製本

長野県長野市若里５－３
－２８

（フルタイムパート）食
品製造（油揚げ工場）

不問

株式会社　みすず
コーポレーション

長野県長野市若里１６０６ 土日他

850円～850円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他
普通自動車免許（通勤用）920円～1,000

円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

154,560円～
168,000円

142,800円～
168,000円

（契）ＰＣ修理（豊野
町）

不問

カイシンエレクトロ
ニクス　株式会社

長野県長野市下駒沢字五
反田７２０－５３

（ア）測量作業及びＰＣ
（ＣＡＤ）作業手伝い

不問

株式会社　ダイ
エー測量設計

長野県長野市大字鶴賀９
－９

土日祝他
850円～1,000

円
雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 ＣＡＤ経験者なお可

土日他

920円～920円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生156,768円～

156,768円

192,000円～
336,000円

（フルタイムパート）食
品製造（油揚げ工場）

18歳
以上

株式会社　みすず
コーポレーション

長野県長野市若里１６０６

現場作業員（正社員）

不問

大塚仮設 長野県長野市大字高田７
２０－８

日祝他
普通自動車免許（中型免許あれば尚可）8,000円～

14,000円
雇用期間の定めなし

日祝他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経験あれば尚良し200,000円～

350,000円

180,000円～
230,000円

機械工

59歳
以下

株式会社　市川精
機

長野県長野市北長池２０１
８－１

現場作業（補助）

不問

株式会社　池田石
材興業　豊野営業
所

長野県長野市豊野町大字
蟹沢２５５９－３

他
普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

日祝
中型免許以上8,000円～

9,000円
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生 トラックの運転経験172,800円～
194,400円

145,000円～
230,000円

又は 8時00分～18時00分の
間の8時間

２トンドライバー

64歳
以下

有限会社丸茂総
業長野営業所

長野県長野市大字大町字
浅川原１０５３－４１

屋内リフォーム作業員
（高田）

44歳
以下

株式会社　ナイス
テック

長野県長野市松岡１－５
－３４

土日祝他
普通自動車運転免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

他
第３種電気主任技術者

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
280,000円

205,000円～
260,000円

設備機器の運転管
理・施設の維持補修

59歳
以下

鹿島建物総合管理
株式会社　長野出張
所

長野県長野市県町４４２　鹿
島建設株式会社　長野営業
所内

設備設置作業員
18歳
～30
歳

滝沢システム 長野県長野市大字稲葉２
００－５

日祝他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災

日祝他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

350,000円

177,600円～
266,400円

給排水衛生設備工・
配管工

59歳
以下

共進住設　株式会
社

長野市徳間６３３－１

（準）自動車整備士
（浅川東条）

不問

株式会社　花岡 長野県長野市吉田４丁目
１４－１５

他
普通自動車免許1,000円～

1,500円
雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生 経験者優遇

火他
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
250,000円

171,924円～
215,959円

ステージ制作（高田五
分一・川合新田）

35歳
以下

株式会社　長野舞
台

長野市高田五分一６７８

ルート集配及びセール
ス≪急募≫

31歳
以下

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新
田２０６０番地

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

製造・運転・建設・その他



No30-31

℡　026-228-1300

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

(1) 8時30分～17時00分
(2)11時45分～20時15分
(3)10時00分～18時30分

TEL 026-268-0665
パート労働者 20010-21608881 就業場所 長野県長野市

時給
(1)14時00分～18時30分

TEL 026-225-6888
パート労働者 20010-21648481 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 9時00分～16時00分

TEL 026-268-2357
パート労働者 20010-21668081 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-227-0233
パート労働者 20010-21710481 就業場所 長野県長野市

時給 特定曜日のみ(2)(3)
(1)14時30分～18時50分
(2)14時30分～16時50分
(3) 8時50分～12時50分

TEL 026-263-3111
パート労働者 20010-21725681 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時30分～18時00分
(2) 8時30分～12時30分

TEL 026-213-0205
パート労働者 20010-21741981 就業場所

時給 交替制あり
(1) 6時30分～14時30分
(2)10時00分～19時00分
(3)14時30分～22時30分

TEL 026-243-1165
パート労働者 20010-21752781 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-291-4152
パート労働者 20010-21877281 就業場所

時給
(1) 8時45分～13時00分

TEL 026-234-3307
パート労働者 20010-21894181 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1) 8時30分～17時15分
(2)16時15分～ 1時00分
(3) 0時15分～ 9時00分

TEL 026-296-1111
パート労働者 20010-21904581 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-238-6400
パート労働者 20010-21908281 就業場所

時給
(1)10時00分～15時00分
(2) 9時00分～16時00分
(3) 9時00分～17時00分

TEL 026-244-9226
パート労働者 20010-21914781 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時30分～12時30分
(2)15時30分～19時30分
(3) 9時00分～17時30分

TEL 026-285-9680
パート労働者 20010-21927381 就業場所

時給
(1) 8時45分～17時45分
(2)13時00分～17時45分
(3) 8時45分～13時00分

TEL 026-228-2803
パート労働者 20010-21975281 就業場所 長野県長野市

土日祝他
簿記（日商）３級以上
ＦＰ資格あれば尚可

雇用期間の定めなし 労災
パソコン操作（ワード、エクセル）
会計事務所経験あれば尚可

850円～1,500
円

又は 8時45分～17時45分の
間の3時間以上

821円～2,000
円

又は 8時30分～19時30分の
間の4時間以上

税務会計業務

59歳
以下

あおい税理士法人 長野県長野市高田７０７－
６

受付・託児

59歳
以下

株式会社　わん
（一歩堂はり灸整
骨院）

長野県長野市大字稲葉１
８８９

他

雇用期間の定めなし 労災

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
パソコン操作（ワード・エクセル等）
経験あれば尚可

900円～1,000
円

1,000円～
1,200円

又は 9時45分～18時45分の
間の6時間以上

社員の入力サポー
ター

不問

有限会社　ながの
綜合マネキン

長野県長野市中越１－５
－１２　ヒューネットＢＬＤＧ
４Ｆ

賃貸管理業務

不問

東建コーポレーション
株式会社　長野支店

長野県長野市三輪１３０１
番２

水他
普通自動車免許

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

他
看護師免許

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生 経験者優遇1,470円～

1,470円

1,154円～
1,658円

看護師

18歳
以上

独立行政法人国立
病院機構東長野病
院

長野県長野市上野２丁目
－４７７番地

（臨）診療放射線技師

不問

長野医療生活協同
組合（長野中央病
院）

長野県長野市西鶴賀町１
５７０

日祝他
診療放射線技師

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
一般撮影等

土日祝
社会保険労務士資格あれば尚可
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災
900円～1,200

円
又は 9時00分～17時00分の

間の5時間程度

900円～900円
又は 9時00分～15時00分の

間の4時間以上

社会保険労務士補助
業務

64歳
以下

成迫社会保険労
務士法人　長野事
務所

長野県　長野市　栗田２９
２番地

給油所スタッフ（浅川
東条） 18歳

～59
歳

株式会社　花岡 長野県長野市吉田４丁目
１４－１５

他
普通自動車免許
危険物取扱者（乙種４類）あれば優遇

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

日祝
医療事務

雇用期間の定めなし 労災
経験者優遇
（眼科事務の経験があれば尚可）900円～900円

又は 8時30分～18時00分の
間の4時間以上

1,300円～
1,300円

医療事務

59歳
以下

医療法人　北島眼
科クリニック

長野県長野市稲田３－１３
－１

歯科衛生士≪急募≫

不問

八木歯科医院 長野県長野市大字柳原１
９７０－９

木日祝他
歯科衛生士免許

雇用期間の定めなし 労災
経験者優遇

日他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災
調理経験者（家庭料理できる程度）

821円～871円
又は 8時00分～17時00分の

間の4時間以上

1,000円～
1,000円

お弁当の製造・販売
（高田）

64歳
以下

企業組合　労協な
がの

長野県長野市新田町１４８
２－２　ロン・都新田町ビ
ル２階

事務（オートライフ部）
＜急募＞

不問

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新
田２０６０番地

土日祝他
自動車保険専門資格

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン操作（ワード・エクセル）

日祝他
保育士、教員資格あれば尚可

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

労災
学童保育経験あれば尚可

860円～860円
又は 8時00分～18時30分の

間の6時間程度

870円～900円
又は 8時30分～20時30分の

間の7時間以上

支援員の補助員

不問

社会福祉法人　長
野市社会福祉協
議会

長野県長野市大字鶴賀緑
町１７１４－５

販売員（南千歳）

不問

有限会社アベイル 長野県長野市中御所２丁
目１４－１４　中御所グラン
バレー　Ｂ館１階南室

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

平成30年11月7日

ハローワーク長野

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理したパート求人の一部を掲載しています。

◎パート求人で、賃金形態が月給・日給の場合の賃金額は、労働時間等で時給換算した金額です。

◎労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承

ください。

また、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

パートその1（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

時給
(1) 8時15分～10時15分
(2)15時15分～17時15分

TEL 026-215-1212
パート労働者 20010-22059381 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 9時30分～15時30分

TEL 0120-024-078
パート労働者 20010-22082081 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～16時45分

TEL 026-226-4400
パート労働者 20010-22116981 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 9時00分～15時30分

TEL 026-234-2351
パート労働者 20010-21532981 就業場所

時給
(1) 9時00分～15時30分

TEL 026-239-7073
パート労働者 20010-21542481 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 9時00分～16時00分
(2) 9時30分～16時30分
(3)10時00分～17時00分

TEL 026-269-5005
パート労働者 20010-21547081 就業場所 長野県長野市

時給 特定曜日のみ(2)(3)
(1) 9時30分～13時30分
(2)15時00分～18時30分
(3) 8時30分～13時30分

TEL 026-224-7711
パート労働者 20010-21549681 就業場所

時給
(1) 9時00分～17時00分

TEL 026-228-5460
パート労働者 20010-21498281 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時30分～17時15分

TEL 026-238-1550
パート労働者 20010-21512081 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-295-1810
パート労働者 20010-21513381 就業場所

時給
(1) 9時00分～15時45分

TEL 026-241-4496
パート労働者 20010-21527781 就業場所

時給
(1) 9時00分～16時00分

TEL 026-221-5534
パート労働者 20010-21456881 就業場所

時給
(1) 9時00分～16時00分

TEL 026-214-6110
パート労働者 20010-21463781 就業場所

時給
(1)10時00分～16時00分
(2)13時00分～18時00分

TEL 026-226-3632
パート労働者 20010-21465281 就業場所

時給
(1) 8時15分～12時00分

TEL 000-000-0000
パート労働者 20010-21466181 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～16時00分

TEL 026-221-8001
パート労働者 20010-21478981 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時00分～17時30分

TEL 026-234-4161
パート労働者 20010-21522381 就業場所

1,000円～
1,400円

現場監理

60歳
以上

匠建設　株式会社 長野県長野市三輪６－６
－２

日祝
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災
現場監理経験

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災 ・簡単なパソコン操作
・事務経験者優遇

830円～850円
又は 9時00分～17時00分の

間の6時間程度

1,600円～
1,800円

一般事務

59歳
以下

株式会社　岩漬 長野県長野市大字屋島７
９６－５

看護婦　准看護士

不問

武田医院 長野県長野市若里１－３５
－２３

木日祝
看護師、准看護師
普通自動車免許（通勤用）

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

労災

日祝他

雇用期間の定めなし 労災

850円～900円
又は10時00分～19時00分の

間の5時間程度

880円～880円

お酒の販売

64歳
以下

株式会社　ハトヤ
商会

長野県長野市大字高田６
４３－２

一般事務

59歳
以下

株式会社　ナガノ
機工

長野県長野市大字南長池
字村前２８０番地１２

土日祝他
普通自動車免許（通勤用）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作（ワード・エクセル）

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

労災
Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ　ｗｏｒｄ　が使える方

850円～850円

900円～1,000
円

パソコンオペレーター

不問

長野印刷商工　株
式会社

長野県長野市大字大豆島
字東沖４３４９－８

パート保育士

不問

社会福祉法人　浅川
双葉福祉会　　浅川
中央保育園

長野県長野市浅川東条１
７７－３

土日祝他
保育士

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
保育経験があれば尚可

日他
正看護師
普通自動車免許

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
1,100円～
1,200円

又は 8時45分～16時45分の
間の6時間程度

850円～850円

看護職員

不問

社会福祉法人ハー
モニー福祉会

長野県長野市大字吉１８２
３－１

一般事務≪急募≫

不問

長野県国民健康
保険団体連合会

長野県長野市西長野加茂
北１４３－８　長野県自治
会館

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

・パソコン操作の出来る方
　（ワード、エクセル）

自動車運転免許（業務用）（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
1,000円～
1,000円

自賠責共済回収員

不問

関東自動車共済
協同組合　長野県
支部

長野県長野市中御所岡田１３
１－１０　長野県中小企業会
館２Ｆ

土日祝他

医療事務

不問

榊ペインクリニック 長野県長野市南千歳１丁
目７番１

火日祝他

パソコン操作（ワード、エクセル）の基礎で
きれば尚可雇用期間の定めあり（4ヶ月以

上）
雇用・労災

850円～900円

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

・パソコン操作が堪能な方（ワード・エクセ
ル）900円～900円

1,420円～
1,420円

臨時事務補佐員

不問

国立大学法人　信
州大学　工学部

長野県長野市若里４－１７
－１

検査事務補助及び関
連業務補助

不問

軽自動車検査協
会　長野事務所

長野県長野市大字西和田
１丁目３８番１号

土日祝他
自動車整備士３級以上

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
自動車の整備、点検

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
パソコン入力（ワード、エクセル）の基礎

850円～850円

850円～850円

店頭事務・荷受

不問

株式会社　長野ス
ター商会

長野県長野市西町５４５番
地

荷物の引き受け作業
（りんご）（芋井）

不問

日本郵便株式会社
郵便事業総本部　長
野中央郵便局

長野県長野市南県町１０８
５－４

他
普通自動車免許（業務用）（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

労災

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災

830円～830円

900円～900円

事務サポート

不問

株式会社　綜合
キャリアオプション
長野

長野県長野市三輪荒屋１
１８０－１

（嘱）運転業務・庶務
業務（南堀）＜急募＞

不問

社会福祉法人　ハ
イネスライフ

長野県長野市大字南堀３
－１

日他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災

パートその1（専門・技術・事務・販売）



No30-31

℡　026-228-1300

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1) 8時00分～17時00分
(2) 8時00分～10時30分

TEL 026-226-3539
パート労働者 20010-21554181 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 9時00分～14時30分

TEL 026-232-6601
パート労働者 20010-17403281 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時00分～17時00分

TEL 026-221-8671
パート労働者 20010-21562181 就業場所 長野県長野市

時給
(1)17時00分～22時00分

TEL 026-259-4862
パート労働者 20010-21627081 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-227-0233
パート労働者 20010-21710481 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時40分～15時25分

TEL 026-263-2773
パート労働者 20010-21713281 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時30分～12時00分

TEL 026-222-5512
パート労働者 20010-21729781 就業場所

時給

TEL 026-262-1385
パート労働者 20010-21751481 就業場所

時給 交替制あり
(1) 6時00分～12時00分
(2)13時30分～19時30分

TEL 0120-026-360
パート労働者 20010-21767981 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～12時00分
(2)15時00分～17時00分
(3)10時00分～15時00分

TEL 026-217-5825
パート労働者 20010-21855981 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-296-1111
パート労働者 20010-21905481 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 5時15分～14時00分
(2) 8時30分～17時15分

TEL 026-296-1111
パート労働者 20010-21907881 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時15分～10時15分
(2)15時15分～17時15分

TEL 026-215-1212
パート労働者 20010-22059381 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-262-4358
パート労働者 20010-22071881 就業場所 長野県長野市

他

雇用期間の定めなし 労災
1,000円～
1,400円

又は 8時30分～20時30分の
間の6時間程度

900円～900円

介護職員

不問

特定非営利活動
法人しんまち

長野県長野市信州新町上
条１２５番地１

（嘱）運転業務・庶務
業務（南堀）＜急募＞

不問

社会福祉法人　ハ
イネスライフ

長野県長野市大字南堀３
－１

日他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生1,080円～

1,080円

1,070円～
1,070円

又は 6時45分～18時45分の
間の8時間程度

調理師

不問

独立行政法人国立
病院機構東長野病
院

長野県長野市上野２丁目
－４７７番地

看護助手

不問

独立行政法人国立
病院機構東長野病
院

長野県長野市上野２丁目
－４７７番地

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

日祝他 普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

労災
自動車の運転が好きな方821円～1,200

円

825円～900円

高齢者宅へのお弁当
のお届け・店舗補助作
業 不問

ニコニコキッチン長
野運動公園店

長野県長野市吉田５－２０－
３０
運動公園前ビル１０３

調理員（三輪）

不問

日清医療食品株
式会社　中部支店

長野市栗田源田窪１０００
－１　長栄長野東口ビル７
階

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

労災

他
美容師免許
普通自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災
エステサロン経験者優遇900円～1,200

円
又は10時00分～20時00分の

間の5時間

830円～850円

エステティシャン（脱毛
施術）

59歳
以下

隆盛コーポレー
ション

長野県長野市中御所岡田５３
－１１　ムゲングループ本社
ビル

店内清掃＜急募＞

59歳
以下

合同会社　ドックカ
ントリーＭＥＧ（メ
グ）

長野県長野市大字大豆島
４３４３

他

雇用期間の定めなし 労災

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

850円～850円

821円～871円
又は 8時00分～17時00分の

間の4時間以上

クリーニング業務

不問

富士通ホーム＆オ
フィスサービス株式
会社

長野市大字北尾張部３６
番地

お弁当の製造・販売
（高田）

64歳
以下

企業組合　労協な
がの

長野県長野市新田町１４８２
－２　ロン・都新田町ビル２階

日他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災
調理経験者（家庭料理できる程度）

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

雇用・労災・
健康・厚生

850円～850円

1,000円～
1,000円

郵便内務

不問

日本郵便　株式会
社　長野東郵便局

長野県長野市東和田７０８
－１

通信ケーブル設置作
業員 18歳

～59
歳

有限会社　塩瀬興
業

長野県長野市大字大豆島
６１２０－２

土日祝他
普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

日祝

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

労災
事業所における調理業務経験者

850円～850円

821円～821円

調理補助

不問

善光寺保育園 長野県長野市箱清水２－
１２－１７

清掃員（北石堂町）＜
急募＞

不問

太平ビルサービス
株式会社　長野営
業所

長野県長野市中御所字宮沖
２１９－１　長野第一生命ビル
２Ｆ

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災

平成30年11月7日

ハローワーク長野

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理したパート求人の一部を掲載しています。

◎パート求人で、賃金形態が月給・日給の場合の賃金額は、労働時間等で時給換算した金額です。

◎労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了

承ください。

また、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

パートその2（サービス・製造・その他）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
必要な免許資格等

時給
(1)10時00分～16時45分

TEL 026-226-4400
パート労働者 20010-22116981 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり
(1) 6時30分～12時20分
(2)13時00分～18時50分

TEL 026-238-8010
パート労働者 20010-22324981 就業場所

時給
(1) 8時00分～12時30分
(2)12時30分～17時00分

TEL 026-227-3727
パート労働者 20010-21531681 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 7時30分～16時00分
(2) 8時30分～17時00分
(3) 9時00分～17時00分

TEL 026-268-2360
パート労働者 20010-21535781 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-284-7560
パート労働者 20010-21545281 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 7時30分～14時00分
(2) 7時30分～15時30分

TEL 026-221-9551
パート労働者 20010-21551781 就業場所

時給 変形（１年単位）
(1) 9時00分～16時00分

TEL 026-221-8001
パート労働者 20010-21479581 就業場所

時給
(1) 9時00分～12時00分

TEL 026-267-9000
パート労働者 20010-21418681 就業場所

時給 変形（１年単位）
(1) 8時00分～18時00分

TEL 026-263-7022
パート労働者 20010-21420781 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

TEL 026-266-0307
パート労働者 20010-21422281 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 8時30分～10時00分
(2)15時30分～17時00分

TEL 026-219-2037
パート労働者 20010-21427981 就業場所 長野県長野市

時給
(1) 7時00分～12時00分
(2)16時00分～19時30分

TEL 026-217-2397
パート労働者 20010-21837381 就業場所 長野県長野市

時給 変形（１ヶ月単位）
(1) 9時30分～18時15分
(2)13時00分～21時45分
(3)19時45分～ 6時45分

TEL 026-259-4862
パート労働者 20010-21437481 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～15時00分

TEL 026-266-0307
パート労働者 20010-21428581 就業場所

時給 交替制あり
(1) 8時30分～15時30分
(2) 8時30分～16時00分
(3) 8時30分～12時00分

TEL 026-235-3057
パート労働者 20010-21433381 就業場所 長野県長野市

時給
(1)18時00分～ 0時00分

TEL 026-226-1671
パート労働者 20010-21458181 就業場所 長野県長野市

時給
(1)18時30分～ 2時00分
(2)18時30分～ 3時30分

TEL 026-217-0735
パート労働者 20010-21459081 就業場所 長野県長野市

1,500円～
1,500円

コンサート会場の片付
け 18歳

以上

サンズ株式会社
長野支店

長野県長野市南長野南県
町１０９３－２

月火水木金
土祝他

日雇 労災

日他

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

労災
1,100円～
1,200円

又は 6時00分～ 0時00分の
間の8時間

850円～900円

食品製造

18歳
以上

株式会社　みすず
コーポレーション

長野県長野市若里１６０６

洗濯員及び清掃員（上
松） 64歳

以下

有限会社　佐々木
商会

長野県長野市小鍋１１－１
０

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

他
調理師免許あれば尚可

雇用期間の定めなし 労災

850円～900円

890円～890円

調理員

69歳
以下

株式会社　エルパ
ティオ　有料老人
ホーム　すずらん中
千田

長野県長野市稲葉中千田
２３０７番地

郵便内務

不問

日本郵便　株式会
社　長野東郵便局

長野県長野市東和田７０８
－１

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

労災
介護の経験があれば尚可

976円～976円

825円～825円

介護職員（真島町）

不問

社会福祉法人　長
野南福祉会

長野県長野市栗田７３２－
１

デイサービス運転業
務

不問

株式会社　長野保
健福祉会

長野県長野市吉田５丁目
２６－８　ナベヤコーポ１階
東

日他
普通自動車免許

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

労災

他
ヘルパー２級

雇用期間の定めなし 労災
介護業務経験者優遇

900円～900円

930円～930円

介護職員（稲葉）

69歳
以下

株式会社　エルパ
ティオ　有料老人
ホーム　すずらん中
千田

長野県長野市稲葉中千田
２３０７番地

建物管理人業務（鶴
賀緑町）

不問

株式会社　岩野商
会

長野県長野市大字北長池
２０５１

日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災

日祝

雇用期間の定めなし 労災

830円～830円

830円～850円

飲食ビルの清掃

59歳
以下

株式会社　東邦不
動産プラザ

長野県長野市北石堂町１
４５５

山菜・きのこ類の加工
補助工場生産 59歳

以下

株式会社　岩漬 長野県長野市大字屋島７
９６－５

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災

日他
普通自動車免許（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めなし 労災
880円～1,000

円

850円～850円
又は10時00分～21時00分の

間の5時間程度

ルート配送ドライバー

不問

有限会社　マルヨ
急送

長野県長野市大豆島西沖
３－１８

小売店販売員（青木
島） 59歳

以下

有限会社　シー
ポートカンパニー

長野県長野市安茂里小市
３丁目３０－２４

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生

850円～850円

850円～850円

マットやモップの仕上がり品
仕分け及びタタミ作業≪急
募≫ 不問

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新
田２０６０番地

駐車場警備（旭町）

18歳
以上

信越ビル美装　株
式会社

長野県長野市高田６５４－
１

土日祝他

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災

他
6,060円～
6,060円

雇用期間の定めあり（4ヶ月以
上）

雇用・労災
施設・学校・企業等での調理経験あれ
ば、なお可

1,038円～
1,038円

850円～850円

給食調理職員

不問

長野県中央児童
相談所

長野県長野市大字南長野
妻科１４４

荷物の引き受け作業
（りんご）（芋井）

不問

日本郵便株式会社
郵便事業総本部　長
野中央郵便局

長野県長野市南県町１０８
５－４

他
普通自動車免許（業務用）（ＡＴ限定可）

雇用期間の定めあり（4ヶ月未
満）

労災

パートその2（サービス・製造・その他）


