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小
林
　
恵
　
さ
ん　
　

飯
山
地
区

　

高
校
卒
業
後
、
京
都
の
美
術

大
学
に
進
学
し
、
洋
画
を
専
攻
。

今
も
公
募
コ
ン
ク
ー
ル
に
向
け

て
、
Ｆ
１
０
０
号
（
１
６
２
㌢
×

１
３
０
㌢
）
の
大
き
な
キ
ャ
ン
バ

ス
に
、
恵
さ
ん
の
瞳
に
映
っ
た
風

景
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

　

恵
さ
ん
の
デ
ザ
イ
ン
し
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
婚
姻
届
は
、
飯
山
の
四
季

折
々
が
描
写
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、

飯
山
ら
し
さ
を
表
現
し
、
男
性
で

も
か
わ
い
い
と
思
っ
て
く
れ
る
デ

ザ
イ
ン
に
し
た
と
の
こ
と
。「
力
作

で
け
っ
こ
う
自
信
は
あ
り
ま
し
た

が
、選
ん
で
い
た
だ
い
て
嬉
し
か
っ

た
」
と
最
優
秀
賞
受
賞
の
喜
び
を

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
自
分
が
思
い
描
く
飯
山
を
感

じ
て
ほ
し
い
と
い
う
気
持
ち
で
描

き
ま
し
た
。
こ
の
婚
姻
届
を
提
出

し
て
飯
山
で
幸
せ
に
な
っ
て
く
だ

さ
い
。
と
い
う
感
じ
で
す
」
と
、

は
に
か
む
恵
さ
ん
で
し
た
。

Ｅ (エ ) ネルギッシュな
Ｅ (イー ) ヤマの皆さんを 紹介します

E
イー

ひ　と
発見！
いいひと はっけん    ＃ 139

月
中
旬
か
ら
使
用
開
始

と
な
る
3
種
類
の
飯
山
市

オ
リ
ジ
ナ
ル
婚
姻
届
。（
詳
細
は
９

月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）
そ
の
う

ち
の
１
つ
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
の
が
、

飯
山
地
区
の
小
林
恵
さ
ん
で
す
。

　

恵
さ
ん
は
、
小
さ
な
頃
か
ら
絵

を
描
い
た
り
、
デ
ザ
イ
ン
す
る
こ

と
が
何
と
な
く
好
き
だ
っ
た
そ
う

で
、
中
学
生
時
代
に
は
飯
山
市
ふ

る
さ
と
館
の
壁
画
に
自
身
の
作
品

を
応
募
し
、
見
事
採
用
さ
れ
る
な

ど
芸
術
の
分
野
で
豊
か
な
才
能
を

発
揮
す
る
女
性
で
す
。

今
小
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さ
ん

け 

い

み

広
域
情
報

か
わ
ら
版

ゆ

野
き

観
光
交
流
都
市
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報
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野　沢
温泉村

 栄
　  村

木 島
平 村
　飯山駅から木島平・カヤの平高原・大滝を
経て栄村切明温泉を結ぶ高原シャトル便が
10 月 29 日㊐まで運行中！ブナの原生林と高
原植物を巡る散策、夜は満点の星空をカヤの
平で満喫できます。途中の大滝（おおぜん）
では渓流を歩く本格トレイルが行え、終点の
栄村秋山郷では最奥に湧く秘湯〈河原の温泉〉

『じょんのび茶の間』
～秋山郷で新たな取り組み～

＼高原シャトル便 10/29 まで運行中！／
をお楽しみいただけます。
■期　間　10月 29日㊐までの㊎㊏㊐㊗
■料　金　 飯山駅～カヤの平高原 1,000 円
　　　　　　　　　切明温泉　　 1,500 円
■予　約　森宮交通㈱☎ 0120-47-6300
■問合せ　木島平村商工観光係
　　　　　☎ 0269-82-3111 内線 136

　日本の祭りのシルクスクリーン版画を制作した「週刊新
潮」表紙絵でも知られ、日本のみならずアメリカでも評価
が高く、シカゴ美術館、ホノルル美術館に作品が所蔵され
ています。また野沢温泉村役場庁舎村民ホールの陶板壁画
「道祖神祭り」を制作するなど、野沢温泉村とも縁の深い
作家です。今回は、重要無形民俗文化財に指定された祭り
作品と、近年制作されたアメリカの風景を題材にした作品
を紹介します。
■期　間　10月 7日（土）～ 12月 10日（日）
■問合せ　おぼろ月夜の館　☎ 0269-85-3839

田中正秋作品展
―アメリカの風景と重要無形民俗文化財の祭り―

　観光客と地域の方の交流スペース『休憩処　じょんのび茶
の間』がスタートしました。
　空き倉庫となっていたスペースを活用して観光客と地域の
方々が誰でも自由にゆっくりできるお茶の間のような休憩場所
を作り、秋山郷の人の魅力を感じていただこうと始めたもので
す。ミニ直売所や地域の方の手作り雑貨・木工品販売、絵手
紙体験などもあります。
　秋山郷の紅葉を見にお出かけの際は、ぜひお寄りください。
■期　間　7月24日（月）～11月5日（日）
■定休日　毎週火・木曜日
■時　間　10:00～15:00
■場　所　秋山郷 小赤沢入口
　　　　　バス停となり
■問合せ　秋山郷総合センター
　　　　　☎025-767-2202

　日本の原風景を
色濃く残す世界農
業遺産に認定され
た能登の「里山里
海」を体感できる
マラソン大会です。
マラソン後は、渚
のいで湯として全

国に名をはせる和倉温泉で疲れを癒してください。
■日　時　平成 30年 3月 11日（日）
■会　場　七尾市和倉温泉周辺
■種　目　マラソン・10㎞・1.2㎞
■締　切　平成 29年 11月 30日（木）
※定員になり次第終了
■申　込　RUNNET（ネットのみ）
■問合せ　七尾市観光交流課☎ 0767-53-8436

石 川 県
七 尾 市

能登和倉万葉の里マラソン 2018
参加者募集中！

秋山郷への観光の際はよっらっしゃれ～

　日　時　11月 28日㊋
13:30 ～ 15:30

　会　場　須坂市防災活動センター
　　　　　　（須坂市大字小山 1279-2）
くわしくは、児童相談所広域支援センターまでお
問い合わせください。

－里親推進フォーラム開催－

　子どもたちが健やかに成長していくためには、家庭の
温かい愛情が大切です。しかし、さまざまな事情から家
庭で暮らすことのできない子どもたちがいます。
　このような子どもたちを家庭に迎え入れ、温かい愛情
の中で育ててくださる方を「里親」といいます。
　里親制度についてご理解をいただくため下記のとおり
フォーラム（制度説明・体験発表等）を開催します。皆
さまのご参加をお待ちしています。

児童相談所広域支援センター ☎ 026-238-8030
子ども育成課 子育て支援係　☎ 62-3111 内線 363

安心安全　　 消費生活 第22回 製品のリコール情報を確認しましょう
飯山市消費生活センター（市役所生活環境係内） ☎ 62-3111（内 192）　

　私たちが普段使用している製品に設計や製造上の欠陥が
見つかった場合、それらによる事故を防ぐため、製造業者な
どが欠陥のある製品の回収や無償修理を行うことがありま
す。これを「リコール」といいます。
　しかし、消費者のところまで情報が届かないため自分で
使っている製品がリコールの対象になっていることを知ら
なかったり、もしくは情報は得ていても「大丈夫だろう」と
思って使い続けたことにより、火災等の事故につながる例が
後を絶ちません。
　暖房器具やガス給湯器などから発火して火災、パソコンや
スマートフォンのバッテリーが異常発熱して煙が出る、自動
車部品に欠陥が見つかり数十万台がリコール対象、食品に異
物混入が発見されメーカーが回収、というようなニュースは
よく耳にする事例ではないでしょうか。
　消費者庁によると、平成 28年度中に事業者から報告を受
けた重大製品事故 802 件のうち、89 件がリコール対象製品
に関するものとなっており、火災や重傷の被害が多数発生し
ています。

リコール情報を得るには・・・
　リコール情報の多くは、テレビ報道や新聞紙上に掲載され
る社告などにより得ることができます。また、最近ではイン

ターネット経由で情報が出ることも
少なくありません。リコール情報が
出た際には、自分で使っている製品
等の中で該当するものがないか、ぜ
ひ確認をお願いします。
　また、消費者庁では、リコール対

象品の事故防止のため消費者の皆さんに役立てていただき
たいということから、「消費者庁リコール情報サイト」とい
うWeb サイトを開設しています。このサイトでは、これま
で各省庁がそれぞれで公表していた情報を集めて一元化し
ており、火災・重傷等の重大事故の発生はたは発生する恐れ
のある対象品は重要なお知らせとしてトップ画面で得るこ
とができるなど、より簡単にリコール情報を検索できるよう
に工夫されていますので、リコールの情報収集に役立ててい
ただきたいと思います。
（消費者庁リコール情報サイトURL⇒ http://www.recall.go.jp/）

～消費者問題啓発の出前講座をご活用ください～
　飯山市では、各課それぞれの職務について「出前講座」の
メニューを用意しており、消費者問題をテーマにした出前講
座も開催可能となっております。
　長い時間でなくても、各種資料や啓発用DVDをご覧いた
だきながら短時間での開催が可能ですので、集落サロンや区
公民館事業の一部にしていただくなど、さまざまな場面でご
活用ください。また、「こんなテーマで開催したい」という
ものがありましたら、お気軽にご相談ください。
　市民の皆さんが集まる場
所へ出向いてお話させてい
ただくことも有効な啓発手
段と考えておりますので、
何かの折に計画してみては
いかがでしょうか。開催の
ご相談は、市民環境課生活
環境係までお願いします。 出前講座の様子

飯山の自然が
２人を祝福してくれているような

そんな婚姻届です !

恵さんがデザインした婚姻届



17 市報いいやま /17.10

DDData fileata fileata file

※掲載期間は６ヵ月間。市民環境課生活環境係（☎ 62-3111 内線
　192）まで連絡いただくと、掲載品登録者を紹介しますので、当
　事者間で交渉をしてください。なお、品物の引き渡し後に生じた
　問題は当事者間で解決してください。
　市民環境課ホームページでも写真入りで掲載しています。

市民環境課生活環境係

◆譲ってください（無料） 　
波トタン（多数）　　ミニディスク（多数）　　
ブルーヒーター①　　パラボラアンテナ①

事故発生件数 死　者 傷　者
9月末 39 0 54
前年同期 30 2 35

　　交通安全の標語 ： 思いやり  乗せて信濃路  咲く笑顔

POLICE

Data file

◆譲ります（有料）　
乗用トラクター前輪タイヤ②　　農業用ホース②

　　　　寒くなり　灯油の出番　気をつけて
灯油を移し替える際は、その場を離れないようにしてください。

施設名（地区名） 測定日 天候 測定区分 測定値
飯山市役所（飯山） 9/27 晴 1m 0.05μSv

（旧）岡山小学校（岡山） 9/27 曇 1m 0.06μSv

◆譲ってください（有料でも可）
保冷庫①　　男子学生服（上下・詰襟）①　　　三脚①
衣装ケース①燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック

9月 412㌧ 29㌧ 440㌧ 12㌧
前年同月比 94％ 115％ 96％ 91％

16

11 月は児童虐待防止月間です

いちはやく 知らせる勇気 つなぐ声（H29標語）
　　【お問い合わせ・ご相談・目撃情報など】中央児童相談所　☎026-238-8010　飯山市役所相談室 ☎ 62-3111 内線 171

児童虐待について知ってください
　全国的に児童相談所への児童虐待の相談件数が増
加しており、子どもの命が奪われる重大な事件も後
を絶たない状況です。虐待には、暴力を振るう身体
的虐待のほか、ネグレクト（育児放棄）、心理的虐待、
性的虐待があり、虐待者は実母、実父が多くなって
います。虐待を受けた子どもは自分を大切に思えず、
心に受けた傷に一生苦しむこともあります。

不安や悩みを ひとりで抱えこまないで
　子育てに悩みや不安を感じたら、自分だけで抱え
込まず、保健師や保育士、家庭児童相談員に相談し
ましょう。また、「虐待かな？」と思われる子ども
や家庭を知った人は、中央児童相談所または飯山市
役所相談室へご連絡ください。社会全体で子どもを
見守り、児童虐待のない社会にしていきましょう。

増えています増えています
乳幼児揺さぶられ症候群
　赤ちゃんや
小さな子ども
が激しく揺さ
ぶ ら れ る と、
見た目にはわ
かりにくいですが、頭（脳や
網膜）に損傷を受け、重い障
害が残ったり、命を落とすこ
ともあります。赤ちゃんが泣
きやまないときは、赤ちゃん
を安全な所に寝かせて、その
場を少しでも離れ、まず自分
をリラックスさせましょう。

　

康
健

い

ま

い

や

  
準
備
運
動
と
整
理
運
動
し
て
い
ま
す
か
？

【
お
問
合
わ
せ
】

　
保
健
福
祉
課
健
康
増
進
係

　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
７

日
常
生
活
に
運
動
を
取
り
入
れ
て

  
お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
!!

　　

幼児健診 防接種 会場：飯山市保健センター ☎ 62-3111 内線 181・174乳 予
日　時：11月 10日㊎  14:00 開始
対象者：平成 29年 6月生まれ

受付：13:00 ～ 13:30

◆ BCG・ポリオ（要予約）　
         接種日：11月 9日 ㊍
　　　BCG 対象者：H28.11.11 生～H29.8.10 生
         ポリオ対象者 : H22. 5.11 生～H29.8.10 生
◆麻しん風しん
         接種日：11月 7日 ㊋
　　　対象者：H27.11.9 生～H28.11.8 生
   持 ち 物 ：母子健康手帳、予診票（記入を忘れずに）
　受付時間 ：13:15 ～ 13:50

ママサポートプログラム
対象者：出産後 ～ 生後 1歳までのお子さんをお持ちのお母
　　　　さん（お誕生日月の月末まで参加できます）
時　間：9:45 ～ 11:15（ 9:30 開場 ）
●申し込みは必要ありませんので、お気軽にお越しください。

11月
mamaとbaby
のしあわせトーク

ママのリラック
スストレッチ

 健康相談
  ( 母乳相談 ) 学習メニュー

8日㊌ 15日㊌ 22日㊌ 29日㊌
※母乳相談は予約制です。
乳幼児健診

離乳食教室

予防接種

　　いいやま愛（i）ナビをご活用ください　☆予防接種スケジュール自動作成機能搭載など子育てに役立つ情報が満載
いいやま愛（i）ナビ 検 索
もしくは右のQRコードから

4 カ月児 11月 8日 ㊌ 平成 29年 6月 生まれ
10カ月児 11月 15日 ㊌ 平成 28年 12月 生まれ
1歳6カ月児 11 月 22日 ㊌ 平成 28年 4月 生まれ
3 歳 児 11月 29日 ㊌ 平成 26年 10 月 生まれ

ス
ト
レ
ッ
チ
の
効
果

　
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
で
す
。
皆
さ
ん

は
、
自
分
な
り
の
何
か
し
ら
の
運

動
を
し
て
い
ま
す
か
。
ま
た
、
運

動
や
ス
ポ
ー
ツ
の
前
後
に
は
、
準

備
運
動
と
整
理
運
動
を
行
っ
て
い

ま
す
か
。
準
備
運
動
は
す
る
け

ど
、
整
理
運
動
を
忘
れ
て
い
ま
せ

ん
か
？
多
く
の
場
合
に
行
わ
れ
て

い
る
の
は
、ス
ト
レ
ッ
チ（
ス
ト
レ
ッ

チ
ン
グ
）
だ
と
思
い
ま
す
。
ス
ト

レ
ッ
チ
は
「
伸
ば
す
」
と
か
「
引
っ

張
る
」
と
い
う
意
味
で
、
筋
肉

を
良
好
な
状
態
に
す
る
目
的
で
、

引
っ
張
っ
て
伸
ば
す
運
動
を
言
い

ま
す
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
効

果
が
あ
り
ま

す
。

①
身
体
の
柔
軟
性
を
高
め
る

②
関
節
や
筋
を
ス
ム
ー
ズ
に
動
か

　
せ
る
よ
う
に
す
る

③
関
節
可
動
域
を
大
き
く
し
て
、

　
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
動
き
が
で
き

　
る
よ
う
に
す
る

④
血
液
循
環
を
良
く
す
る

⑤
筋
の
緊
張
を
和
ら
げ
て
リ
ラ
ッ

　
ク
ス
さ
せ
る

⑥
身
体
や
精
神
の
緊
張
を
和
ら
げ
る

今回の担当は
鈴木弘美健康運動指導士
　　　　　　　でした

⑦
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
傷
害
や
筋
痛

　
を
軽
減
も
し
く
は
予
防
す
る

⑧
疲
労
を
早
期
に
回
復
し
、
蓄
積

　
す
る
の
を
予
防
す
る 

な
ど
な
ど

　

①
・
②
・
③
・
④
な
ど
の
効
果

を
上
げ
て
、
ス
ム
ー
ズ
に
運
動
へ

移
行
で
き
、運
動
の
効
率
も
上
げ
、

怪
我
の
予
防
を
し
ま
す
。（
そ
の

他
、
目
的
に
応
じ
て
、
屈
伸
や
回

す
・
ゆ
す
る
・
叩
く
な
ど
の
準
備

運
動
も
あ
り
ま
す
。）
準
備
運
動

を
し
な
い
で
激
し
い
ス
ポ
ー
ツ
や

普
段
や
ら
な
い
運
動
な
ど
を
い
き

な
り
行
う
と
、
怪
我
の
リ
ス
ク
は

高
ま
る
と
考
え
ま
す
。

　

温
ま
っ
た
身
体
を
徐
々
に
冷
ま

し
、脈
拍
や
呼
吸
を
落
ち
着
か
せ
、

血
液
循
環
を
整
え
て
疲
労
の
回
復

を
早
め
、
筋
痛
を
予
防
し
ま
す
。

ま
た
、
運
動
後
の
ス
ト
レ
ッ
チ
は
、

筋
肉
の
拘
縮
を
予
防
・
改
善
し
、

柔
軟
性
を
高
め
る
チ
ャ
ン
ス
に
も

な
り
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
、
丁
寧
に

行
う
と
効
果
的
で
す
。
※
整
理
運

動
を
ぜ
ひ
忘
れ
ず
に
行
い
違
い
を

感
じ
て
く
だ
さ
い
。

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
（
準
備

運
動
）
と
し
て
の
ス
ト
レ
ッ
チ

11月

ク
ー
リ
ン
グ
ダ
ウ
ン
（
整
理
運

動
）
と
し
て
の
ス
ト
レ
ッ
チ

安
全
な
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
う
た

め
の
注
意
点

①
軽
く
動
い
た
り
、
身
体
を
温
め

　
て
か
ら
行
う

②
は
ず
み
・
反
動
を
つ
け
ず
に
行
う

③
段
階
的
に
行
う
（
同
じ
動
作
を

　
繰
り
返
し
て
、
徐
々
に
強
度
を

　
上
げ
る
）

④
気
持
ち
良
い
と
こ
ろ
で
伸
ば
し
、

　
オ
ー
バ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
な
い

⑤
ど
こ
を
伸
ば
し
て
い
る
の
か
意

　
識
す
る

⑥
呼
吸
は
止
め
ず
、ゆ
っ
く
り
行
う

⑦
自
分
の
ペ
ー
ス
で
行
な
い
無
理

　
を
し
な
い

⑧
習
慣
づ
け
る　

　

安
全
で
効
果
的
な
運
動
と
な
る

よ
う
、
ぜ
ひ
、
準
備
運
動
と
整
理

運
動
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

飯山市 木島平 野沢温泉 栄 応援協定区域 管轄外 計
火  災 1 0 1 0 0 0 2 件
救  助 1 0 0 0 0 0 1 件
救  急 93 15 13 10 7 0 138 件
　　今月の標語：  消えたかな 気になるあの火 もう一度

岳北消防本部
　出場件数【9 月】

飯山市内の
　交通事故件数（1 月から累計）

エコパーク寒川
　　　ごみ処理量

飯山市の気象【9 月】
平 均 気 温 19.3℃ （-0.7℃）※データは長野地域

気象観測月報による。
観測地点は飯山地域
気象観測所（小沼）。
（　）内は平年比。

最高平均気温 25.4℃ （-0.2℃）
最低平均気温 14.3℃  （-1.6℃）
日照時間月計 161.5 時間 （125％）
降 水 量 月 計 90.0 ｍｍ （64％）

Data fileata fileata file飯山市の人口と世帯　 （ 9 月 30日現在 ）
総人口
21,531人
（ー34人）

男
10,477人
（ ー 15人）

女
11,054 人
（ ー 19人）

世帯数
8,043
（ ー 5）

出生： 10人　死亡：28人　転入：39人　転出：55人
（　）内は前月との増減。住民基本台帳による

利融通情報（不用品の交換）
◆譲ります（無料）
子ども用二段ベッド①　　自転車用チャイルドシート①
ジュニアシート①　　学習机セット②

市内空間放射線量測定値
　9月中の市内空間放射線量測定値を公表します。すべての幼稚園、
保育園、小・中学校で測定しましたが異常はありませんでした。
　各学校その他の観測定置点の数値はホームページで確認できます。

今月の
一 句
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1 水
2 木

3 金
〈文化の日〉
飯山えびす講
第31回みゆき野中学生野球大会（市営野球場・多目的グラウンド）

4 土 第 45 回差別のない明るい飯山市を築く市民大会 13:00 ～（文化交流館なちゅら大ホール）

5 日
第 38回飯山市ジュニア駅伝大会（多目的グラウンド）
第 40回飯山市民バドミントン大会（市民体育館）
森林体験 森が癒すこころとからだ【13㌻参照】

6 月 税務署記帳説明会【13㌻参照】

7 火
8 水 市差押物件公売事前参加申込【12㌻参照】【21日まで】

9 木 秋の火災予防運動【15日まで】
第 30回飯山市マレットゴルフ協会賞大会（長峰マレットゴルフ場）

10 金
11 土 シクロクロス大会【12㌻参照】【12日まで】

12 日 森田カップバレーボール大会高校・一般男子の部（市民体育館）

13 月
14 火
15 水 信越トレイル登録ガイド説明会・自然歴史講座【13㌻参照】

飯山ふるさと案内人新規ガイド育成講習会【13㌻参照】【16・21・22・28・29日】

16 木
17 金 チャレンジ体力測定測定日【10㌻参照】

男性のための料理教室 【10㌻参照】

18 土 第 66回長野県縦断駅伝競走（長野市～飯田市）【19日まで】

19 日
20 月 総合相談【右記参照】

年末調整説明会【13㌻参照】【21日まで】

21 火 第 4回看護職の就職プレ相談会【11㌻参照】

22 水
23 木 〈勤労感謝の日〉

飯山激特事業竣工 30周年記念シンポジウム【12㌻参照】

24 金 廃食用油・古着の回収 9:00 ～ 11:00（市役所西側車庫）

25 土
26 日 第 28回みゆき野卓球大会（市民体育館）

27 月
28 火 市差押物件公売入札期間【12㌻参照】【30日まで】

29 水 脳いきいき講演会【11㌻参照】

30 木 出張年金相談 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00（飯山商工会議所）（要予約）
もの忘れ相談会 13:30 ～ 15:30（飯山市福祉センター）（要予約）

総合相談
　婦人相談や、人権・家庭相談、
行政相談、経営法律相談など無
料でご相談いただけます。
【相談日時】
 11 月 20日（月） 9:00 ～ 15:00
 （11:00 ～ 15:00 は弁護士によ
　る無料法律相談、経営法律相
　談があります）
【会　場】飯山市福祉センター（本町）
【問合先】飯山市社会福祉協議会
　　　　　  ☎ 62-2840

情報カレンダー11月

◇人権相談
　月～金曜日（祝日除く）
   8:30 ～ 17:15 
　法務局飯山支局 ☎ 62-2302
◇家庭児童相談・教育相談
　月～金曜日（祝日除く）
  教育委員会事務局  家庭児童・教
  育相談室（市役所１階）
◇女性相談　
　月～金曜日（祝日除く） 
　人権政策課男女共同参画係
（相談専用電話番号 080-1080-9924）
◇心配ごと相談　
　毎週水曜日 9:00 ～ 12:00
   飯山市福祉センター（要予約）
◇人権福祉総合相談
　月～金曜日（祝日除く）
　8:30 ～ 17:00
　いいやま人権福祉センター
◇いじめ電話相談
　月～金曜日（祝日除く）
　９:00 ～ 17:00
　☎62-3111 内線100（いじめ相
   談専用）　飯山市教育委員会
◇障がい者等の権利擁護相談会
　【日時】

　【会場】飯山市福祉センター
　【問合先】北信圏域権利擁護センター
　　　　☎ 0269-26-2266
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11 月の税金など
（納期限 11月 30日）

口座振替日　11月27日（月）

固 定 資 産 税・・・・3期
国 民 健 康 保 険 税・・・・5期
介 護 保 険 料・・・・8期
後期高齢者医療保険料・・・・5期
上水区域上下水道使用料・・9.10月分
下水道受益者負担金・・・・3期
保 育 料・・・11月分
CATV、インターネット使用料・・・11月分

北信地域求人情報　10月分
掲載する情報を「求人情報」のみにしぼり、
飯岳地域一帯の情報を掲載しています。

職　　種 数 年　齢 賃金（万円） 事業内容 就業場所

パソコンの製品管理・出荷 3 不　問 14.2 電子計算機・同附属装置製造業 飯 山 市

調理・接客・ホール係 2 59歳以下 15.0 ～ 18.5 その他の飲食店 飯 山 市

きのこ収穫作業員 5 不　問 16.0 ～ 23.0 その他の食料品製造業 飯 山 市

フロント 1 不　問 18.0 ～ 28.0 旅館・ホテル 飯 山 市

事務職（業務事務） 1 59歳以下 13.6 ～ 17.0 工業用プラスチック製品製造業 飯 山 市

旅館業務全般 1 不　問 16.5 旅館・ホテル 野沢温泉村

設備工事・配管工 2 59歳以下 18.0 ～ 25.0 建築材料卸売業 飯 山 市

型枠解体雑務 2 不　問 15.8 ～ 19.7 大工工事業 飯 山 市

宿泊業全般 1 40歳以下 18.0 ～ 22.0 旅館・ホテル 飯 山 市

軌道工 2 18歳～45歳 19.8 とび・土工・コンクリート工事業 飯 山 市

医療事務・受付 1 不　問 15.0 ～ 18.0 一般診療所 飯 山 市

野沢菜漬加工現場作業 1 59歳以下 13.8 ～ 14.6 野菜果実缶詰・農産保存食料品製造業 飯 山 市

建築板金・床版事業 2 不　問 18.0 ～ 30.0 建築工事業（木造建築工事業除く）飯 山 市

社会福祉士 1 不　問 14.0 ～ 14.9 病院 飯 山 市

石油製品販売および配達 1 59歳以下 16.0 ～ 18.0 燃料小売業 飯 山 市

野沢菜漬加工現場作業 1 不　問 時給800～ 850円 野菜果実缶詰・農産保存食料品製造業 飯 山 市

保育士 1 不　問 時給 1,400 円 児童福祉事業 飯 山 市

コンビニエンスストア販売員 4 不　問 時給840～ 1,150円 各種食料品小売業 飯 山 市

製造・販売 2 不　問 時給820～ 920円 その他の食料品製造業 飯 山 市

配車事務 1 不　問 時給 820円 一般乗用旅客自動車運送業 飯 山 市

マッサージ業務 2 不　問 時給800～ 1,000円 その他の食料品製造業 飯 山 市

調理員 1 不　問 時給800～ 1,000円 その他の社会保険・社会福祉・介護事業 飯 山 市

きのこ収穫作業 1 不　問 時給 800円 一般貨物自動車運送業 飯 山 市

臨床検査技師 1 59歳以下 時給1,300 ～ 1,500 円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

きのこ収穫作業 5 不　問 時給800～ 1,000円 その他の食料品製造業 飯 山 市

一般事務 1 不　問 時給 950円 電気工事業 飯 山 市

パソコンの製造 3 不　問 時給 800円 電子計算機・同附属装置製造業 飯 山 市

洗濯清掃員 4 不　問 時給800～ 820円 洗濯業 飯 山 市

訪問介護職員 1 64歳以下 時給 1,600 円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

医療事務・受付 1 不　問 時給800～ 1,000円 一般診療所 飯 山 市

飯山市国際交流員
シャノンの

⑭
北信地域求人情報

ハローワーク

なにぬねノンちゃん日記♪
　最近飯山は祭りでにぎやかですね！その祭りで飯山の習慣につ
いていろいろ勉強できました。今回は皆さんにオーストラリアの
祭りで現地の人の習慣を紹介したいです。一番楽しくて、人気が
ある祭りはやはり各市の「ローヤル・ショー」。飯山や日本の祭り
と全然違うため、そして祭りで生活の習慣も見られると思うため、
その「ローヤル・ショー」という祭りの一つ、クインズランド州よ
りブリスベンでのエッカという州全体の大きい収穫祭について話
したいです。
　エッカとは、「エキシビジョン」を短くして使うようになった呼
び名で、本当の名は「ローヤル・クインズランド・ショー」や「ブ
リスベン・エキシビション」。毎年8月に10日間開催で、40万
人以上が来場します。いわゆるショーホリデーの州のみの祝日ま
であり、それほど人気があります。その人たちは何をしに来ると
思いますか？実はどんな人としても楽しいことがあると思います！
伝統的な芸術作品
　1876年に農芸展覧会として初めて開催されました。当時は、
新農業技術、新鮮な農産物、自分の家畜を紹介等を行う収穫祭
でした。現在でもこうした伝統を引き継ぎ、手編み、キルティング、
ケーキ飾り、薪割り、収穫等の芸術的な競技会で、すばらしいオー
ストラリア的なクラフトがたくさん紹介されています。
動物たちとの触れ合い
　羊の毛刈りや馬の蹄鉄作りなどが見学でき、乗馬の大会も開
催されているようです。そして、牛の乳搾りを体験したり、ふれ
あいコーナーで家畜の子と一緒に遊んだりできます。動物が好き
な人にはオススメ！
グルメで楽しめる
　綿あめ、ミートパイ、ポテト、アメリカンドッグ、そしてエッカ
の有名ないちごアイス等の普段の祭り屋台の食べ物も出ますが、
コンテストのための、おいしくて、珍しい食べ物もたくさんあります。
でも、一般の人も普通に食べてもいいんです!　農家からの直売
チーズ、ワイナリーからのワイン、新鮮な海鮮はいかがでしょうか。
遊園地
　エッカのスリルライドが若者達にウケています。ジェットコース
ターや観覧車、お化け屋敷、商品を打つゲーム、ピエロの口にボー
ルを入れるゲームなどがずらっと並び、エッカの移動遊園地エリ
アは少し懐かしい雰囲気があります。楽しいよ!　
　エッカのような祭りはオーストラリアの多くの市町村で行われ、
小さな村の小学校で催すショーから、オリンピックパークで催す
全国で最大のシドニーのイースターショーまで、いろいろなショー
がオーストラリアで楽しめます！オーストラリアは長年に農業が盛
んだったので、国のルーツをよく見ることができ、伝統的な文化
が体験できるイベントです。どんな人でもおもし
ろいに違いない。
オーストラリアに
行ったら、ぜひ
エッカ等のショー
に見に行ってくだ
さいね！

■有効求人倍率（　）内は前月（※臨時・季節職員を除く）
　　全　数　　　　　  7 月　1.59 倍（1.36）
　　うち常用・パート  7 月　1.42 倍（1.26）
■お問い合わせは　飯山公共職業安定所　☎ 62-8609

全国版インターネットサービスのご利用を
インターネットで日本全国のハローワークの  
求人情報を下記のアドレスから検索できます。

https://www.hellowork.go.jp

オーストラリアの祭りはどんな感じ？エッカ！

11 月 9 日 ㈭ 13:30～16:00
11 月 27 日 ㈪ 13:30～16:00

マイナンバーカード
関連業務が一時停止

システムメンテナンスのため窓口
でのカード交付、情報書き換え
などが一時停止します。ご迷惑
をおかけいたしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
【停止日】10月27日（金）




