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平成 31 年度の施政方針

飯山市のさらなる発展を目指して
市民の皆様が思い描いた未来を見据え、経済振興の推進に向け
事業戦略のレベルを高めるとともに事業実施手法の向上を図る

飯山市長　足立 正則

北 陸新幹線飯山駅の開業から５年
目を迎えようとするなか、実感
できる開業効果といたしまして、

訪日旅行者の増加があげられます。特にス
キーシーズンに大勢の外国人旅行者が飯山
駅に降り立つ姿は、新たな冬の風物詩とも
いえる光景となりました。また、新幹線駅
開業後の移住者の増加もその効果の現れと
感じているところでございます。「開業から
10 年で新幹線駅の存在価値や資産価値が
決まる」とも言われており、この先の数年
間が「新幹線駅開業都市」としての位置づ
けが決まる大変重要な時期となります。歴
代の市長や市民の皆さまが思い描いた未来
を見据え、飯山市や周辺地域を含めた経済
振興の推進に向けて、「公民連携」という
手法も活用しながら、駅周辺市有地への商
業施設等の誘致などによる、にぎわい創出
と雇用の拡大を図り、信州の北の玄関口に
相応しいまちづくりを進めてまいります。

新 年度は、第５次総合計画後期基本計画の２年目となり、計画のテーマである「北
陸新幹線飯山駅を活用した観光交流人口増、地域産業の創出と育成そして移
住人口、若者の定住人口増へ」を実現するための４つの重点目標と 21 の戦略

プロジェクトを着実に推進してまいります。また、市長就任３期目の公約に掲げた５項
目「人口対策として活力ある『グローバル＆ローカル』な経済振興の推進」、「市民の健
康増進のための予防医療の先進地づくり」、「世界との交流、若者の人材育成と就労・定
住を包括支援」、「次世代人材育成への投資と芸術・文化、スポーツ振興」、「防災体制の
強化や高齢者が元気で生き生きと暮らせる地域づくり」を重要政策として進めてまいり
ます。

平成 31年度
飯山市の 予算

歳入

予算総額は、一般会計で 140 億８千万円、前年度比６億円、4.5％の
増です。歳入では市税を前年度同額の 24 億円、地方交付税を前年度
より３億１千万円増の 49 億５千万円を計上し、ふるさと納税などの基

の概要

歳出
一般会計予算総額 140 億 8,000 万円

22   23   24   25   26   27　28　29   30　31  （平成年度）

飯山市第５次総合計画後期基本計画

❶仕事と子育てのまるごと応援で若者の住みたくなるまちづくり
❷自然環境と高速交通網を活用した産業を育成するまちづくり
❸防災体制と医療介護体制の充実で親も子どもも安心できるまちづくり
❹ＩＣＴ教育と国際交流を通じて生きていく力と郷土愛を育成するまちづくり

市 の ４ つ の 重 点 項 目

会　計　名 予算額 前年度比 会　計　名 予算額 前年度比
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 9 億 3,742 万円 13.4％㆘ 介 護 保 険 特 別 会 計 28 億 3,494 万円 0.6％㆘
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 23 億 5,962 万円 4.3％㆘ ケーブルテレビ事業特別会計 2 億 4,600 万円 16.0％㆖
特 定 環 境 保 全
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 3 億 1,411 万円 29.5％㆘ 後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 2 億 5,784 万円 7.1％㆘

福 祉 企 業 セ ン タ ー 特 別 会 計 4,754 万円 3.7％㆘ 駐 車 場 事 業 特 別 会 計 5,626 万円 0.5％㆖
簡 易 水 道 特 別 会 計 1,902 万円 9.6％㆘ 水 道 事 業 会 計 8 億 5,884 万円 2.4％㆘
農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 2 億 7,968 万円 5.6％㆘

一般会計当初予算の推移予算款別 予算額 前年度比
議 会 費 1 億 2,368 万円 0.6％ ㆘
総 務 費 20 億 9,142 万円 19.7％ ㆘
民 生 費 31 億 6,714 万円 1.4％ ㆖ 
衛 生 費 8 億 9,151 万円 0.2％ ㆘
労 働 費 1,907 万円 0.7％ ㆖
農林水産業費 6 億 2,044 万円 2.2％ ㆖
商 工 費 8 億 9,917 万円 0.8％ ㆘

予算款別 予算額 前年度比
土 木 費 26 億 9,200 万円 12.7％ ㆖
消 防 費 8 億 4,226 万円 70.2％ ㆖ 
教 育 費 12 億 9,749 万円 30.6％ ㆖
災害復旧費 153 万円 98.2％ ㆘
公 債 費 14 億 2,935 万円 22.9％ ㆖
予 備 費 500 万円 0％ ➡
歳出合計 140 億 8,000 万円 4.5％ ㆖
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自主財源
（47.0％）

市税（16.5％）

依存財源
（53.0％）

諸収入（5.3％）

分担金・負担金
・寄付金など（25.2％）

地方交付税（31.3％）

市債（7.9％）

国庫支出金（6.0％）

県支出金（3.7％）

地方譲与税・各種交付金（4.1％）

24 億円　             0.0％⇨

  11億 3,931万円     7.8％㆖

  6 億 7,734 万円　  2.6％㆘

  49 億 5,000 万円     6.7％㆖

10 億 3,092 万円    34.1％㆘

17 億 3,210 万円　 66.2％㆖

  8 億 9,866 万円　  3.3％㆖
  6 億   767 万円     0.5％㆘
  6 億 4,400 万円     7.2％㆖0
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義務的経費
（28.8％）

投資的経費
（10.9％）

その他の
経費

（60.3％）

人件費（12.1％）

扶助費（9.3％）

公債費（7.4％）

普通建設事業費
（10.4％）

物件費（19.5％）

補助費等（11.0％）

繰出金（12.3％）

積立金（7.9％）

維持補修費など（9.6％）

18 億 5,505 万円     6.8％㆖

18 億 7,260 万円　  3.1％㆘人件費 13.3％

物件費 15.8％

維持補修費 5.3％

市税 17.1％

繰入金 8.1％

諸収入 4.8％

その他 7.4％

地方交付税 35.2％

市債 12.3％

国庫支出金 6.4％

県支出金 4.3％
地方譲与税等 4.4％

補助費 13.2％

公債費 10.2％

建設事業費 13.7％

災害復旧費（0.0％）

出資・貸付金 4.1％

繰出金 12.7％

その他（1.8％）

扶助費 9.9％

経常的
経費
67.7％

自主財源
37.3％

依存財源
62.7％

投資的
経費
13.7％

その他の
経費
18.6％

22 億 3,346 万円　 15.9％㆘

7 億 4,221万円　 12.1％㆖
13 億 9,716 万円     1.4％㆖

14 億 2,935 万円　 22.9％㆖

※消防費の主な増額は、新防災無線システム整備によるもの

19 億 2,422 万円　 70.2％㆖

5 億 7,492 万円　  2.7％㆘

2 億 5,762 万円     0.1％㆖

153 万円　 96.8％㆘

17 億 9,188 万円　  7.0％㆘

（前年比） （前年比）

140 億
     8,000 万円 

134 億 8,000 万円
168 億 7,000 万円

金の活用、市債等で歳入確保しました。歳出は、移住人口・若者の定住人口増、北陸新幹線飯
山駅を活用した観光交流人口増、地域産業の創出と育成、次世代を担う子どもたちに向けた施策
に対し、予算の重点配分を行いました。

特別会計等の予算
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▼産業技術支援　2,800 万円（1,800 万円） 
　★●長野県立大学連携事業  	     590 万円（      -      ）
　★●職人技能後継者育成支援事業     500 万円（      -      ）

▼移住定住・住宅　6 億円（2 億 2,300 万円）
　★◎定住支援事業 		      690 万円（   630 万円）
　★◎移住支援事業 		   1,980 万円（   910 万円）
　★◎市営住宅整備事業          1 億 4,350 万円（2,200 万円）
　★◎若者住宅整備事業 	        1 億 9,427 万円（8,320 万円）
　★◎飯山市移住定住促進住宅整備事業 

 2 億 2,305 万円（9,480 万円）

▼商工業振興　5 億 6,500 万円（5 億 6,500 万円）
　　◎工場用地等取得費補助事業     1,907 万円（1,377 万円）
　★◎企業誘致対策事業 		   2,030 万円（   520 万円）

▼農業振興　2 億 6,200 万円（2 億 3,900 万円）
　★◎経営体育成支援事業 　　　　 1,078 万円 (   300 万円 )
　★◎新規就農総合支援事業           1,730 万円（1,271 万円）
　★◎農業振興対策事業 		       820万円（1,096万円）
　★●みゆきポーク生産振興対策事業 212 万円（       -      ）

▼飯山らしい教育の推進
　1 億 3,300 万円（1 億 6,200 万円）

　★◎学力向上総合対策事業	   1,934万円（1,633万円）
　★◎英語教育推進事業 		    2,575万円（2,361万円）
　★◎中学校国際交流事業 	      650万円（   340万円）
　★◎総合教育推進事業 		       330万円（   257万円）
　★○小中学校 ICT 教育推進事業     1,829 万円（4,847 万円）
　★◎高校生チャレンジ支援事業          30万円（     10万円）

▼人権・男女共同参画　200 万円（200 万円） 
　　◎人権同和教育推進事業 	     144 万円（   124 万円）
　　◎男女共同参画推進事業 	       97 万円（     40 万円）

▼生涯学習・芸術文化・スポーツ振興
　４億円（9,600 万円） 

　　◎飯山市民体育館耐震化事業  2億840万円（   630万円）
　　●丸山邦雄顕彰事業                 1,410 万円（      -      ）
　　◎第 70 回全国高等学校総合スキー体育大会開催事業

9,500 万円（3,433 万円）

▼観光振興　1 億 8,100 万円（2 億 4,800 万円） 
　★○広域観光推進事業		    2,930万円（3,000万円）
　★○宿泊施設整備補助事業 	      250 万円（  250 万円）
　★◎かわまちづくり事業  	      300 万円（  250 万円）
　★◎インバウンド推進事業 	      420 万円（  240 万円）
　★○桜広場交流施設拡張整備事業 	    1,700万円（5,940万円）
　★○ヘルスツーリズム推進事業 	      150 万円（  200 万円）

▼公共交通　9,900 万円（1 億 400 万円）
　　○公共交通運行事業 		    8,900万円（9,462万円）
　★◎二次交通展開事業 		  　 990万円（   960万円）

▼国際交流・姉妹都市交流 800 万円（1,100 万円）
　　○国際交流事業 		       465 万円（  678 万円）
　　○都市交流推進事業		       300 万円（  400 万円）

▼地域福祉・高齢者・障がい者福祉・介護
　1 億 8,000 万円（1 億 2,300 万円）

　★◎高齢者生きがい対策事業        2,149 万円（2,168 万円）
　★●北信広域連合老人ホーム建設工事分担金 5,490 万円（ - ）
　　○重度要介護高齢者家庭介護者慰労金等給付事業
				        850 万円 (   510 万円 )

▼活力あるふるさとづくり・その他
　7 億 4,300 万円（11 億 5,200 万円）

　　◎ふるさと寄付金推進事業 	        5 億円（    10 億円）
　　○輝く地域づくり支援事業 	     300 万円（   300 万円）
　　◎地域おこし協力隊事業 	  3,700 万円 (1,600 万円 )
　　○コミュニティ助成・地域活動助成事業   800 万円（1,200 万円）
　★●産学官連携農業ビジネス支援事業 49 万円（      -      ）
　★●共同集会施設建設事業 	   1,000万円（      -      ）
　★●（仮称）いいやま塾開催事業     340 万円（      -      ）

▼防災・防犯・安全　
5 億 1,500 万円（3 億 900 万円）

　★◎新防災行政無線システム整備事業
 3 億 1,450 万円（  810 万円）

　　○住宅耐震対策事業 		  　   241万円（  260万円)
　　◎危険空き家対策事業 	    1,210万円（  116万円）
　　◎消防団ＡＥＤ整備事業 	    　322 万円（   96 万円）
　★●業務継続計画策定事業 	       275万円（     -      ）
　★●排水ポンプ車配備事業 	    1,438 万円（     -      ）
　　●ブロック塀撤去等安全対策事業 　 20 万円（     -      ）

▼医療体制整備 1 億 6,600 万円（1 億 6,300 万円）
　★◎地域中核医療機関支援事業 

1 億 3,798 万円（1 億 3,798 万円）
　★◎医師招へい推進事業       2,418 万円（       2,108 万円）

▼健康づくり　1 億 5,000 万円（1 億 5,100 万円）
　★○健康増進事業 		    2,480万円（2,564万円）
　★◎こうのとり支援事業 	     405万円　（  270万円）
　★○市民健康診査事業 		    1,325万円（1,571万円）
　　◎母子保健事業 		    1,942 万円 (1,948 万円 )

▼子育て支援　6 億 500 万円（6 億 1,300 万円）
　★◎医療給付事業（市単：子ども、妊産婦、重度心身障害者（精神３級、
　　　　　　精神１、２級：精神以外通院）、18歳までの通院拡充分を含む） 

1 億 2,295 万円（1 億 2,400 万円）
　★○飯山市子ども館等運営事業     3,583 万円（3,912 万円）
　★○子育て世代包括支援センター事業  480 万円（   536 万円）

 ★    後期基本計画での重点目標に該当する事業
 ●    新規事業
 ◎    一部新規拡充等
 ○    継続事業

（　）   前年度事業費

自然と共生する豊かな暮らし
「技と縁（えにし）のまち飯山」

の実現を目指して

（※ここでは特徴的な事業を抜粋してお知らせします）

地 域 産 業 お こ し と 若 者 定 住

たくましさと郷土愛を育てる教育

子どもから高齢者まで安心して暮らせるまち

高 速 交 通 網 に よ る 交 流 の 促 進

平成 31年度
飯山市の主な事業

第 5 次総合計画・基本構想で掲げる将来都市像
▼産業連携・自然景観 1 億 300 万円（4,300 万円）
　★◎農福連携推進事業 		       631 万円（  208 万円）
　★○菜の花の里づくり事業	      880万円（1,020万円）
　★◎まち並整備事業 		      7,535万円（1,660 万円）

▼情報化と情報発信　4,500 万円　（900 万円）  
　　◎Ｗｉ－Ｆｉ環境整備事業            60 万円（     53 万円）
　　◎ＣＡＴＶ整備事業（特会） 　　　4,100 万円（　890 万円）
　★●飯山雪国大学事業子ども体験教室
		  　STEM 教育事業    110万円（      -       ）

▼環境保全　1 億 3,500 万円　（1 億 1,600 万円）
　　◎環境調査美化推進事業 	     573 万円（   472 万円）
　　○リサイクル推進事業 	  2,780 万円（2,697 万円）

▼克雪・利雪・自然エネルギー
　7 億 3,800 万円　（6 億 2,800 万円）

　　◎除雪対策事業 	   6億7,300万円（5億6,900万円）
　★○住宅除雪支援事業 		  　  360 万円（  380 万円）
　★◎高齢者等玄関先除雪支援事業      767万円（  450万円）
　★◎住宅屋根克雪化事業		      595万円（  300万円）
　★●除雪支援隊推進事業 	       150 万円（     -      ）

自然共生による新しい価値観の発信

▼まちの玄関・顔づくり・土地利用と環境
　4,200 万円（5,700 万円）

　★◎都市計画変更事業 		  1,428 万 円（1,062 万 円 ）
　　○都市計画環境整備事業	 　580 万円（   660 万円）
　★○飯山駅観光案内所利用客等駐車場整備事業

 2,200 万円（4,000 万円）

▼上下水道整備 1 億 4,800 万円（1 億 3,600 万円）
　　◎斑尾簡水整備事業（特会） 	     675 万円（   280 万円）
　　●公共下水道耐震化事業（特会） 	 3,940 万円（      -      ）
　　◎市単公共下水道事業（飯山）（特会）  990 万円（   550 万円）
　　◎農業集落排水公共編入事業（特会） 5,260 万円（1,000 万円）
　　◎農業集落排水特環編入事業（特会）  3,740 万円（3,400 万円）

▼道路・公園整備　3億1,400万円（3億100万円）
　　◎市道舗装修繕事業 	 　	  7,000 万円（5,000 万円）
　　○協働のみちづくり事業   	  2,400 万円（2,400 万円）
　　●県施行道路改良事業　   	  　170 万円（      -      ）
　★◎都市公園施設整備事業 	     230 万円（   200 万円）
　★○飯山城址整備事業　 1 億 3,800 万円（1 億 4,430 万円）

飯山の四季の美しさを活用したまちづくり
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集落（団体）への支援事業 ここからは、集落（団体）及び個人支援に関する事業の一部を紹介します。
なお、ここで掲載している事業は概略です。詳細は、お問い合わせください。

■輝く地域づくり支援金
輝く地域づくり支援金（企画財政課ふるさと応援係）
地域づくりを目指し住民自ら行う事業への支援。

【交付対象】
・地域の元気を生み出す地域づくりに資する事業
・地域が支援する移住定住に資する事業
【支援金額】

対象事業費の 70％以内、限度額 50 万円（重点テーマに該当
する事業は 80％以内、限度額 100 万円）

【重点テーマ】
飯山市総合戦略の推進に資するもので次の⑴～⑷までのいず
れかに該当する事業。

　⑴ 若者や女性の視点・発想を生かした地域の魅力づくりと活
　　 性化に資する事業
　⑵ 地域で支える安全・安心な子育て環境の向上に資する事業
　⑶ 地区間連携により、広く地域住民等を巻き込み実施する事業
　⑷ その他、モデル的でほかの地区や公共的団体に先駆けて取り組
　　  む事業
募集期間：5 月 17 日㈮まで

●住宅耐震対策事業
（移住定住推進課住宅係）
地震に対する既存木造住宅の安全性等に関する診断士の派遣お
よび耐震補強工事の一部を補助。

●住宅屋根克雪化事業（拡充）
（移住定住推進課住宅係）　
住宅を融雪式屋根もしくは落雪式屋根に改修、または屋根への
命綱固定アンカーを設置する者に対し補助金を交付。（関連12㌻）

●移住支援住宅建設促進事業（拡充）
（移住定住推進課移住定住係）
市外から転入し、住宅を建設または取得する方に建設・取得補助。
・住宅建築　最高 150 万円補助（建築場所等により金額は異なります）
・中古住宅購入　最高 80 万円補助（年齢等により金額は異なります）
・住宅改修　　　最高 20 万円補助（対象要件があります）

●三世代等同居住宅建設支援事業（拡充）
（移住定住推進課移住定住係）
市内で親等と同居若しくは近居する住宅を新築・増築または改
修する方への支援。
・市内に、三世代等で親等と同居、若しくは近居する目的で住宅
　を新築または増築する方。住宅建設に係る借入金額の年 3％
　以内補助（上限額 60 万円）。
・上記同条件の方で、住宅改修（上限額 30 万円）も対象となって
　います。

●空き家活用等事業
（移住定住推進課移住定住係）
空き家バンクに登録した住宅の家財道具の処分、改修等に対し
助成。

●飯山市奨学生就職応援金
（移住定住推進課移住定住係）
奨学金の貸与を受けた方が市内に居住し、就労しながら返還し
ている場合に、予算の範囲内において補助金を交付。

【補助額】
　返還した奨学金に対して 1/2 補助（上限額 5 万円）

【補助対象】
　平成 30 年 3 月卒業の方で
　①奨学金の貸与を受け、返還を滞納していないこと
　② 5 年間市内に居住すると誓約できること　等

●飯山市新卒者 JR 通勤補助金
（移住定住推進課移住定住係）
新規学卒者で、自身が負担する北陸新幹線または JR 飯山線の定
期券代金に対し、予算の範囲内において補助金を交付。

【補助対象】
北陸新幹線または JR 飯山線を利用して通勤している方で

　①市内に住所を有する方（定期券の通用期間で対象となった月
　　から 2 年間を限度）
　②平成 30 年度卒業者（平成 31 年 3 月卒業者）（ひと月あたり
　　5,000 円を限度）

●飯山市新幹線通勤補助金
（移住定住推進課移住定住係）
市内に住所を有する方で、北陸新幹線飯山駅を利用して通勤さ
れる方の通勤定期券代金に対し、予算の範囲内において補助金
を交付。

【対　　象】北陸新幹線飯山駅を利用して通勤する 40 歳未満の方
【補助対象】北陸新幹線の通勤定期券代金
【補助額等】月額（定期券代金－会社から支給される通勤手当）
 　×1/2 上限額 15,000 円　最長 2 年間

●高齢者等玄関先除雪支援事業
（保健福祉課社会福祉係）
道路から玄関先までの除雪を「玄関先除雪作業員」の協力を得て
行う。１回１時間以内 1,000 円（１時間を超える場合は 3,000 円）
又は１回１時間以内 500 円（１時間を超える場合は 1,000 円）
を市が助成。

【対象世帯】
高齢者、障がい者世帯等で市で規定する要件に該当する世帯。
ただし、同一区内に直系の親族がいる場合は対象外。

●住宅除雪支援事業
（保健福祉課社会福祉係）
住家の雪下ろしや除排雪を「住宅除雪支援員」の協力を得て行う。
作業単価１時間 2,020 円のうち 1,720 円を市が助成。

【対象世帯】
高齢者、障がい者世帯等のうち、「自己の労力・資力」、「無償労
力、「子ども等からの仕送り」等の支援がなく雪下ろしが困難な
世帯であって、住民税所得割非課税世帯。ただし、長野市以北
に親族がいる場合は対象外。 ■集落の集会施設建設を支援

共同集会施設建設支援事業（企画財政課企画調整係）
集落の集会施設建設を支援。
補助率：建設費の 1/2（1,000 万円限度）

■コミュニティ助成
コミュニティ助成事業（庶務課庶務係）

（一財）自治総合センターが、宝くじ社会貢献広報事業として、
地域コミュニティの健全な発展を図ることを目的に助成金を交
付します。
① 一般コミュニティ助成事業【100 万円から 250 万円まで】
　 集落施設備品、地域イベント用備品の整備
    （祭具、テント、 除雪機など）
② 地域防災組織育成助成事業【30 万円から 200 万円まで】
　 地域の防災活動に必要な設備の整備
　（発電機、投光器、ストーブ、AED など）
③コミュニティセンター助成事業【対象事業の 3/5（1500 万円まで）】
　 地区の公会堂などの建設または大規模修繕（建築基準法上に
　規定のある「大規模修繕」が対象）
※助成金は各事業 10 万円単位（10 万円未満を切り捨て）

■協働のもりづくりへの支援
協働のもりづくり事業（農林課耕地林務係）
集落で管理する里山や森林の下草刈り等の活動を支援。交付対
象森林１ヘクタールあたり 20 万円。既に交付を受けた対象森林
は、1 ヘクタールあたり 10 万円以内。

■鳥獣対策への支援
鳥獣対策事業（農林課耕地林務係）
鳥獣による食害等を防止する対策について支援。
補助率：鳥獣防除の防護柵等の経費の 90％以内

■協働のむらづくりへの支援
協働のむらづくり事業（農林課耕地林務係）
地域住民が協働で行う農業用排水路・農道等の整備に対して支援。
・事業に要する建設資材の原材料支給
・建設重機使用料（原材料・使用料の限度額単年度 50 万円以内）
・測量設計等の技術援助

■協働のみちづくりへの支援
協働のみちづくり事業（道路河川課建設係）
区と市が協働して、地域に即した特色のある道（市道）づくりを行う。
・事業に要する建設資材の原材料支給
・建設重機使用料（原材料・使用料の限度額：1 事業 100 万円以内）

■まちづくり活動、修景工作物整備等を支援
まち並修景整備支援事業（まちづくり課まち並整備係）
住民協定に基づくまちづくり活動、修景工作物整備等を支援。

【補助対象】
住民協定の認定を受けた区域の団体、文化的景観保存計画に
定める区域の団体で国の補助対象にならないもの、風景づく
り市民団体、住民協定の締結に向けた活動をする団体

※補助率・補助限度額についてはお問い合わせください。

■街灯の LED 化を支援
飯山市街灯 LED 化事業（道路河川課監理係）
安全で住みよい地域社会の実現及び環境に優しい循環型社会の
実現を図るため、既存の街灯を LED 街灯に変更した区等に対し、
予算の範囲内において補助金を交付。

【補助対象経費】
区等が所有する街灯を LED 街灯に更新する事業に要する経費

【補助額】
街灯 1 灯当たり補助対象経費の 2 分の 1 に相当する額（その
額に 1,000 円未満の端数が生じたときは、その端数を切り捨
てた額）以内とし、1 万 5 千円を限度とする。

※ LED 街灯　光源に消費電力の少ない高輝度の発光ダイオード
　を使用した街灯をいう。

■緑化活動を支援
花修景活動地域支援事業（まちづくり課まち並整備係）
地域の皆さんによる緑化活動の経費の一部を補助。花苗、用土
肥料、農薬代にかかった経費の 1/2 以内を補助（上限額 2 万円）
申請期間：5 月 13 日㈪まで
花と緑のふるさとづくり事業（まちづくり課まち並整備係）
地域で花によるまちづくりを行う団体等へ花の苗（宿根草）を
120 株ほどまで無料で配布。
申請期間：5 月 13 日㈪まで

■自主防災組織の活動への支援
自主防災組織等活動支援事業（危機管理防災課防災消防係）
防災訓練を実施する自主防災組織の活動に対して支援。
・防災訓練経費および防災備品等の整備  70％補助（上限額 20 万円）

■消火栓放水器具等の設置への支援
消火栓放水器具等設置事業（危機管理防災課防災消防係）　
各区や自主防災組織が行う、消火栓放水器具等の設置に対し支援。
・1 カ所につき補助率 1/2（上限額 5 万円）

■自主防災組織設立への支援
自主防災組織育成強化事業（危機管理防災課防災消防係）
各区の自主防災組織の設立に対し補助。
・組織化に伴う防災備品等の整備  50％補助（上限額 5 万円）

■ごみ集積施設整備への支援
ごみ集積施設整備事業（市民環境課生活環境係）
露天ごみステーションに新規でごみ集積施設を設置する場合や、
ごみステーション、資源物ステーションの集積施設を更新する
場合の助成。
・露天のごみ集積所に集積施設設置　1/2 補助（上限額 5 万円）
・景観に配慮した集積施設設置（都市計画区域内）4/5 補助（上限額10 万円）

個 人への支援事業
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●アスパラガス生産振興支援
（農林課農業振興係）
アスパラガスの茎枯対策のため雨よけ施設の設置を支援。
・5 万円以内／ 1a

●農業振興支援（拡充）
（農林課農業振興係）
基幹作物の活性化及び作付面積の維持・拡大を図るため、種苗
代等を支援（販売農家が対象）
・購入費の 1/3 以内：アスパラ、ブドウ、プラム
・購入費の 1/4 以内：白ネギ、キュウリ、花卉（おみなえし、

　　　　　　　　　　ヒペリカム、芍薬）

●農業省力化支援
（農林課農業振興係）
農産物の生産性及び品質の向上を促進するための支援。希望さ
れる方は、６月末までに農林課までご連絡ください。
・畦畔管理省力化事業（補助対象経費の 1/2 以内、上限額３万円）
・園芸用ハウス設置支援（１ｱｰﾙ２万円、上限額６万円）
・菌茸機械電気設備類更新（補助対象経費の 1/4 以内、

上限額 25 万円）

●遊休荒廃農地対策支援
（農林課農業振興係）
遊休荒廃農地の再生利用を促進するための支援
・遊休荒廃農地対策事業（上限額 10 ｱｰﾙ / ６万円）

●新規就農支援（拡充）
（農林課農業振興係）
【国制度】
新規就農した青年就農者に対し、経営が安定するまで最長５年
間、年間 150 万円以内で交付（加えて市独自で 50 万円増額給付）

【市制度】
　Ⅰ 新規就農した個人に対し農業を営むために必要な経費の
　　 3/4 以内で最長３年間交付
　　　　①個人就農支援交付金（年間１２０万円、50 歳未満）
　　　　②定年帰農支援交付金（年間　５０万円、50 ～ 65 歳）
　　　　③親元就農支援交付金（年間１２０万円、50 歳未満）
　Ⅱ 法人等に対し、従業員の研修支援や雇用定着支援として、
　　 最長２年間、年間 50 万円以内で交付　等
　Ⅲ 農業研修センターにおいて、２年間実践的な研修が受けら
         れ、研修期間中は月額 13 万円の営農生活支援資金を支給

●起業支援事業
（商工観光課商工係）
新たに市内で起業する個人・法人に対し、製品・商品・加工品
または販売を行うための建物や設備の購入、改修等を目的とし
て投資する資金に補助。
・市内の法人、個人　補助率：1/2 以内（上限額 100 万円）
・市外の法人、個人　補助率：1/3 以内（上限額 100 万円）
※飯山駅周辺地区で小売業等を行う場合は上限額 200 万円

●人間ドック費用助成事業
（国保）（市民環境課国保年金係）
国保加入者が人間ドックを受診する時の経費に対し助成。

【対象者】　35 歳以上 75 歳未満
【助成額】　日帰り 2 万円 、1 泊 2 日 2 万 5 千円
　　　　 　5 歳毎の節目年齢該当者 3 万円

●後期高齢者人間ドック検査費用補助金
（保健福祉課健康増進係）
75 歳以上の後期高齢者医療に加入されている方を対象に、人間
ドック検査費用の補助を行っています。

【申請方法】
飯山赤十字病院、JA 長野厚生連北信総合病院、みゆき会クリ
ニックの医療関係で受診される方は、人間ドック当日、各病
院の窓口に備え付けてある申請書に必要事項を記入し、病院
へ提出。検診結果の写しは病院から市へ届きますので、提出
する必要はありません。上記以外の医療機関で受診した場合
は、検査費用を全額支払った後、申請書と結果のコピーを後日、
市に提出いただくと市から後日補助金が振り込まれます。

【対象者】
・後期高齢者加入者医療制度で飯山市に住民登録のある方
・市が行っている健康診査を受けない、または受ける予定の
　ない方
・病院から健診結果を市に提出することに同意できる方
【補助金額】　一律 15,000 円
【申請に必要なもの】
・後期高齢者医療被保険者証
・印鑑

●障害者・寝たきり老人等
タクシー乗車券給付事業

（保健福祉課障がい福祉係）
重度の障害者、要介護度２以上の高齢者（市・県民税非課税世帯）
を対象とし、１枚 500 円の乗車券を対象者の居住地区に応じて
交付します。（年間 24 ～ 48 枚）

●子どもインフルエンザ予防接種助成
（保健福祉課健康増進係）
インフルエンザ予防接種にかかる費用を助成。

【補助金額】2,000 円 / 回
【補助回数】1 ～ 12 歳 2 回、13 ～ 15 歳 1 回

●ひとり親家庭等自立支援教育訓練給付金
（子ども育成課子育て支援係）
経済的な自立のために職業訓練を受ける場合に、入学料及び受
講料の一部を補助。（所得制限あり）

【対象講座】　雇用保険法による一般教育訓練給付金の指定講座
　　　　　　（簿記・医療事務等）

【支給額】　　対象経費の 60%（上限額 20 万円）

●育英基金奨学生
（子ども育成課学校教育係）
長野県の小中学校教員を志す大学または短期大学等の学生に奨
学金を無利子で貸与。

【対象者】　
市内に生活の本拠を有し、引き続き 1 年以上居住しているこ
とまたは居住していたこと　ほか

【貸与金額】　
月額 4 万円以内

【償還方法】　
卒業後 6 カ月後から貸付期間の 2.5 倍の期間で償還（条件に
該当する場合は一部免除規定有）

●ひとり親家庭等高等職業訓練促進給付金
（子ども育成課子育て支援係）
就職に有利な資格取得のために養成機関（通信教育を含む）で修業
する場合に給付金を支給。（所得制限あり）対象資格：看護師、保育
士、調理師、美容師、介護福祉士、歯科衛生士等

【支給額】月額 10 万円または 7 万 500 円
●第 3 子以降保育料等無料化

（子ども育成課子育て支援係）
第 3 子以降の児童に係る保育料等を減免することにより、保護
者の経済的負担を軽減し、安心して子どもを産み育てる環境づ
くりを推進。保護者に子が 3 人以上いる場合、その 3 人目以降
の児童に係る保育料等を免除。（10 月以降は、国の制度に基づ
き３歳以上児の保育料も無料化の予定）

●ピロリ菌検査費助成
（保健福祉課健康増進係）
30 歳以上を対象に市内の指定医療機関で実施するピロリ菌検査
を補助。
・補助限度額：1,500 円（関連 16㌻）

●子ども医療費負担軽減
（保健福祉課障がい福祉係）
平成 31 年 4 月から福祉医療費の対象を 0 歳から 18 歳（年度末
年齢が 18 歳まで）までとし、保護者の経済的負担を軽減し、安
心して子どもを産み育てる環境づくりを推進。（関連 13㌻）

●妊産婦医療費助成制度
（保健福祉課障がい福祉係）
妊産婦の病気の早期発見・治療の促進と経済的負担を軽減し、
子どもを産み育てる環境づくりを促進。

【対象者】
　飯山市に在住の（住民票がある）妊産婦の方

【助成の対象】　 
妊産婦の方が病気やけがで受診した際の医療費のうち、通院・
入院（産婦人科受診以外も対象）や医師の処方箋による薬剤
の費用などについて、「保険診療分の自己負担額」を助成しま
す。なお、１カ月１レセプト（診療報酬明細書）ごとに 500
円を超えた場合に給付となります。

●土産品開発支援事業
（商工観光課商工係）
市内で土産品の開発、改良を行う個人または法人などを支援。
・補助率：1/2（上限額 20 万円）

●店舗改修補助事業
（商工観光課商工係）
市内で小売業または飲食業等を営んでいる方に対し、市内施工
業者に発注して実施する店舗の改修工事経費等を補助。

（店舗改修）
　補助率 1/2（上限額 50 万円）

（おむつ交換用ベビーシートの設置工事）
　補助率：10/10（上限額 30 万円）

●宿泊施設環境整備事業
（商工観光課観光係）
市内で宿泊施設を営業している方に対し、市内施工業者に発注して実
施する宿泊施設の改修工事に補助。
・補助率：1/2（上限額 250 万円） ●生ごみ処理器購入費補助事業

（市民環境課生活環境係）
一般家庭、店舗、事業所等の生ごみ処理器購入費用の一部を補助。

【補助対象機種・補助額】
　① 5 千円以上の生ごみ堆肥化容器（コンポスト容器等）
　　⇒購入額の 1/2 以内（上限額 5 千円）
　② 1 万円以上の電動生ごみ処理機
　　⇒購入額の 1/2 以内（上限額 2 万円）

●まち並修景整備支援事業
（まちづくり課まち並整備係）
住民協定に基づく建築物、工作物等の修景整備等を支援。

【補助対象】
住民協定の認定を受けた区域の個人、文化的景観保存計画に
定める区域の個人で国の補助対象にならないもの、景観重要
建造物または景観重要樹木の所有者

個 人への支援事業 個 人への支援事業

●倒壊等恐れのある塀の改修を支援
ブロック塀等撤去安全対策事業（まちづくり課まち並整備係）
災害等により、通行者などに危険をおよぼす恐れのあるブロッ
ク塀等の撤去に際し、所有者に対して、経費の 1/2 以内を補助（上
限額 10 万円）
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拡
充
内
容

　　　入院→ 18 歳に達する日以降の最初の３月 31日まで

現行／通院→15 歳に達する日以降の最初の３月 31日まで

　子どもの福祉医療費の対象　

平成 31 年４月から入院・通院
18歳に達する日以降の最初の３月31日まで
※所得制限はありません。ただし、結婚している場合は対象となりません。

申
請
手
続
き

お知らせ Pickup ⤴ お知らせ Pickup ⤴

保健福祉課 障がい福祉係　☎�３１１１ 内線１７６

■期　間　５月 13 日㈪～ 11 月 11 日㈪
　　　　　 全９回 11：00 ～ 15：30
■会　場　下高井農林高等学校　
■対象者　飯山市在住の方
■定　員　10人（先着順。定員になり次第締切ります。）
■参加料　無料
■申し込み　飯山市ホームページから申
　　　　　 込用紙をダウンロードまたは
　　　　　 雇用ビジネス推進課までお問
　　　　　い合わせください。
■締　切  4 月 26 日㈮

■内　容
  5 月 13 日㈪　エダマメ、ジャガイモ植付
  6 月 3 日㈪　サトイモ植付
  7 月 8 日㈪　ジャガイモ収穫
  7 月 29 日㈪　ハクサイ・ダイコン播種
  8 月 20 日㈫　エダマメ収穫、野沢菜・キャベツ播種
  9 月                 9 日㈪　作物管理
  9 月 30 日㈪　作物管理
10 月 21 日㈪　サトイモ・ハクサイ・キャベツ収穫
11 月 11 日㈪　ダイコン・野沢菜収穫
12 月～２月  　ミニ門松等製作体験

  雇用ビジネス推進課 雇用ビジネス推進係　☎ 62-3111 内線 234

雪に強い住まいづくりを応援
■雪下ろしの安全対策工事に対する支援を 新 設
■高齢者世帯等に対する補助を 拡 充

新 設

■補助対象要件（抜粋）
　〇本市に住所がある者が所有し、
　　居住している住宅
　〇本市から過去に住宅に関係する
　　補助金が交付されていない者
　〇申請前に業者との契約が交わさ
　　れていない者

　ほか

■申請受付期限　９月３０日㈪

■工事対象と金額（概要）
　〇屋根への融雪装置の設置工事（新築､ 改修とも）
 ・融雪装置設置費の 20％（上限額 60 万円）
 ・融雪装置設置費の 25％（上限額 75 万円）（※高齢者世帯等の場合）

　〇既設屋根を落雪式屋根に改修する工事（改修のみ）
 ・落雪式改修工事費の 20％（上限額 45 万円）
 ・落雪式改修工事費の 25％（上限額 55 万円）（※高齢者世帯等の場合）

　〇屋根への命綱固定金具の設置工事
 ・命綱固定金具設置工事費の 50％（上限額 8 万円）
※高齢者世帯等… 生計の中心となる者が 60 歳以上の世帯など、詳しくはお問い合わせください。

所有者自身が住む住宅の屋根の落雪式や融雪式への改修工事に対する補助支援「住宅屋根克雪化補助事業」を平成
22 年より行っています。今年度からより多くの方が利用できるようこの制度を拡充しました。ぜひご活用ください。

  移住定住推進課 住宅係　☎ �３１１１ 内線 251令和元年 百姓 塾 開講 第１期生募集

高校生が先生となって教えます

下高井
農林高等学校 飯  山 市

拡 充
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　平成 30 年度から県が財政運営の責任主体となり、市町村間で支え合
いながら安定した国民健康保険制度を持続させるため制度改正がされま
した。この改正に伴い、県は市町村から国保事業費納付金を集め、それ
を財源に長野県全体の市町村の医療給付を行います。この国保事業費納
付金の主な財源は国民健康保険税です。飯山市では健全な国保財政を運
営し、県から求められる納付金額を確保するため県の標準的な保険税率
に沿い、「飯山市国民健康保険税の課税額等について」運営協議会を開
催し審議をしてきました。2 月 13 日に会長より市長へ審議結果につい
て答申書が提出されました。この答申をもとに税条例の改正案を作成し
3 月の市議会で審議され議決を経て、平成 31 年度から適用される「税率・
額」が決定しました。

【改正の主な内容】
➊納付金額の確保に当たり、増額改定とするが、飯山市国民健康保険基金を活
　用し、増加率（額）を抑制する。なお、保険税課税率等の増額改定に当たり
　次の点に留意する。
　（1）当市の保険税の応能 56：応益 44 の割合を、概ね 10 年で県が示す標
　　　準的な割合として応能：応益割合※（49：51）を目指し取り組む。
　（2）応益分に係る均等割（個人割）と平等割（世帯割）の配分割合に当たっ
　　　ては、県の標準保険料率算定に係る数値等を用い、どちらかに偏るこ
　　　とのないよう配慮する。
➋県から標準的な保険料として３方式（所得割、均等割、平等割）が示され
　ており、当市は資産割を含めた４方式であることから、県内保険率統一に向けて資産割の段階的引下げ・解消を必要とされる。
　県では中長期的に統一を目指すことから概ね 10 年を目途に資産割の段階的引下げ・解消を図る。
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市営住宅（本町団地・福寿町団地）の入居者を募集します

■入居保証金　	 家賃の３カ月分　
■入居可能日　	 令和 31 年 6 月 14 日㈮　
■入居資格
　・ 2 人以上の親族で入居する方（または結婚予定で 3 カ月以内に同居できる方）
　　※本町団地は単身入居できる場合があります。詳しくはお問い合わせください
　・ 世帯収入が市で定める基準内の方　	 ・ 住宅に困窮していることが明らかな方
　・ 市税等を滞納していない方		  ・ 暴力団員でない方
　・市が定める要件を満たす連帯保証人を設定できる方
■申込方法	 申込書および添付書類の提出
■申込期間	 4 月 22 日㈪～５月 17 日㈮　
		  午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土日祝日を除く）
■選考方法　	 申込件数が募集件数を超えた場合、抽選を行います
		  ≪抽選会≫ ５月29日㈬ 午前 10：00 から 飯山市役所 4 階 第 1 委員会室にて

  移住定住推進課 住宅係　☎ 内線 251

飯山小学校

JR
飯
山
線 きらら

高橋まゆみ
人形館

飯山
商工会議所

飯山市役所

八十二銀行
中央橋

慶宗寺

忠恩寺

称念寺
妙専寺

西敬寺 蓮證寺

飯山城址

福寿町

市役所
入口

本町

N

お 知 ら せ 飯 山 市 役 所 ☎ 6 2 - 3 1 1 1

■戸数　　　１戸（募集部屋は２階）
■構造・設備　鉄骨造り２階建て 
	 　　　有料駐車場 1 台あり（3,500 円 / 月）
■間取り　　　2K（居室２＋キッチン）
■家　賃　　　13,900 円 / 月

本町団地

本町団地

■戸　数　　　１戸（募集部屋は４階）
■構造・設備　鉄筋コンクリート造り４階建て 
	 　　　有料駐車場 1 台あり（3,500 円 / 月）
■間取り　　　2LDK（居室２＋リビングダイニングキッチン）
■家　賃　　　23,200 円～ 45,600 円 / 月
	 　　　（世帯所得により決定します）

福寿町団地

福寿町団地

区　　分 改定後の
税率（額）

現在の税率
（額）との差

医療分

所 得 割 税 率 6.9％ 0.9％
資 産 割 税 率 21.0％ △ 2.3％
均 等 割 額 20,000 円 3,900 円
平 等 割 額 20,100 円 3,300 円

後 期
支援分

所 得 割 税 率 3.45％ 0.55％
資 産 割 税 率 10.50％ △ 1.2％
均 等 割 額 9,800 円 1,800 円
平 等 割 額 9,700 円 1,200 円

介 護
保険分

所 得 割 税 率 2.6％ 0.4％
資 産 割 税 率 4.75％ △ 0.55％
均 等 割 額 7,500 円 700 円
平 等 割 額 7,000 円 1,200 円

合　 計
（年間）

所得割税率 12.95％ 1.85％
資産割税率 36.25％ △ 4.05％
均等割額① 37,300 円 6,400 円
平等割額② 36,800 円 5,700 円

国 民 健 康 保 険 税 率（ 額 ）が 改 定 さ れ ま す
市民環境課 国保年金係　☎ 内線 153・154

※応能割合…国保税の所得割・ 資産割の占める割合
※応益割合…国保税の均等割・ 平等割の占める割合

①②…前年中の総所得額に応じて軽減があります

多た

が

や
賀
谷
圭け
い
す
け祐

さ
ん
、山や
ま
も
と本

純じ
ゅ
んさ

ん
、佐さ
と
う藤

有ゆ

き

こ
希
子
さ
ん

新
た
に
３
名
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
に
な
り
ま
し
た 

　
３
月
31
日
で
月
岡
壽
男
副
市

長
の
任
期
が
満
了
と
な
り
、
４

月
１
日
に
新
家
智
裕
さ
ん
（
飯

山
地
区
新
町
）
が
副
市
長
に
就

任
し
ま
し
た
。

　

就
任
式
で
新
家
副
市
長
は
、

「
四
季
を
通
じ
た
豊
か
な
自
然
、

千
曲
川
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た

文
化
と
歴
史
、
北
陸
新
幹
線
飯

山
駅
な
ど
、
飯
山
に
は
高
い
ポ

テ
ン
シ
ャ
ル
が
あ
る
。
も
っ
と

多
く
の
人
に
魅
力
あ
る
飯
山
を

知
っ
て
も
ら
い
た
い
。
市
長
を

支
え
な
が
ら
、
市
の
発
展
、
市

民
の
た
め
に
全
力
を
尽
く
し
た

い
。」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

新
副
市
長
に
新に
い
の
み家

智と
も
ひ
ろ裕

さ
ん
が
就
任

【略歴】
昭和 34 年 8 月　　出生
昭和 58 年 3 月　　新潟大学工学部卒業
平成 25 年 4 月　　長野県北信建設事務所長
平成 27 年 4 月　　　〃　河川課長
平成 29 年 4 月　　　〃　建設政策課参事
平成 30 年 4 月　　　〃　長野建設事務所長

　

４
月
１
日
付
で
、
地
域
お
こ

し
協
力
隊
員
に
多
賀
谷
圭
祐
さ

ん
、
山
本
純
さ
ん
、
佐
藤
有
希

子
さ
ん
が
着
任
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
配
属
先
は
、
多

賀
谷
さ
ん
は
、
飯
山
市
起
業
セ

ン
タ
ー
「
あ
す
ち
ゃ
れ
」、
山
本

さ
ん
と
佐
藤
さ
ん
は
、
信
州
い
い

や
ま
観
光
局
な
べ
く
ら
高
原
森

の
家
で
す
。
地
域
お
こ
し
協
力

隊
員
は
、
今
回
着
任
し
た
３
名

を
含
め
、
７
人
と
な
り
ま
し
た
。

新
幹
線
飯
山
駅
周
辺
市
有
地
で
の

新
た
な
取
り
組
み
に
期
待

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
等
が
飯
山
地
区
金
山
に
、

飲
食
店
が
新
た
に
飯
山
駅
前
（
南
口
）に
進
出

（左から）フォニオ・ケア株式会社 島田静子代
表取締役、足立市長

（左から）山本さん、佐藤さん
任務は、信越トレイルを活用したツーリズムの
推進、「なべくら高原・森の家」との連携です

多賀谷さん
任務は、IT 事業者
等の誘致・ネット
ワーク構築、商工
業・観光振興のた
めのアプリ開発や
研究などです

　

市
は
、
３
月
18
日
に
フ
ォ
ニ

オ
・
ケ
ア
株
式
会
社
（
長
野
市
）

と
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け

住
宅
等
建
設
の
た
め
覚
書
を
取

り
交
わ
し
ま
し
た
。

　

覚
書
の
内
容
は
、
金
山
区

に
あ
る
市
有
地
約
２
１
０
０
平

方
㍍
の
土
地
を
、
市
が
同
社
に

30
年
間
貸
し
付
け
を
行
い
、
同

社
は
、
借
り
受
け
た
市
有
地
に

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住

宅
（
18
室
・
２
０
２
０
年
度
供

用
開
始
予
定
）
と
認
知
症
対

応
型
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
18

床
・
２
０
２
１
年
度
供
用
開
始

予
定
）
を
建
設
す
る
も
の
で
す
。

　

足
立
市
長
は
、「
今
回
覚
書

を
取
り
交
わ
し
た
サ
ー
ビ
ス
付

き
高
齢
者
向
け
住
宅
は
、
介
護

保
険
制
度
の
住
所
地
特
例
が
適

用
さ
れ
る
施
設
。
市
外
か
ら
の

受
け
入
れ
体
制
も
整
っ
て
い
る
。

新
幹
線
飯
山
駅
か
ら
近
く
、
よ

り
よ
い
環
境
で
過
ご
せ
る
施
設

が
で
き
る
。」
と
新
た
な
取
り

組
み
に
期
待
を
込
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、
３
月
28
日
に
市
有
地

貸
付
と
商
業
施
設
建
設
の
た
め

の
契
約
書
の
締
結
式
が
あ
り
、

カ
フ
ェ
・
エ
ル
ク
経
営
の
近
藤

雅
英
氏
と
契
約
書
を
取
り
交
わ

し
ま
し
た
。

（左から）カフェ・エルク 近藤雅英氏、足立市長
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広
告
コ
ー
ナ
ー

そろばん生徒募集
無料体験入塾いつでもOK‼

飯 山 珠 算 塾
全 国 珠 算 塾 教 育 連 盟 指 定 教 場

※詳細・お問合
　せは右記まで 関洋服店 ☎62-2211飯 山 市

仲 町 通 り

※市ではこのコーナーの有料広告を募集しています。詳しくは企画財政課情報政策係（内線 394）までお問い合わせください。

広
告
コ
ー
ナ
ー

建
物
を
取
り
壊
し
た
ら

ご
連
絡
く
だ
さ
い

　　

建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合
は

税
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ご
連
絡
が
な
い
と
翌
年
度
以
降
も

課
税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

税
務
課 

資
産
税
係

☎
内
線 

１
６
４ 

・ 

１
６
５

林
野
火
災
な
ど
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　　

春
先
は
、
空
気
が
乾
燥
し
林
野

火
災
な
ど
が
発
生
し
や
す
い
季
節

農
林
課 

耕
地
林
務
係

☎
内
線 

２
６
６

ピ
ロ
リ
菌
検
査
を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か

　

ピ
ロ
リ
菌
は
胃
が
ん
な
ど
の
病

気
の
原
因
に
な
る
と
言
わ
れ
る
細

菌
で
す
。
市
で
は
今
年
度
も
30
歳

以
上
の
市
民
が
ピ
ロ
リ
菌
検
査
を

受
け
た
場
合
、
検
査
費
用
の
一
部

補
助
を
行
い
ま
す
。

■
実
施
期
間

　
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で

■
対
象
者

▽
過
去
に
胃
・
十
二
指
腸
の
病
気

　
の
治
療
及
び
手
術
を
し
た
こ
と

　
が
な
い
方

▽
過
去
に
ピ
ロ
リ
菌
検
査
及
び
ピ

　
ロ
リ
菌
除
去
を
し
た
こ
と
が
な

　
い
方

▽
現
在
、
胃
・
十
二
指
腸
の
病
気

　
の
治
療
、
ピ
ロ
リ
菌
検
査
・
除

　
去
を
し
て
い
な
い
方

■
補
助
額　
上
限
額
１
５
０
０
円

■
申
込
方
法

　
次
の
医
療
機
関
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
飯
山
赤
十
字
病
院

以
外
は
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
。
検
査
の
際
は
補
助
申
請
書

及
び
問
診
票
を
記
入
の
上
ご
持

参
く
だ
さ
い
。
こ
れ
ら
書
類
の

な
い
方
は
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

■
医
療
機
関
・
電
話
番
号

　
飯
山
赤
十
字
病
院
�
４
１
９
５

　
清
水
医
院　
　
　
�
２
３
５
１

保
健
福
祉
課 

健
康
増
進
係

☎
内
線
１
８
１

　
小
田
切
医
院　
　

�
２
０
３
９

　
片
塩
医
院　
　
　
�
２
１
３
６

　
畑
山
医
院　
　
　

�
２
８
８
８

　
み
ゆ
き
会
ク
リ
ニッ
ク

　
０
１
２
０-

８
０
１-

０
３
０

   

い
い
や
ま
診
療
所
�
０
１
０
０

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を

予
防
接
種
し
ま
せ
ん
か

　

今
年
度
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、

80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、

１
０
０
歳
お
よ
び
１
０
１
歳
以
上
と

な
る
方
は
、
２
千
円
で
接
種
が
で

き
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
各

医
療
機
関
に
て
ご
予
約
の
う
え
、

接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
接
種
期
間

　
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で

■
接
種
回
数　
１
回

■
接
種
費
用　
２
千
円
（
生
活
保

　
護
世
帯
の
方
は
自
己
負
担
免
除
）

■
申
込
方
法

　

各
医
療
機
関
へ
直
接
お
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い

■
医
療
機
関
・
電
話
番
号

　
飯
山
赤
十
字
病
院
�
４
１
９
５

　
小
田
切
医
院　
　

�
２
０
３
９

　
服
部
医
院　
　
　

�
２
８
１
６

　
清
水
医
院　
　
　

�
２
３
５
１

　
畑
山
医
院　
　
　

�
２
８
８
８

　
片
塩
医
院　
　
　

�
２
１
３
６

　
い
い
や
ま
診
療
所
�
０
１
０
０

　
北
信
州
診
療
所　

�
１
２
０
０

保
健
福
祉
課 

健
康
増
進
係

☎
内
線
１
８
１

平
成
31
年
度慰霊

巡
拝
の
ご
案
内

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
旧
主
要
戦

域
や
遺
骨
収
集
の
望
め
な
い
海
上

等
に
お
け
る
戦
没
者
の
慰
霊
を
目

的
に
、
遺
族
等
を
対
象
と
し
た
慰

霊
巡
拝
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
対
象
者

戦
没
者
の
配
偶
者
、
子
、
兄

弟
姉
妹
、
孫
等

■
派
遣
地
域

硫
黄
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
東
部

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
等

※
地
域
に
よ
り
申
込
締
切
日
が
異

な
り
ま
す
。
詳
細
は
保
健
福
祉
課

社
会
福
祉
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。 保

健
福
祉
課 

社
会
福
祉
係

☎
内
線 

１
７
２

　
み
ゆ
き
会
ク
リ
ニッ
ク

　
０
１
２
０-

８
０
１-

０
３
０

　
木
島
平
ク
リ
ニッ
ク

０
２
６
９
�
１
６
１
６

　
木
島
平
村
診
療
所

０
２
６
９
�
２
１
４
３

飯
山
市
男
女
共
同
参
画
計
画

策
定
委
員
を
募
集
し
ま
す　

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
、
お
互
い

に
尊
重
し
あ
い
、
家
庭
や
学
校
、

職
場
、
地
域
な
ど
で
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
や
能
力
を
十
分
発
揮
で
き
る

社
会
を
め
ざ
し
、
市
は
「
い
い
や

ま
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
２
１
」

を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
、

第
４
次
の
計
画
づ
く
り
に
携
わ
っ

て
い
た
だ
く
策
定
委
員
を
募
集
し

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
委
員
の
役
割

飯
山
市
男
女
共
同
参
画
計
画
の

策
定

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
任
期第４

次
飯
山
市
男
女
共
同
参
画

計
画
の
策
定
が
終
了
す
る
ま
で

■
応
募
資
格
（
抜
粋
）　

人
権
政
策
課 

男
女
共
同
参
画
係

☎
内
線 

３
３
２

■募集人員　6 人以内
■任　　期　3 年（令和 4 年 3 月末まで）
■応募資格　市内在住の 40 歳以上の方で介護保
 　    険や高齢者の保健福祉に関心のある方
■募集期限　5 月 10 日㈮
■決定方法　応募者多数の場合は、選考により決
        定します。

保健福祉課 高齢者介護保険係　☎ 内線 184

飯山市介護保険運営協議会
の委員を募集します

　介護保険制度の円滑な運営を図るため、老人福
祉計画・介護保険事業計画の進捗管理や見直し及
び介護保険の運営に関する重要事項について協議
する機関として、市条例に基づき介護保険運営協
議会を設置しています。
　協議会委員の改選に当たり、運営に広く市民の
意見を反映させるため、委員の一部を公募します。

で
す
。大
切
な
森
林
を
守
る
た
め
、

３
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
を

「
春
の
山
火
事
予
防
運
動
」
の
実

施
期
間
と
し
て
い
ま
す
。

　

林
野
火
災
の
主
な
発
生
原
因

は
、
た
き
火
や
野
焼
き
で
、
火
の

不
始
末
か
ら
発
生
し
て
い
ま
す
。

農
作
業
等
で
火
を
使
っ
た
場
合

は
、
完
全
に
消
化
し
た
こ
と
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
お
墓

に
備
え
る
線
香
や
ろ
う
そ
く
の
火

の
取
り
扱
い
に
も
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。
火
災
が
発
生
し
て
い
る
の

を
見
つ
け
た
場
合
は
、
火
や
煙
に

ま
か
れ
な
い
よ
う
に
身
の
安
全
を

確
保
し
、
直
ち
に
１
１
９
番
に
通

報
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
飯
山
市
に
住
民
登
録
し
居
住
し

　
て
い
る
満
20
歳
以
上
の
方

〇
他
の
審
議
会
等
の
公
募
に
よ
る

　
委
員
に
選
任
さ
れ
て
い
な
い
方

〇
男
女
共
同
参
画
に
関
心
が
あ
り

　
委
員
会
に
出
席
可
能
な
方

■
募
集
期
間　
５
月
８
日
㈬
ま
で

介護予防サポーター
講習会を開催します

　介護予防サポーター講習会を開催します。おおむ
ね 55 歳以上の方で介護予防サポーターとして活動し

介護予防サポーターとは
　介護予防、健康づくりのため仲間と一緒に地域
で元気に楽しく介護予防活動のお手伝いをしてく
れる皆さんです。

回 日　程
1 5 月 23 日 ㈭
2 5 月 30 日 ㈭
3 6 月 6 日 ㈭
4 6 月 13 日 ㈭
5 6 月 27 日 ㈭
6 7 月 11 日 ㈭

■時　間　　午前 10 時から正午まで
■会　場　　飯山市保健センター
■申込締切　  5 月 15 日㈬まで
■申し込み　地域包括支援センター

地域包括支援センター　☎ 内線 183

ていただける方、介護予防や健康
づくりの活動に興味のある方はぜ
ひご参加ください。（受講料無料）

今
年
も
菜
の
花
渡
し
舟

運
行
し
ま
す　

■
運
航
期
間　
５
月
３
日
～
５
日

午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
※
た

だ
し
、
天
候
等
に
よ
り
運
休
に

な
る
場
合
も
あ
り
）

■
運
航
区
間

　

常
盤
舟
つ
き
場
（
道
の
駅
先
河

　
川
敷
）
～
瑞
穂
舟
つ
き
場
（
菜

　
の
花
公
園
下
）

■
料
金
（
当
日
価
格
）

▽
大
人
（
中
学
生
以
上
）

　

往
復　
１
０
０
０
円

　
片
道　
　
６
０
０
円

▽
小
学
生

　

往
復　
　
５
０
０
円

　
片
道　
　
３
０
０
円

■
前
売
り
券
（
４
月
30
日
ま
で
）

▽
大
人
往
復

　
３
セ
ッ
ト　
２
０
０
０
円

　
（
小
学
生　
１
０
０
０
円
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。 菜

の
花
渡
し
舟
実
行
委
員
会

（
道
路
河
川
課
内
）

☎
内
線
２
７
１

飯山市健康講演会を開催します

　暖かくなってきたこの時期、ア
トピー・ぜんそく・花粉症など、
身体の中では、ばい菌などととた
たかっています。近頃は、除菌抗
菌グッズがあふれていますが、果
たして菌を追いやっていいので
しょうか。そこで、「世界一受け
たい授業」にも出演された先生よ
り、ご講演いただきます。お気軽
にご参加ください。

■日時　５月 18 日㈯午前 10 時から 11 時 30 分まで
■会場　飯山市公民館　講堂
■内容　きれい社会の落とし穴「免疫力をつける生活」
　　　　～アトピーからがんまで～

東京医科歯科大学
名誉教授
藤田 紘一郎 先生

保健福祉課 健康増進係　☎ 内線 187

I n f o r m a t i o nお 知 ら せ 飯 山 市 役 所 ☎ 6 2 - 3 1 1 1



  ４月   ５月
27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

（土） （日） （月・祝）（火・祝）（水・祝）（木・祝）（金・祝）（土・祝）（日・祝）（月・祝）

  市 役 所 窓 口 午前のみ 休 休 休 休 休 休 休 休 休

� 市民環境課市民係 ☎ 62-3111（内線 151）　

       飯山赤十字病院　救急外来 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
       　　　　　　　   外来診療 休 休 休 ○午前 休 ○午前 休 休 休 休

� 飯山赤十字病院 ☎ 62-4195　

 　  市 内 医 院（ 診 療 所 ）

 　  歯 科 医 院（ 診 療 所 ）

       市営バ ス　 市 街 地 循環 線 休 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休

      　乗り合いタクシー 岡山下段線 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休

　　　　　　　　　      瑞穂木島線 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休

   　　　　　　　　      上　野　線 休 休 休 ○ 休 ○ 休 休 休 休

   　　　　　　　　     深沢永田線 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休

� 企画財政課企画調整係 ☎ 62-3111（内線 392）

     　長電バス合庁線（減便ダイヤ） 休 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休

� 長電バス　☎ 62-4331

 水 道 開 栓 休 休 休 ○ ○ 休 休 休 休 休

� 上下水道課業務係  ☎ 62-3111（内線 225）

　　 「もえるごみ」 飯 山 地 区    
休 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休

　　　　　　           飯山地区以外 休 休 休 休 休 休 ○ 休 休 休

      エコパーク寒川　開場日 休 休 休 ○午前 休 ○ 休 休 休 休

� 市民環境課生活環境係 ☎ 62-3111（内線 191）
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I n f o r m a t i o nお 知 ら せ 飯 山 市 役 所 ☎ 6 2 - 3 1 1 1

　参加者一人ひとり血液検査や各種体力測定などを行い、運動や生活・栄養のアドバ
イスを行います。理学療法士・健康運動指導士・保健師・栄養士・看護師等の専門スタッ
フがサポートにあたります。トレーニング機器を使ったマシントレーニングの他、ヨガ・
ノルディックウォーキング・フラダンス等さまざまな運動を取り入れ、楽しく・効果
的に健康生活を送るためのお手伝いをします。あなたも一緒に運動してみませんか。

■日時・回数 【昼の部 A】（9:30 ～ 11:30）　6/11 ～ 10/29 の各火曜日　全 15 回
  【夜の部 B】（19:00 ～ 20:45）　7/2 ～ 11/12 の各火曜日　全 15 回
■定　員　 各コース 12 名（定員になり次第締切）
■参加費　 7,000 円（血検査代、保険料、ファイル・資料代等）
　　　　　 ※セミナーの前期に 4,000 円、後期に 3,000 円と、分割して集めます。
■対象者　 飯山市在住の 19 歳以上の方（昼の部：おおむね 70 歳以下　夜の部：おおむね 64 歳以下）
  ※ただし、病気等で現在治療中の方は、医師に相談の上、参加を勧められた方に限ります。
  また、心臓疾患で現在治療中・過去に治療された方は参加できません。
■申込方法　 電話または、FAX（62-3127）等でお申し込みください。

「カラダ改善セミナー」～なりたい自分に～ 参加者を募集します
保健福祉課 健康増進係　☎ 内線 187

第
14
回
森
林
セ
ラ
ピ
ー
森
林
体
験

森
が
癒
す 

コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ

　

森
の
緑
に
包
ま
れ
な
が
ら
、色
々

な
香
り
を
感
じ
、
い
ろ
い
ろ
な
木

と
の
出
会
い
な
ど
を
通
し
て
、
体

を
動
か
し
、
一
緒
に
自
然
の
中
を

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時6

月
6
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

午
後
３
時
30
分
ま
で
（
午
前

8
時
45
分
ま
で
に
市
役
所
正
面

入
口
に
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
）

■
場
所　

う
る
わ
し
の
高
原 

志
賀
高
原

琵
琶
池
周
辺
（
雨
天
中
止
・
希

望
者
の
み
小
雨
決
行
）

■
参
加
費

５
０
０
円
（
障
が
い
を
お
持
ち

の
方
は
３
０
０
円
）

■
持
ち
物
等

運
動
に
適
し
た
服
装
、
ス
ニ
ー

カ
ー
な
ど
の
履
き
な
れ
た
靴
、

昼
食
（
お
に
ぎ
り
・
水
分
・
マ

イ
コ
ッ
プ
）、
お
や
つ
、
帽
子
、

軍
手
、
タ
オ
ル
、
雨
具
等
必
要

な
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
定
員　
　
　
30
名

■
締
め
切
り　
6
月
3
日
㈪

■
主
催　

  　
い
い
や
ま
温
森
の
会

■
共
催飯山

市
役
所
保
健
福
祉
課
健

康
増
進
係
、
飯
山
食
生
活
改

善
推
進
協
議
会

い
い
や
ま
温
森
の
会
（
武
田
）

☎
０
９
０︲

７
８
４
８︲

６
１
２
４

10連休のいろいろ
一覧表

北
信
地
区
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

出
場
者
を
募
集
し
ま
す　

　

三
障
が
い
（
身
体
・
知
的
・
精

神
）
の
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方
な

ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

宝
釣
り
、
パ
ン
食
い
競
争
は
当
日

参
加
Ｏ
Ｋ
で
す
。
賞
品
も
た
く
さ

ん
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。
個
人
競

技
は
事
前
に
参
加
申
込
み
が
必
要

で
す
。
ま
た
大
会
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　
６
月
15
日
㈯ 

午
前
９
時
か
ら

■
場
所

　

飯
山
市
長
峰
ス
ポ
ー
ツ
公
園 

　

多
目
的
運
動
広
場

（
雨
天
時
は
市
民
体
育
館
）

■
競
技
内
容

　
○
個
人
競
技

　
１
０
０
㍍
・
２
０
０
㍍
走
、
ソ

　
フ
ト
ボ
ー
ル
投
、砲
丸
投
、ジ
ャ

　
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
、ハ
ン
ド
ボ
ー

　
ル
投
、
立
幅
跳
、
走
幅
跳
な
ど

　
○
団
体
競
技

　
ス
プ
ー
ン
リ
レ
ー
、
養
老
の
瀧
、

　

宝
釣
り
、パ
ン
食
い
競
争
、ゲ
ー

　
ト
ボ
ー
ル
リ
レ
ー
、
２
０
０
㍍

　
リ
レ
ー
な
ど

■
主
催

北
信
地
区
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
実
行
委
員
会

保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係

☎
内
線 

１
７
６ 

・
１
８
９

北
信
広
域
連
合
基
本
計
画

審
議
会
委
員
を
公
募
し
ま
す

　

北
信
広
域
連
合
で
は
、

２
０
２
０
年
か
ら
５
カ
年
の
振
興

整
備
の
基
本
方
針
等
を
定
め
る
基

本
計
画
を
策
定
す
る
た
め
、
平
成

31
年
度
に
審
議
会
を
開
催
し
ま

す
。
こ
の
審
議
会
の
委
員
の
う
ち

飯
山
市
民
か
ら
１
名
の
方
を
公
募

委
員
と
し
て
推
薦
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
公
募
委
員
数　
１
名

■
申
込
方
法

企
画
調
整
係
へ
直
接
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。（
応
募
多
数
の
場
合
は
、

市
で
公
募
委
員
を
決
定
）

■
申
込
締
切　
　
５
月
13
日
㈪

■
審
議
会
開
催
場
所

北
信
広
域
連
合
事
務
局

（
中
野
市
役
所
豊
田
支
所
）

■
審
議
会
開
催
予
定
数　
２
回　

■
報
酬
の
額　
日
額
６
７
０
０
円

企
画
財
政
課 

企
画
調
整
係

☎
内
線
３
９
１

第
15
回
ふ
る
さ
と
合
唱
交
流
会

を
開
催
し
ま
す

　　
５
月
19
日
㈰
の
午
前
９
時
か
ら

午
後
１
時
ま
で
、
中
野
市
豊
田
文

化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
で
開
催
し

ま
す
。
皆
さ
ま
お
出
か
け
く
だ
さ

い
。

実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
６
９⁻

６
４⁻

３
５
０
５

▽ 4/25 ㈭は通常どおり収集

▽ 4/26 ㈮は通常どおり収集

※コミュニティバス斑
尾線、乗り合いタク
シー富倉大川線、小境
線は通常どおり土日祝
日ダイヤで運行

出生・死亡・婚姻等の受付のみ
なお婚姻届を休日に提出する際は、平日事前審査にお越しください

▽土曜窓口（27 日午前中）… 戸籍謄・抄本『同一戸籍内』、住民謄・抄本『同一世帯内』、印鑑登録証明書
　【証明書発行事務は 27 日午前中のみの対応】

▽子育て支援センター、病後児保育は休み

▽外来診療一部休診療科あり、時間等詳しくはお問い合わせください　（日程：３月末現在）

「ながの医療情報 Net」のホームページまたは長野県のホームページでご確認ください

 開業日が異なりますので、事前に歯科医院（診療所）にご相談ください

保 育 園 希 望 登 園 ○午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休

土 曜 一 日 保 育
（しろやま、木島、とがり、めぐみ 保 育園） ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 休

休 日 保 育（ し ろ や ま、 と が り 保 育 園 ） 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
� 子ども育成課子育て支援係 ☎62-3111（内線363）

飯 山 市 子 ど も 館「 き ら ら 」 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
� 飯山市子ども館「きらら」　☎ 67-0167　

図 書 館・ ふ るさと 館・ 美 術 館 ○ ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ ○ ○
飯 山 市 公 民 館 ○ ○ ○ 休 休 休 ○ ○ ○ ○
� 図書館☎ 62-1118　ふるさと館☎ 67-2030　美術館☎ 62-1501　飯山市公民館☎ 62-3342

▽野沢線、中野木島線、温井線は通常どおり土日祝日ダイヤで運行
　小境線は乗り合いタクシーをご利用ください


