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安心安全　　 消費生活 第31回 最近の特殊詐欺の傾向など
飯山市消費生活センター（市役所生活環境係内） ☎ 62-3111（内 192）　
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■最近の特殊詐欺の傾向について
　長野県警察本部の発表によると、平成 30 年に発生した
特殊詐欺全体件数は 140 件で、前年との比較では 82件減
少しましたが、被害額は 6,957 万円増えて 3億 8,686 万
円でした。そのうち、件数・被害額ともに約 9割が「オ
レオレ詐欺」と「架空請求詐欺」という結果です。
　架空請求詐欺の場合、「総合消費生活料金未納最終告知」
や「裁判所」などと書かれたハガキや封書、携帯電話の
ショートメールなどが送られてくる手口が多く、そこに記
載されている電話番号などに連絡を取ると、最終的にはお
金を要求されたり、電子マネーを購入させられることにつ
ながります。このように身に覚えのない連絡が届いたとい
う相談は、消費生活センターにも多く寄せられています。
また、年代に関係なく発生していることも架空請求詐欺の
特徴といえます。
　オレオレ詐欺も依然として発生しており、従来からの単
純なパターンに加え、偽の人物や連絡が付け加わる巧妙な
手口も確認されています。また、最近では「アポ電」から
の強盗事件も報道されています。この詐欺でかかってくる

電話の多くは固定電話にかかって
きます。迷惑電話防止機能を活用
する、従来からある留守番電話の
機能を活用する、非通知や知らな
い番号からの電話は無視するなど、
被害防止のために家庭でできる対

策がありますので、それぞれの状況に合った対策を取って
ください。
　オレオレ詐欺や架空請求以外の手口は減少している傾向
にありますが、公的機関を騙った還付金詐欺など他の手口
も忘れた頃にやって来る可能性がありますので、「他人事
ではない」という意識を常に持っていただくことが大切で
す。

■慌ただしい季節です！契約には十分に注意を
　新生活が始まるこの季節は、契約に関係した相談が多く
寄せられる傾向にあります。
　住宅の賃貸に関するもの、訪問販売に関するもの、イン
ターネット回線や電気に関するものなど、いろいろな契約
が想定されますが、特に長期間に影響する契約は事前に情
報収集を行い、誰かに相談しながら進めるなどして、慌た
だしさの中でも万全の注意をお願いします。
　
■出前講座をご活用ください
　飯山市消費生活センターでは、消費者問題をテーマにし
た出前講座を行っております。
　区の会議前段や合間、集落サロンや公民館の学習会の
テーマで取り上げていただくなど、様々な活用方法がある
と思います。市民の皆さんが集まる場所へ出向いて直接お
話させていただくことも大切な啓発手段と考えております
ので、開催ご希望の際は、お気軽にご連絡をお願いします。
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秋津地区
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　高さ12m、重さ20ｔと日本一の大きさを誇る曳山「でか山」３
基が市街地を曳き回されます。見どころは、方向転換「辻廻し」。
訪れる人々がでか山を曳くことができる参加型の祭りです。

■開催日時　　 5月3日㈮から5日㈰まで
  でか山　運行時間（予定）3日　21:30～23:30
    　　  4日      1:00～19:30
    　　  5日      7:00～23:30
■場所　　 大地主神社（山王神社）～市街地
■お問い合わせ 七尾市商工観光課　☎0767-53-8424

●まだまだ滑れる！春山サービス期間リフト特別料金
期間：5月6日（月）まで
1日券（ゴンドラ共通）
おとな 4,800円→ 3,700円
こども 2,200円→1,700円
シニア 3,700円→2,900円
（半日券なども特別料金あり）
●春だ！山菜天ぷらサービス
　５月５日(日)
■お問い合わせ 野沢温泉スキー場　☎0269-85-3166

最大震度６強を記録した県北
部地震から12日で8年を迎え
ました。村では、栄村秋山郷
観光協会主催の復興灯明祭が
今年も催され、森宮野原駅前
にできた雪山のステージに子ど
もたちがキャンドルを灯し、「3・
12栄村」の文字が浮かび上がりました。村民は、灯を見つめな
がら復興とこれからの未来に思いを寄せました。

野　沢
温泉村

 栄
　  村

木 島
平 村

毎年恒例となっている樽滝の落
水が、今年も５月８日に行われ
ます。年に２回（春・秋）だけ
放流することから「幻の滝」と
呼ばれますが、近頃ではパワー
スポットとしても注目されており、若者からお年寄りまで大勢のお
客様が訪れます。新緑のなか、冷たい水がしぶきを上げ、激しく
岩肌を打つ迫力の姿をぜひご覧ください。
■開催日時　　 5月8日㈬　８：30～16：00  
■場所　　 木島平村滝見橋付近（国道403号沿い） 
■お問い合わせ 木島平村観光振興局　☎0269-81-1620
＊ 周辺には駐車場がありませんので、係員の指示に従ってください。

５月８日は“幻の滝「樽滝」”へ

3・12 復興灯明祭

野沢温泉スキー場

昼は花山車、夜は提灯山車へと
装いを変える港町の勇壮な曳山
祭。約８トンの山車が激しくぶつ
かり合う「かっちゃ」は見もので
す。
■開催日時　　　5月１5日㈬（昼の部）11：30～
  　　     　 （夜の部）18：40～
 　      　       　かっちゃ①19：30頃
        　       　        ② 22：30分頃
■場 所　　　高岡市伏木地内　山町一帯
■お問い合わせ　 高岡市観光交流課 ☎ 0766-20-1301

伏木曳山祭
「けんか山」

能登地区最大級の春祭り！
「青柏祭 曳山行事」

富山県  高 岡 市

石川県  七 尾 市

　この季節に咲き頃を迎えるツツ
ジと藤を楽しむ定期観光バスを運
行します。庭園を眺めながらの昼食のほか、道の駅でのお買物に
もご利用いただけます。
■運行期間　5月3日㈮から12日㈰まで
■コース　　糸魚川駅アルプス口発10:40～①月華山かねこつつ
じ園～②玉翠園・谷村美術館～③翡翠園（昼食：定期観光バス限
定御膳）～糸魚川駅アルプス口発13：40～④早川藤まつり～⑤弁
天岩～⑥道の駅マリンドリーム能生～糸魚川駅日本海口着16:40
■乗車料金　【1日コース】①～⑥大人１日：3,900円 小学生以下2,200
円 ペアパック7,500円　【AMコース】①～③大人2,500円 こども1,800
円 　【PMコース】④～⑥ 大人2,000円 こども1,300円
■お問い合わせ 糸魚川バス株式会社　　☎025-552-0180

糸魚川定期観光バス
花物語

新潟県  糸 魚 川 市
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※掲載期間は６ヵ月間。市民環境課生活環境係（☎ 62-3111 内線
　192）まで連絡いただくと、掲載品登録者を紹介しますので、当
　事者間で交渉をしてください。なお、品物の引き渡し後に生じた
　問題は当事者間で解決してください。
　市民環境課ホームページでも写真入りで掲載しています。

市民環境課生活環境係

◆譲ってください（無料）
ブルーヒーター①　自転車（大人用）①　パラボラアンテナ①
食器棚①　エレキギター①　蒸し器（蒸篭）①　漬物樽③
男女学生服　着物　子ども服　男女ランドセル　波トタン
ＭＤメディア

事故発生件数 死　者 傷　者
3月末 15 0 21
前年同期 3 0 4

　　交通安全の標語 ： 思いやり  乗せて信濃路  咲く笑顔

POLICE

Data file

◆譲ります（有料）
乗用トラクター前輪タイヤ②　三輪車①   介護ベッド①　
チャイルドシート①

　（ひとこと）もう着ない　タンスの肥やし　再利用
　5月に古着回収を行います。各地区の収集日程等はチラシ、ご
みカレンダーをご覧ください。

施設名（地区名） 測定日 天候 測定区分 測定値
飯山市役所（飯山） 3/27（水） 晴 1m 0.04μSv

（旧）岡山小学校（岡山）3/27（水） 晴 1m 0.05μSv

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
3月 412㌧ 25㌧ 436㌧ 12㌧

前年同月比 93％ 91％ 93％ 87％

防災無線機を点検しましょう

ＡＣ電源

乾電池

録音

録音 再生

緊急音量解除

大小

音量
・

・ ・

・
・

・

・
・

・

防災ナビ

防災無線機を点検しましょう
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。
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を
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に
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池
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飯山市 木島平 野沢温泉 栄 応援協定区域 管轄外 計
火  災 1 1 0 0 0 0 2 件
救  助 0 1 0 0 0 0 1 件
救  急 111 29 30 7 4 0 181 件
　　今月の標語： こわい火事　ひとつ注意で　こない火事

岳北消防本部
　出場件数【3 月】

飯山市内の
　交通事故件数（1 月から累計）

エコパーク寒川
　　　ごみ処理量

飯山市の気象【3 月】
平 均 気 温 3.8℃ （+1.7℃）※データは長野地域

気象観測月報による。
観測地点は飯山地域
気象観測所（小沼）。
（　）内は平年比。

最高平均気温 10.3℃ （+3.0℃）
最低平均気温 -1.8℃  （+1.0℃）
日照時間月計 155.4 時間 （116％）
降 水 量 月 計 88.5 ｍｍ （87％）

Data fileata fileata file飯山市の人口と世帯　 （ ３月 31日現在 ）
総人口
20,925人
（ー131人）

男
10,174 人
（ ー 62人）

女
10,751 人
（ ー 69人）

世帯数
8,034
（ ー 28）

出生：9人　死亡：25人　転入：101人　転出：216人
（　）内は前月との増減。住民基本台帳による

利融通情報（不用品の交換）
◆譲ります（無料）
学習机セット①　食器棚①　整理タンス①　ロビーチェア⑧　

市内空間放射線量測定値
　3月中の市内空間放射線量測定値を公表します。すべての幼稚園、
保育園、小・中学校で測定しましたが異常はありませんでした。
　各学校その他の観測定置点の数値はホームページで確認できます。
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よ
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台
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。
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だ
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。
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台
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さ
れ
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有
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ご
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て
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■
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落
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。
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幼児健診 防接種 会場：飯山市保健センター ☎ 62-3111 内線 181・174乳 予

日　時：5月 10日㈮  14:00 開始
対象者：平成 30年 11・12月生まれ

受付：13:00 ～ 13:30

ママサポートプログラム
対象者：出産後 ～ 生後 1歳までのお子さんをお持ちの
　　　　お母さん（お誕生日月の月末まで参加できます）
         　  （申込不要  ※母乳相談は予約が必要です。）

5月
mamaとbaby
のしあわせトーク

ママのリラックス
ストレッチ

病気と
ホームケア

健康相談
母乳相談

8日㈬ 15日㈬ 22日㈬ 29日㈬

乳幼児健診

離乳食教室

予防接種

　　いいやま愛（i）ナビをご活用ください　☆予防接種スケジュール自動作成機能搭載など子育てに役立つ情報が満載
いいやま愛（i）ナビ 検 索
　または右のQRコードから

5月

2か月児ママの会

受付：13:15 ～ 13:50

時間：9:30 開場  10:00 ～ 11:30

日　時：5月 24日㈮    14:00 ～ 15:30
対象者：平成 31年 3月生まれ
その月に、生後 2か月になるお子さんをお持ちのお母さんの
ための会です♪対象者にはお知らせが届きます。　

康
健

い

ま

い

や

【
お
問
合
わ
せ
】

　
保
健
福
祉
課
健
康
増
進
係

　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
７

■
受
動
喫
煙
と
は

　

た
ば
こ
の
煙
は
、
た
ば
こ
を
吸

う
人
が
直
接
吸
い
込
む
「
主
流

煙
」
と
、
火
の
つ
い
た
先
か
ら
立

ち
上
る
「
副
流
煙
」
に
分
か
れ
ま

す
。
副
流
煙
に
は
主
流
煙
と
同
じ

く
体
に
有
害
な
成
分
が
含
ま
れ
て

い
て
、
ニ
コ
チ
ン
、
タ
ー
ル
、
一
酸

化
炭
素
な
ど
の
成
分
量
は
主
流

煙
よ
り
も
多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
副
流
煙
を
、
自
分
の
意

思
と
は
関
係
な
く
吸
い
込
ん
で
し

ま
う
こ
と
を
「
受
動
喫
煙
」
と
い

い
ま
す
。

■
受
動
喫
煙
に
よ
る
健
康
影
響

　

子
ど
も
な
ど
20
歳
未
満
の
方
、

病
気
や
ケ
ガ
な
ど
に
よ
る
患
者
等

は
、
受
動
喫
煙
に
よ
る
健
康
影
響

が
大
き
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

受
動
喫
煙
に
さ
ら
さ
れ
る
と
、
が

ん
や
脳
卒
中
、
虚
血
性
心
疾
患
、

呼
吸
器
疾
患
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

病
気
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
、
さ

ら
に
は
妊
婦
や
赤
ち
ゃ
ん
に
も
悪

影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。

■
受
動
喫
煙
防
止
の
た
め
に

　

多
く
の
方
が
利
用
す
る
施
設

の
う
ち
、
子
ど
も
や
患
者
等
に
配

慮
が
必
要
な
学
校
、
児
童
福
祉

施
設
、
病
院
、
診
療
所
、
行
政

機
関
の
庁
舎
等
（
第
一
種
施
設
）

は
、
令
和
元
年
７
月
１
日
か
ら
敷

地
内
禁
煙
と
な
り
ま
す
。た
だ
し
、

屋
外
で
受
動
喫
煙
を
防
止
す
る

た
め
に
必
要
な
措
置
が
と
ら
れ
た

場
所
に
喫
煙
場
所
を
設
置
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
れ
以
外
の
事
業
所
、

ホ
テ
ル
、
飲
食
店
、
鉄
道
等
（
第

二
種
施
設
）
は
令
和
２
年
４
月
１

日
か
ら
原
則
と
し
て
屋
内
禁
煙

（
喫
煙
を
認
め
る
場
合
は
、
喫
煙

専
用
室
な
ど
の
措
置
が
必
要
）
と

な
り
ま
す
。

　

屋
外
や
家
庭
な
ど
に
お
い
て

は
、
平
成
31
年
１
月
24
日
か
ら
、

喫
煙
を
行
う
場
合
は
周
囲
の
状

況
に
配
慮
す
る
よ
う
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
で
き
る

だ
け
周
囲
に
人
が
い
な
い
場
所
で

喫
煙
を
す
る
、
ま
た
は
、
子
ど
も

や
患
者
等
の
特
に
配
慮
が
必
要

望
ま
な
い
受
動
喫
煙
を
防
止
す
る
た
め
に

　

平
成
30
年
７
月
25
日
、
健
康
増
進
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
が

公
布
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
法
律
は
、
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
の
防
止
を
図

る
こ
と
が
大
き
な
目
的
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
そ
の
た
め
の
取

組
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

な
人
が
集
ま
る
場
所
や
近
く
に
い

る
場
所
で
は
喫
煙
を
し
な
い
よ
う

に
配
慮
す
る
等
で
す
。（
※
喫
煙

場
所
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
今

後
決
定
す
る
部
分
も
あ
り
ま
す
。）

　

望
ま
な
い
受
動
喫
煙
を
防
止

す
る
た
め
に
、

み
な
さ
ま
の
ご

理
解
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま

す
。

持 ち 物 ：母子健康手帳、予診票（記入を忘れずに）
◆BCG・ポリオ（要予約）
　接 種 日：5月 9日 ㈭
　対 象 者： H30.5.11 生～H31.2.10 生
◆日本脳炎
　接 種 日：5月 14日 ㈫
　対 象 者： H23.11.16 生～H28.5.15 生
◆四種混合
　接 種 日：5月 21日 ㈫
　対 象 者： H23.11.23 生～H31.2.22 生

【
答
え
】

　
Ｑ
１
①
、
Ｑ
２
①
、
Ｑ
３
③

対象者：平成 30年 11・12月生まれ

22日㈬

Ｑ
１　

た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る

　

大
人
は
ど
れ
く
ら
い
い
る
で

　
し
ょ
う
か
？

　

①
約
20
％

　

②
約
50
％

　

③
約
70
％

Ｑ
２　

紙
巻
き
た
ば
こ
に
代
わ

　

り
、
最
近
よ
く
見
か
け
る
加

　

熱
式
た
ば
こ
は
、
た
ば
こ
に

　

分
類
さ
れ
る
で
し
ょ
う
か
？

　

①
分
類
さ
れ
る

　

②
分
類
さ
れ
な
い

Ｑ
３　

た
ば
こ
の
煙
に
は
何
種

　

類
の
化
学
物
質
が
含
ま
れ
て

　
い
る
で
し
ょ
う
か
？

　

①
約
３
６
０
種
類

　

②
約
４
８
０
０
種
類

　

③
約
５
３
０
０
種
類

4 カ 月 児 5月 8日 ㈬ 平成30年 11・12月 生まれ
10 カ月児 5月 15日 ㈬ 平成 30年　6月 生まれ
1歳6カ月児 5月 22 日 ㈬ 平成 29年 10月 生まれ
3 歳 児 5月 29日 ㈬ 平成 28年　4月 生まれ

ＡＣ電源

乾電池

録音

録音 再生

緊急音量解除

大小

音量
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1 水
2 木
3 金 第 36回いいやま菜の花まつり・菜の花渡し舟【５日まで】

4 土
5 日
6 月
7 火 成年後見制度に関する相談会【右記参照】

8 水
9 木 第 5回いいやま菜の花マレットゴルフ大会（長峰マレットゴルフ場）

10 金
11 土 長野県卓球選手権大会（市民体育館）

12 日 第 50回飯山市長杯争奪バレーボール大会（中学生の部）（市民体育館）
北信消防協会大観閲式（飯山小学校グラウンド）

13 月
14 火
15 水 第 34回飯山市ゲートボール選手権大会（多目的グラウンド）

16 木
17 金
18 土
19 日 ミックスダブルスソフトテニス大会（市営庭球場）

第 1回飯山バドミントン混合団体戦（市民体育館）

20 月 総合相談【右記参照】

21 火 成年後見制度に関する相談会【右記参照】

22 水
23 木 出張年金相談 10:00 ～ 15:00（飯山商工会議所）（要予約）

第 28回飯山市長杯市民マレットゴルフ大会（長峰マレットゴルフ場）

24 金 廃食用油・古着の回収 9:00 ～ 11:00（市役所西側車庫）

25 土
26 日 第 43回飯山市ジュニア陸上競技大会（多目的グラウンド）

飯山市水防訓練（千曲川右岸中央橋下流河川敷グラウンド）

27 月
28 火
29 水
30 木 もの忘れ相談会 13:30 ～ 15:30（飯山市福祉センター）（要予約）

第 44回飯山市高齢者スポーツ大会 (市民体育館 )

31 金

総合相談
　婦人相談や、人権・家庭相談、
行政相談、経営法律相談など無
料でご相談いただけます。
【相談日時】
 5月 20日 ㈪　9:00 ～ 15:00
 （11:00 ～ 15:00 は弁護士によ
　る無料法律相談、経営法律相
　談があります）
【会　場】飯山市福祉センター（本町）
【問合先】飯山市社会福祉協議会
　　　　　  ☎ 62-2840

情報カレンダー5 月
5 月の税金など
（納期限 5月 31日）

口座振替日 5 月 27日 ㈪

軽 自 動 車 税 ・・・全期

介 護 保 険 料 ・・・2期

上 水 区 域
・・・3.4月分

上 下 水 道 使 用 料

保 育 料 ・・・5月分

CATV、インターネット使用料 ・・・5月分

◇人権相談
　月～金曜日（祝日除く）
   8:30 ～ 17:15 
　法務局飯山支局 ☎ 62-2302
◇家庭児童相談・教育相談
　月～金曜日（祝日除く）
  教育委員会事務局  家庭児童・教
  育相談室（市役所１階）
◇女性相談　
　月～金曜日（祝日除く） 
　人権政策課男女共同参画係
（相談専用電話番号 080-1080-9924）
◇心配ごと相談　
　毎週水曜日 9:00 ～ 12:00
   飯山市福祉センター（要予約）
◇人権福祉総合相談
　月～金曜日（祝日除く）
　8:30 ～ 17:00
　いいやま人権福祉センター
◇いじめ電話相談
　月～金曜日（祝日除く）
　９:00 ～ 17:00
　☎62-3111 内線100（いじめ相
   談専用）　飯山市教育委員会
◇成年後見制度に関する相談会
　【日時】 5月 7日・21日 9:30 ～ 11:30
　【会場】飯山市福祉センター
　【問合先】北信圏域権利擁護センター
　　　　☎ 0269-26-2266

土曜日の証明窓口
【発 行 日】
　毎週土曜日（ただし祝日を除く）
【受付時間】
　8:30 ～ 12:00
【発行できる証明の種類】
　・住民票の写し
　・戸籍の謄・抄本
　・印鑑登録証明書
【受付窓口】
　市役所 1階  市民環境課窓口
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北信地域求人情報　4月分
掲載する情報を「求人情報」のみにしぼり、
飯岳地域一帯の情報を掲載しています。

職　　種 数 年　齢 賃金（万円） 事業内容 就業場所

正看護師 3 18歳以上 20.8 ～ 26.2 病院 飯 山 市

ぶなしめじパック詰めライン工場の製造責任者 1 不　問 20.0 ～ 30.0 耕種農業 飯 山 市

調理員及び介護員補助 1 不　問 14.6 ～ 15.2 老人福祉・介護事業 野沢温泉村

旅館業務一般 2 59歳以下 20.9 ～ 21.4 旅館、ホテル 野沢温泉村

設計、設計監理 1 59歳以下 15.0 ～ 30.0 木造建築工事業 飯 山 市

一般事務及び観光案内業務 2 59歳以下 15.8 ～ 15.8 その他の運輸に附帯するサービス業 野沢温泉村

自動車、建設機械整備、修理工 1 59歳以下 15.0 ～ 25.0 自動車整備業 栄 村

運転手 1 64歳以下 22.0 ～ 30.0 他に分類されない製造業 飯 山 市

タクシー・バスドライバー 1 不　問 20.0 ～ 35.0 一般乗合旅客自動車運送業 野沢温泉村

看護師 2 59歳以下 26.0 ～ 29.8 老人福祉・介護事業 栄 村

大工、大工見習い 2 18歳～ 59歳 15.0 ～ 30.0 一般土木建築工事業 飯 山 市

土木工事現場作業員 2 不　問 20.7 ～ 27.4 土木工事業（舗装工事業を除く）木島平村

作業療法士 2 59歳以下 20.6 ～ 29.6 老人福祉・介護事業 飯 山 市

自動車整備士 1 59歳以下 17.0 ～ 24.9 自動車整備業 飯 山 市

麺類の包装業務 2 44歳以下 14.5 ～ 16.0 その他の食料品製造業 飯 山 市

酒類の製造・販売業務全般 2 不　問 時給930円 酒類製造業 飯 山 市

ガソリンスタンド販売員 1 不　問 時給840～ 1,020 円 農林水産業協同組合（他に分類されないもの）飯 山 市

レストラン（配膳）係 2 不　問 時給830～ 1,200 円 旅館、ホテル 野沢温泉村

介護職員 1 不　問 時給830～ 1,100 円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

クリーニング受付 1 59歳以下 時給 825円 洗濯業 飯 山 市

おやきの製造 2 不　問 時給900～ 1,000 円 その他の食料品製造業 飯 山 市

ホール係 2 不　問 時給900～ 920円 食堂、レストラン（専門料理店を除く）飯 山 市

タクシー乗務員 1 不　問 時給1,000 円 一般乗合旅客自動車運送業 野沢温泉村

調理員 1 不　問 時給900円 老人福祉・介護事業 木島平村

旅館業務一般 2 不　問 時給1,000～ 1,100円 旅館、ホテル 野沢温泉村

一般事務（経理）担当 1 不　問 時給821～ 950円 旅行業 木島平村

パソコンの製造 1 不　問 時給830円 電子計算機・同附属装置製造業 飯 山 市

製造、販売 2 不　問 時給860～ 920円 その他の食料品製造業 飯 山 市

工場内作業員（きのこ用資材の詰替） 1 不　問 時給1,000 円 他に分類されない製造業 飯 山 市

ホール・キッチンスタッフ 1 不　問 時給1,000 円 酒場、ビヤホール 飯 山 市

飯山市国際交流員
リアンの

⑦
北信地域求人情報

ハローワーク

　こんにちは、４月なのに雪が降ってきたことにびっくりしていたリア
ンです。
　３月が終わって、やっと春らしくなってきたと思ったとたんに雪が
降った４月１日の夜。「これはきっと大自然のApril Fools’ だ」と私は
思いました。4月1日がどんな日なのか皆さんはご存じですよね…そ
うです、答えは「April Fools’ （エイプリルフール）」です。嘘をつい
ても良い日です。この日に、みんなで面白い冗談や嘘をついて、一
緒に面白いことを楽しむ日です。一般の人はもちろん、大手企業な
どもApril Fools’ の冗談をします。日本ではドッキリのネタばらしを
する時に「ドッキリ大成功！」と言う場合が多いようですね。、April 
Fools’ の日もそれと同じような感じで「April Fools’!」と言います。日
本でも最近このApril Fools’の風習がよく見られるようになってきた
ことに気づいていますか？
　皆さん、この日に限っては目に入る情報を簡単に信じてはいけませ
んよ（笑）
　ちょっと話を変えます。皆さんは先月号のコラムで紹介した厄除け
のおまじない「touch wood（タッチ・ウッド）」を使ってみましたか？
今回もちょっとしたジェスチャーを紹介したいと思います。前にも少し
話しましたが、私は中国系のオーストラリア人です。私の両親は香港
人なので、子どもの頃から中国と香港の様 な々礼儀を教えてくれまし
た。香港人は、日本人と同じようにお茶を飲むのが大好きで、お茶
を飲む時の礼儀がたくさんあります。今回は、その中の一つを皆さん
にご紹介します。例えば誰かが自分のコップにお茶を注いでくれる時、
指で2回テーブルを軽くタップしましょう。これはお茶を注いでくれ
た人にお礼をするためにするジェスチャーです。このジェスチャーの
由来は、次のお話だと言われています。
　遠い昔、中国がまだ皇帝のいたころの話です。ある皇帝は秘密捜
査をするために、平民の格好をして、家臣と一緒に町へ行きました。
家臣と一緒にあるお茶屋さんに行って、ゆっくり周囲を観察しようと
お茶を注文しました。お茶が来て、皇帝は自分の家臣のコップへお
茶を注ぎ始めました。本来であれば、その家臣はすぐにでもお礼を
しなければいけませんが、秘密捜査中ですのでお礼をするわけには
いきませんでした。皇帝の正体をばらさずにお礼ができる方法を一
所懸命に考えた家臣はひらめきました。お礼の代わりに指を使って、
テーブルを2回トントンと軽くタップしてお礼をし、そのおかげで秘
密捜査が成功したと伝えられています。現在でもこのお礼のジェス
チャーは今でも使われているので、皆さんもやってみてくださいね！
　そして最後に、私のお気に入り写真
のコーナーです。
　今回紹介したい写真は、私が初めて
和紙を作った時の写真です。作りたい
模様のイメージがあっても、そのイメー
ジどおりに作るのはとても難しいですね。
でもとっても楽しくて、また作りたいです。
　それでは、また次回にお会いしましょ
う♪

■有効求人倍率（　）内は前月（※臨時・季節求人を除く）
　　全　数　　　　　  1 月　1.72 倍（1.85）
　　うち常用・パート  1 月　1.38 倍（1.47）
■お問い合わせは　飯山公共職業安定所　☎ 62-8609

全国版インターネットサービスのご利用を
インターネットで日本全国のハローワークの  
求人情報を下記のアドレスから検索できます。

https://www.hellowork.go.jp

ヾ(｡・ω・｡ )　お茶の礼儀を学ぶ　編
るんるん♪飯山大冒険♪


