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常
盤　

金
井
幸
子

　
　
　

長
い
冬
抜
け
て
山
里
花
の
中　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

ほ
ほ
え
み
浮
か
ぶ
北
の
大
地
に　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

南
町　

内
堀　

清

　
　
　

夜
桜
に
浮
か
れ
て
踊
る
花
見
客

　
　
　

日
曜
日
桜
満
開
家
族
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

石
澤
タ
ツ
エ

　
　
　

南
か
ら
桜
前
線
ち
ど
り
足

　
　
　

旅
立
ち
を
見
送
る
母
の
背
が
ゆ
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

瑞
穂　

石
川
た
け
子

　
　
　

夕
食
す
み
思
わ
ず
頭
上
を
見
上
げ
れ
ば

　
　
　
　
　

す
み
し
夜
空
に
夢
か
と
思
い
し

   
 
   

 
 　

　

  

　

 

　

皆
様
の
歌
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

 

今
月
の
ご
寄
付　
ご
訪
問　
４
月
分

★
善
意
銀
行

匿
名　

洗
剤
２
箱　

グ
ラ
ス
５
つ

福
祉
企
業
セ
ン
タ
ー
富
倉
分
場
様

石
け
ん
47
個

匿
名
様　
２
，
８
３
４
円

匿
名
様　

10
万
円

匿
名
様　
２
万
５
０
０
０
円

有
限
会
社　

太
陽
セ
ラ
ン
ド
長
野

タ
オ
ル
30
枚

杉
山
安
代
様　
ハ
ガ
キ
30
枚

匿
名　
シ
ャ
ン
プ
ー
セ
ッ
ト

タ
オ
ル　
て
ぬ
ぐ
い

★
城
山
児
童
館

飯
山
素
語
り
の
会
様

お
話
の
出
前

飯
山　
深
堀
忠
夫
様

囲
碁
遊
び

★
上
町
児
童
セ
ン
タ
ー

飯
山
素
語
り
の
会
様

お
話
の
出
前

★
泉
台
児
童
ク
ラ
ブ

飯
山
素
語
り
の
会
様

お
話
の
出
前

★
共
同
作
業
セ
ン
タ
ー
「
す
ば
る
」

飯
山　

井
上
崇
子
様　
　

作
業
活
動
援
助

★
常
岩
の
里
な
が
み
ね

飯
山　

渡
辺　

博
様
、
メ
ア
リ
ー

ク
リ
フ
ト
様
、
塩
入
千
寿
様
、
小

幡
佳
織
様
、
篠
原
紗
希
様
、
日
詰

阿
由
美
様
、
山
崎
祐
幸
様
、
渡
辺

茉
莉
様
、
山
浦
由
香
理
様
、
笠
原

真
紀
子
様
、
筒
井
淳
様
、
熊
澤
佳

世
様
、
柳
沢
忍
様
、
小
林
美
和
様
、

笠
原
優
様
、
田
中
理
絵
様
、
小
松

優
様
、
浦
野
め
ぐ
み
様
、
白
井
美

幸
様
、
青
柳
幸
枝
様

活
動
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ピ
ー
タ
ー
ク
リ
フ
ト
様
、

余
暇
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

飯
山　

倉
井
新
一
様
、
長
谷
川
弘
昭

様
、
加
藤
昭
雄
様
、
小
出
則
之
様

　

常
盤　
小
林
求
様

散
髪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

★
飯
山
学
園

ク
リ
フ
ト
様
ご
夫
妻

英
会
話
指
導

飯
山　

常
田
健
様　

学
習
指
導

あ
な
た
の
善
意
を
形
に
！　
　

　
「
社
会
の
た
め
に
何
か
役
に
立
ち

た
い
・
・
・
」
誰
も
が
持
っ
て
い
る

思
い
で
す
。
お
金
、
物
品
、
労
力
を

そ
れ
ぞ
れ
お
預
か
り
し
、
そ
れ
を
必

要
と
し
て
い
る
人
や
施
設
に
お
届
け

し
て
い
る
の
が
善
意
銀
行
で
、
窓
口

は
社
協
事
務
局
に
あ
り
ま
す
。

歌

ボランティアと行く新緑の道

ながみね交流ウｵークのお誘い

日　時　５月２０日（土）
　　　　午前９時～午後３時

（雨天延期５月２１日、２１日が雨の時は中
止）
◆集合場所　常岩の里ながみね
◆目的地　　瑞穂　菜の花公園
◆持ち物　　雨具・タオル・帽子・水筒
◆参加費　　３００円
◆その他
　・昼食・ジュース用意いたします。
　・ボランティア保険加入済みです。
　・伴送車が常に走っています。いつで　
もご利用いただけます。
◆申し込み　常岩の里ながみね
◆電　話　　0269-62-0051
 　FAX　　　0269-62-1611

社
協
に
よ
る
相
談
事
業
の
歩
み

　
　
　
　
　

相
談
員　
市
村
明
彦

　

飯
山
市
社
協
の
相
談
事

業
は
、
開
設
以
来
40
年
を

超
え
る
年
月
を
経
て
い
ま

す
。

　
昭
和
30
年
後
半
に
は「
心

配
ご
と
相
談
」
が
発
足
し
、

旧
飯
山
町
役
場
庁
舎
の
一
隅

で
民
生
児
童
委
員
が
相
談
に

応
じ
て
い
ま
し
た
。

　

相
談
の
増
加
と
共
に
内

容
も
多
様
化
し
、
昭
和
45

年
こ
ろ
に
は
、
各
分
野
の
相

談
員
が
加
わ
る
「
総
合
相
談
」

が
開
設
さ
れ
、
そ
の
後
弁
護

士
も
加
わ
っ
て
月
１
回
の
相

談
に
応
じ
て
参
り
ま
し
た
。

　
現
在「
心
配
ご
と
相
談
」は
、

毎
週
水
曜
日
、
午
前
９
時
か

ら
正
午
ま
で
相
談
員
が
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。

「
総
合
相
談
」
は
、
毎
月
20

日
（
そ
の
日
が
土
曜
日
、
日

曜
日
、休
日
の
場
合
は
、翌
日
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時
ま

で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

な
お
弁
護
士
に
よ
る
相
談

は
、
午
後
１
時
か
ら
３
時
ま

で
の
２
時
間
で
す
。

　

相
談
員
は
、
民
生
児
童
委

員
、
人
権
擁
護
委
員
、
行
政

相
談
委
員
、
婦
人
相
談
員
な

ど
９
名
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

県
下
の
相
談
事
業
と
し
て

は
長
い
歴
史
を
持
ち
、
秘
密

は
堅
く
守
ら
れ
て
お
り
ま
す

の
で
安
心
で
す
。

　

相
談
事
業
を
大
い
に
活
用

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

４
月
25
日
、
飯
山
市
民
会

館
を
会
場
に
、
飯
山
市
戦
没

者
開
拓
殉
難
者
慰
霊
法
要

が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
国

を
守
る
た
め
に
戦
死
さ
れ
た

１
６
８
９
柱
の
戦
没
者
に
対

し
、
慰
霊
の
言
葉
が
さ
さ
げ

ら
れ
、
平
和
な
世
界
へ
の
願

い
が
強
く
語
ら
れ
ま
し
た
。


