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常
盤　

金
井
幸
子

　

秋
の
夜
に
一
人
静
か
に
思
い
け
り

　
　
　

い
く
春
秋
を
又
生
き
に
け
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

石
澤
タ
ツ
エ

　

ス
ー
パ
ー
に
新
米
入
荷
の
旗
ゆ
れ
る

　

コ
ウ
ロ
ギ
の
唄
を
聴
い
て
る
し
ま
い
風
呂

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

瑞
穂　

桑
原
や
江
子

　

な
つ
か
し
い
落
ち
葉
で
や
け
た
さ
つ
ま
い
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

瑞
穂　

石
川
た
け
子

　

湿
布
貼
り
空
を
な
が
め
て
足
重
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

内
堀　

清

　

オ
リ
オ
ン
座
主
座
は
輝
く
三
ツ
星

　

月
祭
り
ス
ス
キ
に
団
子
カ
ン
ビ
ー
ル

　　
　
　

皆
様
の
声
を
お
寄
せ
下
さ
い

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

今
月
の
ご
寄
付　
ご
訪
問　
10
月
分

（
９
月
分
）

飯
山　

小
島
絢
子
様
、
井
上
紀
子

様　

秋
祭
り
手
伝
い

グ
リ
ー
ン
リ
ー
ブ
ス
様

大
正
琴
演
奏

★
常
岩
の
里
な
が
み
ね

飯
山　
メ
ア
リ
ー
ク
リ
フ
ト
様

活
動
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

飯
山　
上
松　
潤
様

飾
り
花
サ
ー
ク
ル
指
導

飯
山　

長
谷
川
弘
昭
様
、
小
出
則

之
様
、加
藤
昭
雄
様
、倉
井
新
一
様
、

常
盤　
小
林
求
様

散
発
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

秋
津　
小
池
茂
次
郎
様

食
事
介
助

秋
桜
祭
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
テ
ー
ジ
出
演

永
山
浩
様
、
平
岡
小
学
校
ジ
ュ
ニ
ア

ダ
ン
ス
様
、
佐
藤
い
づ
み
様
」、
島

田
美
代
様
」、
大
深
女
組
様

桑
名
川
日
赤
奉
仕
団
様
、
木
島
平

婦
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
、

団
体
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

常
盤
地
区
更
生
保
護
女
性
会
様
、

あ
け
ぼ
の
会
様
、

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

竹
松
恵
里
様
、
丸
山
紗
弥
香
様
、

中
原
綾
子
様
、
岡
田
ま
り
子
様
、

岡
田
敏
子
様
、
池
川
恵
美
子
様
、

歌

★
善
意
銀
行

鍋
長
商
店
様　

バ
リ
カ
ン
４
セ
ッ
ト

市
川
定
様
５
万
円

南
部
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
指

定
寄
付

★
上
町
児
童
セ
ン
タ
ー

飯
山
素
語
り
の
会
様　

お
話
の
出
前

★
城
山
児
童
館

飯
山
素
語
り
の
会
様　

お
話
の
出
前

飯
山　
深
堀
忠
夫
様　

囲
碁
遊
び

★
泉
台
児
童
ク
ラ
ブ

飯
山
素
語
り
の
会
様　

お
話
の
出
前

★
木
島
児
童
館

★
共
同
作
業
セ
ン
タ
ー

「
す
ば
る
」

飯
山　

井
上
崇
子
様　

作
業
活
動
援
助

★
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ゆ
き
つ
ば
き

飯
山
第
二
中
学
校
様　

交
流

あ
け
ぼ
の
会
様　
手
芸

★
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
あ
じ
さ
い

９
月
分

静
山
流
静
月
会
様　

詩
舞

★
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
常
盤

社
協
人
事

退
職　
９
月
30
日
付　

庶
務
課
庶
務
係　

桑
原
奈
津
代　

採
用　

 

10
月
６
日
付　

庶
務
課
庶
務
係　
小
林
美
知
子　

高
原
沙
織
様
、
金
子
美
那
実
様
、

田
村
良
子
様
、
野
崎
て
る
子
様
、

土
屋
喜
久
夫
様
、
横
沢
の
ぞ
み

様
、
古
幡
万
紀
子
様
、
宮
澤
真

佑
実
様

★
飯
山
学
園

ピ
ー
タ
ー
ク
リ
フ
ト
様
、
メ
ア

リ
ー
ク
リ
フ
ト
様　

英
会
話
指
導

飯
山　

常
田
健
様　

学
習
指
導

湯の入荘同好会発表会

 日時　１２月２日( 土）　　　　　
　　午前 9 時～12 時 30 分まで
  会場　
　老人福祉センター湯の入荘

 　湯の入荘の同好会には、ダンス、カ
ラオケ、踊り、古文書、パソコン、盆栽、
ゲートボールなどがあります。
　この同好会の活動は、教養の向上、健
康増進、仲間づくりをめざして運営され
ています。
　年に１度、同好会の仲間が一同に会し、
お互いの活動を発表しあっています。
　当日は、入浴はもちろんのこと、綿あ
めやおでん笹寿司などの販売もあります。
皆様、お誘いあわせておいで下さい。

「湯の入の寄り」スタート！
12月から開催！　詳細は随時お知らせします。

　湯の入荘の配車日に合わせて、高齢者のつどい
「湯の入の寄り」を開催します。
　誰もがいきいきと健康に暮らせるよう、体力づくり、
仲間づくりを進めることを目的としています。
　６０歳以上の方ならどなたでも参加できます。お
誘い合わせてお出かけください。
会　場　老人福祉センター「湯の入荘」
内　容 
　保育園児との交流、太極拳、ヨガ　　　　　　
　お寺の住職、地元講師による講話　　　　　　
　ダンス、歌、落語　　　　　　　　　　　　
　語り部の会、子どもと本を読む会
　その他
時間　　　３０分前後　　　　　　　　　　　

伝言板

お知らせのページ

児童センターの早朝開館の報告
　

7
月
14
日
、
秋
津
児

童
ク
ラ
ブ
に
お
い
て
飯
山

市
児
童
セ
ン
タ
ー
等
運

営
委
員
会
が
開
か
れ
ま

し
た
。

　

そ
の
中
で
保
護
者
会

長
か
ら
夏
休
み
等
の
開

館
時
間
を
早
め
て
ほ
し

い
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
要
望
の
出
さ

れ
た
児
童
館
等
で
試
験

的
に
午
前
8
時
か
ら
の

開
館
を
実
施
し
ま
し
た
。

声◇
木
島
児
童
館
保
護
者

・
児
童
館
が
8
時
か
ら
開
い

て
い
る
と
、
子
ど
も
を
送
っ

て
か
ら
仕
事
に
行
け
る
の

で
助
か
り
ま
す
。
子
ど
も

も
児
童
館
で
友
達
と
遊
び

た
が
る
の
で
、
有
難
く
利

用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

◇
戸
狩
児
童
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
保
護
者

・大
変
あ
り
が
た
か
っ
た（
多

数
）

土
曜
日
は
と
も
か
く
長
期

休
業
（
夏
休
み
）、
平
日
の

休
業
日
は
あ
り
が
た
い
。

◇
戸
狩
児
童
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
児
童

・
い
っ
ぱ
い
遊
べ
る
の
で
よ

か
っ
た
（
多
数
）

・
土
曜
日
は
早
く
来
て
も
遊

ぶ
人
が
い
な
く
て
さ
び
し

か
っ
た
。

・
早
く
来
て
も
9
時
30
分

ま
で
は
静
か
な
遊
び
な
の

で
た
い
く
つ
す
る
と
き
も

あ
っ
た
。

必
要
性
を
感
じ
ま
し
た

　

今
回
7
月
26
日
か
ら
早

朝
30
分
間
、
開
館
時
間
を

延
長
し
ま
し
た
が
、
夏
休

み
中
の
利
用
が
大
変
多
く

必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。

　

夏
休
み
後
の
土
曜
日
は

だ
い
ぶ
利
用
が
少
な
く
な

り
ま
し
た
が
、
毎
回
必
要

と
す
る
児
童
も
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
利
用
し
や

す
い
児
童
館
、
今
は
少
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
異
年
齢

集
団
の
遊
び
や
体
験
活
動

を
と
お
し
て
子
ど
も
た
ち

が
心
身
共
に
健
康
に
発
達

し
て
く
れ
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
活
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
　
木
島
児
童
館
厚
生
員

早朝開館日数及び延べ利用者数

今
日
も
楽
し
い
１
日
が
待
っ

て
る
よ
！

木島児童館 戸狩
児童センター

早朝開館日数 28日 11日
延べ利用者数 272人 84人

1日平均 9.7人 7.6 人


