
※ 2 よその山から出た石。転じて、自分の修養の助けとなる他人の言行等。
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入
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・
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と 

背
中
合
わ
せ
の 

ご
ろ
寝
か
な

　

・
深
々
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雪
降
り
つも
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夜
明
け
ま
で
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編
集
後
記

今
年
の
リ
ン
ゴ
は
特
に
蜜

が
多
く
、
年
内
は
美
味
し
く
頂

い
て
い
ま
し
た
が
、
長
持
ち
し

て
く
れ
る
か
気
に
な
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

こ
ん
な
に
蜜み
つ

が
沢た
く
さ
ん山

つ
ま
っ

て
い
る
時
は
、
常
識
の
、
四
つ

切
に
し
て
皮
を
む
い
て
食
べ
る

の
で
は
な
く
、
丸
い
ま
ま
輪
切

り
に
す
る
と
、
又
、
違
っ
た
食

感
を
味
わ
え
た
り
、
見
た
目
も

面
白
い
で
す
。

　

皮
は
き
れ
い
に
洗
っ
て
む
か

な
い
の
も
一
層
美
味
し
い
で
す

し
、
厚
さ
も
三
ミ
リ
、
五
ミ
リ
、

一
セ
ン
チ
と
、
食
べ
る
人
に
よ
っ

て
変
え
て
み
る
の
も
よ
い
と
思

い
ま
す
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、

「
私
は
真
っ
赤
な
り
ん
ご
で
す
。

お
国
は
寒
い
北
の
国
…
」

で
始
ま
る
「
り
ん
ご
の
歌
」
の

歌
詞
を
み
て
も
、
り
ん
ご
は
、

あ
ま
り
暖
か
い
地
方
で
作
っ
て

も
美
味
し
く
な
い
と
聞
い
て
い

ま
す
。
今
年
の
り
ん
ご
の
豊
作

や
美
味
し
さ
は
、台
風
も
な
く
、

季
候
も
良
か
っ
た
か
ら
だ
と
思

声

　
「
派
遣
切
り
」
と
い
う
言
葉
を
、

『
対
岸
の
火
事
』
※
１
の
よ
う
に
聞

い
て
い
ま
す
◆
「
選
ば
な
け
れ
ば

い
く
ら
で
も
仕
事
は
あ
る
。
人
手

が
足
り
な
い
職
場
も
た
く
さ
ん
あ

る
」
と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
◆

確
か
に
福
祉
の
現
場
で
も
、
常
に

人
手
不
足
で
す
。
た
だ
、
福
祉
の

仕
事
に
は
、
一
定
以
上
の
〝
強
い

意
志
〟
が
必
要
で
す
。「
食
う
や
食

わ
ず
を
凌しの
ぐ
た
め
の
一
時
的
な
職

場
」
と
い
う
考
え
で
は
就つ
け
な
い

仕
事
で
す
。
テ
レ
ビ
で
、
契
約
を

切
ら
れ
た
若
い
女
性
が
介
護
の
現

場
で
苦
労
し
て
い
る
姿
が
映
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
少
し
〝
意
志
〟
が

足
り
な
か
っ
た
の
か
な
、
と
思
い

ま
し
た
◆
し
か
し
同
時
に
、
こ
れ

は
文
字
通
り
『
他
山
の
石
』
※
２

と
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

事
だ
と
も
思
い
ま
し
た
。　

　
　
　
　
　
　
　
（
編
集
者　
木
鋪
）

　

昨
年
の
11
月
29
日
（
土
）、

飯
山
市
児
童
セ
ン
タ
ー
等
運
営

委
員
会
の
委
員
さ
ん
方
の
視
察

研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
「
運
営
委
員
会
」
と
は
、

市
内
に
あ
る
児
童
セ
ン
タ
ー
等

を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
、
市

議
会
議
員
や
民
生
（
主
任
）
児

童
委
員
、
ま
た
、
区
長
会
や
校

長
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
育
成
会
、
各

児
童
セ
ン
タ
ー
等
の
保
護
者
会

長
の
皆
さ
ん
な
ど
で
構
成
さ
れ

て
い
る
も
の
で
す
。

　
今
年
は
、
飯
山
市
子
ど
も
課

職
員
・
社
協
職
員
と
と
も
に
、

飯
山
市
社
協
が
運
営
す
る
７
ヶ

所
を
回
り
ま
し
た
。

　
す
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
課
題

が
見
え
て
き
ま
し
た
。

・
瑞
穂
児
童
ク
ラ
ブ
は
部
屋

　
が
狭
く
、
避
難
口
が
無
い
。

・
泉
台
児
童
ク
ラ
ブ
は
床
下

　

が
コ
ン
ク
リ
ー
ト
な
の

　

で
冷
た
い
。
等
々
…
。

　

視
察
後
の
運
営
委
員
会
に

お
き
ま
し
て
、『
今
回
は
、
泉

台
児
童
ク
ラ
ブ
の
〝
床
が
冷

た
い
〟
と
い
う
問
題
を
解
決
し

よ
う
』
と
い
う
こ
と
に
な
り
、

早
速
畳
を
入
れ
ま
し
た
。
ち
な

み
に
、
劣
化
防
止
の
た
め
、
畳

の
上
に
ゴ
ザ
を
敷
い
て
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
、ご
覧
の
と
お
り
、

素
晴
し
い
環
境
に
な
り
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
も
、
暖
か
い

畳
の
上
で
、
と
て
も
居
心
地
よ

さ
そ
う
に
宿
題
や
遊
び
を
し

て
い
ま
し
た
。

　

運
営
委
員
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
意
見
、
ご
尽
力
の
お
か

げ
で
、
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も

喜
ん
で
い
ま
す
。

　

大
変
お
忙
し
い
中
、
視
察

研
修
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、

児
童
セ
ン
タ
ー
等
の
向
上
に

寄
与
し
て
い
た
だ
き
ま
し
て
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

のびのびやってます♪

り
ん
ご
の
歌
か
ら
の
憂う

れ

い

職員募集します

市長との懇談会

　２月５日（木）、飯山市福祉センターで、
飯山市長と飯山市老連との懇談会が行われま
した。
　まず、石田市長が市政の状況について、続
いて岸田社協会長がお話しくださいました。
　市老連からは、老人クラブの要望と状況、
諸問題（会員の減少、休会クラブの原因等）
についてお話しし、更に、（1）活性化センター
での老連の事務手伝い、（2）クラブ会員の減
少をどう考えるか、（3）社協の駐車場につい
て、（4）民生委員さんに老連のことを知って
もらいたい、（5）湯の入荘のバスの運行につ
いて、それぞれ質問があり、市長は一つ一つ
ていねいにお答えくださいました。

い
ま
す
。
何
や
ら
長
野
県

で
の
り
ん
ご
栽
培
も
温
暖
化
が

続
く
と
変
化
し
て
く
る
の
で
は

な
い
か
と
気
に
な
る
と
こ
ろ
で

す
が
、「
り
ん
ご
の
つ
ぶ
や
き
」

を
聞
い
て
み
た
い
で
す
。　
　

　
　
（
匿
名
）

「
暖

あ
っ
た

か
～
い
!!
」

職員募集要領
・職　　種：社協事務局職員（嘱託）
・採用予定人数：若干名
・受験資格：飯山市に住所登録している者。
　　　　　 健康な者。普通自動車免許。
・採用期日：平成２１年４月１日（水）～
・受験申込：３月２日～１３日（金）まで。
・待　　遇：当会給与規程による。
・そ の 他：受験申込書は、社協まで取り 
           に来て下さい。

詳しくは、下記までお問合せ下さい。
☎　６２－２８４０（担当：宮澤）

お
遣つ

か

い
物
に
ど
う
ぞ

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
湯

の
入
荘
」
の
利
用
協
力
券
を
、

お
遣
い
物
に
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

　
10
枚
分
で
11
回
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。

　
使
用
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
是
非
ご
近
所
に
お
配

り
い
た
だ
い
た
り
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
へ

の
贈
り
物
と
し
て
、
ご
一
緒

に
「
湯
の
入
荘
」
に
お
出
か

け
下
さ
い
。

　
も
ち
ろ
ん
、
お
年
を
召
し

て
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い
方
々

で
も
、
土
曜
日
の
「
一
般
開

放
日
」
等
で
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

　
利
用
協
力
券
は
、
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
「
湯
の
入
荘
」

ま
た
は
、
飯
山
市
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

一番下にサービス券

※ 1《向こう岸の火事は、自分に災いをもたらす心配のない意から》自分には関係がなく、なんの苦痛もないこと。

子育て緊急･･･ !!

お話しする石田市長

講 座 項 目 内    容

開校式・オリエンテーション 保育サポーターとは？

子どもの心と身体の発達 子どもの心・身体の発達・発育

子どもの安全と病気 年齢に応じた病気の世話等

子どもの遊びと遊ばせ方 子どもの成長と遊び等

子どもの社会性と生活習慣 日常生活の世話

緊急時の対応 子どもの発育と事故等

ほ乳と食事 栄養と授乳・食事・おやつ等

病児の食事 症状別食事の作り方

応急措置 事故時の応急措置方法

保育サポーターとして 閉校式・この事業の概要

　日　時：３月１０・１１・１２日（火～木）

　　　　　　１０・１１日：午前９時～午後５時

　　　　　　１２日　　　：午前１０時～午後５時

　飯山市社協では、子育て中の親へのサポートをよ
り良くするために、県社協からの受託で「緊急サポー
トネットワーク事業」を行います。
　これは、病児・病後児や急な出張の際の、子ども
の預かり等の育児支援を行う事業です。これもある
意味 “とうど ”ですね。
　そのためのサポーター養成講座を下記の内容で行
います。興味のある方は、６２－２８４０まで、お
気軽にお電話ください。


