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飯山市成人式
と　き　８月 15 日（土）午前９時 30 分～
ところ　飯山市民会館 かまくらホール

　
平
成
21
年
度
飯
山
市
成
人
式
が
、
８
月

15
日
（
土
）
に
飯
山
市
民
会
館
を
会
場
に

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
度
の
該
当
者
は
、
昭
和
63
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
元
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
で
、
現
在
飯
山
市
内
に
居
住
さ

れ
て
い
る
方
や
、
平
成
15
年
度
に
市
内
の

中
学
校
を
卒
業
さ
れ
た
人
で
就
職
・
進
学

な
ど
で
市
外
に
居
住
さ
れ
て
い
る
方
々
で

２
９
８
名
で
す
。

　
該
当
者
に
は
７
月
上
旬
に
案
内
状
を
生

家
に
郵
送
し
ま
し
た
。
７
月
１
日
現
在
の

名
簿
で
す
の
で
、
そ
の
後
転
入
さ
れ
た
方

な
ど
案
内
状
が
届
か
な
い
人
は
、
大
変
お

手
数
を
お
掛
け
い
た
し
ま
す
が
、
飯
山
市

公
民
館
（
☎
�
３
３
４
２
）
ま
で
ご
連
絡

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
成
人
式
は
、
式
典
と
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

の
２
部
構
成
で
、
式
典
に
は
来
賓
と
し
て

中
学
校
卒
業
時
の
担
任
の
先
生
も
お
招
き

す
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
全
員
に
成
人

式
当
日
の
記
念
写
真
や
、
成
人
に
な
っ
て

の
感
想
な
ど
で
構
成
し
た
記
念
誌
を
、
後

日
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

平成２１年度

☆コース
　涌井（Ｒ292）～富倉峠～黒岩山～桂池～仏ヶ峰登山口
   参考タイム　  約７時間（昼食・休憩含）
   歩行  距離　  約 12.7ｋｍ

☆申込み　
　７月 2 ３日（木）～８月１４日（金）

☆日時　８月３０日（日）

☆日　程　
　午前８時 30 分飯山市公民館集合～午前９時 涌井出発
～仏ヶ峰登山口到着～飯山（午後４時解散予定）

◆お問い合わせ・申込み先
　飯山市総合学習センター（飯山市公民館）
　（℡ 62 ー３３４２）

☆安全対策
　保健師等も同行し、救急対応をしますが、イベント中に
発生した事故については、応急処置のみとし、以降の責任
は負いかねます。ただし、公民館保険は全員が対象（ケ
ガのみ）となります。

小雨決行

☆参加資格　
　小学４年生以上の飯山市民で完歩できる人　（小学生は
保護者同伴）
☆移動方法
　飯山市公民館からバス等で涌井へ行きます。

☆その他
　完歩者には、「信越トレイル（涌井～仏ヶ峰登山口間）
完歩証明書」を発行します。

☆定　員　
　30 名［市公民館での受付定員です。］　
　（太田地区の方は太田公民館（℡６５ー４５７９）　で受
付をお願いします。）

（注）申込者が定員に達した時点で締め切ります

信越トレイルを歩こう第２回

主催：飯山市・飯山市教育委員会・飯山市選挙管理委員会

回 月　日 内　　容
１ 9 / 2（水） 開講式・わらべうたあそび
２ 9/16（水） あんぱんまんになってあそぼう
３ 10/7（水） 遠足
４ 10/21（水） おさんぽ（はっぱであそぼう）
５ 11/7（土） おとうさんとあそぼう
６ 11/18（水） みんなで手あそび・閉講式

Ｃ
コ
ー
ス　

参加者募集！

親子のふれあい広場
会　　場：飯山市公民館
参  加  費：６００円（初回に納入）
時　　間：午前９時３０分～１１時
受付期間：8/3（月）～ 8/25（火）
定　　員：３０組

申込み・問い合せ先　飯山市総合学習センター（飯山市公民館） ℡ 62-3342

☆参加費　
　１，５００円（ガイド料等含）〔当日受付にて〕


