
社
協
事
業
の
あ
ん
な
こ
と
、
こ
ん
な
こ
と

ご　寄　附

ご芳名 物　品・金　額 備考　
匿名　様 お米

善意銀行または

歳末たすけあい共同募金へ

高山　安三　様
ゴミ入れ袋夢サロン　様

市村　元子　様
北信ヤクルト販売（株）　様 ３０，０００円
戸狩明照和順会　様 １６，０００円
グループ　ゆきんこ　様 ３，２６６円
瑞穂地区社会福祉協議会 様 薬草 デイサービスセンター瑞穂へ
ダイナム飯山店　様 遊具 市内児童センター等へ
高藤 しづ枝　様 バザー用品

湯の入荘へ

匿名　様 ２，０００円
高橋　正六　様 掛札
前田　さき子　様 白タオル
芦澤　一義　様 DVD
鈴木　稔　様 アルミ缶
水野　喜代子 様 入浴用イス
市川　マス子　様 白菜
尾沢　トラ　様 ２，０００円
今野　公義　様 カラオケ LD20 枚
高橋　まゆみ　様 カレンダー

ご　訪　問

施設名等 ご　芳　名 内　容　等
デイサービス
　センター

　　ゆきつばき

シニア大学 OB　様 コーラス、合唱
中央幼稚園　様 ダンス、歌の発表

あけぼの会　様 ゴミ袋作り、布切り

デイサービス
　センター

　　　あじさい

こはるびの会　様 読み聞かせ他
みずじの会　様 三味線演奏
更生保護女性会
　村上　まり子　様

　宮澤　初音　様
ダルマ作り

デイサービス
　センター常盤

戸狩老人クラブ　様 慰問
常盤保育園 月組　様 お遊戯

泉台児童クラブ 素語りの会　様 お話しと交流

北部子育て

　 支援センター

ひまわり会
　木原　光代　様

　大口　しづか　様
身体測定記録、保育

施設名等 ご　芳　名 内　容　等
デイサービス
　 センター瑞穂

瑞穂地区社会福祉協議会 様 慰問、薬草贈呈

湯の入荘

防犯協会女性部　様 寸劇「オレオレ詐欺」
富山義隆　様 健康器具説明
小林　その子　様 読書・映画ボラ
保坂　美保子　様 料理講習支援
大木　輝男　様 健康器具説明
キャラバンメイト　様 「認知症を学ぼう」
月岡　晶　様 健康器具説明作業手伝
桑原　文迺　様　 健康体操指導
栗岩　武　様 健康器具説明
平野　歌子　様 映画ボラ
シニア大学　様 交流
みずほ PC 会　様

同好会発表会準備
パソコン同好会　様
陶芸・ちぎり絵・
　 パッチワーク教室　様 フリマ支援
絵画木曜会　様
湯本　桂子　様 清掃
佐藤　スガ子　様

布巾縫い
黒崎　とら　様
民謡 舞踊同好会　様 舞踊発表

飯山学園

メアリー・クリフト　様
ピーター・クリフト　様

英会話、ピアノ、
カヌー、交流

ナルクの会 様
日中保育

飯山市更生保護女性会 様

常岩の里

　　　ながみね

上松 潤 様 飾り花サークルボラ

メアリー・クリフト　様 活動・余暇支援ボラ

ピーター・クリフト　様 余暇活動支援ボラ

渡辺　美智子　様 活動支援ボラ

小林　求　様

長谷川　弘昭　様

加藤　昭雄　様

小出　則之　様

散髪ボラ

常盤地区更生保護女性会　様 野沢菜漬け、大根干し

木島平村婦人ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ　様 沢庵漬け
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ご寄付・ご訪問
～いつもありがとうございます～

多
く
の
企
業
様
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

 

　歌　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

石
沢　

タ
ツ
エ

　

・
し
ん
し
ん
と 

雪
降
り
つも
る 
北
の
は
て

　

・
一
日
の 

リ
ズ
ム
く
る
う 

今
朝
の
雪

                      

常
盤　

金
井　

幸
子

　

・
四
方
山
の 

峰
積
り
し 

雪
の
日

　
　
　
　
　
　

歸き

ろ路
の
今
日
に
は 

大
雪
な
り
き

　

・
子
供
た
ち 

ク
リ
ス
マ
ス
待
つ 

願
い
事

　
　
　
　
　
　

か
な
え
て
サ
ン
タ 

楽
し
み
眠
る

　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

飯
山　

丸
山　

昌

　

・
ほ
ろ
び
た
る 

廃
屋
の
庭 

懐
か
し
さ

　
　
　
　
　
　

胸
の
底
に 

秋
日
沁
み
入
る

　

・
あ
か
あ
か
と 

秋
の
夕
日
は 

わ
れ
を
染
め

　
　
　
　
　
　

空
を
し
め
て 

山
に
入
り
た
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

柳
原　

高
橋　

幸
枝

　
　
　
　
　
　

（タ
オ
ル
の
布
巾
寄
付
に
あ
た
り
）

　

・
た
ん
す
か
ら 

世
に
出
て
う
れ
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

た
お
る
く
ん

　

飯
山
市
社
協
で
は
、
市
内
の

企
業
か
ら
社
会
貢
献
活
動
と

し
て
多
く
の
ご
協
力
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

　

12
月
22
日
（
火
）、
ダ
イ

ナ
ム
長
野
飯
山
店
様
（
静
間
）

の
山
口
道みち
ひ
ろ大
ス
ト
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
が
、
店
頭
に
並
ぶ
景
品

の
一
部
を
、
市
内
の
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
、
と
ご
寄
付
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

　

同
日
の
午
前
中
に
、
武
田
社

協
事
務
局
長
に
直
接
手
渡
さ

れ
ま
し
た
（
左
の
写
真
）。

平成２１年１１月２１日～１２月２２日分

ハミダシ記事：「（この味は ...）京都では簡単には出ない。これは、この土地で育てたからこそ出る味だ。」と仰っ
たそうです。薄味文化の京都。素材の味が大切なのだそうです。そして、ここ飯山では、素晴しい野菜が採れます。

昨年の雪掘りとうど修行塾（岡山）の様子 　

飯
山
市
社
協
で
は
、
実
に
い

ろ
い
ろ
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
新
し
い
年
を
迎
え
た

と
こ
ろ
で
、
ひ
と
月
に
一
つ
ず

つ
ご
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

雪
掘
り
と
う
ど
修
行
塾

景品を贈呈する山口マネージャー（左）

（株）しなの富士通のハートフルベンダー

　

ぬ
い
ぐ
る
み
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
が
喜
び
そ
う
な
お
も

ち
ゃ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、（
株
）
し
な
の
富

士
通
様
（
木
島
）
に
は
、
募

金
の
で
き
る
「
新
し
い
か
た

ち
」
の
募
金
が
で
き
る
自
動

販
売
機
（
右
の
写
真
）
を
設

置
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
、

今
年
は
13
万
９
４
１
５
円
の

募
金
が
自
販
機
を
通
じ
て
な

さ
れ
ま
し
た
。

　

両
社
に
は
、
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
18
年
豪
雪
を
き
っ
か
け

に
、
雪
に
対
す
る
対
策
が
講
じ

ら
れ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
飯

山
市
社
協
で
も
独
自
事
業
と
し

て
「
雪
掘
り
と
う
ど
修
行
塾
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

独
居
高
齢
者
宅
等
の
雪
か

き
を
、
市
内
外
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
受
け
入
れ
て
行
い
、
同
時

に
飯
山
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と

い
う
主
旨
の
も
の
で
す
。

　

今
年
は
、
富
倉
地
区
で
２
月

６・７
日
（
土
日
）
に
開
催
す

る
予
定
で
す
。

い
ろ
い
ろ
や
っ
て
ま
す

　

も
う
す
で
に
ご
存
知
の
方
も

多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
い
わ
ゆ
る
「
よ
ろ

ず
相
談
」
で
す
。

　

相
談
員
が
、
ど
ん
な
困
り
ご

と
に
も
て
い
ね
い
に
優
し
く
応

え
て
く
れ
ま
す
。

　
「
総
合
相
談
」
に
は
二
つ
の

窓
口
が
あ
り
ま
す
。

　
一つ
は
、

　
「
心
配
ご
と
相
談
」

◎
時
間
：
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

◎
場
所
：
飯
山
市
福
祉

　
　
　
　
　
　
　
セ
ン
タ
ー

◎
費
用
：
無
料

～
社
協
の
根
幹
事
業
～

　

総
合
相
談

　
も
う
一つ
は
、

　
「
総
合
相
談
」

◎
時
間
：
毎
月
20
日

    (

土
日
祝
日
は
翌
平
日
）

　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

◎
場
所
：
飯
山
市
福
祉

　
　
　
　
　
　
　
セ
ン
タ
ー

◎
費
用
：
無
料

◎
弁
護
士
相
談
：

　
　

午
後
。
必
要
に
応
じ
て

で
す
。

　
「
こ
ん
な
相
談
で
き
る
か
し

ら
」
と
か
、「
こ
ん
な
こ
と
相

談
す
る
の
は
恥
ず
か
し
い
」
な

ど
、
一
人
で
悩
ん
だ
り
考
え
た

り
せ
ず
に
、ま
ず
は
話
を
し
に
、

お
気
軽
に
お
出
か
け
下
さ
い
。

　

相
談
員
は
、
心
配
ご
と
相
談

員
の
ほ
か
、
行
政
相
談
員
、
人

権
擁
護
委
員
、
司
法
・
行
政
書

士
、
母
子
・
家
庭
相
談
員
等
、

多
彩
な
面
々
が
揃
っ
て
お
り
ま

す
。

　

な
お
、「
心
配
ご
と
相
談
」

に
つ
き
ま
し
て
は
、
お
急
ぎ
の

場
合
は
水
曜
日
に
限
ら
ず
、
随

時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。


