
き
微
笑
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
喘
息
の
時
に
胸
を
さ
す
る
と

楽
に
な
る
な
ど
の
お
話
し
を
聞
か
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
講
師
の
小
林
先
生
は
、「
疲

れ
て
い
る
時
は
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
絶
対
に

や
ら
な
い
で
欲
し
い
。
お
母
さ
ん
が
笑

顔
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
あ
げ
る
こ
と
が

と
て
も
大
切
で
す
」
と
体
験
し
た
お
母

さ
ん
に
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
お
母
さ
ん
か
ら
は
、
疲
れ

が
取
れ
、
我
が
子
に
笑
顔
で
接
し
て
い

る
様
子
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　
と
て
も
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
事

が
で
き
ま
し
た
。

場
と
し
て
定
着
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
、

皆
様
方
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
施
設
の

大
規
模
改
修
を

行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も

多
く
の
市
民
の

皆
様
に
ご
利
用

し
て
い
た
だ
け

る
施
設
運
営
を

進
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
６
月
18
日
（
金
）
に
、
北
部
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
４
ヶ
月
か
ら
３
歳

ま
で
の
親
子
18
組
が
参
加
し
て「
ベ
ビ
ー

ビ
ク
ス
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
と
し
て
、
日
本
マ
タ
ニ
テ
ィ

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
協
会
ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
認

定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
小
林
富
美
子

先
生
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
は
、「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
」
と
「
ベ
ビ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
か

ら
成
り
ま
す
。
親
子
の
絆
を
強
め
、
愛

情
と
信
頼
関
係
を
育
て
る
事
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
の
発
育
段
階
に
応
じ
て
無

理
の
な
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
行
い
、
お

母
さ
ん
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
あ
げ
る
こ
と

で
赤
ち
ゃ
ん
自
身
の
運
動
発
達
を
促
し

ま
す
。

　

癒
し
の
音
楽
が
流
れ
る
中
、
お
母
さ

ん
達
の
日
頃
の
子
育
て
の
疲
れ
を
取
る

マ
ッ
サ
ー
ジ
か
ら
出
産
後
緩
く
な
っ
た

骨
盤
を
締
め
る
「
骨
盤
ウ
ォ
ー
ク
」
や
、

手
の
ひ
ら
の
ツ
ボ
を
押
す
簡
単
な
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
行
い
ま
し
た
。

　

次
に
子
ど
も
の
ヨ
ガ
で
は
、
五
感
を

刺
激
し
て
全
身
の
成
長
を
促
し
「
か
わ

い
い
ね
」
と
声
を
か
け
な
が
ら
頭
か
ら

耳
に
か
け
て
撫
で
て
あ
げ
る
こ
と
で
、

子
ど
も
達
も
不
思
議
な
感
覚
で
音
を
聞
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いいやま

わくワクとうど塾
～高齢者疑似体験～

携帯電話でアクセス

体験セットを装着して活動中！

　

飯
水
地
区
保
護
司
会
で
は
、

例
年
７
月
１
日
を
「
社
会
を
明

る
く
す
る
運
動
」
と
位
置
づ
け

て
飯
山
市
青
少
年
育
成
市
民
会

議
、
飯
山
市
更
生
保
護
女
性
会

と
の
協
同
で
街
頭
活
動
を
実
施

し
て
お
り
ま
す
。

　

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を

犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

朝
は
JR
飯
山
駅
前
・
JR
北
飯

山
駅
前
・
JR
戸
狩
野
沢
温
泉
駅

前
で
行
い
、
夕
方
は
、
ベ
イ
シ

ア
飯
山
店
前
・
デ
リ
シ
ア
飯
山

店
前
・
A
コ
ー
プ
み
ゆ
き
店
前

で
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
で
更
生
保
護
制
度
施
行

60
年
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
、

更
生
保
護
の
活
動
に
つ
い
て
少

し
ご
紹
介
し
ま
す
。

ち
、
帰
る
場
所
の
な
い
人
た
ち

に
対
し
て
宿
泊
場
所
や
食
事
の

提
供
、
生
活
の
相
談
、
就
労
の

支
援
、
社
会
生
活
に
適
応
さ
せ

る
た
め
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
に
も
あ
り
ま

す
が
、
更
生
保
護
の
活
動
は
、

関
係
者
だ
け
で
な
く
、
多
く
の

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
皆

様
の
協
力
が
必
要
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
身
近
な
問
題
と

し
て
と
ら
え
、
一
緒
に
考
え
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
介
護
保
険
事
業
の
様
子

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

親
子
で

『
ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
』

～社協オリジナル商品～

一筆箋のご案内
【
保
護
司
】

●
全
国
に
約
５
万
人
お
り
、
法

務
大
臣
の
委
嘱
を
受
け
、
保
護

観
察
官
と
協
力
し
な
が
ら
地
域

で
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
指

導
・
助
言
を
行
い
、
立
ち
直
り
を

支
え
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

【
更
生
保
護
女
性
会
】

●
全
国
に
約
19
万
人
お
り
、
更

生
保
護
施
設
への
サ
ポ
ー
ト
活
動

や
子
育
て
支
援
活
動
な
ど
、
幅

広
い
活
動
を
展
開
し
、
犯
罪
や

非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直
り
を

支
え
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

【
協
力
雇
用
主
】

●
全
国
で
約
８
５
０
０
人
お
り
、

保
護
観
察
中
の
人
を
前
歴
に
こ

だ
わ
ら
ず
積
極
的
に
雇
用
す
る

こ
と
で
、
そ
の
立
ち
直
り
に
協

力
す
る
民
間
の
事
業
者
で
す
。

【
更
生
保
護
施
設
】

●
全
国
に
１
０
４
施
設
あ
り
、 

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
う

第
60
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動　

　

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

　

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

介
護
保
険
事
業
所
で
は
、住
民
、

利
用
者
の
た
め
に
様
々
な
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

６
月
30
日
に
は
、
瑞
穂
地
区

社
会
福
祉
協
議
会
役
員
19
名
の

皆
様
が
、
瑞
穂
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
、
須
多
峰
介
護
セ
ン

タ
ー
、
外
様
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
の
視
察
研
修
に
来
ら
れ

ま
し
た
。

　

各
施
設
で
の
運
営
や
施
設
の

様
子
な
ど
熱
心
に
聞
き
入
っ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。

　

翌
日
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
夕
月
の
利
用
者
の
皆
様

街頭活動の様子

が
、「
あ
じ
さ
い
」
見
学
に
出
掛

け
ま
し
た
。
西
廻
り
線
か
ら
城

山
公
園
、
ア
ク
ア
パ
ー
ク
を
回

り
ま
し
た
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、

「
今
年
は
時
期
が
遅
く
て
、
大

き
さ
は
大
き
く
な
か
っ
た
け
ど

季
節
の
も
の
は
い
い
で
す
ね
」

な
ど
の
声
が
聞
か
れ
、
匂
い
を

嗅
い
だ
り
、
触
れ
た
り
し
な
が

ら
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま

し
た
。
各
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
も
様
々
な
計
画
で
過
ご

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

きれいなアジサイでした

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
『
湯
の
入
荘
』
運
営
委
員
会
開
催

　飯山市社会福祉協議会では、『いいやまの四季』
を彩る花をテーマに、一筆箋を作成しました。春夏
秋冬の４種類があります。ちょっとしたお礼文を書く
時に、またお世話になった方への一言メッセージを
季節に合わせて一筆書いてみませんか？
　ご購入は、飯山市社会福祉協議会（飯山市福祉セ
ンター）、老人福祉センター湯の入荘でお求め下さい。
価格は１冊２５０円です。
　売上金は、市内の福祉活動のために積み立てられ
ます。

　
６
月
30
日
午
後
１
時
30
分
か
ら
湯
の

入
荘
を
会
場
に
湯
の
入
荘
運
営
委
員
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

 

運
営
委
員
会
の
中
で
は
、
平
成
21
年

度
事
業
報
告
・
決
算
に
つ
い
て
、
平
成

22
年
度
事
業
計
画
・
予
算
、
利
用
者
の

利
用
状
況
等
に
つ
い
て
、
話
し
合
い
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

湯
の
入
荘
は
、
昭
和
53
年
４
月
に
、

高
齢
者
の
心
身
の
健
康
及
び
教
養
の

向
上
と
福
祉
の
増
進
を
図
る
目
的
で
建

設
さ
れ
た
施
設
で
、
高
齢
者
の
憩
い
の

菜の花・あじさい・コスモス・ゆきつばきです

ベビービクスの様子

施設の説明

運営委員会の様子


