
１
水

2
木
心
の
健
康
講
演
会
（
７
ペ
ー
ジ
参
照
）

３
金

4
土
美
術
館
企
画
展「
北
信
濃
に
原
風
景
を
見
た
美
術
家
た
ち
」展（
25
ペ
ー
ジ
参
照
）

飯
山
市
総
合
防
災
訓
練　
木
島
小
学
校

火
葬
場
休
み

5
日
飯
山
市
長
選
挙
投
票
日
（
10
、
11
ペ
ー
ジ
参
照
）

飯
山
雪
国
大
学
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
公
開
講
座
（
26
ペ
ー
ジ
参
照
）

6
月

7
火
ふ
る
さ
と
館
企
画
展
「
鎮
守
の
森
の
宝
も
の
」（
24
ペ
ー
ジ
参
照
）

8
水
飯
山
市
教
育
長
杯
市
民
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会　
長
峰
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

火
葬
場
休
み

9
木
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

10
金

11
土

12
日

13
月

14
火
火
葬
場
休
み

15
水

16
木
交
通
事
故
無
料
巡
回
相
談　
10
時
～
15
時　
北
信
地
方
事
務
所

1819  市報いいやま/10.8

17
金
火
葬
場
休
み

18
土
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会　
13
時
～
15
時　
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

19
日
み
ゆ
き
野
吹
奏
楽
団
コ
ン
サ
ー
ト  

18
時
～  

市
民
会
館（
入
場
無
料
）

20
月
飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会　
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

火
葬
場
休
み

21
火
総
合
相
談　
９
時
～
15
時  

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

22
水
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

23
木
第
18
回
千
曲
川
体
験
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
９
ペ
ー
ジ
参
照
）

飯
水
岳
北
防
犯
剣
道
大
会　
市
民
体
育
館

火
葬
場
休
み

24
金
第
35
回
飯
山
市
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
７
ペ
ー
ジ
参
照
）

健
康
相
談
日　
９
時
30
分
～
11
時　
保
健
セ
ン
タ
ー

25
土
城
南
中
学
校
文
化
祭
（
26
日
ま
で
）

26
日
体
協
ま
つ
り　
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
市
民
体
育
館

市
税
等
日
曜
納
税
窓
口　
８
時
30
分
～
17
時　
市
役
所
税
務
課
窓
口

火
葬
場
休
み

27
月

28
火

29
水

30
木

10/1
金
城
北
中
学
校
文
化
祭
（
２
日
ま
で
）

信
州
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
８
ペ
ー
ジ
参
照
）

２
土
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
３
日
ま
で
）

第
10
回
い
い
や
ま
花
フ
ェ
ス
タ
「
寺
町
花
街
道
」（
３
日
ま
で
）

飯
山
ふ
る
さ
と
検
定
（
24
ペ
ー
ジ
参
照
）

火
葬
場
休
み

月 ９
◇
心
配
ご
と
相
談　
毎
週
水
曜
日　
午
前
9
時
か
ら
12
時　
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
人
権
福
祉
総
合
相
談　
月
曜
日
～
金
曜
日 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時 

い
い
や
ま
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
家
庭
児
童
相
談
・
教
育
相
談　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
） 

教
育
委
員
会
事
務
局 

家
庭
児
童
・
教
育
相
談
室
（
市
役
所
１
階
）

◇
女
性
相
談 

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
） 

人
権
政
策
課
男
女
共
同
参
画
係（
相
談
専
用
電
話
番
号 

０
８
０（
１
０
８
０
）９
９
２
４)

９月の税金など（納期限は９月30日）

・国民健康保険税・・・・・・・・・・・・・・３期
・介護保険料・・・・・・・・・・・・・・・・６期
・後期高齢者医療保険料・・・・・・・・・・３期
・上水区域上下水道使用料・・・・・・７・８月分
・下水道受益者負（分）担金・・・・・・・・２期
・保育料・・・・・・・・・・・・・・・・・９月分
・CATV・インターネット使用料・・・・・・９月分

口座振替日　９月２７日

土曜日の証明窓口
【発行日】毎週土曜日
　　　　（ただし祝日を除く）

【受付時間】午前 8 時 30 分～12 時

【発行できる証明の種類】
・住民票の写し　　・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書　・年金現況証明

【窓口】市役所 1階  市民環境課窓口

総 合 相 談
婦人相談や、人権・家庭・相談、行政相談、
経営法律相談など無料でご相談いただけます。

【相談日】９月２１日（火）
【時　間】午前 9 時～午後 3 時
（弁護士による無料法律相談、経営法律相
談もあります）

【会　場】飯山市福祉センター
お問い合わせは
社会福祉協議会　☎ 62－2840まで

お知らせ

飯山市役所
 62-3111

情報カレンダー
◇
斑
尾
高
原
絵
本
美
術
館　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
（
入
館
受
付
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）　
☎
�
２
８
０
７

　
夏
の
特
別
企
画
展
「
ユ
リ
ア
・
ヴ
ォ
リ
絵
本
原
画
展
」
11
月
１
日
㈪
ま
で　
火
曜
日
休
館

◇
人
権
常
設
相
談
所　
毎
週
月
・
水
曜
日 

午
前
９
時
～
12
時
（
祝
日
除
く
） 

法
務
局
飯
山
支
局　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
�
２
３
０
２

日
程

・
第
１
回　
平
成
22
年
９
月
４
日
㈯

　
　
　
　

 

午
後
１
時
～
４
時

・
第
２
回　
平
成
22
年
10
月
23
日
㈯

　
　
　
　

 

午
前
10
時
～
午
後
４
時

・
第
３
回　
平
成
23
年
１
月
22
日
㈯

　
　
　
　

 

午
後
１
時
～
４
時

※
予
約
は
不
要
で
す
。

会
場　
中
野
市
民
会
館
44
号
室

相
談
内
容

▽
相
続
や
遺
言
関
係
、
契
約
書
等

の
作
成
、
交
通
事
故
関
係
等
に
関

す
る
こ
と

▽
建
設
業
、
ス
ナ
ッ
ク
等
の
改
行
手

続
き
や
農
地
転
用
、
国
籍
取
得
な

ど
の
役
所
申
請
に
関
す
る
こ
と

▽
そ
の
他
、「
困
っ
た
」
と
思
わ
れ
る

こ
と
は
何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
法
務

相
談
会
の
ご
案
内

長
野
県
行
政
書
士
会
北
信
支
部
事
務
局

☎
０
２
６
９
㉖
５
９
８
６

看
護
学
生　

・
資
格  

高
卒
（
見
込
み
含
む
）
で

24
歳
未
満
の
方

・
受
付 
９
月
６
日
㈪
～
10
月
１
日
㈮

自
衛
官
募
集
の
ご
案
内

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部　

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
６
０
２
６

　
借
金
問
題
で
、
１
人
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
。
お
困
り
の
方
は
、
こ
の

機
会
に
相
談
窓
口
へ
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。

　

面
接
は
予
約
制
で
行
い
ま
す
の

で
、
事
前
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
10
日
㈮

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

会
場　
長
野
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
長
野
県
長
野
保
健
福
祉
事
務
所
庁

舎
１
階
）

予
約
受
付
開
始  

８
月
30
日
㈪
～

弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

長
野
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
（
２
２
３
）
６
７
７
７

採
用
職
種　
支
援
員

　
　
　
　
　
看
護
師
（
22
年
度
）

採
用
予
定
人
員　
若
干
名

受
験
資
格
（
次
の
①
～
④
す
べ
て
の

条
件
を
満
た
す
方
）

①
中
野
市
、
山
ノ
内
町
、
野
沢
温
泉

村
、
木
島
平
村
、
栄
村
若
し
く
は
飯

山
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
、
ま

た
は
、
平
成
23
年
４
月
１
日
時
点
で

前
記
市
町
村
内
に
住
所
を
有
す
る

予
定
の
あ
る
方

②
来
春
卒
業
予
定
の
４
年
生
大
学
、

短
期
大
学
ま
た
は
福
祉
系
専
門
学
校

生
（
昭
和
51
年
１
月
１
日
か
ら
平
成

３
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
）

※
看
護
師
は
看
護
師
資
格
が
あ
る

55
歳
ま
で
の
方

③
障
害
者
福
祉
に
熱
意
が
あ
る
方

④
普
通
自
動
車
免
許
の
あ
る
方

第
１
次
試
験　
９
月
26
日
㈰

※
看
護
師
は
別
途
連
絡
し
ま
す
。

採
用
予
定
日  

平
成
23
年
４
月
１
日

※
看
護
師
は
面
談
の
上
、
決
定

申
込
受
付
期
間　
８
月
20
日
㈮
～

９
月
21
日
㈫

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
、
高
水

福
祉
会
事
務
局
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

㈳
高
水
福
祉
会
職
員
採
用
試
験

の
ご
案
内

㈳
高
水
福
祉
会
事
務
局

☎
�
２
７
７
１

日
時  

８
月
28
日
㈯　
午
後
１
時
～

場
所　
な
べ
く
ら
高
原
・
森
の
家

定
員　
親
子
で
50
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

料
金　
無
料

内
容　
森
の
ガ
イ
ド
と
森
林
散
策

＆
森
林
整
備
体
験
（
マ
イ
箸
作
り
）

お
申
し
込
み　
「
い
い
や
ま
ブ
ナ
の

森
倶
楽
部
」
事
務
局
（
な
べ
く
ら
高

原
森
の
家
内
）
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

「
森
で
遊
ぼ
う
森
で
学
ぼ
う
」

参
加
者
募
集

い
い
や
ま
ブ
ナ
の
森
倶
楽
部（
森
の
家
内
）

☎
�
２
８
８
８

長野県行政書士会による第２６回無料相談会のご案内
日時：９月１７日（金）１０時３０分～１５時　会場：長野県行政書士会館
内容：相続・遺言の手続き、各種契約書・権利義務関係等の手続きほか（電話相談も時間内同時受付）
お問い合わせ・電話相談：☎０２６－２２４－１３００

試
験
区
分
、
採
用
予
定
人
員

・中
級　
臨
床
検
査
技
師
（
若
干
名
）

・
初
級　

行
政
（
10
名
程
度
）、
農

業（
若
干
名
）、総
合
土
木（
若
干
名
）、

林
業
（
若
干
名
）

・
学
校
栄
養
（
５
名
程
度
）

・
小
中
事
務
（
15
名
程
度
）

受
付
期
間

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
及
び
郵
送
等

８
月
９
日
㈪
～
８
月
24
日
㈫

・
持
参

８
月
25
日
㈬
～
８
月
27
日
㈮

第
１
次
試
験　
９
月
26
日
㈰

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
、
長
野

県
人
事
委
員
会
に
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w

w
.pref.nagano.lg.jp/jinjii/

siken/siken.htm

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

長
野
県
職
員
採
用
試
験
の
ご

案
内

長
野
県
人
事
委
員
会

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
７
４
６
５

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
や
法
律
に
関

す
る
講
座
や
個
別
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
講
座
・
個

別
相
談
会
の
受
講
者
募
集

北
信
地
方
事
務
所　
地
域
政
策
課

☎
０
２
６
９
㉓
０
２
１
４
（
直
通
）

信州まつもと空港に（株）フジドリームエアラ
インズ（ＦＤＡ）が就航しました！
　札幌（新千歳）、福岡へ毎日１往復し、それぞれ
わずか 90 分。自動車でお越しの場合、塩尻北イ
ンターから空港までたったの５分、３３０台分の無
料駐車場完備、何日停めても無料です。
◆９月分の運航スケジュール（毎日運航）
・松本⇔札幌（新千歳）

松本出発 札幌到着 札幌出発 松本到着
９：３５ １１：０５ １１：３５ １３：０５

・松本⇔福岡
松本出発 福岡到着 福岡出発 松本到着
１３：３５ １５：０５ ７：４０ ９：０５

◆お問い合わせ　長野県企画部交通政策課
　　　　　　　　☎ 026－235－7019

日
時　
９
月
７
日
㈫

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　
北
信
合
同
庁
舎
４
階

内
容　
①
講
座
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
趣
旨
、

設
立
・
運
営
上
の
留
意
事
項
）

②
個
別
相
談

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

北
信
地
方
事
務
所
地
域
政
策
課
・

県
民
生
活
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

外国人の方の無料相談会
◇相談日（いずれも土曜日）
平成 22 年８月28 日、９月
25 日、10 月 23 日、11 月
27 日、12 月 25 日、 平 成
23 年１月22日、２月26日、
３月26日
◇時間　午後１時～３時
◇場所　中野市人権センター
　　　　（☎ 0269－26－2287）
※10 月23日と１月22日は、中野市民会館
◇相談内容
　留学生や就学生のアルバイト、留学生の就
職、日本人との結婚、永住を希望する場合、
働くことができる証明書、転職に伴う手続き、
帰化申請、旅行証明など、どんなことでも相
談ください。
◇お問い合わせ
長野県行政書士会　北信支部　国際部会
☎ 080 －5145－2492（担当：にしざわ）

宝くじの助成金で祭具を
整備しました
　この度、( 財 )自治総合セ
ンターが実施しているコミュ
ニティ助成事業で、野坂田区
が祭具を整備しました。
　この事業は宝くじの普及広

報事業費により、
地域の健全な発
展を図ることを
目的に行なわれ
ています。

△写真の獅子頭のほかに太鼓、
笛等が整備されました。

・
第
１
次
試
験　
10
月
23
日
㈯

航
空
学
生　
　

・
資
格  

高
卒
（
見
込
み
含
む
）
で

21
歳
未
満
の
方

・
受
付 

８
月
１
日
㈰
～
９
月
10
日
㈮

・
第
１
次
試
験　
９
月
23
日
㈭

一
般
曹
候
補
生

・
資
格  

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

・
受
付 

８
月
１
日
㈰
～
９
月
10
日
㈮

・
第
１
次
試
験　
９
月
18
日
㈯

自
衛
官
候
補
生

・
資
格  

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

・
受
付

男
子  

８
月
１
日
㈰
～
９
月
９
日
㈭

女
子  

８
月
１
日
㈰
～
９
月
10
日
㈮

・
試
験
日  

男
子 

９
月
19
日
㈰
、
20

日
㈪
、
25
日
㈯
の
い
ず
れ
か
１
日

女
子　
９
月
26
日
㈰


