
１
火

2
水
第
１
戦
ナ
イ
タ
ー
ス
プ
リ
ン
ト
レ
ー
ス
大
会

長
峰
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
場

３
木

4
金

5
土
「
高
橋
ま
ゆ
み
人
形
館
」市
民
無
料
開
館
日（
６
日
ま
で・２
ペ
ー
ジ
参
照
）

飯
山
雪
国
大
学
文
化
講
演
会
（
22
ペ
ー
ジ
参
照
）

火
葬
場
休
み

6
日

7
月

8
火

9
水
第
２
戦
ナ
イ
タ
ー
ス
プ
リ
ン
ト
レ
ー
ス
大
会

長
峰
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
場

10
木
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

11
金
ご
み
減
量
と
ち
ょ
い
エ
コ
講
座
（
19
ペ
ー
ジ
参
照
）

火
葬
場
休
み

12
土
い
い
や
ま
湯
滝
温
泉
「
歌
っ
て
笑
っ
て
の
ど
自
慢
」

13
日
第
４
回
小
学
生
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室　
斑
尾
高
原
ス
キ
ー
場

14
月

15
火
税
の
申
告
相
談
（
２
月
17
日
か
ら
３
月
15
日
ま
で
）

第
５
回
斑
尾
マ
ス
タ
ー
ズ
ス
キ
ー
大
会
（
17
日
ま
で
）

16
水

1617  市報いいやま/11.2

17
木
交
通
事
故
無
料
巡
回
相
談　
10
時
～
15
時　
北
信
地
方
事
務
所

火
葬
場
休
み

18
金
健
康
相
談
日　
９
時
30
分
～
11
時　
保
健
セ
ン
タ
ー

19
土
満
蒙
開
拓
歴
史
パ
ネ
ル
展
と
語
り
部
の
つ
ど
い
（
24
ペ
ー
ジ
参
照
）

長
野
県
司
法
書
士
会
無
料
法
律
相
談  

13
時
～
15
時  

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

小
学
生
ミ
ニ
ジ
ャ
ン
プ
教
室　
長
峰
ス
ポ
ー
ツ
講
演

20
日
市
民
環
境
課
転
出
入
休
日
窓
口　
８
時
30
分
～
12
時（
９
ペ
ー
ジ
参
照
）

飯
山
市
民
ス
キ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル  

長
峰
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
競
技
場

21
月

22
火
総
合
相
談　
９
時
～
15
時  

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

23
水
火
葬
場
休
み

24
木
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

25
金
廃
食
用
油
の
回
収　
９
時
～
11
時　
市
役
所
西
側
車
庫（
克
雪
セ
ン
タ
ー
前
）

26
土

27
日
市
民
環
境
課
転
出
入
休
日
窓
口　
８
時
30
分
～
12
時（
９
ペ
ー
ジ
参
照
）

市
税
等
日
曜
納
税
窓
口　
８
時
30
分
～
17
時　
市
役
所
税
務
課
窓
口

28
月

29
火
火
葬
場
休
み

30
水

31
木

4/1
金

月３
◇
心
配
ご
と
相
談　
毎
週
水
曜
日　
午
前
9
時
か
ら
12
時　
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
人
権
福
祉
総
合
相
談　
月
曜
日
～
金
曜
日 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時 

い
い
や
ま
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
家
庭
児
童
相
談
・
教
育
相
談　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
） 

教
育
委
員
会
事
務
局 

家
庭
児
童
・
教
育
相
談
室
（
市
役
所
１
階
）

◇
女
性
相
談 

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
） 

人
権
政
策
課
男
女
共
同
参
画
係（
相
談
専
用
電
話
番
号 

０
８
０（
１
０
８
０
）９
９
２
４)

３月の税金など（納期限は３月３１日）

・国民健康保険税・・・・・・・・・・・・・・９期
・介護保険料・・・・・・・・・・・・・・・12 期
・後期高齢者医療保険料・・・・・・・・・・９期
・上水区域上下水道使用料・・・・・１・２月分
・保育料・・・・・・・・・・・・・・・・・３月分
・CATV・インターネット使用料・・・・・・３月分

口座振替日　３月２８日

土曜日の証明窓口
【発行日】毎週土曜日
　　　　（ただし祝日を除く）

【受付時間】午前 8 時 30 分～12 時
【発行できる証明の種類】
・住民票の写し　　・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書　・年金現況証明
【窓口】市役所 1階  市民環境課窓口

総 合 相 談
婦人相談や、人権・家庭・相談、行政相談、
経営法律相談など無料でご相談いただけます。

【相談日】３月22日（火）
【時　間】午前 9 時～午後 3 時
（弁護士による無料法律相談、経営法律相
談もあります）

【会　場】飯山市福祉センター
お問い合わせは
社会福祉協議会　☎ 62－2840まで

情報カレンダー
◇
斑
尾
高
原
絵
本
美
術
館　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
（
入
館
受
付
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）　
☎
�
２
８
０
７

　
企
画
展
「
所
蔵
品
展
」
平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で　
火
曜
日
休
館

◇
人
権
常
設
相
談
所　
毎
週
月
・
水
曜
日 

午
前
９
時
～
12
時
（
祝
日
除
く
） 

法
務
局
飯
山
支
局　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
�
２
３
０
２

　
長
野
県
最
低
賃
金
は
、
県
内
の
事
業

場
で
働
く
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

◇
長
野
県
最
低
賃
金　
６
９
３
円

　
平
成
22
年
10
月
29
日
～

　
な
お
、
左
記
の
産
業
で
働
く
労
働
者

に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
定
（
産
業
別
）

最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
中
野
労
働
基

準
監
督
署
（
０
２
６
９
㉒
２
１
０
５
）、

ま
た
は
長
野
労
働
局
労
働
基
準
部

賃
金
室
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.
nagano-roudoukyoku.go.jp/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

長
野
県
内
の
最
低
賃
金

長
野
労
働
局　
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
０
２
６
（
２
２
３
）
０
５
５
５

　
こ
と
し
も
県
民
交
通
災
害
共
済

加
入
の
時
期
と
な
り
ま
し
た
。
安
い

会
費
で
大
き
な
安
心
を
得
ら
れ
る
、

県
民
交
通
災
害
共
済
に
加
入
し
ま

せ
ん
か
。

会
費　
１
人
４
０
０
円
（
年
間
）

申
込
方
法　
今
月
、
各
家
庭
に
お

配
り
し
た
申
請
書
を
ご
確
認
の
う

え
、
会
費
を
添
え
て
区
長
さ
ん
、
ま

た
は
金
融
機
関
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
現
在
会
員
の
方
も
新
た
に
手

続
が
必
要
で
す
。

安
い
会
費
で
大
き
な
安
心

長
野
県
民
交
通
災
害
共
済

市
役
所
市
民
環
境
課　
市
民
係

☎
�
３
１
１
１　
内
線
１
５
１
、１
５
６

日
時  
３
月
５
日
㈯   

10
時
～
14
時

場
所　
長
野
技
術
専
門
学
校
（
長

野
市
篠
ノ
井
布
施
五
明
７
５
５―

２
）

内
容　

▽
各
訓
練
科
の
実
習
課
題
作
品
等

の
展
示

▽
実
演
・
体
験

▽
花
、
軽
食
等
の
販
売
等

長
野
技
術
専
門
学
校
一
般
公
開

長
野
技
術
専
門
学
校

☎
０
２
６
（
２
９
２
）
２
３
４
１

市
内
の
募
集
団
地

　
今
回
の
募
集
で
は
、
す
ぐ
入
居
で

き
る
部
屋
は
あ
り
ま
せ
ん
。
す
べ
て

補
欠
入
居（
空
き
部
屋
が
で
き
次
第
、

入
居
手
続
き
を
行
う
）と
な
り
ま
す
。

▽
県
町
団
地

・
３
Ｄ
Ｋ
Ｙ　
３
戸

▽
北
町
団
地

・
３
Ｄ
Ｋ
Ｙ　
２
戸

・
２
Ｄ
Ｋ
Ｙ　
１
戸

※
数
字
：
部
屋
数  

Ｄ
Ｋ
：
ダ
イ
ニ

ン
グ
キ
ッ
チ
ン  

Ｙ：浴
室（
浴
槽
有
）

受
付
期
間　
２
月
23
日
㈬
～
３
月

４
日
㈮
（
土
・
日
も
受
付
可
）

受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
の
ご
案
内

北
信
地
方
事
務
所　
建
築
課

☎
０
２
６
９
㉓
０
２
２
０
（
直
通
）

　
年
を
重
ね
て
も
元
気
で
い
き
い
き

暮
ら
し
、
介
護
の
状
態
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い

の
で
し
ょ
う
か
。
老
い
の
迎
え
方
・

死
の
迎
え
方
や
権
利
擁
護
な
ど
70

歳
の
節
目
の
年
に
学
ぶ
た
め
、
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。

期
日  

３
月
３
日
㈭

時
間  

午
後
１
時
～
３
時
30
分

場
所  

飯
山
市
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

70
歳
か
ら
の
元
気
・
は
つ
ら
つ

講
演
会
の
お
知
ら
せ

市
役
所　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
�
３
１
１
１　
内
線
１
８
３

お知らせ

飯山市役所
62-3111内

容
▽
午
後
１
時
～
２
時

講
演
「
老
後
の
財
産
管
理
と
人
生

設
計
」
～
老
い
て
は
誰
に
従
う
？
～

講
師　
吉
越
徹
司
法
書
士
事
務
所

　
　
　
吉
越
徹
さ
ん

▽
午
後
２
時
～
３
時
30
分

講
演
「
死
ぬ
ま
で
元
気
で
！
」

講
師　
飯
山
赤
十
字
病
院
長

　
　
　
古
川
賢
一
さ
ん

※
申
込
不
要
で
す
。
年
齢
に
関
係
な

く
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

特定（産業別）
最低賃金 時間額 効力発生日

電子部品・電気機械
器具・情報通信機械
器具等製造業

783 円 平 成 22 年 12 月 11日

はん用機械・自動車・
同附属品等製造業 794 円 平成 22 年 11月 27 日

各種商品小売業 751円 平成 22 年 12 月 31日
印刷・製版業 746 円 平成 22 年 12 月 31日

いいやま湯滝温泉
「歌って笑ってのど自慢」

◇期日　３月12日（土）
◇会場　湯滝温泉２階特設会場（奥座敷）
◇参加費　１人1000 円
　観覧・応援の方の入場は当日無料です。
　（入浴される場合は料金を１階入口でお支払い
ください）
◇申込締切　３月６日（日）
※申込方法等、詳しくは湯滝温泉☎ 65－ 3454
までお問い合わせください。

本町ぶらり広場  ぎゃらりぃ白銀
◇２月12日（土）～３月３日（木）　つるしひなの会
　ぎゃらりぃ白銀へのお問い合わせは「幸輪」☎ 63－2978 まで

受
付
場
所　
北
信
地
方
事
務
所
建

築
課
（
北
信
合
同
庁
舎
２
階
）

お
問
い
合
わ
せ　

入
居
条
件
等
、

詳
し
く
は
、
北
信
地
方
事
務
所
建

築
課
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

入
寮
資
格　
長
野
県
の
出
身
者（
男

子
）
で
、
平
成
23
年
に
首
都
圏
の
４

年
制
（
医
・
歯
・
薬
学
も
含
む
）
大

学
に
入
学
を
予
定
、
ま
た
は
同
大
学

に
在
籍
し
て
い
る
方
。

募
集
人
員　
約
20
人

所
在
地  

東
京
都
小
金
井
市
（
Ｊ
Ｒ

中
央
線
東
小
金
井
駅
か
ら
徒
歩
８
分
）

設
備
等　
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
３

階
建
て　
70
室
（
個
室
）

毎
月
寮
費　
平
均
３
万
５
０
０
０
円

入
所
選
考　
３
月
19
日
㈯
ま
で

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
、
信
濃

寮
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.
george24.com

/~shinanor/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
信
濃
寮
」
入
寮
生
募
集

㈶
信
州
学
生
協
会　
信
濃
寮

☎
０
４
２
２
㉜
５
４
７
９

採
用
予
定
日　
４
月
１
日
㈮

（
４
月
１
日
以
外
を
ご
希
望
の
方
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
）

受
験
資
格　
次
の
い
ず
れ
の
条
件

も
満
た
す
方

①
昭
和
27
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方

②
看
護
師
免
許
ま
た
は
助
産
師
免

許
を
有
す
る
方
（
今
春
ま
で
に
取
得

見
込
み
の
方
を
含
む
）

試
験
日　
３
月
12
日
㈯

試
験
会
場　
長
野
県
庁

申
込
締
切　
２
月
25
日
㈮

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.pref-nagano-hosp.jp/

）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

看
護
師
・
助
産
師
募
集

長
野
県
立
病
院
機
構　
職
員
課

☎
０
１
２
０
（
１
７
３
）
３
１
４

１・２級建設機械施工技術検定試験
対象　建設機械操作施工に従事している方
試験日　６月19日（日）
手数料　１級１０，１００円
　　　　2 級１０，５００円

　（実地試験は別途手数料が必要です）
申込期間　３月11日（金）～４月８日（金）
お問い合わせ　（社）日本建設機械化協会
☎０３－３４３３－１５７５
ホームページアドレス
http://www.jcmanet.or.jp/shiken/


