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【地区館情報】
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木
原　

美
紀

『 

食 

』　

私
は
東
京
や

フ
ラ
ン
ス
で
約

10
年
間
フ
ラ
ン

ス
料
理
、
イ
タ

リ
ア
料
理
の
勉

強
を
し
て
地
元

に
戻
り
「
三
匹

の
ア
ヒ
ル
」
と
い
う
お
店
を
や
っ

て
い
ま
す
。
こ
だ
わ
り
の
生
パ

ス
タ
や
お
い
し
い
ワ
イ
ン
が
オ

ス
ス
メ
で
す
。

　

地
元
に
帰
っ
て
わ
か
っ
た
事
。

そ
れ
は
飯
山
の
お
米
や
野
菜
は

と
て
も
美
味
し
い
と
い
う
事
で

す
。
美
味
し
い
食
材
を
使
っ
て

美
味
し
い
料
理
を
皆
さ
ん
に
食

べ
て
も
ら
え
る
様
、日
々
頑
張
っ

て
ま
す
。

　
こ
の
夏
も
、「
飯
山
さ
わ
ご
さ
」

の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
！
自
分
と
同
世
代
の
人
が
多

く
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
携
わ
っ
て
い

ま
す
。
地
元
に
戻
っ
て
、
魅
力

の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ

て
い
る
事
を
す
ご
く
嬉
し
く
感

じ
て
い
ま
す
。

　

私
に
も
出
来
る
事
・
・
・
地

元
の
飲
食
店
５
店
舗
で
「
食
」

を
も
っ
と
大
勢
の
人
達
に
知
っ

て
も
ら
い
た
い
！
と
い
う
目
標

の
元
に
み
ゆ
き
ポ
ー
ク
を
使
っ

て
地
元
に
し
か
で
き
な
い
丼
を

作
ろ
う
。
飯
山
の
食
を
も
っ
と

ア
ピ
ー
ル
出
来
な
い
か
？
そ
ん

な
事
が
き
っ
か
け
で
、
信
州
い

い
や
ま
み
そ
豚
ど
ん
が
誕
生
し

ま
し
た
。
み
ゆ
き
ポ
ー
ク
は
も

ち
ろ
ん
、
飯
山
産
の
大
豆
か
ら

作
っ
た
味
噌
、
地
元
の
酒
な
ど
、

飯
山
の
「
食
」
を
凝
縮
し
た
丼

が
で
き
ま
し
た
。

　

是
非
大
勢
の
方
に
食
べ
て
頂

き
た
い
で
す
。

　

私
に
も
出
来
る
事
・・・「
食
」

で
飯
山
を
元
気
に
し
て
い
く

事
！執

筆
者
人
物
紹
介

　
「
食
」
で
飯
山
を
元
気
に
活

躍
中
の
木
原
美
紀
さ
ん
で
す
。

　

太
田
公
民
館
専
門
部
員

　
　
　
　
　
　

  

岸
田　

英
明

◇
飯
山
市
駅
伝
大
会

　

飯
山
チ
ー
ム　
め
ざ
せ
８
連
覇

　
８
月
27
日
（
土
）
６
時
か
ら
選

手
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年

度
の
選
手
は
、
総
勢
70
名
程
度
の

選
手
に
な
り
ま
す
。
保
坂
監
督
か

ら
飯
山
市
駅
伝
大
会
初
と
な
る

８
連
覇
を
目
指
し
て
頑
張
ろ
う
と

決
意
表
明
が
あ
り
ま
し
た
。
練
習

日
程
は
、
８
月
29
日
か
ら
10
月
９

日
の
大
会
に
向
け
、
毎
週
月
・
水
・

金
の
午
後
６
時
か
ら
８
時
ま
で
飯

山
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
メ
イ
ン
会
場

に
練
習
し
て
い
ま
す
。

　

優
勝
目
指
し
て
日
々
努
力
し
て

い
ま
す
の
で
、
応
援
宜
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

随
時
選
手
を
募
集
し
て
い
ま

す
、
飯
山
チ
ー
ム
で
走
っ
て
み
た

い
方
は
飯
山
公
民
館
ま
で
連
絡
下

さ
い
。

練習に取り組む選手たち

◇
第
27
回
木
島
少
年
ロ
ー
ド
レ

ー
ス
大
会
が
開
催
さ
れ
る

　
８
月
14
日
（
日
）
山
岸・其
綿・

吉
の
３
集
落
に
特
設
コ
ー
ス
を
設

け
、
約
50
人
の
参
加
者
に
よ
り
タ

イ
ム
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　

地
区
の
子
ど
も
た
ち
に
は
お
盆

の
恒
例
行
事
で
、
今
年
も
そ
れ
ぞ

れ
に
夏
休
み
の
「
思
い
出
の
汗
」

を
流
し
ま
し
た
。

◇
瑞
穂
地
区
大
運
動
会

８
月
28
日
（
日
）、
恒
例
の
瑞

穂
地
区
大
運
動
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
前
日
準
備
の
段
階
で
は
天

候
を
心
配
す
る
声
も
あ
り
ま
し
た

が
、
当
日
は
そ
ん
な
心
配
を
よ
そ

に
、
運
動
会
に
相
応
し
い
好
天
の

下
で
盛
大
に
開
催
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

運
動
会
を
見
て
い
る
と
、
集
落

の
規
模
は
大
小
あ
っ
て
も
規
定
通

り
に
選
手
を
送
り
出
し
、
み
ん

な
で
一
生
懸
命
応
援
す
る
姿
が
あ

り
、
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
も
地
域
の

ま
と
ま
り
の
原
点
の
よ
う
な
も
の

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
昔

か
ら
あ
っ
た
運
動
会
が
様
々
な
理

由
か
ら
開
催
で
き
な
く
な
っ
て
し

ま
う
と
い
う
現
状
も
あ
る
中
、
多

く
の
住
民
が
集
い
、
一
緒
に
汗
を

か
き
、
楽
し
め
る
時
間
を
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

元気にスタート！！

繰り広げられた熱戦！ ナイスバッティング！

　

震
災
で
被

災
さ
れ
た
方
に

は
、
心
よ
り
お

見
舞
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

こ
の
震
災
の

爪
跡
を
見
て
、

神
も
仏
も
あ
っ
た
も
ん
じ
ゃ
な

い
、
と
思
う
ほ
ど
の
惨
状
で
し

か
な
い
。

　

木
島
公
民
館
で
は
、
復
興
を

願
っ
て
「
ガ
ン
バ
ろ
う　

栄
村
・

東
日
本
」
の
横
断
幕
で
せ
め
て

の
気
持
が
届
く
思
い
で
、
事
業

の
都
度
掲
げ
て
復
興
を
願
っ
て

い
ま
す
。
全
国
か
ら
駆
け
つ
け

ら
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ん
の
活
動
の
報
道
を
見
聞
き
す

る
た
び
に
日
本
の
心
が
見
え
た

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　

阪
神
大
震
災
後
、
地
域
の
つ

な
が
り
の
希
薄
か
ら
と
な
り
近

所
の
防
災
力
を
高
め
る
こ
と
で

国
策
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
た
の

も
記
憶
に
新
し
い
こ
と
と
思
い

ま
す
。
そ
の
後
自
治
会
長
さ
ん

を
中
心
に
自
主
防
災
組
織
も
結

『
公
民
館
活
動
で
得
る
も
の
』

木
島
地
区
上
新
田　

小
池　

孝
夫

成
さ
れ
、
ま
た
災
害
時
援
護
支

援
マ
ッ
プ
の
見
直
し
も
進
め
ら

れ
何
時
起
こ
る
か
も
知
れ
な
い

災
害
に
備
え
て
い
る
こ
と
に
安

堵
感
も
あ
り
ま
す
。

　

都
市
の
自
治
会
で
は
、
何
の

た
め
ら
い
も
無
く
、
そ
の
自
治

を
脱
退
す
る
者
も
い
る
程
で
無

縁
社
会
と
言
わ
れ
る
寂
し
い
出

来
事
で
す
。

　

今
回
の
震
災
も
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
大
切
さ
を
訴

え
る
被
災
者
の
方
々
の
思
い
が

あ
り
ま
す
。
公
民
館
活
動
で
は
、

人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い
か
ら
来

る
絆
で
結
ば
れ
る
地
域
づ
く
り

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
毎
年
の

事
業
で
も
、
初
め
て
参
加
さ
れ

る
者
に
と
っ
て
は
新
鮮
に
う
つ

る
は
ず
で
す
。
ま
も
な
く
秋
祭

り
の
囃
子
の
音
が
聞
こ
え
て
来

ま
す
。
そ
し
て
個
々
の
館
か
ら

も
意
気
盛
ん
な
「
カ
ン
パ
イ
」

の
祝
宴
の
響
き
が
活
動
の
潤
滑

油
と
な
り
地
域
の
防
災
力
、
マ

ン
パ
ワ
ー
に
結
び
つ
く
の
だ
と

思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

◇
秋
津
地
区
球
技
大
会

　
８
月
21
日
（
日
）
秋
津
小
学
校

体
育
館
を
会
場
に
、
地
区
球
技
大

会
が
開
催
さ
れ
、
各
試
合
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

セレ部チーム！

◇
夏
休
み
こ
ど
も
ひ
ろ
ば

　

夏
休
み
を
利
用
し
、
炭
焼
き

体
験
を
行
い
ま
し
た
。
炭
に
使
う

木
の
伐
採
か
ら
、
窯
出
し
ま
で
行

い
、
最
後
は
自
分
達
の
作
っ
た
炭

で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
締
め
く

く
り
ま
し
た
。
労
働
し
た
後
の
味

は
、
ま
た
格
別
だ
っ
た
よ
う
で
す
。初めての炭焼き体験

＊
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部

優　

勝　
セ
レ
部
（
大
久
保
）

準
優
勝　

グ
ッ
地
（
大
久
保
）

３　

位  

ガ
ン
バ
レ
北
組
、
た
ま

え
も
ん
Ｏ
ｎ
ｅ
（
北
畑
）

※
な
お
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
部
に

つ
い
て
は
、
雨
天
に
よ
り
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

◇
平
成
23
年
秋
津
地
区
文
化
祭

　

10
月
30
日
（
日
）
午
前
９
時

よ
り
、「
趣
味
の
作
品
展
」
や
地

元
の
皆
さ
ん
出
演
に
よ
る
「
ふ
れ

あ
い
音
楽
祭
（
予
定
）」
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
う
ど
ん
・
綿
あ
め
・

ク
ジ
引
き
等
の
出
店
も
予
定
し
て

い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
秋
津
公
民
館
ま
で

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇
お
盆
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
結
果

８
月
14
日
（
日
）
千
曲
川
河

川
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
毎
年
恒
例
の

炎
天
下
の
中
、
15
チ
ー
ム
で
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
近
年

ホ
ー
ム
ラ
ン
が
続
出
し
た
こ
と
か

ら
、
今
年
は
木
島
小
学
校
か
ら
河

川
敷
に
会
場
を
移
し
、
心
置
き
な

く
豪
快
な
ス
イ
ン
グ
で
大
会
が
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

優　

勝　

天
神
堂
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ

準
優
勝　
野
坂
田
Ａ

３　

位　
坂
井
ド
リ
ン
カ
ー
ズ
Ａ

◇
第
55
回
木
島
地
区
市
民
運
動

会
結
果

８
月
28
日
（
日
）
木
島
小
学

校
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
成
績
の
方
は
、
其
綿
チ
ー

ム
が
他
チ
ー
ム
の
挑
戦
を
退
け
見

事
に
５
連
覇
を
成
し
遂
げ
ま
し

た
。

優　

勝　

其
綿
チ
ー
ム

準
優
勝　
上
新
田
チ
ー
ム

３　

位　

吉
チ
ー
ム

接戦を制したのは


