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ハローワーク
　北信地域求人情報 １０月分

　掲載する情報を「求人情報」のみにしぼり、北信
地域一帯の情報を掲載しています。
　■有効求人倍率（　）内は前月
　　全数　　　　　　８月　0.74 倍（０.70）
　　うち常用・パート　８月　0.66 倍（0.59）
　　（※臨時・季節職員を除く）
　■お問い合わせは
　　　飯山公共職業安定所　TEL 62-8609

職　　種 求人数 年　齢 賃金（万円） 事業内容 就業場所

マンションの管理人 １ 不　　問 14.0 旅館、ホテル 飯山市

土木作業員 １ 64 以下 15.4 ～ 22.0 土木工事業 飯山市

ケーキ、パン等の販売および製造 １ 35 以下 16.0 ～17.0 菓子・パン小売業 飯山市

食品のルートセールス １ 40 以下 17.0 ～ 24.0 農畜産物・水産物卸売業 野沢温泉村

エノキ栽培作業 １ 不　　問 17.0 ～ 20.0 耕種農業 木島平村

パソコンの部品のピッキング等 ２ 不　　問 12.0 電子計算機・同附属装置製造業 飯山市

野沢菜漬加工現場作業 １ 不　　問 14.0 ～16.0 農産保存食料品等製造業 飯山市

キノコ作業全般 １ 40 以下 15.0 ～ 25.0 その他の食料品製造業 飯山市

土工・型枠解体工 ３ 不　　問 16.2 ～ 20.0 とび・大工・コンクリート工事業 飯山市

美容師 １ 30 以下 13.2 ～16.8 美容業 飯山市

営業（パネル販売） １ 35 以下 15.0 ～ 20.0 一般土木建築工事業 飯山市

調理 １ 不　　問 16.0 その他の運輸に附帯するサービス業 飯山市

加工補助要員 １ 59 以下 12.0 ～15.0 一般産業用機械・装置製造業 中野市

販売事務 １ 35 以下 15.0 ～18.0 その他の食料品製造業 中野市

飼料の原料製造 １ 不　　問 11.7 ～12.3 機械修理業 中野市

客室係補助およびフロント ２ 不　　問 時給 900 ～1200 円 旅館、ホテル 野沢温泉村

介護 ４ 不　　問 時給 900 ～ 950 円 老人福祉・介護事業 飯山市

食堂業務全般 １ 不　　問 時給 760 円 食堂、レストラン 飯山市

カウンター接客担当 ５ 不　　問 時給 750 円 その他の飲食店 飯山市

寿司製造・販売・接客 ８ 不　　問 時給 750 ～ 880 円 すし店 飯山市

警備員 ３ 18 以上 時給 830 ～ 900 円 警備業 飯山市ほか

警備職員 １０ 18 以上 時給 725 ～ 775 円 警備業 飯山市ほか

販売 ４ 不　　問 時給 760 ～ 850 円 その他の各種商品小売業 飯山市

接客サービス ２ 18 以上 時給 1000 ～1250 円 遊戯場 飯山市

介護員 １ 不　　問 時給 850 ～ 900 円 その他の社会福祉等事業 飯山市

製造・販売 ２ 不　　問 時給 780 円 その他の食料品製造業 飯山市

パン販売 ２ 不　　問 時給 760 円 パン・菓子製造業 飯山市

惣菜担当 ２ 不　　問 時給 760 ～ 800 円 各種食料品小売業 飯山市

接客・厨房係 １ 不　　問 時給 750 円 すし店 野沢温泉村

青果担当 １ 不　　問 時給 730 円 その他の各種商品小売業 飯山市

■全国版インターネットサービスのご利用を！
インターネットで日本全国のハローワークの求人情
報を下記のアドレスから検索できます。

https://www.hellowork.go.jp
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　１０月1日、2日の２日間、愛宕町雁木通りでいいやま花フェ
スタ「寺町花街道」が開催されました。
　秋津とんぼ太鼓の演奏により幕を開けた今回の花フェス
タ。市民の皆さんや小学校などで丹精こめて育てられた花の
寄植えや壁掛け作品が飾られた会場では、野外コンサート、
こけ玉・寄せ植え講習会、飯山仏壇の伝統工芸の体験など
多くのイベントが開催されました。また夜間には、灯篭の灯
りでの演出も行われ、
昼間とは趣きの違う幻
想的な雰囲気のなか、
まち歩きを楽しむカッ
プルなどの姿も見られ
ました。
　期間中は、花フェ
スタと同時開催による

「寺巡り寺宝展」も行
われ、各寺社が門外不
出の書画や貴重な仏像
彫刻を一般公開し、訪
れた多くの皆さんは、
毎年恒例となったイベ
ントを思い思いに楽し
んでいました。

花と和のおもてなし
いいやま花フェスタ「寺町花街道」開催

10 月1日・2日　愛宕町雁木通り

　10 月の終わりが近づいてきていますので、最近はハロ
ウィーンのことをよく考えています。（10 月1・2 日にハロ
ウィーンイベントをやりましたけれど、本当のハロウィーン
は 10 月 31日です）ハロウィーンに関係ある面白い慣習が
たくさんありますが、私は「ハロウィーン」と聞くと、迷信
について考え始めます。

　ハロウィーンの時に、みんなはほ
うきで飛んでいる魔女やパンプキン
の悪魔や黒魔法の話をします。とい
うか、ハロウィーンになると、アメ
リカ人は迷信のことについて話すこ
とが好きです。特に、不運の迷信は
興味があります。例えば、ハシゴの

下を通るのは、大変不運なことだそうです。なぜかというと、
昔は犯人がハシゴから処刑されましたので、おばけがハシ
ゴの下に残っていると言われています。でも、ハシゴの下を
歩いてしまったら、もう一回ハシゴの下を通ると、また幸運
になります。また、鏡を割ったら、鏡に映っている自分が傷
つくので、本当の自分の体にも７年の間に不運があると思わ
れています。しかし、すぐに塩を肩の上に投げるか、または
３回左回りに回転したら、不運がなくなります。
　アメリカでは、もっとおかしい、説明がない迷信もありま
す。幸運なことを言う時は、幸運が続くために、木の品物に
ノックをします（例：好きなサッカーチームが続けて勝って
いたら、「OO チームは負けない！」と言いながら、チームが
負けないように木製テーブルにノックをします）。また、くしゃ
みをする時は、すぐ死ぬ可能性があると思われていますから、
みんなは「Bless You！」（幸運を祈る）と言います。もう一つ、
私が子どもの時は、歩道の境目を踏むと、母が背中にけが
を受ける迷信がよく言われていました。（「Step on a crack, 
break your motherʼs back」という表現です。）
　アメリカの迷信と日本の迷信を比べると、面白い同異があ
ると思います。黒猫を道で見たら、日本では、戻るほうがい
いと言われていませんか。アメリカでも、同じような考えが
ありますので、黒猫はほとんどいつも不吉な象徴です。（ア
メリカの家にも黒猫がいますが、黒猫が嫌いな人はけっこう
多いです。）でも、日本では黒い招き猫だっ
たら、幸運や商売繁盛の象徴になります。
　もちろん、現在のアメリカ人はこのよう
な迷信を本当は信じません。でも、ハロ
ウィーンになると、昔からの迷信を考えま
す。楽しくありません！？

ハ ロ ウ ィ ー ン の 迷 信 　 　

　9 月29日、高橋まゆみ人形館で
は３月27日までの期間で「２０１１
秋 新作人形展」が始まりました。
　今回の新作人形展では、真田幸
村（信繁）の物語をモチーフにし
た「真田十勇士」や昔懐かしい「大
衆食堂」がお目見えしたほか、陽
信孝さんからお借りした貴重な人
形も特別に展示されています。
　どうぞご来館ください。

高橋まゆみ人形館に真田幸村と十勇士登場！
　高橋まゆみ人形館 新作人形展示

９月29日～ 3 月27日　高橋まゆみ人形館

飯山市国際交流員

キャロリン
の部屋部屋部屋

2NO.

　県下全域での観光キャンペーン「未知を歩こう信州。」開
催にあわせ、飯山市では「歩こさいいやま TERA めぐり」が
９月16日からスタートしました。これからツアーや様々イベ
ントが企画されていますが、その先陣をきって「いいやマル
シェ」（まちなか青空市）が、高橋まゆみ人形館駐車場（旧
福祉企業センター跡地）で開催されました。
　初日の10 月1日（土）は、いいやま花フェスタなどの相
乗効果もあり、多くの観光客
が訪れ、会話を楽しみながら
の買物を楽しんでいました。
　「いいやマルシェ」は10 月
中の土日祝日に同会場で開催
されています。皆さんもどう
ぞお立ち寄りください。

「未知を歩こう信州。」歩こさいいやま TERA めぐり始動
　「いいやマルシェ」開催

10 月１日～ 10 月30 日　高橋まゆみ人形館駐車場

新中央橋

現中央橋

千曲川 木　島

飯　山

平成２６年度完成予定
　中央橋架け替え工事起工式開催

10 月1日　千曲川河川敷グラウンド
　中央橋は、昭和 31年に架設され、ことしで 55 年が経過

しました。老朽化も目立ち始め、
幅員も狭いことから、朝夕の通
勤時間帯には渋滞が発生してい
ましたが、昨年８月市報でお伝
えしたとおり、これまで用地取

得など架け替え準備が進められ、工事着手を前にした10 月
1日、工事起工式および安全祈願祭が開催されました。
　工事は、渇水期となる11月から着手の予定となっており、
新幹線飯山駅開業予定の平成 26 年度に完成予定となってい
ます。新中央橋は、幅員も広くなり両側に歩道も整備され、
これまでの難点を解消したものとなる予定ですが、新幹線飯
山駅に通じる重要なアクセス道路であることから、早期の完
成が期待されます。
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国
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康
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険
の
保
険
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﹆
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か
ら
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く
な
り
ま
し
た
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新

し
い
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険
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︵
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般
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﹆
退

職
用
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康
保

険
税
を
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め
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た
だ
い
て
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る
世

帯
に
郵
送
し
ま
し
た
。
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せ

市
民
環
境
課 

国
保
年
金
係

☎
�
３
１
１
１
内
線
１
５
３・１
５
４

☆会場はいずれも飯山市保健センターです☆
(☎62－3111　内線630）

乳幼児健診・離乳食教室
　　受付時間・・・午後1時～1時45分
◇4か月児 11月 ２ 日（水）平成 23年 ６月生まれ
◇10か月児 11月 ９ 日（水）平成 22年 12月生まれ
◇1歳半 11月16日（水）平成 22年 ４月生まれ
◇2歳児 11月 ７日（月）平成 21年 10月生まれ
◇3歳児 11月30日（水）平成 20年 10月生まれ
◇もぐもぐ離乳食教室
　　時間・・・午後２時～３時30分
　　１１月１４日（月）　平成23年６月生まれ
◇かみかみ離乳食教室
　　時間・・・午前10時～11時30分
　　１１月１６日（水）　平成22年１２月生まれ

予防接種
　　受付時間・・・午後1時15分～2時
　　持 ち 物 ・・・母子健康手帳、予診票
◇ＢＣＧ
・接種日および対象地区　
  １１月１日（火）　全地区
  3か月～6か月になるまでに1回接種
※接種後4週間は他の予防接種はできません
◇麻しん風しん混合
（すでに麻しんまたは風しんにかかったことのあるお子さ
んも接種できますが、両方かかったことが明らかな場合
接種の必要はありません）
・接種日および対象地区　
  １１月１０日（木）　全地区
①第1期…1歳～2歳になるまでに麻しん風しん混合
ワクチンを1回接種
②第2期…5歳～7歳未満で小学校就学前1年の間（保
育園の年長児）に混合ワクチンを1回接種
※接種後4週間は他の予防接種はできません
◇三種混合
・接種日および対象地区　
　１１月２２日（火）　全地区
①1期初回…3か月～6歳半になるまでに3～8週
間隔で3回接種（2歳になるまでが望ましい）
②1期追加…１期初回の3回接種日から1年～1年
半後に1 回接種（7歳半になるまでに）
※接種後1週間は他の予防接種はできません
◇ポリオ
・接種日および対象地区
  １１月２９日（火）瑞穂・常盤・太田・岡山地区
3か月～7歳半になるまでに6週以上あけて2回投与
※接種後4週間は他の予防接種はできません

1１ 月 ネ
ッ
ト
飯
山
へ
こ
と
し
４
月

か
ら
勤
務
し
て
い
る
髙
橋

さ
ん
。
機
械
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
関

係
の
仕
事
に
興
味
が
あ
り
、
入
社

し
た
そ
う
で
す
。
会
社
の
印
象
は

「
職
場
の
皆
さ
ん
は
、
仲
良
く
し

て
く
れ
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た

雰
囲
気
が
良
い
で
す
ね
」
と
好
印

象
で
す
。

　
普
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外
で
仕
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て
い
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そ
う
で
、
各
家
庭
の
テ
レ
ビ
や
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飯
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地
区

ｉ

　「新幹線開業に向け、活気のある街に
　なって欲しいですね」

Ｅ ( エ ) ネルギッシュな
Ｅ ( イー ) ヤマの皆さんを紹介します

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
不
調
が
あ
る

と
修
理
や
機
器
の
交
換
な
ど
が
主

な
担
当
。
仕
事
を
し
て
い
く
う
え

で
「
あ
せ
ら
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確
実
に
こ
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し
て

い
く
」
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す
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日
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長
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で
い
る
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愛
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が
あ
り
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こ
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住
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と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
﹁
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
１
﹂
が
﹆
11
月
３
日
㈭

（祝）

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
﹁
ふ

れ
あ
い
祭
﹂
に
あ
わ
せ
て
開
催
さ

れ
ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
﹆
市
内
で
活

動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
日
頃
の
活
動
を
﹆
市
民
の

皆
さ
ま
に
広
く
知
っ
て
い
た
だ
き

身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
活
動
内
容

を
ま
と
め
た
パ
ネ
ル
展
示
や
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
資
料
の
配
付
﹆

物
品
販
売
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
な

ど
﹆
来
場
さ
れ
た
皆
様
に
楽
し
ん

で
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て

い
ま
す
。

　

当
日
は
市
内
周
辺
で
﹆
さ
ま
ざ

ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
﹆
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
に

　
私
た
ち
は
、
人
生
の
3
分
の
１

の
時
間
を
眠
っ
て
過
ご
し
て
お
り
、

睡
眠
は
生
活
の
一
部
と
し
て
欠
か

せ
な
い
も
の
で
す
。
け
れ
ど
も
、

家
事
や
育
児
、
仕
事
の
忙
し
さ
な

ど
で
、
つ
い
睡
眠
を
な
い
が
し
ろ

に
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　
し
か
し
、
最
近
の
研
究
で
睡
眠

の
質
や
量
、
ど
の
よ
う
な
眠
り
方

を
す
る
か
に
よ
り
、
私
た
ち
の
心

や
身
体
、
日
常
生
活
や
仕
事
に
大

き
く
影
響
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら

か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
の
睡
眠
時
間
は
、
年
々

減
少
傾
向
に
あ
り
、
40
代
で
は
、

男
性
の
平
均
睡
眠
時
間
が
6
時

減
り
続
け
る
睡
眠
時
間

間
43
分
、
女
性
が
6
時
間
28
分

と
な
っ
て
お
り
、
昭
和
35
年
に
は

8
時
間
を
超
え
て
い
た
こ
と
を
考

え
る
と
大
幅
に
短
く
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
長
時
間
の
仕
事
や

通
勤
、
家
事
や
育
児
な
ど
が
重
な

り
、
睡
眠
時
間
を
短
く
す
る
し
か

な
い
状
況
と
な
っ
て
い
る
か
ら
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
さ
ら
に
、
最
近
の
研
究
結
果
で

は
、
長
時
間
労
働
や
交
代
勤
務
を

し
て
い
る
人
ほ
ど
、
睡
眠
に
何
ら

か
の
問
題
を
抱
え
て
い
る
人
が
多

い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
一
生

懸
命
働
く
こ
と
は
重
要
で
す
が
、

そ
の
結
果
、
睡
眠
不
足
に
陥
り
健

康
を
損
な
い
、
働
く
こ
と
が
で
き

な
く
な
れ
ば
本
末
転
倒
と
い
う
も

の
で
す
。

　
寝
つ
き
が
悪
い
、
夜
中
に
何
度

か
目
が
覚
め
る
、
朝
早
く
に
目
が

覚
め
て
し
ま
う
、
ぐ
っ
す
り
寝
た

感
じ
が
し
な
い
な
ど
の
症
状
が
あ

り
、
疲
れ
て
い
る
の
に
2
週
間
以

上
眠
れ
な
い
日
が
続
い
て
い
る
。

こ
の
よ
う
な
不
眠
が
続
く
と
き

は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
や
医
療

機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

不
眠
が
も
た
ら
す
悪
い
影
響

・
仕
事
や
日
常
生
活
へ
の
影
響
…

昼
間
の
眠
気
、
だ
る
さ
、
イ
ラ
イ

ラ
が
増
し
仕
事
の
能
率
が
落
ち
る
。

・
身
体
へ
の
影
響
…
太
り
や
す
い
、

高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣

病
や
心
臓
の
病
気
に
な
り
や
す
い
。

・
心
に
与
え
る
影
響
…
不
眠
が
続

く
と
う
つ
病
を
発
症
す
る
危
険
性

が
高
ま
る
。︻保

健
師　
阿
部
美
枝
︼

も
ぜ
ひ
ご
来
場
い
た
だ
き
﹆
楽
し

ん
で
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

︻
参
加
予
定
団
体
の
ご
紹
介
︼

﹁
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
か
ら
﹂

　

毎
回
好
例
と
な
っ
て
い
る
ミ
ニ

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
行
い
ま
す
。

　

掘
り
出
し
も
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
の
で
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

ま
た
﹆
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
3

階
で
﹆
高
齢
者
・
障
害
者
作
品

展
で
ア
ン
ダ
ン
テ
ス
ク
ー
ル
の
み

な
さ
ん
の
作
品
の
展
示
も
行
い
ま

す
。

﹁
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ
ヘ
ル
パ
ー
﹂

　

今
年
も
﹁
無
料
包
丁
研
ぎ
﹂
を

行
い
ま
す
。
刃
こ
ぼ
れ
し
た
包
丁

を
見
違
え
る
ほ
ど
の
切
れ
味
に
仕

上
げ
ま
す
。
お
一
人
様
２
丁
ま
で

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
職
人

技
を
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

﹁
お
お
ぞ
ら
自
転
車
ク
ラ
ブ
﹂

　

今
年
度
﹆
開
催
し
た
サ
イ
ク
ル

イ
ベ
ン
ト
の
パ
ネ
ル
展
示
と
ロ
ー

ド
レ
ー
サ
ー
の
自
転
車
展
示
を

行
い
ま
す
。
体
験
コ
ー
ナ
ー
﹁
自

転
車
で
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
挽
こ
う
﹂

や
﹆﹁
が
ん
ば
ろ
う
栄
村
チ
ャ
リ

Ｔ
シ
ャ
ツ
﹂
と
ス
テ
ッ
カ
ー
販
売

も
し
ま
す
。
自
転
車
の
魅
力
に
ふ

れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

﹁
実
家
屋　
つ
ま
よ
う
じ
﹂

　

乾
燥
植
物
を
使
い
﹆
い
ろ
い
ろ

な
動
物
や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
作
っ

た
作
品
﹆﹁
実
木
草
︵
み
き
く
さ
︶

ＮＰＯ・ボランティアの活動発表会
NPO フェスタ 2011 開催決定！

E
イー

ひ　と
発見！

　いいひと はっけん ＃67

健
康
メ
モ

　　予 防接種
乳 幼児健診

いいやまＮＰＯセンター事務局 ☎・☎�   62-7030

いいやま
だよりN P O セ ン

タ ー

く
ら
ふ
と
﹂
の
写
真
の
展
示
会
を

行
い
ま
す
。
実
木
草
く
ら
ふ
と
の

魅
力
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

﹁
県
民
協
働
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
﹂

　

県
の
県
民
協
働
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
の

職
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
﹁
Ｎ
Ｐ
Ｏ

の
広
場
﹂
を
開
催
し
ま
す
。
Ｎ
Ｐ

Ｏ
の
活
動
事
例
の
紹
介
や
﹆
Ｎ
Ｐ

Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
わ

か
り
や
す
く
ま
と
め
た
パ
ネ
ル
展

示
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
﹆

Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い

て
質
問
・
疑
問
な
ど
あ
り
ま
し
た

ら
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

　

会
場
運
営
で
は
﹆﹁
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
楽
し
い
と
き
わ
ニ
コ
ニ
コ
と
き

わ
﹂
の
方
が
協
力
員
と
し
て
参
加

し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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第６7回　
救急蘇生法・ＡＥＤをマ
スターしよう（前編）

こ
く
み
ん

年　
　
金

シリーズ 354

国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
﹆
納
付

し
た
全
額
が
所
得
税
・
市
町
村
民

税
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
手

続
き
で
国
民
年
金
保
険
料
を
社

会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
す
る

場
合
に
は
﹆
こ
と
し
の
１
月
１
日

か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
１
年
間
に

納
付
︵
納
付
見
込
み
を
含
む
︶
し

た
国
民
年
金
保
険
料
の
額
を
証

明
す
る
書
類
の
添
付
等
が
必
要
で

す
。

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
は

11
月
上
旬
に
送
付

　

１
年
間
に
納
付
し
た
国
民
年

金
保
険
料
の
額
を
証
明
す
る
﹁
社

会
保
険
料
︵
国
民
年
金
保
険
料
︶

控
除
証
明
書
﹂︵
ハ
ガ
キ
︶
は
﹆

日
本
年
金
機
構
か
ら
11
月
上
旬

に
被
保
険
者
の
方
に
送
付
さ
れ
ま

す
。
申
告
ま
で
に
紛
失
し
な
い
よ

う
大
切
に
保
管
し
て
お
い
て
く
だ

さ
い
。
証
明
内
容
は
﹆
１
月
か
ら

10
月
１
日
ま
で
の
間
に
納
付
さ
れ

た
国
民
年
金
保
険
料
額
と
﹆
年
内

に
納
付
が
見
込
ま
れ
る
額
で
す
。

　

な
お
﹆
年
の
途
中
か
ら
国
民
年

金
に
加
入
し
た
場
合
な
ど
﹆
10
月

総人口
23,885 人

（0 人）

男
11,611 人
（＋ 5 人）

女
12,274 人
（－ 5 人）

世帯数
8,131
（＋ 9）

出生 : 20 人　死亡 : 31 人　転入 : 54 人　転出 : 43 人

　　　　　　（　）内は前月との増減。住民基本台帳による

D ata fi le

◆譲ります（無料）　☞電動ウォーカー①　☞トランク②
☞子供用フランスベッド②　☞介護ベッド①　☞収納庫①
☞和風蛍光灯①　☞スキー③　☞スキーブーツ②
☞卓上食器棚①　☞オーディオラック①　☞ローボード①
☞指圧ローラー①　☞ラック①　☞学習机①　☞座椅子②
☞犬小屋（小型犬用）①　☞たんす 中①

※希望される方は、市民環境課生活環境係（☎ 62-3111
内線 192）までご連絡ください（掲載期間は 6 か月間で
す）。掲載の品物の登録者をご紹介しますので、当事者間
で交渉をしてください。なお、品物の引き渡しに生じた問
題は当事者間で解決してください。

融通情報
不用品の交換

近
づ
け
る
）、
感
じ
て
（
ほ
お
で

空
気
の
流
れ
を
受
け
る
）
呼
吸
を

確
認
。
し
ゃ
く
り
あ
げ
る
よ
う
な

不
規
則
な
呼
吸
が
あ
る
と
き
は
、

す
ぐ
に
⑥
を
行
う
。

⑤
人
工
呼
吸
︵
２
回
︶
※
省
略
可

　
⑴
気
道
を
確
保
し
た
ま
ま
、
傷

病
者
の
口
を
自
分
の
口
で
覆
い
、

１
秒
か
け
て
ゆ
っ
く
り
と
息
を
吹

き
込
む
。

　

⑵
傷
病
者
の
胸
が
軽
く
膨
ら

む
の
を
確
認
。

　

⑶ 

⑴
と
⑵
を
２
回
行
い
、
終

了
後
は
、
直
ち
に
⑥
へ
。

⑥
胸
骨
圧
迫
︵
心
肺
蘇
生
︶
と

人
工
呼
吸
の
組
み
合
わ
せ

　

⑴
傷
病
者
を
平
ら
な
場
所
に

あ
お
む
け
に
寝
か
せ
る
。

　

⑵
乳
頭
と
乳
頭
を
結
ぶ
線
の

真
ん
中
に
、
両
手
の
手
の
ひ
ら
の

つ
け
根
を
重
ね
る
。

　
⑶
体
重
を
か
け
、
傷
病
者
の
胸

が
４
～
５
セ
ン
チ
沈
む
よ
う
圧
迫
。

　
⑷
圧
迫
（
１
分
間
に
１
０
０
回

の
テ
ン
ポ
で
）を
30
回
繰
り
返
す
。

　

⑸ 

⑤
の
人
口
呼
吸
を
２
回
行

う
。「
胸
骨
圧
迫
30
回
、
人
工
呼

吸
２
回
」
を
１
サ
イ
ク
ル
と
し
、

救
急
隊
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
到
着
ま
で
繰

り
返
す
。

　
次
回
（
後
編
）
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
の

流
れ
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市ホームページでも写真入りで掲載しています。

　

心
停
止
か
ら
１
分
ご
と
に
、
救

命
率
は
７
～
10
パ
ー
セ
ン
ト
下
が

り
ま
す
。
大
切
な
人
を
救
う
た
め

に
、
救
急
蘇
生
法
を
マ
ス
タ
ー
し

ま
し
ょ
う
。

①
反
応
が
あ
る
か
確
認

　
倒
れ
た
人
の
肩
を
叩
き
な
が
ら

大
声
で
呼
び
か
け
る
。
何
ら
か
の

応
答
や
し
ぐ
さ
が
な
い
場
合
は
、

た
だ
ち
に
②
の
動
作
を
行
う
。

②
１
１
９
番
通
報
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
手
配

　
周
囲
に
大
声
で
「
１
１
９
番
通

報
し
て
く
だ
さ
い
」「
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
」
と
指
示
。

③
気
道
の
確
保

　
⑴
あ
お
む
け
に
寝
か
せ
る
。

　
⑵
片
手
の
手
の
ひ
ら
を
傷
病
者

の
額
に
当
て
る
。

　
⑶
も
う
片
方
の
手
の
人
さ
し
指

と
中
指
で
下
あ
ご
の
先
を
持
ち
上

げ
て
、
頭
を
後
ろ
に
反
ら
す
。

④
呼
吸
を
確
認

　
気
道
を
確
保
し
た
ま
ま
、
見
て

（
胸
の
膨
ら
み
や
上
下
動
）、
聴
い

て
（
息
を
し
て
い
る
か
耳
を
口
に

２
日
以
降
に
こ
と
し
初
め
て
保
険

料
を
納
付
す
る
方
に
つ
い
て
は
﹆

来
年
２
月
上
旬
に
同
様
の
証
明
書

が
送
付
さ
れ
ま
す
。

扶
養
家
族
分
も
納
付
し
た
方
は

　
国
民
年
金
の
保
険
料
は
﹆
被
保

険
者
本
人
だ
け
で
は
な
く
﹆
そ
の

世
帯
の
世
帯
主
お
よ
び
配
偶
者
も

連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
が
あ
り

ま
す
。
ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
し
た
場
合
は
﹆
そ
の
納

付
額
の
全
額
が
納
付
し
た
方
の
所

得
税
等
の
控
除
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
﹆
年
末
調
整
等
の
手
続
き

の
際
に
ご
自
身
の
社
会
保
険
料
の

額
と
合
算
し
て
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
の
場
合
﹆ご
家
族
分
の
﹁
社

会
保
険
料
︵
国
民
年
金
保
険
料
︶

控
除
証
明
書
﹂
も
﹆
申
告
す
る
方

の
申
告
書
に
添
付
等
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
に
つ

い
て
の
お
問
合
せ
は
﹆
平
成
23
年

11
月
１
日
か
ら
平
成
24
年
３
月

15
日
ま
で
の
間
に
開
設
さ
れ
る
控

除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
︵
０
７
０
︶
１
１
７

へ
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

長
野
北
年
金
事
務
所
の

出
張
年
金
相
談

相
談
日　
10
月
27
日
㈭

11
月
10
日
㈭
・
24
日
㈭

時
間　
午
前
10
時
～
12
時

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
飯
山
商
工
会
議
所

かわら版かわら版かわら版みゆき野
広域情報

飯山市の人口と世帯　    （9 月30日現在）

◆譲ります（有料） 
☞ビデオデッキ① ☞ビデオソフト（多数）
◆譲ってください（無料）
☞自転車①
◆譲ってください（有料でも可）　
☞業務用大型ストーブ①

岳北消防本部
　出動回数【9 月】

飯山市 木島平 野沢温泉 栄 応援協定区域 管轄外 計
火  災 1 0 0 0 0 0 1 件
救  助 0 0 0 0 0 0 0 件
救  急 83 14 23 5 4 0 129 件
　今月の標語：気をつけよう　身近な火元に　気くばりを

事故発生件数 死　者 傷　者
9 月末 57 1 75 

前年同期 63  0 77 
今月の標語：反射材　つけて輝く　身の用心

飯山市内の
　交通事故件数（1 月から累計）

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
9 月 400㌧ 37㌧ 437㌧ 15㌧

前年同月比 100％ 101％ 101％ 102％
　ごみを出すときは、袋にフルネームで記名してください。

エコパーク寒川
　　　ごみ処理量

平 均 気 温    20.8℃（-0.8℃）※データは長野地域
気象観測月報による。
観測地点は飯山地域
気象観測所（小沼）。

（　）内は平年比。

最高平均気温  26.7℃（-1.1℃）
最低平均気温 16.2℃（-0.3℃）
日照時間月計 158.9 時間（123％）
降 水 量 月 計 156.5 ｍｍ（111％）

飯山市の気象【9 月】

野沢温泉スキー伝来 100 周年
　「感じる 100 年」

　いよいよウィンターシーズンが到来します。今シーズンは野沢温泉スキー
伝来100 周年という節目の年。ぜひ野沢温泉スキー場へお出かけください。
　■初滑りサービス期間（1 日券特別サービス）：12/3 ～ 12/16　
　■オープニングフェスティバル：12/17
　■スキーこどもの日：12/18、1/15、2/19、3/18
　■大晦日ナイター＆カウントダウン花火：12/31
　■ナスキーと一緒に餅つき大会：
　　1/12　
　■朝いちシュプールを描け！：
　　 1/16、2/13、3/12
　■ 30 ｍロングレールチャレンジ：
　　 2/12、3/11　
　■冬の灯明夜祭り：3/3
　■はと車カップ：3/10 ～ 11 日
　■春山まつり：3/25

【お問い合わせ】
野沢温泉スキー場　☎ 85-3166
http://www.nozawaski.com

野　沢
温泉村

「地域の食を味わう」
 第４回 農村学講座を開催します！

　農村学講座は、長い歴史の中で受け継がれてきた個性豊かな「地域の食」を見直して、地産地消や
食育など「地域の食」が持つ意義や価値について考えます。大勢の皆さんのご参加を、お待ちしています。
11/19 ㈯ 14:00 ～・講義「『農村の食』を考える」　・実演「木島平米でおにぎりを作る」・交流会
11/20 ㈰　6:30 ～・早朝座禅体験　・現地研修「体にやさしい『精進料理』を味わう」
　　　　　　　   ・実習「野沢菜漬けにチャレンジ」
11/21 ㈪　9:00 ～・実習「『地域の食』の現場を見る」

【お問い合わせ】　農村文明塾事務局（役場生涯学習課内）電話（82）2350

第 1回栄小学校運動会が開
催されました。

　9 月 17 日（土）に栄小学校運動会が開催されました。栄小
学校のグラウンドは、
震災により地割れがで
きていましたが、復旧
工事も終了し、記念す
べき第１回目の運動会
を開催することができ
ました。
　家族の皆さんから大
きな声援が送られるな
か、児童は一生懸命に
各種目に取り組み、組
体操の演技では、「栄
村の復旧」と題された
4 年生以上の 43 名に
よる大きなピラミッド
が披露されました。

 栄
　  村

木 島
平 村

Ａ
Ｅ
Ｄ
到
着
！
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１
火

2
水
飯
山
え
び
す
講
（
４
日
ま
で
）　
本
町
・
上
町
・
仲
町
商
店
街

第
24
回
飯
山
市
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
協
会
賞
大
会　
長
峰
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

３
木
第
32
回
飯
山
市
青
少
年
芸
術
祭 

舞
台
発
表
の
部
（
28
ペ
ー
ジ
参
照
）

ふ
れ
あ
い
祭
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
１
（
38
ペ
ー
ジ
参
照
）

4
金

5
土
長
野
県
・
飯
山
ス
キ
ー
１
０
０
周
年　
第
19
回
飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
プ
大
会
（
６
日
ま
で
）

平
成
23
年
度
福
祉
教
育
懇
談
会
（
38
ペ
ー
ジ
参
照
）

6
日
第
32
回
飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
駅
伝
大
会　
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

第
34
回
飯
山
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会　
市
民
体
育
館

火
葬
場
休
み

7
月

8
火

9
水
秋
の
火
災
予
防
運
動
（
15
日
ま
で
）

健
康
相
談
日　
９
時
30
分
～
11
時　
保
健
セ
ン
タ
ー

顔
戸
区 

市
政
懇
談
会　
18
時
30
分
～　
顔
戸
公
会
堂

10
木
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

11
金
北
畑
区 

市
政
懇
談
会　
19
時
～　
北
畑
公
会
堂

12
土
火
葬
場
休
み

13
日
と
み
く
ら
新
そ
ば
ま
つ
り　
富
倉
地
区
活
性
化
セ
ン
タ
ー

14
月

15
火

16
水
長
野
県
行
政
書
士
会 

第
37
回
無
料
法
律
相
談　
長
野
県
行
政
書
士
会
館（
長
野
市
）

17
木
交
通
事
故
無
料
巡
回
相
談　
10
時
～
15
時　
北
信
地
方
事
務
所

18
金
大
川
区 

市
政
懇
談
会　
18
時
～　
大
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

火
葬
場
休
み

19
土
第
60
回
長
野
県
縦
断
駅
伝
競
走
（
20
日
ま
で
）

長
野
県
司
法
書
士
会
無
料
法
律
相
談　
13
時
～
15
時　
福
祉
セ
ン
タ
ー

第
31
回
ふ
れ
あ
い
映
画
上
映
会
（
38
ペ
ー
ジ
参
照
）

20
日

21
月
総
合
相
談　
９
時
～
15
時  

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

22
火
い
い
や
ま
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
＆
メ
タ
ボ
対
策
研
究
会
講
演
会

（
８
ペ
ー
ジ
参
照
）

23
水

24
木
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

火
葬
場
休
み

25
金
廃
食
用
油
の
回
収 

９
時
～
11
時 

市
役
所
西
側
車
庫（
克
雪
セ
ン
タ
ー
前
）

上
境
区 

市
政
懇
談
会　
19
時
～　
上
境
多
目
的
集
会
セ
ン
タ
ー

26
土

27
日
農
の
ま
つ
り　
ト
ピ
ア
ホ
ー
ル

市
税
等
日
曜
納
税
窓
口　
８
時
30
分
～
17
時　
市
役
所
税
務
課
窓
口

28
月
火
葬
場
休
み

29
火

30
水

12/1
木

12/2
金

月11
◇
心
配
ご
と
相
談　
毎
週
水
曜
日　
午
前
9
時
か
ら
12
時　
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
人
権
福
祉
総
合
相
談　
月
曜
日
～
金
曜
日 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時 

い
い
や
ま
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
家
庭
児
童
相
談
・
教
育
相
談　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
） 

教
育
委
員
会
事
務
局 

家
庭
児
童
・
教
育
相
談
室
（
市
役
所
１
階
）

◇
女
性
相
談 

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
） 

人
権
政
策
課
男
女
共
同
参
画
係（
相
談
専
用
電
話
番
号 

０
８
０（
１
０
８
０
）９
９
２
４)

１１月の税金など（納期限は１１月３０日）
・固定資産税・都市計画税・・・・・・・・・３期
・国民健康保険税・・・・・・・・・・・・・・５期
・介護保険料・・・・・・・・・・・・・・・・８期
・後期高齢者医療保険料・・・・・・・・・・５期
・上水区域上下水道使用料・・・・・・９・10 月分
・下水道受益者負（分）担金・・・・・・・・３期
・保育料・・・・・・・・・・・・・・・・11月分
・CATV・インターネット使用料・・・・・11月分

口座振替日　１１月２８日

土曜日の証明窓口
【発行日】毎週土曜日
　　　　（ただし祝日を除く）

【受付時間】午前 8 時 30 分～12 時

【発行できる証明の種類】
・住民票の写し　　・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書　・年金現況証明

【窓口】市役所 1階  市民環境課窓口

総 合 相 談
婦人相談や、人権・家庭・相談、行政相談、
経営法律相談など無料でご相談いただけます。

【相談日】１１月２１日（月）
【時　間】午前 9 時～午後 3 時
（弁護士による無料法律相談、経営法律相
談もあります）

【会　場】飯山市福祉センター
お問い合わせは
社会福祉協議会　☎ 62－2840まで

情報カレンダー
◇
斑
尾
高
原
絵
本
美
術
館　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
（
入
館
受
付
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）
火
曜
日
休
館  

☎
�
２
８
０
７

　
特
別
企
画
展
「
世
界
の
絵
本
切
手
展
」
９
月
15
日
～
11
月
30
日

◇
人
権
常
設
相
談
所　
毎
週
月
・
水
曜
日 

午
前
９
時
～
12
時
（
祝
日
除
く
） 

法
務
局
飯
山
支
局　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
�
２
３
０
２

お知らせ

飯山市役所
62-3111

本町ぶらり広場  ぎゃらりぃ白銀
◇１０月２０日（木）～１１月３日（木・祝）　飯山和紙研究会

　ぎゃらりぃ白銀へのお問い合わせは「幸輪」☎ 63－2978 まで

出
願
資
格
（
一
般
入
校
選
考
）

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

① 

高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
（
来

春
卒
業
見
込
み
の
方
を
含
み
ま
す
）

② 

①
と
同
等
の
学
力
を
有
す
る
と

認
め
ら
れ
る
方
（
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）

受
付
期
間  

11
月
１
日
㈫
～
15
日
㈫

選
考
日　
11
月
25
日
㈮

選
考
内
容　

①
国
語
（
国
語
Ⅰ
（
古
文
お
よ
び
漢

文
を
除
く
））

②
数
学
（
数
学
Ⅰ
）

③
職
業
適
性
検
査
（
紙
筆
、
器
具
）

④
面
接

合
格
発
表
日  

平
成
23
年
12
月
２
日
㈮

お
問
い
合
わ
せ　

応
募
方
法
等
、

詳
し
く
は
長
野
技
術
専
門
校
ま
で
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

長
野
技
術
専
門
校

平
成
24
年
度
入
校
生
募
集

長
野
技
術
専
門
校　
訓
練
課

☎
０
２
６
（
２
９
２
）
２
３
４
１

　
自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
万
一
の

自
動
車
事
故
の
際
の
基
本
的
な
対

人
賠
償
を
目
的
と
し
て
、
原
動
機
付

自
転
車
を
含
む
す
べ
て
の
自
動
車
に

加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
（
自

動
車
損
害
賠
償
保
障
法
）、
自
賠
責

保
険
・
共
済
な
し
で
の
運
行
は
法
令

違
反
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
四
輪
車
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
特

に
、
車
検
制
度
の
な
い
２
５
０
cc
以

下
の
バ
イ
ク
（
原
動
機
付
自
転
車
・

軽
二
輪
自
動
車
）
は
、
有
効
期
限
切

れ
、か
け
忘
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
自
賠
責
制
度
の
詳
し
い
内

容
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.jibai.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

自
賠
責
保
険
・
共
済
の
有
効
期

限
は
切
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

長
野
運
輸
支
局　
輸
送
・
監
査
部
門

☎
０
２
６
（
２
４
３
）
４
６
０
３

　

長
野
県
労
働
委
員
会
で
は
、
労

働
者
・
事
業
主
間
の
ト
ラ
ブ
ル
を
解

決
す
る
「
あ
っ
せ
ん
」
を
行
っ
て
い

ま
す
。
簡
単
な
手
続
き
で
、労
働
者・

事
業
主
双
方
が
利
用
で
き
ま
す
。（
無

料
・
秘
密
厳
守
）

▽
ト
ラ
ブ
ル
の
例

・
納
得
で
き
な
い
理
由
で
突
然
解
雇

さ
れ
た

・
説
明
な
く
パ
ー
ト
の
自
給
が
下
げ

ら
れ
た

・
配
転
命
令
に
従
業
員
が
従
わ
な
い

雇
用
の
ト
ラ
ブ
ル
は
労
働
委

員
会
へ
ま
ず
相
談

長
野
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
７
４
６
８

期
日　
11
月
26
日
㈯

受
付
時
間　
13
時
～
16
時
（
相
談

時
間
は
１
件
あ
た
り
30
分
）

会
場　
中
野
市
市
民
会
館

相
談
内
容

①
土
地
の
境
界
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

②
土
地
建
物
に
関
す
る
登
記
等

※
当
日
は
、
混
雑
も
予
想
さ
れ
る
た

め
、
予
約
の
う
え
来
場
さ
れ
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
予
約
は
、
長
野

県
土
地
家
屋
調
査
士
会
事
務
局
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

土
地
家
屋
調
査
士
の
行
う

無
料
相
談
会
の
ご
案
内

長
野
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
事
務
局

☎
０
２
６
（
２
３
２
）
４
５
６
６

募
集
団
地
・
戸
数

　
福
寿
町
団
地　
１
戸

　
新 

町 

団 

地　
１
戸

申
込
用
紙
配
布
・
受
付
期
間

　
10
月
28
日
㈮
～
11
月
11
日
㈮

申
込
用
紙
配
布
・
受
付
場
所

　
い
い
や
ま
住
ん
で
み
ま
せ
ん
課　

住
宅
係
（
市
役
所
２
階
）

選
考
方
法

　

申
込
件
数
が
募
集
戸
数
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

抽
選
日
時
お
よ
び
場
所

　
11
月
21
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

　
市
役
所
４
階　
第
１
委
員
会
室

※
申
込
方
法
、
入
居
資
格
等
、
詳
し

く
は
市
役
所
い
い
や
ま
住
ん
で
み
ま

せ
ん
課
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

市
役
所
い
い
や
ま
住
ん
で
み
ま
せ
ん
課 

住
宅
係

☎
�
３
１
１
１　
内
線
２
５
２

　

最
低
賃
金
制
度
は
、
最
低
賃
金

法
に
基
づ
き
、
国
が
賃
金
の
最
低
額

を
定
め
、
使
用
者
は
、
そ
の
金
額
以

上
の
賃
金
を
労
働
者
に
支
払
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
る
制

度
で
す
。

長
野
県
最
低
賃
金
が
時
間
額

６
９
４
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た

中
野
労
働
基
準
監
督
署
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長
野
県
内
の
事
業
場
で
働
く
全

て
の
労
働
者
と
、
労
働
者
を
一
人
で

も
使
用
し
て
い
る
全
て
の
使
用
者
に

適
用
さ
れ
る
「
長
野
県
最
低
賃
金
」

が
、
こ
と
し
10
月
１
日
か
ら
時
間
額

６
９
４
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
賃
金
の
確
認

を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
対
象
と
な
る
賃
金
は
、
通

常
の
労
働
時
間
・
労
働
日
に
対
応
す

る
賃
金
で
、
臨
時
に
支
払
わ
れ
る
賃

金
、
精
皆
勤
手
当
、
通
勤
手
当
お

よ
び
家
族
手
当
な
ど
は
含
ま
れ
ま
せ

ん
。

▽
あ
っ
せ
ん
と
は

　
労
使
双
方
の
主
張
を
確
か
め
、
場

合
に
よ
っ
て
は
あ
っ
せ
ん
案
を
示
し

な
が
ら
、
労
使
双
方
に
働
き
か
け
、

紛
争
の
自
主
的
解
決
を
援
助
す
る

制
度
で
す
。

日
時  

11
月
６
日
㈰ 

14
時
～
16
時

場
所  

信
州
大
学 

松
本
キ
ャ
ン
パ
ス

経
済
学
部
第
１
講
義
室

参
加
費  

無
料

申
込
受
付　
信
州
大
学
附
属
図
書

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.
shinshu-u.ac.jp/institution/
library/

）
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申
込

で
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
の
大
学
・

大
学
院
へ
の
留
学
説
明
会

信
州
大
学
附
属
図
書
館　
中
央
館
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長
野
地
方
気
象
台
、
長
野
県
お

よ
び
中
野
市
で
は
、
次
の
と
お
り

防
災
気
象
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

入
場
無
料
で
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
２
日
㈬ 
14
時
～

会
場　
豊
田
公
民
館
（
中
野
市
）

講
演

①
「
気
象
災
害
と
地
球
温
暖
化
」

長
野
地
方
気
象
台
長  

八
尾 
孝 
氏

②「
長
野
周
辺
の
地
震
と
今
後
の
地
震
防
災
」

気
象
庁
精
密
地
震
観
測
室
長

　
橋
本 

哲
夫 

氏

防
災
気
象
講
演
会
の
ご
案
内

中
野
市
役
所
総
務
部
庶
務
課　
防
災
係

☎
０
２
６
９
㉒
２
１
１
１

献血のお知らせ
期日：１１月３日（祝・木）
時間：午前９時３０分～１２時、午後１時３０分～３時３０分
場所：本町中央堂印刷様横
実施：飯山ライオンズクラブ（☎６２－０４０８）

　
Ｓ
マ
ー
ク
は
、
厚

生
労
働
大
臣
が
認

可
し
た
「
標
準
営

業
約
款
制
度
」
に

基
づ
き
登
録
さ
れ
、

消
費
者
の
皆
様
に
「
安
全
・
安
心
・

清
潔
」
を
約
束
し
た
信
頼
で
き
る

お
店
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
も
の

で
、
現
在
、
理
容
・
美
容
・
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
・
め
ん
類
飲
食
店
・
一
般
飲

食
店
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
消
費
者
の
皆
様
、
お
店
選
び
は
、

選
ん
で
安
心
Ｓ
マ
ー
ク
登
録
店
を
！

Ｓ
マ
ー
ク
を
ご
存
知
で
す
か

㈶
長
野
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
３
６
１
２

９月・10 月は「自動
車点検整備水深運動」
の強化月間です。
　自動車の不具合によ
る交通事故や公害の防
止を図ることを目的と
して日常点検、定期点
検整備を実施しましょ
う。詳しくは http://
www.tenken-seibi.
com/ をご覧ください。

司法書士による無料相談
「全国一斉労働トラブル110 番」
　長野県司法書士会では、電話によ
る無料相談を実施します。
期日：１１月２３日（水・祝）
時間：１０時～１６時
電話番号：０２６－２３２－７４９９
相談料：無料
相談例：給料の支払いが遅れている、
残業手当を支払ってもらえないなど
お問い合わせ先：長野県司法書士会
事務局（☎０２６－２３２－７４９２）


