
　　☆会場はいずれも飯山市保健センターです☆
　　　　　　( ☎ 62 － 3111　内線 630）
乳幼児健診・離乳食教室
　　受付時間・・・午後 1 時～ 1 時 45 分
◇ 4 か月児　　11 月   7 日（水）平成 24 年   6 月生まれ
◇ 10 か月児 　11 月 14 日（水）平成 23 年 12 月生まれ
◇ 1 歳半　　　11 月 21 日（水）平成 23 年   4 月生まれ
◇ 2 歳児　　　11 月　5 日（月）平成 22 年 10 月生まれ
◇ 3 歳児　　　11 月 28 日（水）平成 21 年 10 月生まれ
◇もぐもぐ離乳食教室
　　時間・・・午後２時～３時 30 分
　　11 月 16 日（金）　平成２４年 6 月生まれ
◇かみかみ離乳食教室
　　時間・・・午前 10 時～ 11 時 30 分
　　11 月 21 日（水）　平成２3 年 12 月生まれ

予防接種　受付時間・・・・午後 1 時 15 分～ 2 時
　　　　　持 ち 物 ・・・・母子健康手帳
     　　　　　　 　　　　　予診表（記入を忘れずに）
◇ポリオ（不活化ワクチン）
・接種日および対象地区
11月2 日（金）飯山（県町、上町、栄町、鉄砲町、本町、
奈良沢、上倉、肴町、福寿町、田町、北町、愛宕町、
神明町、市ノ口、有尾、曙町、西山、分道、斑尾）
11月9 日（金）　飯山（新町、南新町、松倉、金山）、秋津
11月15 日（木）木島、瑞穂
11月22 日（木）柳原、外様、常盤、太田、岡山
3 か月～ 7 歳半になるまでに３週以上あけて３回接種

（１歳になるまでが望ましい）
※接種後１週間は他の予防接種はできません
◇ＢＣＧ
・接種日および対象地区  11月1日（木）　全地区
  3 か月～ 6 か月になるまでに1回接種
※接種後 4 週間は他の予防接種はできません

◇麻しん  風しん 混合
（すでに麻しん、または風しんにかかったことのある
お子さんも接種できますが、両方にかかったことが
明らかなお子さんは接種する必要はありません）
・接種日および対象地区　  11月6 日（火）　全地区
①第１期・・・１歳～２歳になるまでに麻しん風しん混
合ワクチンを１回接種
②第２期・・・５歳～７歳未満で小学校就学前１年の間
に麻しん風しん混合ワクチンを１回接種
※接種後 4 週間は他の予防接種はできません

◇三種混合
・接種日および対象地区　11 月 8 日（木）　全地区
① 1 期初回…3 か月～ 6 歳半になるまでに 3 ～ 8 週間
隔で 3 回接種（2 歳になるまでが望ましい）
② 1 期追加…１期初回の 3 回接種日から 1 年～ 1 年半
後に 1 回接種（7 歳半になるまでに）
※接種後 1 週間は他の予防接種はできません
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非
自
発
的
失
業
者
に
対
す
る
軽

減
制
度
に
つ
い
て

　

非
自
発
的
理
由
（
解
雇
、
倒

産
等
）
に
よ
り
失
業
さ
れ
た
方
に

つ
い
て
は
、
申
請
す
る
こ
と
に
よ

り
国
民
健
康
保
険
に
係
る
負
担
の

一
部
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

︻
対
象
と
な
る
方
︼

　

次
の
①
〜
③
の
す
べ
て
を
満
た

す
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
離
職
日
の
時
点
で
65
歳
未
満

②
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の

離
職
理
由
コ
ー
ド
が
「
11
」「
12
」

「
21
」「
22
」「
23
」「
31
」「
32
」

「
33
」「
34
」
の
い
ず
れ
か
に
該
当

（
雇
用
保
険
受
給
資
格
証
の
右
上

に
、「
特
例
」、「
高
年
齢
」
の
表

示
の
あ
る
方
は
対
象
外
）

③
離
職
日
が
平
成
21
年
３
月
31

日
以
降

︻
軽
減
の
内
容
︼

　

国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
判

定
お
よ
び
所
得
割
の
計
算
に
つ
い

て
、
対
象
と
な
る
方
の
所
得
の
う

ち
、「
給
与
所
得
」
を
１
０
０
分

の
30
と
し
て
計
算
し
ま
す
。（「
給

与
所
得
」
の
み
対
象
）

軽
減
対
象
と
な
る
期
間

離
職
日
翌
日
の
月
か
ら
そ
の
翌
年

度
末
ま
で

︻
申
請
場
所
︼　

税
務
課
市
民
税

係
（
市
役
所
１
階
５
番
窓
口
）

︻
持
ち
物
︼　

①
雇
用
保
険
受
給

資
格
者
証
（
原
本
）、
②
印
鑑

1１ 月

  

高た
か
は
し橋 

咲さ
き
こ子 

さ
ん　
常
盤
地
区

「将来は広い庭がある家で犬をたくさん飼いたい。」
Ｅ ( エ ) ネルギッシュな
Ｅ ( イー ) ヤマの皆さんを紹介します

す
。」
と
の
こ
と
。

　
「
東
京
で
就
学
・
就
職
し
て
い
た

時
に
は
な
か
っ
た
隣
同
士
の
付
き

合
い
が
飯
山
に
は
あ
る
の
で
良
い

で
す
ね
。」
ま
た
、
飯
山
に
想
う
こ

と
は
、
自
然
豊
か
で
の
ど
か
な
と

こ
ろ
で
す
、
と
も
に
そ
れ
ま
で
気

に
し
た
こ
と
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、

ふ
る
さ
と
を
離
れ
て
み
て
良
さ
を

感
じ
た
そ
う
で
す
。

　

旅
行
が
好
き
で
、
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
と
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ
行
き
ま
し

た
。
国
内
で
は
同
期
の
３
人
で
東

京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
や
、
最
近
で

は
大
阪
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス
タ
ジ
オ

に
も
行
き
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
休

ん
で
い
た
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
、
冬

に
な
っ
た
ら
ま
た
始
め
た
い
そ
う

で
す
。
小
・
中
学
校
で
は
剣
道
を
、

高
校
で
は
弓
道
を
や
る
な
ど
武
道

も
好
き
だ
そ
う
で
す
。

　
休
日
は
同
期
の
２
人
と
主
に
長

野
市
内
で
服
な
ど
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
を
楽
し
む
高
橋
さ
ん
で
し
た
。

　
グ
ラ
フ
は
飯
山
市
に
お
け
る
１

歳
６
ヶ
月
・
３
歳
児
健
康
診
査
に

む
し
歯
を
作
る
か
ど
う
か
は
お
家

の
人
（
家
族
）
し
だ
い
で
す
！

お
け
る
歯
科
健
診
で
得
ら
れ
た
む

し
歯
の
保
有
率
の
年
次
変
化
を
示

し
た
も
の
で
す
。
3
歳
に
な
る
と

急
激
に
上
昇
し
て
い
ま
す
。

　
虫
歯
と
は
、
細
菌
が
糖
を
利
用

し
て「
酸
」を
作
り
、そ
の
酸
に
よ
っ

て
歯
が
溶
か
さ
れ
る
病
気
で
す
。

(

糖
は
砂
糖
だ
け
で
は
な
く
、
ご

飯
や
パ
ン
な
ど
、
非
常
に
多
く
の

食
品
に
含
ま
れ
て
い
ま
す) 

　
主
に
む
し
歯
に
な
る
に
は
３
つ

の
要
素
が
あ
り
、
こ
の
３
つ
の
要

素
が
満
た
さ
れ
た
時
に
む
し
歯
に

な
り
ま
す
。 

 

　
下
記
の
む
し
歯
に
な
る
①
～
③

の
要
素
を
１
つ
取
り
除
け
ば
む
し

歯
は
予
防
で
き
ま
す
。 

①
細
菌･･･

歯
に
つ
く
歯
垢
（
細

菌
の
塊
） 

 

②
シ
ョ
糖
類･･･

細
菌
の
え
さ
に

な
る
甘
い
食
べ
物  

③
歯
質･･･

歯
の
表
面
が
酸
に
溶

か
さ
れ
や
す
い
状
態

　
お
子
さ
ん
の
大
切
な
歯
を
守
る

た
め
に
、
甘
い
も
の
を
取
り
過
ぎ

な
い･･･

砂
糖
が
多
く
含
ま
れ
る

も
の
は
、
酸
を
活
性
化
し
ま
す
。

　
歯
を
磨
く･･･

む
し
歯
菌
を
減

ら
せ
ま
す
。 

 

　
よ
く
噛
む･･･

よ
く
噛
む
こ
と

に
よ
っ
て
唾
液
の
分
泌
が
さ
か
ん

に
な
り
ま
す
。（
唾
液
に
は
酸
性

に
な
っ
た
口
の
中
を
中
性
に
戻
す

力
が
あ
り
ま
す
）

　
一
人
で
む
し
歯
予
防
が
習
慣
化

す
る
小
学
校
低
学
年
ま
で
は
大

人
の
手
助
け
が
重
要
で
す
。
子
ど

も
と
一
緒
に
む
し
歯
予
防
に
取
り

組
み
、
健
康
な
毎
日
を
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。︻
保
健
師　
飯
塚
憲
子
︼

E
イー

ひ　と
発見！

　いいひと はっけん ＃79

健
康
メ
モ

　　予 防接種
乳 幼児健診

国　
　
民

健
康
保
険
シリーズ
264

いいやま
だよりN P O セ ン

タ ー

いいやまＮＰＯセンター事務局 ☎・☎�䂵   62-7030

Ｊ
Ａ
北
信
州
み
ゆ
き
に
就
職
し

て
２
年
目
、
中
部
支
所
で
渉

外
係
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。　

　
仕
事
の
内
容
は
主
に
個
人
の
お

宅
や
企
業
を
訪
問
し
、
お
金
を
お

預
り
し
て
い
ま
す
。
今
は
ま
だ
勉

強
中
で
す
が
早
く
覚
え
て
年
金
請

求
の
仕
事
も
し
た
い
そ
う
で
す
。

　
「
約
束
の
時
間
が
あ
る
の
で
時

間
に
追
わ
れ
る
の
が
大
変
で
す
が
、

お
客
様
と
話
す
の
が
楽
し
い
、
昔

の
飯
山
の
話
や
色
々
な
話
を
聞
か

せ
て
い
た
だ
け
る
の
で
楽
し
い
、
で

も
本
当
は
人
見
知
り
す
る
ん
で

NPO フェスタ 2012 開催決定
NPO・ボランティアの活動発表会
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1 歳 6 ヶ月時健診時

3歳児健診時

H23H22H21H20H19

Ⓐ 33.5％ 18.5％ 27.5％ 27.5％ 28.5％
Ⓑ 4.2％ 3.3％ 2.5％ 9.5％ 2.9％

Ⓐ３歳児健診

Ⓑ１歳６ヶ月児健診

　

11
月
３
日
㈯
祝
に
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
２
」
を
飯
山
市

社
会
福
祉
協
議
会
の
「
ふ
れ
あ
い

祭
り
」
に
あ
わ
せ
て
今
年
も
開
催

い
た
し
ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
北
信
地
域

を
拠
点
に
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市

民
活
動
団
体
の
活
動
を
市
民
の
皆

さ
ま
に
わ
か
り
や
す
く
身
近
に
感

じ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
行
っ

て
い
る
も
の
で
、
ふ
れ
あ
い
祭
に

あ
わ
せ
て
開
催
す
る
よ
う
に
な
っ

て
今
年
で
３
回
目
と
な
り
ま
す
。

　

当
日
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市
民
活
動
団

体
な
ど
が
参
加
し
、
活
動
内
容
を

ま
と
め
た
パ
ネ
ル
展
示
や
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
な
ど
の
資
料
の
配
付
、
物

品
販
売
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、

来
場
さ
れ
た
皆
様
に
楽
し
ん
で
も

ら
う
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
い
ま

す
。

　

11
月
３
日
は
、
飯
山
え
び
す
講

も
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ

ス
タ
に
も
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
く
だ

さ
い
。

︻
参
加
予
定
団
体
の
ご
紹
介
︼

▽
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
か
ら

　

障
が
い
者
の
支
援
活
動
を
行
う

Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
で
す
。
飯
山
市
福
祉

セ
ン
タ
ー
３
階
で
、
高
齢
者
・
障

が
い
者
作
品
展
で
ア
ン
ダ
ン
テ
ス

ク
ー
ル
の
み
な
さ
ん
の
作
品
の
展

示
を
行
い
ま
す
。

▽
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ
ヘ
ル
パ
ー

　

今
年
で
３
回
目
の
大
変
好
評
を

い
た
だ
い
て
い
る
「
無
料
包
丁
研

ぎ
」
を
今
年
も
行
い
ま
す
。
刃
こ

ぼ
れ
し
た
包
丁
を
見
違
え
る
ほ
ど

の
切
れ
味
に
仕
上
げ
ま
す
。

・
受
付
時
間

　

午
前
10
時
〜
午
後
12
時
ま
で

受
渡
し
時
間　

午
後
２
時
ま
で

※
お
一
人
様
２
丁
ま
で
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
職
人
技
を
体
験

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▽
県
民
協
働
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
課

　

県
の
「
県
民
協
働
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
」

の
職
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
の
広
場
」
を
開
催
し
ま
す
。
Ｎ

Ｐ
Ｏ
の
活
動
事
例
の
紹
介
や
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て

わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
パ
ネ
ル

展
示
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い

て
質
問
・
疑
問
な
ど
あ
り
ま
し
た

ら
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

▽
出
店
コ
ー
ナ
ー

　
い
い
や
ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
会

員
の
み
な
さ
ま
と
出
店
を
行
い
ま

す
。
ち
ょ
っ
と
一
息
、
休
憩
コ
ー

ナ
ー
も
用
意
し
て
あ
り
ま
す
の

で
、
お
い
し
い
お
茶
で
休
憩
し
て

く
だ
さ
い
。

ＮＰＯフェスタ 2012
■開催日　11 月３日（土・祝）
　　　　　午前 10 時～午後２時
■場　所　飯山市福祉センター周辺
　　　　　本町ぶらり広場
■内　容　各団体の活動発表
　　　　　体験ワークショップ等
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総人口
23,699 人
（－ 27 人）

男
11,501 人
（－ 9 人）

女
12,198 人
（－ 18 人）

世帯数
8,228
（+5）

出生：17 人　死亡：29 人　転入：31 人　転出：46 人
（　）内は前月との増減。住民基本台帳による

D ata fi le

◆譲ります（無料）　
☞座椅子②　☞犬小屋②　☞除草機①　
☞指圧ローラー①　☞ハロゲンヒーター①　☞電子レンジ①　
☞空気清浄機②　☞カラーボックス①　☞サイドボード③
☞学習机①　☞鏡台①　☞炊飯器①　☞血圧計②
☞たんす②　☞本棚②　☞加湿器②　☞収納庫①

※希望される方は、市民環境課生活環境係（☎ 62-3111
内線 192）までご連絡ください（掲載期間は 6 か月間です）。
掲載の品物の登録者をご紹介しますので、当事者間で交渉
をしてください。なお、品物の引き渡しに生じた問題は当
事者間で解決してください。

市ホームページでも写真入りで掲載しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

飯山市の人口と世帯　 （9 月 30 日現在）

◆譲ります（有料）　
☞冷蔵ショーケース①　☞子ども用ブロック①
◆譲ってください（無料）
☞デジタルテレビ①　☞灯油式風呂釜①　
◆譲ってください（有料でも可）　　　
☞業務用大型ストーブ①　☞電動ミシン①

岳北消防本部
　出動回数【９月】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

飯山市 木島平 野沢温泉 栄 応援協定区域 管轄外 計
火  災 2 0 0 0 0 0 2 件
救  助 1 0 0 0 0 0 1 件
救  急 105 13 11 13 8 0 150 件
　　今月の標語：気のゆるみ　防火は　消すより心掛け

事故発生件数 死　者 傷　者
9 月末 69 1 92 

前年同期 57 1 75 
今月の標語：反射材　つけて輝く　身の用心

飯山市内の
　交通事故件数（1 月から累計）

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
9 月 391㌧ 26㌧ 418㌧ 13㌧

前年同月比 98％ 71％ 96％ 87％
10 月 27 日（土）に農業用廃プラスチック類の回収を行います。
手続・場所・時間等は、今月の市報７ページで確認してください。

平 均 気 温  22.2℃（2.2℃）※データは長野地域
気象観測月報による。
観測地点は飯山地域
気象観測所（小沼）。

（　）内は平年比。

最高平均気温  28.5℃（2.9℃）
最低平均気温 17.6℃（1.7℃）
日照時間月計 195.7 時間（151％）
降 水 量 月 計 127 ｍｍ（90％）

飯山市の気象【９月】

エコパーク寒川
　　　ごみ処理量

アメリカの大統領選挙

飯山市国際交流員

キャロリン
の

14NO.

第 79 回　
　防災無線の具合はい
かがですか。

　
飯
山
市
防
災
無
線
は
、
緊
急

時
に
災
害
本
部
か
ら
の
情
報
を

受
信
し
避
難
行
動
等
に
備
え
る

た
め
に
必
要
な
も
の
で
す
。

　
現
在
、
一
世
帯
に
１
台
、
市
か

ら
無
償
で
貸
与
し
て
い
ま
す
。

　
通
常
時
は
、
朝
昼
夜
と
市
か
ら

の
お
知
ら
せ
等
を
放
送
し
て
い
ま

す
が
、
こ
の
お
知
ら
せ
が
良
く
聞

き
取
れ
る
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
使
用
さ
れ
て
い
て
不
具
合
が
あ

る
場
合
は
、
市
役
所
庶
務
課
消
防

防
災
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

防
災
無
線
の
維
持
管
理

・緑
色
ラ
ン
プ（
Ａ
Ｃ
電
源
ラ
ン
プ
）

　
電
源
コ
ン
セ
ン
ト
に
コ
ー
ド
が

つ
な
い
で
あ
る
場
合
は
、
電
源
ラ

ン
プ
が
緑
色
に
点
灯
し
て
い
ま
す
。

停
電
時
以
外
で
、
緑
色
ラ
ン
プ
が

つ
い
て
い
な
い
場
合
は
、電
源
コ
ー

ド
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

・赤
色
ラ
ン
プ
（
乾
電
池
ラ
ン
プ
）

　
乾
電
池
ラ
ン
プ
が
赤
く
点
滅

し
「
ピ
ッ
、
ピ
ッ
」
と
な
る
場
合

利融通情報
不用品の交換Reuse

ハローワーク

北信地域求人情報　9月分

　掲載する情報を「求人情報」のみにしぼり、飯岳
地域一帯の情報を掲載しています。

■有効求人倍率（　）内は前月
　全　数　　　　　　8 月　1.03 倍（0.97）
　うち常用・パート    8 月　0.89 倍（0.83）
　　（※臨時・季節職員を除く）
■お問い合わせは
　飯山公共職業安定所　☎ 62-8609
職　　種 数 年　齢 賃金（万円） 事業内容 就業場所

葬祭業務全般 ２ 44 以下 17.5 ～ 36.0 冠婚葬祭業 飯 山 市

石油製品販売及び配達 １ 不　問 16.8 ～ 18.0 燃料小売業 飯 山 市

営　業 1 44 以下 20.0 ～ 30.0 他に分類されない卸売業 飯 山 市

倉庫管理（急募） 1 44 以下 15.0 ～ 23.0 農畜産物・水産物卸売業 野沢温泉村

板　前 １ 不　問 18.0 ～ 25.0 旅館・ホテル 木島平村

営　業 ２ 44 以下 14.5 ～ 20.0 その他の鉄鋼業 飯 山 市

販売他 ２ 不　問 17.0 酒小売業 野沢温泉村

調理・接客 ２ 不　問 20.0 ～ 26.0 そば・うどん店 飯 山 市

食肉商品の配達・食肉加工 １ 44 以下 18.0 ～ 20.0 食肉小売業 野沢温泉村

土工・型枠解体工（掃除等） ３ 不　問 16.2 ～ 20.0 とび ･ 土工・コンクリート工事業 飯 山 市

調理見習（住込） １ 不　問 15.6 ～ 19.2 旅館・ホテル 飯 山 市

ダンプ運転手 ３ 不　問 17.2 ～ 27.6 土木工事業 飯 山 市

型枠工・土木工事作業員 ４ 不　問 18.7 ～ 20.0 一般土木建築工事業 飯 山 市

野沢菜漬加工現場作業 ２ 不　問 13.4 ～ 15.3 缶詰等保存食料品製造業 飯 山 市

ルーム係及び業務全般 １ 不　問 15.6 ～ 16.8 旅館・ホテル 野沢温泉村

包装・梱包作業 ２ 不　問 時給 720 ～ 750 円 農畜産物・水産物卸売業 飯 山 市

きのこ収穫・パッケージ作業員 1 不　問 時給 700 ～ 800 円 その他の食料品製造業 木島平村

きのこ作業 １ 不　問 時給 800 ～1000 円 その他の食料品製造業 木島平村

集配ドライバー ３ 不　問 時給 800 ～1000 円 一般貨物自動車運送業 飯 山 市

正・准看護師 ２ 不　問 時給 1300 円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

調理補助及び洗い場 ２ 不　問 時給 800 円 旅館・ホテル 野沢温泉村

調理師 １ 不　問 時給 780 円 他に分類されないサービス業 飯 山 市

温泉施設管理人 ２ 不　問 時給 720 円 鉄道業 飯 山 市

クリーニングルートセールス １ 不　問 時給 740 円 洗濯業 飯 山 市

販売員 5 不　問 時給 750 ～ 950 円 各種食料品小売業 木島平村

デイサービス介護員 １ 不　問 時給 900 円 社会福祉・介護事業 木島平村

警備職員 10 18 以上 時給 725 ～ 775 円 警備業 飯山市他

ルーム、厨房係 ２ 不　問 時給 800 ～1150 円 旅館・ホテル 野沢温泉村

訪問介護員 ３ 不　問 時給 1300 円 農林水産業協同組合 飯 山 市

宅幼老所介護員 １ 不　問 時給 800 円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

■全国版インターネットサービスのご利用を！
　インターネットで日本全国のハローワークの求人
情報を下記のアドレスから検索できます。

https://www.hellowork.go.jp
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緊
急
放
送
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録
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さ
れ
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と
、

黄
色
ラ
ン
プ
が
点
滅
し
ま
す
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音
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つ
ま
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れ
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再
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と
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す
。
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災
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に
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い
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市
役
所
庶
務
課　
消
防
防
災
係

（
☎
�
３
１
１
１
内
線
３
３
９
）

ま
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

電
源
ス
イ
ッ
チ

スピーカー 外部スピーカー端子

電池ぶた

音量つまみ

緊急音量解除ボタン

再
生
ボ
タ
ン

ＡＣ入力100 Ｖ

　最近、出身のワシントン DC に住んでいる人はみんな大
統領選挙の話をしています。アメリカの大統領の任期は 4
年なので、2008 年 11 月に初当選したオバマ大統領は、
次の選挙まで残り 1 ヶ月を切ったところです。日本の首相
選挙とかなり異なりますので、アメリカの政治構造や投票
手続きを説明したいと思います。
　アメリカの国内政治は民主党と共和党という二つの重要
な政党に支配されています。ほかの小さな政党もあります
が、地方選挙にしか成功を収めません。今年 11 月の大統
領選挙にオバマ大統領が民主党の候補として、2 期連続を
狙っています。（大統領は 2 期で計 8 年間を勤めることが
できます。）州ごとの予備選挙によって、共和党は元マサ
チューセッツ州知事のミット・ロムニーを大統領候補に指
名しました。副大統領候補は投票せずに各大統領候補が選
びます。　
　昔からアメリカの大統領選挙は、選挙人団（選挙に参加
する権限を持つ集団）の制度で行われています。18 歳以
上の有権者は投票で選挙人団を選んで、その選出された代
表の投票により大統領を選びます。州によって、選挙人の
票の数が異なりますので、候補者の選挙運動は選挙人の票
が多い州（オハイオ州・ペンシルベニア州・フロリダ州）
が中心となります。
　大統領選挙と同時に議会の選挙も行いますが、大統領選
挙の結果からは独立しています。つまり第一党が下院でも
上院でも多数を占めても、別の政党の候補者が大統領にな
る可能性があります。現在、民主党は上院で過半数を占め
ていますが、下院で少数党になりました。それで、日本と
同じように「ねじれ国会」の状況にあり、立法を通過させ
ることはできなくなりました。
　全国的な不況のため、今年の選挙運動は雇用創出と経済
成長に重点が置かれています。一般的に、民主党は景気刺
激策として公共事業への投資の増加を提案し増税も支持し
ます。一方共和党は、増税に反対し私企業の動きによる経
済成長を進めるべきという姿勢があります。
　最近の世論調査によると、主要な激戦州でオバマ大統領
が優位な立場を維持していますが、今後１ヶ月の間に変わ
ることも可能です。誰が勝つのでしょう？
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（
５
日
ま
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金
飯
山
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す
講
（
４
日
ま
で
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本
町
・
上
町
・
仲
町
商
店
街
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第
33
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飯
山
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青
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年
芸
術
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舞
台
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州
シ
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大
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（
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ま
で
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ラ
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ド

飯
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北
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大
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）
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Ｎ
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０
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２
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4
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6
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み
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年
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）

11
日
富
倉
新
そ
ば
ま
つ
り　
富
倉
地
区
活
性
化
セ
ン
タ
ー

第
33
回
飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
駅
伝
大
会　
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

第
35
回
飯
山
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会　
市
民
体
育
館
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い
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講
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ペ
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（
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）

21
水
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木
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食
用
油
の
回
収 

９
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～
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時 

市
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所
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）

出
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時
～
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時
～
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商
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23
金
平
成
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年
度
北
信
濃
ミ
ニ
バ
ス
第
２
回
優
勝
大
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市
民
体
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24
土
火
葬
場
休
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ふ
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館 

秋
季
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画
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特
別
講
座「
和
紙
の
歴
史
」（
31
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参
照
）
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日
農
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29
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30
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◇
心
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と
相
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毎
週
水
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午
前
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時
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ら
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飯
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市
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（
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予
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◇
人
権
福
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合
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月
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日
～
金
曜
日 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時 

い
い
や
ま
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
家
庭
児
童
相
談
・
教
育
相
談　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
） 

教
育
委
員
会
事
務
局 

家
庭
児
童
・
教
育
相
談
室
（
市
役
所
１
階
）

◇
女
性
相
談 

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
） 

人
権
政
策
課
男
女
共
同
参
画
係（
相
談
専
用
電
話
番
号 

０
８
０（
１
０
８
０
）９
９
２
４)

１１月の税金など（納期限は11月３0日）
・固 定 資 産 税・ 都 市 計 画 税・・・・・・３期
・ 国 民 健 康 保 険 税・・・・・・・・・・・５ 期
・ 介 護 保 険 料・・・・・・・・・・・・・・８期
・上水区域上下水道使用料・・・・９・１０月分
・ 後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料・・・・・・ ５ 期
・CATV・インターネット使用料・保育料・１１月分
･ 下水道受益者負（分）担金・・・・・・・・３期
　　　口座振替日　１１月２６日

土曜日の証明窓口
【発行日】毎週土曜日
　　　　（ただし祝日を除く）

【受付時間】午前 8 時 30 分～12 時

【発行できる証明の種類】
・住民票の写し　　・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書　・年金現況証明

【窓口】市役所 1階  市民環境課窓口

総 合 相 談
婦人相談や、人権・家庭・相談、行政相談、
経営法律相談など無料でご相談いただけます。

【相談日】１１月２０日（火）
【時　間】午前 9 時～午後 3 時
（弁護士による無料法律相談、経営法律相
談もあります）

【会　場】飯山市福祉センター
お問い合わせは
社会福祉協議会　☎ 62－2840まで

情報カレンダー
◇
斑
尾
高
原
絵
本
美
術
館　
午
前
９
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お知らせ

飯山市役所
62-3111

　
ワ
ー
ド
２
０
０
７
を
使
用
し
、
段

組
や
、
イ
ラ
ス
ト
や
写
真
の
挿
入
、

図
形
描
画
な
ど
を
学
び
、
年
賀
状

の
作
成
な
ど
、
実
務
で
求
め
ら
れ
る

ワ
ー
ド
力
、
生
活
に
役
立
つ
ワ
ー
ド

力
を
身
に
つ
け
ま
す
。　

日
程　

11
月
12
日
㈪
・
13
日
㈫
・

19
日
㈪・20
日
㈫・22
日
㈭・26
日
㈪・

27
日
㈫
・
30
日
㈮
、
12
月
３
日
㈪
・

４
日
㈫

時
間 

Ａ
コ
ー
ス  

午
後
１
時
～
４
時

Ｂ
コ
ー
ス  

午
後
６
時
15
分
～
９
時

会
場　
飯
岳
高
等
職
業
訓
練
校

受
講
料　
２
万
２
５
０
０
円

　
　
　
　
（
受
講
料
・
教
材
費
含
む
）

定
員　
12
名

募
集
締
切　
11
月
５
日
㈪

申
し
込
み　
飯
岳
高
等
職
業
訓
練

校
へ
受
講
料
を
添
え
て
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

そ
の
他　
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
サ
ー
ビ

ス
技
能
評
価
試
験
２・３
級　
平
成

24
年
12
月
９
日

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
講
座
・
個

別
相
談
会
」
の
受
講
者
募
集

長
野
県
企
画
部
県
民
協
働
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
課

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
７
１
９
０

対
象
者　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
立
ち
上

げ
て
社
会
貢
献
活
動
を
し
た
い
方

日
時　
10
月
29
日
㈪

設
立
講
座　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
20
分

・
市
民
に
よ
る
社
会
貢
献
活
動

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
の
趣
旨

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
、
運
営
上
の   

  

留
意
事
項
等

午
後
２
時
20
分
～
３
時

・
個
別
相
談
（
希
望
さ
れ
る
方
の
み
）

場
所　
長
野
県
北
信
合
同
庁
舎

４
階
４
０
３
会
議
室

　
　
（
中
野
市
大
字
壁
田
９
５
５
）

☎
０
２
６
９
㉒
３
１
１
１

申
込
締
切
日　
10
月
25
日
㈭

申
込
方
法　
受
講
申
込
書
に
よ
り

申
込
先
へ
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
個
別
相
談
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、相
談
内
容
を
ご
記
入
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　
県
庁
会
場
に
つ
い
て
は
、

毎
週
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す

（
申
込
締
切
日
は
参
加
希
望
日
の
前

日
ま
で
）。
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

中
皮
種
や
肺
が
ん
な
ど
、
石
綿

に
よ
る
疾
病
の
補
償
・
救
済
に

つ
い
て

中
野
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
２
６
９
㉒
２
１
０
５

　　「建設業退職金共済制度（建退共）」に加入しましょう
建退共は建設業で働く労働者のための退職金制度です。
制度説明動画配信中　　　　
ホームページ http://www.kentaikyo.taisyokukin.go.jp/
お問い合わせ　建設業退職金共済事業 長野支部 ☎０２６－２２８－７２００

土
地
家
屋
調
査
士
の
行
う
無

料
相
談
会
（
中
野
会
場
）

長
野
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
事
務
局

☎
０
２
６
（
２
３
２
）
４
５
６
６

期
日　
11
月
23
日
㈮

相
談
内
容　

①
土
地
の
境
界
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

の
悩
み　

②
土
地
建
物
に
関
す
る
登
記
等
の
こ
と

会
場　
中
野
市
民
会
館
会
議
室

受
付
時
間　
13
時
～
16
時

終
了
時
間　
16
時
30
分　

相
談
時
間　
お
お
む
ね
一
件
30
分

　
当
日
は
混
雑
も
予
想
さ
れ
会
場
で

お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
も
考
え
ら
れ

ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
予
約
い

た
だ
き
お
越
し
く
だ
さ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

ご
予
約
先　

　

長
野
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
事

務
局
ま
で

予
約
受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午

後
３
時（
正
午
～
午
後
1
時
を
除
く
）

　
９
月
・
10
月
は
「
自
動
車
点
検
整

備
推
進
運
動
」
の
強
化
月
間
で
す
。

　
自
動
車
の
不
具
合
に
よ
る
交
通
事

故
や
公
害
の
防
止
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
日
常
点
検
整
備
、
定
期

点
検
整
備
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

　
『
あ
な
た
と
地
球
に
優
し
い
、
車
の

愛
情
点
検
』

　
点
検
・
整
備
の
詳
し
い
内
容
に
つ

い
て
は
左
記
の
ア
ド
レ
ス
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

http://www.tenken-seibi.com

ワ
ー
ド
応
用
講
座

　
受
講
生
募
集

飯
岳
高
等
職
業
訓
練
校

☎
０
２
６
９
�
５
３
０
１

平
成
24
年
度
「
自
動
車
点
検

整
備
推
進
運
動
」

長
野
県
自
動
車
適
正
使
用
・
点
検
整
備

推
進
協
議
会

　
中
皮
種
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
、

そ
れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿
ば
く
露

作
業
に
従
事
し
て
い
た
こ
と
が
原
因

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
場
合
に
は
、

労
災
保
険
法
に
基
づ
く
各
種
の
労
災

保
険
給
付
や
石
綿
救
済
法
に
基
づ
く

特
別
遺
族
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、石
綿
を
吸
っ

て
か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を
経
て
発

症
す
る
こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　
中
皮
種
な
ど
で
お
亡
く
な
り
に
な

ら
れ
た
方
が
過
去
に
石
綿
業
務
に
従

事
さ
れ
て
い
た
場
合
に
は
、
労
災
保
険

給
付
等
の
支
給
対
象
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
お
気
軽
に

最
寄
の
都
道
府
県
労
働
局
ま
た
は
労

働
基
準
監
督
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

制
度
の
ご
案
内
は
厚
生
労
働
省

Ｈ
Ｐ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.m

hlw
.go.jp/new

-
info/kobetu/roudou/gyousei/
rousai/120406-1.htm

l

お
問
い
合
わ
せ

　
詳
し
く
は
中
野
労
働
基
準
監
督

署
ま
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
で
は
、
通
信
制
の
高

等
学
校
普
通
科
、
お
よ
び
生
涯
学

習
通
信
講
座
の
生
徒
・
受
講
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

募
集
内
容　
平
成
25
年
度
高
等
学

校
普
通
科
（
３
年
制
）
生
徒
、
お
よ

び
生
涯
学
習
通
信
講
座
受
講
者

出
願
期
間

▽
高
等
学
校
普
通
科　

・
推
薦
入
学　
平
成
25
年
１
月
18
日

～
１
月
24
日

・
一
般
入
学　
平
成
25
年
１
月
25
日

～
4
月
30
日

▽
生
涯
学
習
通
信
講
座　

通
年
申

込
受
付

お
問
い
合
わ
せ　

詳
し
く
は
Ｎ

Ｈ
Ｋ
学
園
☎
０
４
２
（
５
７
２
）

３
１
５
１
（
代
表
）
ま
で
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園　
生
徒
募
集
中

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園　

案
内
書
請
求
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
☎
０
１
２
０
（
０
６
）
８
８
８
１

長
野
県
内
の
最
低
賃
金
の
お

知
ら
せ

中
野
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
２
６
９
㉒
２
１
０
５

　
最
低
賃
金
制
度
は
、
最
低
賃
金
法

に
基
づ
き
、
国
が
賃
金
の
最
低
額
を

定
め
、
使
用
者
は
、
そ
の
金
額
以
上
の

賃
金
を
労
働
者
に
支
払
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
る
制
度
で
す
。

　
長
野
県
内
の
事
業
場
で
働
く
全
て

の
労
働
者
と
、
労
働
者
を
ひ
と
り
で

も
使
用
し
て
い
る
全
て
の
使
用
者
に

適
応
さ
れ
る
「
長
野
県
最
低
賃
金
」

が
、
平
成
24
年
10
月
１
日
か
ら
時
間

額
７
０
０
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
賃
金
の
確
認

を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
対
象
と
な
る
賃
金
は
、
通

常
の
労
働
時
間
・
労
働
日
に
対
応
す

る
賃
金
で
、臨
時
に
支
払
わ
れ
る
賃
金
、

精
皆
勤
手
当
、
通
勤
手
当
お
よ
び
家

族
手
当
な
ど
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

お
問
い
合
わ
せ

　
詳
し
く
は
中
野
労
働
基
準
監
督

署
ま
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 建退共 検索 ☞

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
詳
し
く
は
、
長
野
県
企
画
部
県
民

協
働
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。フ
ァ
ク
ス
０
２
６（
２
３
５
）

７
２
５
８ 

メ
ー
ルkyodo-npo@

pref.nagano.lg.jp

献血のお知らせ
【期日】11月３日（祝・土）
【時間】午前 9 時 30 分～12 時
　　　午後 1時 30 分～ 3 時 30 分

【場所】本町 中央堂印刷様 南側道路
【実施】飯山ライオンズクラブ

巡回労働相談（予約制）
【期日】11月13日（火）
【時間】午後５時 30 分～８時 30 分
【場所】中野市勤労青少年ホーム
【お問い合わせ・ご予約先】
北信労政事務所　☎ 026-234-9532

本町ぶらり広場  ぎゃらりぃ白銀
◇１0 月25日（木）～１１月6日（火）　和紙研究会の展示

　ぎゃらりぃ白銀へのお問い合わせは「幸輪」☎ 63－2978 まで


