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人権政策課男女共同参画係
電話：0269-62-3111
FAX：0269-62-5990
　　　　　　　　（内線371）
E-mail：
jinken@city.iiyama.nagano.jp

いいやま女性センター未来
飯山市大字飯山1431
電話・FAX：0269-62-0543
E-mail：
center-mirai@city.iiyama.nagano.jp
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〝地域や家庭で活きるコミュニケーション術〟
   ～人付き合いがラクになる3つのヒント～
と　き　3月5日 ㈫ 午後6:30～8:00
ところ　木島地区活性化センター
講　師　森田真佐男さん
    （コーチングアカデミーインストラクター）
お問い合わせ
　木島地区活性化センター☎62-0555
　男女共同参画係☎62-3111

・・インタビュー・・・◆「
男
性
に
と
っ
て
の
男
女
共
同
参
画
」

　

男
女
共
同
参
画
と
い
う
と
多

く
の
方
が
、「
そ
れ
は
女
性
の
た

め
に
あ
る
も
の
」
と
感
じ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
男
性
に
と
っ
て

も
重
要
な
問
題
だ
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
こ
ん
な
経
験
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

・育
児
休
暇
を
取
り
た
く
て
も「
奥

さ
ん
が
い
る
の
に
何
で
君
が
？
」

と
取
れ
な
か
っ
た

・「
男
は
弱
音
を
吐
く
べ
き
で
は
な

い
」
と
の
思
い
か
ら
、
悩
み
事
を

相
談
で
き
ず
に
い
た

　
「
男
性
だ
か
ら
」
と

い
う
意
識
が
、
あ
な
た

個
人
に
と
っ
て
も
、
社

会
全
体
に
と
っ
て
も
重

荷
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

◆
固
定
的
性
別
役
割
分
担
意
識

　
「
男
は
仕
事
・
女
は
家
庭
」
等

の
よ
う
に
性
別
を
理
由
と
し
て
役

割
を
固
定
的
に
分
け
る
考
え
方
の

こ
と
を
「
固
定
的
性
別
役
割
分
担

意
識
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

 木島地区学習会のお知らせ！

　

女
性
が
そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
社

会
進
出
を
阻
ま
れ
て
き
た
、
と
い

う
こ
と
は
よ
く
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
男
性
も
、「
男
は
仕
事
」、「
男

は
強
く
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
な

ど
、
性
別
に
よ
る
役
割
の
固
定
化

を
受
け
て
き
た
と
言
え
ま
す
。

◆
「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
の
め

ざ
す
も
の　
〜
男
性
に
と
っ
て
も

暮
ら
し
や
す
い
社
会
を

　

私
た
ち
の
め
ざ
す
男
女
共
同

参
画
社
会
と
は
、
男
性
だ
か
ら
、

女
性
だ
か
ら
、
と
い
う

こ
と
で
は
な
く
、
と
も

に
そ
の
人
権
を
尊
重
し

つ
つ
責
任
を
分
か
ち
合

い
、
個
性
と
能
力
を
発

揮
す
る
こ
と
が
で
き
る

社
会
で
す
。

　

男
性
自
身
の
、
男
性
に
関
す
る

「
固
定
的
性
別
役
割
分
担
意
識
」

を
解
消
で
き
れ
ば
、
男
性
が
よ
り

暮
ら
し
や
す
く
な
る
社
会
を
築
い

て
い
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。（
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
よ
り
）

「
男
性
に
と
っ
て
の
男
女
共
同
参
画
」
と
は･･･

■１月号の、ひめく
るみを使ったお菓子
〝とがりんくるみ〟で、
リンゴ風味との表記
は誤りでした。お詫
びし、訂正します。

～ いいやま女性センター未来運営委員募集 ～

○募集人員　１名
○委員任期　発令の日 ( ５月予定 ) ～平成 27年 3月 31 日
○受付期間　2月 20 日 ( 水 ) ～ 3月 12 日 ( 火 )
○報 酬 等　委員会の出席に応じ、市が定める額
○応募資格　①飯山市に住所登録している 20歳以上の方　 ②現に飯山市の他の審議会等の公募委員でない方
　　　　　　③飯山市の職員及び議員でない方　　　　　   ④市税等を滞納していない方
　　　　　　⑤女性センター未来の事業に参加される等、関心のある方
○申込方法　申込書に必要事項及びご意見やご提案を必ず記入し、女性センター未来へ提出
○選考方法　提出された申込書により選考
○そ の 他　運営員会の開催回数は、年 2回程度で、平日の 2時間程度 ( 予定 )
　　　　　　不明な点等は女性センター未来まで

男はつらい？

    平成24年度「男女共同参画推進団体等交流会」より
　1月、長野県男女共同参画センター〝あいとぴあ〟で交
流会が開催され、男女共同参画推進委員、コミュニケータ
ーが参加しました。
　3名の事例発表のうち、信州育メンズ代表の関耕介さん
は、「父親として子育てを楽しもう！」をテーマに有志が集
まり、会を立ち上げ、お父さんのための育児講座やワール

ドカフェなどのイベントの開催や、
〝パパ育児ずかん〟を発行しました。
お父さんも多様化しており、お父さ
んをイベントに引っ張り出す難しさは
あるけれど、こういう市民もいると思
ってもらえれば幸い、そしてこの人
と一緒にイベントをやりたいと思って
もらえるようになりたいと語られまし
た。

▲パパが元気なら、
　子どもが、家庭が、
　地域が元気に！

～ いいやま女性センター未来運営委員募集 ～
　いいやま女性センター未来では、平成25年度からの運営委員を募集しています。
市民の皆さんの意見を女性センター未来の運営に反映させていくため、積極的なご意見をいただける方
をお待ちしております。

平成24年度
第３回いいやま女性センター未来
運営委員会開催のお知らせ

期日：平成 25年 2月 25日（月）
時間：午後４時 00分より
場所：いいやま女性センター未来
傍聴予定人員：５名

運営委員申込み 及び
　　運営員会傍聴希望の方は…

いいやま女性センター未来
389-2253
飯山市大字飯山 1431
0269-62-0543

までお問い合わせ下さい。

女
性
セ
ン
タ
ー
未
来
主
催

の
趣
味
の
講
座
〜
絵
手
紙
教

室
「
下
手
が
い
い
」「
下
手
で

い
い
」
の
言
葉
に
誘
わ
れ
受

講
い
た
し
ま
し
た
。

　

そ
の
時
の
受
講
生
を
中
心

に
サ
ー
ク
ル
を
作
り
、
講
座

の
と
き
講
師
を
し
て
く
だ
さ

っ
た
東
美
代
子
先
生
に
引
き

続
き
ご
指
導
を
お
願
い
し
た

と
こ
ろ
、
快
く
お
引
き
受
け

い
た
だ
き
、
今
の
サ
ー
ク
ル

が
存
在
し
て
お
り
ま
す
。

　

毎
月
１
回
、
第
二
木
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
か
ら
二
時
間
、

女
性
セ
ン
タ
ー
未
来
で
習
っ

て
い
ま
す
。

　

現
在
会
員
は
12
名
で
す
。　

　

会
員
同
士
、
和
気
あ
い
あ
い

と
楽
し
く
絵
手
紙
を
教
わ
っ

た
り
、
談
話
を
し
た
り
と
交
流

を
深
め
て
い
ま
す
。

作
品
の
発
表
も
、
先
生
に
お

ん
ぶ
に
だ
っ
こ
で
す
が
、
女
性

セ
ン
タ
ー
未
来
の
文
化
祭
や
栄

村
で
の
絵
手
紙
展
な
ど
に
出
展

し
て
い
ま
す
。

毎
年
秋
に
は
、
先
生
と
一
緒

に
栄
村
へ
大
勢
の
人
の
作
品
を

見
学
に
行
く
の
が
恒
例
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

絵
手
紙
は
、
書
い
た
ら
「
ポ

ス
ト
イ
ン
」
と
言
わ
れ
、
届
い

た
先
の
人
は
大
変
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。

一
緒
に
絵
手
紙
を
始
め
ま
せ

ん
か
。
優
し
い
先
生
と
、
明
る

く
楽
し
い
仲
間
が
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

利
用
団
体
紹
介

〜 

絵
手
紙 

〜　
「
り
ん
ど
う
の
会
」

代
表　

鷲
尾
は
つ
子


