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外
様
地
区
信
濃
平
で
は
、
第
16

回
か
ま
く
ら
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

会
場
で
は
か
ま
く
ら
祭
り
実
行

委
員
会
の
皆
さ
ん
が
つ
く
っ
た
20

基
の
か
ま
く
ら
が
お
客
さ
ま
を
お

出
迎
え
。
日
常
生
活
で
は
目
に
す

る
こ
と
の
で
き
な
い
光
景
を
楽
し
も

う
と
、
市
内
外
か
ら
昨
年
を
上
回

る
９
０
０
０
人
の
お
客
さ
ま
が
来
場

し
、
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
雪
国
で
し

か
味
わ
え
な
い
体
験
は
皆
さ
ん
の
楽

し
い
思
い
出
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

ま
た
、
会
場
の
東
側
に
は
今
年

新
た
に
整
備
さ
れ
た
雪
上
車
や
ス

ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
を
使
っ
た
雪
上
体
験

コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
こ
こ
で
し

か
体
験
で
き
な
い
雪
原
小
旅
行
を

楽
し
む
家
族
連
れ
な
ど
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。

第
16
回
か
ま
く
ら
祭
り

雪
上
車
に
乗
車
し
た

台
湾
か
ら
来
た
ご
夫
妻

　
２
人
と
も
こ
ん
な
経
験
を
し
た

こ
と
が
な
い
し
、
特
別
な
経
験
で

し
た
。
特
に
、
あ
ん
な
に
広
大
な

雪
原
は
初
め
て
見
た
の
で
、
と
て

も
興
奮
し
て
い
ま
す
。

か
ま
く
ら
祭
り
会
場
で
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た

ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
を
体
験

東
京
か
ら
来
た
小
学
６
年
生
の

女
の
子

　
東
京
で
は
見
る
こ
と
が
で
き
な

い
新
鮮
な
景
色
を
見
な
が
ら
、
長

い
時
間
ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
に
乗
れ

て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

岐
阜
県
か
ら
来
た
ご
家
族

念
願
の
か
ま
く
ら
レ
ス
ト
ラ
ン

　
ス
キ
ー
が
好
き
で
飯
山
の
こ
と

を
知
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
き
っ

か
け
に
こ
ん
な
素
敵
な
イ
ベ
ン
ト

が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
昨

年
は
満
席
で
予
約
で
き
な
か
っ
た

の
で
す
が
今
年
１
年
越
し
、
念
願

の
か
ま
く
ら
レ
ス
ト
ラ
ン
で
の
食

事
に
家
族
大
満
足
で
す
。

　

雪
の
降
る
田
舎
の
雰
囲
気
が
と

て
も
心
地
良
か
っ
た
。
花
火
も
き

れ
い
で
し
た
。

第
16
回
か
ま
く
ら
祭
り

  

小
林
和
人
実
行
委
員
長
の
お
話

　

外
国
人
の
お
客
さ
ま
は
年
々
増
加

し
て
い
ま
す
が
、
特
に
雪
が
降
ら
な
い

国
か
ら
来
た
お
客
さ
ま
は
と
て
も
感

激
し
て
、
喜
ん
で
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
お
客
さ
ま
が
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る

こ
と
な
の
で
今
年
の
少
雪
に
は
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
も
感
じ
ま
し
た
が
、
斑
尾
や
大

き
な
建
物
の
屋
根
の
雪
な
ど
を
入
れ

て
対
応
。
実
行
委
員
は
じ
め
大
勢
の

方
に
支
え
ら
れ
ま
し
た
。
学
生
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
子
た
ち
も
気
持
ち
よ
く
協

力
し
て
く
れ
て
、
こ
の
地
域
や
飯
山

を
Ｐ
Ｒ
す
る
素
晴
ら
し
い
イ
ベ
ン
ト
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

に
よ
り
、
ど
の
会
場
に
も
た
く
さ

ん
の
お
客
さ
ま
が
お
い
で
に
な
り

ま
し
た
。
お
客
さ
ま
は
思
い
思
い

に
冬
の
飯
山
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

新
幹
線
効
果
に
よ
り
イ
ン
バ
ウ
ン

ド
の
お
客
さ
ま
が
飯
山
を
楽
し
む

　

北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
開
業
後
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冬
の
に
ぎ
わ
い

初
め
て
迎
え
た
冬
の
シ
ー
ズ
ン
。

飯
山
駅
は
予
想
を
超
え
た
に
ぎ
わ

い
と
な
り
、
特
に
ス
キ
ー
客
の
入

り
込
み
が
ピ
ー
ク
と
な
る
土
曜
日

の
午
前
中
な
ど
は
人
で
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
状
況
の
中

で
開
催
さ
れ
た
「
い
い
や
ま
雪
ま

つ
り
」
と
「
か
ま
く
ら
祭
り
」。
会

場
に
も
多
く
の
外
国
人
観
光
客
の

姿
が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
雪
が
降

ら
な
い
地
域
か
ら
来
た
方
に
と
っ

て
、
雪
像
や
か
ま
く
ら
が
並
ぶ
飯

山
は
神
秘
的
な
世
界
が
広
が
る
、

非
日
常
的
な
場
所
と
し
て
強
い
印

象
を
与
え
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
躍

　

今
年
、
各
会
場
で
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
生
協
会

の
大
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
躍
。

総
勢
１
０
０
人
の
青
い
毛
糸
の
帽

子
を
か
ぶ
っ
た
皆
さ
ん
は
各
会
場

で
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果
た
し
、

イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
、
大
き
な

力
と
な
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
２
月
13
日
、
14
日
、「
い
い
や
ま

雪
ま
つ
り
」
や
「
か
ま
く
ら
祭
り
」

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が
市
内
各
地
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

　

例
年
に
な
い
少
雪
と
な
っ
た
今

年
。
市
内
の
山
間
地
な
ど
か
ら
雪

を
運
ん
で
の
運
営
と
な
っ
た
各
イ

ベ
ン
ト
で
す
が
、
実
行
委
員
会
や

関
係
者
の
皆
さ
ん
の
多
大
な
尽
力

混声合唱団の皆さんの合唱が会場に響きました

雪遊びを楽しむ親子連れ

宝探しゲームなどのイベントに子どもは大喜び

「思ったほど揺れがなく乗り心地も良かった」等
お客さまからコメントいただいた雪上車

外様地区はじめ市内の皆さんの思いが込められた
お祝い花火とかまくらの共演
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オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
来
た
30

代
・
20
代
の
カ
ッ
プ
ル

　

斑
尾
で
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
楽

し
む
た
め
に
初
め
て
飯
山
に
来
た

が
、
雪
ま
つ
り
会
場
に
も
立
ち

寄
っ
た
。
に
ぎ
や
か
な
雰
囲
気
が

と
て
も
楽
し
い
よ
。

い
い
や
ま
雪
ま
つ
り
会
場
で
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た

ミ
ニ
ジ
ャ
ン
プ
を
体
験

長
野
市
か
ら
来
た
幼
稚
園
児
の

女
の
子

　
（
ジ
ャ
ン
プ
す
る
の
は
）
最
初

は
怖
か
っ
た
け
ど
い
ろ
い
ろ
教
え

て
も
ら
っ
て
上
手
に
な
っ
た
の
で
、

だ
ん
だ
ん
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
生
協
会

京
都
府
出
身
の
大
学
３
年
生

森
優
太
さ
ん　

　

飯
山
は
静
か
な
田
舎
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
け
れ
ど
、
ま
つ

り
に
関
わ
る
市
民
の
皆
さ
ん
が
と

て
も
元
気
で
明
る
い
と
い
う
こ
と

に
驚
き
ま
し
た
。雪
の
中
に
上
が
っ

た
花
火
は
と
て
も
印
象
深
か
っ
た

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
活
気
あ
ふ
れ

る
飯
山
の
た
め
に
何
か
携
わ
れ
る

こ
と
が
あ
れ
ば
協
力
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

各会場で多くの学生ボランティアが活躍してくれました

　

34
回
を
迎
え
た
飯
山
の
冬
の
恒

例
イ
ベ
ン
ト
、
い
い
や
ま
雪
ま
つ

り
。
今
年
は
34
年
の
歴
史
の
中
で

も
類
を
見
な
い
少
雪
の
中
で
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
が
、
実
行
委
員

会
は
じ
め
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
の
尽

力
で
、
２
日
間
で
昨
年
を
上
回
る

５
万
２
千
人
の
方
が
来
場
さ
れ
ま

し
た
。

　

北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
が
開
業

し
て
初
め
て
の
開
催
と
な
っ
た
今

回
の
雪
ま
つ
り
は
、
テ
レ
ビ
局
は

じ
め
多
く
の
マ
ス
コ
ミ
に
も
取
り

上
げ
て
い
た
だ
き
、
飯
山
市
を
Ｐ

Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

多
く
の
外
国
人
観
光
客
も
来

第
34
回
い
い
や
ま
雪
ま
つ
り 

中
村
周
一
実
行
委
員
長
の
お
話

　

今
年
は
少
雪
の
影
響
で
ス
テ
ー

ジ
な
ど
の
メ
イ
ン
会
場
が
グ
ラ
ウ

ン
ド
か
ら
駐
車
場
に
変
更
に
な
っ

た
り
、
雪
を
準
備
す
る
こ
と
な
ど

が
た
い
へ
ん
で
し
た
が
大
勢
の
お

客
さ
ま
に
来
場
い
た
だ
き
、
喜
ん

で
も
ら
え
て
と
て
も
良
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　

会
場
内
で
は
外
国
人
の
方
の
姿

を
多
く
見
か
け
た
り
、
会
場
だ
け

で
な
く
、
駅
前
や
街
の
中
に
も
人

が
あ
ふ
れ
て
い
て
、
新
幹
線
開
業

の
効
果
を
感
じ
、
う
れ
し
く
思
い

ま
し
た
。

　

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
や
支
援
に
感
謝
し
、
こ
れ
か
ら

も
多
く
の
お
客
さ
ま
の
笑
顔
に
お

会
い
で
き
る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

雪像コンテスト

「ようこそ 真田丸 寺まちへ」制作した飯山商工会議所愛宕町支部の皆さん

商店街の部　最優秀賞

大型雪像の部　最優秀賞

「ありがとう」制作した飯山高校生徒会の皆さん

　真田一族と正受庵の密接な関係や、北陸新幹線開業 1周年を迎えるこ
の地へ来てほしいという愛宕町区民の熱い思いを伝えるため、飯山の魅
力や文化、歴史をもっと大勢の人々に感
じていただきたいという気持ちで制作し
ました。雪が少なかったことに苦労しま
した。若い人たちは雪まつり実行委員の
仕事と両立してがんばってくれました。
23歳から65歳のメンバーみんなの力で、
できたことがうれしかったです。

　飯山北高、旧飯山高のマスコット、キタローとティニーちゃん、そし
て中央橋、市民会館ともうすぐなくなっ
てしまうものに感謝の気持ちを込めて制
作しました。明るい未来へ蹴り出そうと
いう思いを込め、キタローはラグビー
ボールを蹴っています。チェーンソーな
どが使えず、ほとんど手作業での制作
だったので苦労しましたが最優秀賞をい
ただきたいへんうれしいです。

少雪の中でしたが、完成度が高く創造性に富んだ素晴らしい作品が出そろいました。

第
34
回
い
い
や
ま
雪
ま
つ
り

大人気だったファットバイク体験コーナー外国人観光客の方も興奮の奈良沢大天狗の舞今年も大勢のお客さまが観覧した鬼島太鼓 マジックショーには観覧者も参加仲町交番交差点を通過する雪中神輿の一行 スノースライダーでスリルを楽しむ子どもたち

場
し
、
新
幹
線
開
業
に
よ
り
雪
ま

つ
り
の
新
た
な
展
望
が
期
待
で
き

る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

少雪の影響でステージも駐車場に設営されました
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全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会
３
種
目
で
優
勝

祖
父
江
凜
さ
ん
が
市
長
を
表
敬
訪
問

　
２
月
２
日
か
ら
３
日
間
、
北
海

道
名
寄
市
で
開
催
さ
れ
た
第
53

回
全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会
ク
ロ

ス
カ
ン
ト
リ
ー
競
技
で
、
３
㌔
ク

ラ
シ
カ
ル
、
同
フ
リ
ー
、
都
道
府

県
対
抗
リ
レ
ー
（
長
野
県
チ
ー
ム

の
ア
ン
カ
ー
と
し
て
）
の
３
種
目

で
全
国
優
勝
と
い
う
快
挙
を
達
成

し
た
城
北
中
３
年
の
祖
父
江
凜
さ

ん
（
太
田
地
区
）
が
２
月
16
日
、

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
同
校
の
小
林
芳
裕

校
長
、
顧
問
の
千
野
悟
先
生
と

来
庁
し
た
祖
父
江
さ
ん
は
「
ク
ラ

シ
カ
ル
の
日
は
調
子
が
良
く
攻
め

の
走
り
が
で
き
た
。
フ
リ
ー
、
リ

レ
ー
は
す
ご
く
緊
張
し
た
が
、
前

だ
け
を
見
て
自
分
の
滑
り
が
で
き

た
。
３
冠
の
結
果
に
は
自
分
で
も

驚
い
て
い
る
が
、
こ
こ
ま
で
こ
れ

た
の
は
支
え
て
く
れ
た
皆
さ
ん
の

お
か
げ
。
こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気

持
ち
を
忘
れ
ず
に
競
技
に
取
り
組

み
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

千
野
先
生
は
「（
祖
父
江
さ
ん
は
）

昨
年
の
大
会
終
了
後
か
ら
今
大

会
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
き
た
。

夏
場
の
練
習
は
き
つ
か
っ
た
と
思

う
し
、
冬
は
雪
の
少
な
い
中
、
場

所
を
探
し
求
め
練
習
し
て
き
た
。

市
の
コ
ー
チ
の
皆
さ
ん
に
も
た
い

へ
ん
助
け
て
も
ら
っ
た
。
多
く
の

人
に
支
え
ら
れ
、
力
を
充
分
に
発

揮
し
、
こ
う
い
っ
た
結
果
を
残
す

こ
と
で
き
た
」
と
教
え
子
の
快
挙

に
目
を
細
め
て
い
ま
し
た
。

　

祖
父
江
さ
ん
は
「
仲
間
と
一
緒

に
が
ん
ば
れ
る
こ
と
が
ク
ロ
ス
カ

ン
ト
リ
ー
の
魅
力
」
と
笑
顔
で

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

リレー優勝のトロフィーを持つ祖父江凜さん

斑
尾
高
原
で
行
わ
れ
る
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
大
会
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
石
川
弘
樹
さ
ん
に
感
謝
状
を
贈
呈

　
２
月
９
日
、ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー

の
石
川
弘
樹
さ
ん
に
市
か
ら
感
謝

状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

石
川
さ
ん
は
、
神
奈
川
県
出
身

の
プ
ロ
・
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
で

斑
尾
高
原
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ

レ
ー
ス
や
信
越
五
岳
ト
レ
イ
ル
ラ

ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス
と
い
っ
た
国
内

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
人
気
を
誇
る
大

会
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
、
斑
尾
高

原
、
飯
山
市
の
観
光
振
興
お
よ
び

情
報
発
信
に
多
大
な
功
績
を
残

し
て
い
ま
す
。

　

感
謝
状
を
贈
呈
さ
れ
た
石
川

市長から感謝状を受け取った石川弘樹さん（右）

さ
ん
は
、
斑
尾
高
原
ト
レ
イ
ル
ラ

ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス
が
開
催
に
至
る

ま
で
の
経
緯
や
、
運
営
の
中
で
苦

労
さ
れ
た
こ
と
な
ど
を
市
長
と
懇

談
。
今
や
申
込
み
が
10
分
足
ら
ず

で
６
０
０
人
の
定
員
に
達
す
る
ほ

ど
人
気
の
大
会
も
、
斑
尾
高
原
の

方
々
の
協
力
や
、
携
わ
る
方
々
の

理
解
を
徐
々
に
得
な
が
ら
地
道
に

進
め
て
き
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

石
川
さ
ん
は
「
斑
尾
は
首
都
圏

か
ら
遠
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
新

幹
線
で
変
わ
っ
た
。
今
後
も
期
待

し
て
ほ
し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

市
内
で
行
わ
れ
る
自
転
車
競
技
大
会
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

オ
ル
ガ
ナ
イ
ザ
ー
小
林
輝
紀
さ
ん
に
感
謝
状
を
贈
呈

　
２
月
18
日
、
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
ア

ン
カ
ー
サ
イ
ク
リ
ン
グ
チ
ー
ム
監

督
な
ど
を
務
め
る
小
林
輝
紀
さ
ん

（
瑞
穂
地
区
）
に
市
か
ら
感
謝
状

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

小
林
さ
ん
は
、
市
内
で
行
わ
れ

る
菜
の
花
サ
イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
、
信
州
シ
ク
ロ
ク
ロ
ス
飯
山
大

会
の
オ
ル
ガ
ナ
イ
ザ
ー
と
し
て
、

企
画
、
運
営
に
携
わ
り
地
域
の

自
転
車
競
技
の
普
及
と
ス
ポ
ー
ツ

ツ
ー
リ
ズ
ム
の
振
興
に
大
き
く
寄

与
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
10
年
目
を
迎
え
る
菜
の

花
サ
イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
や
、

昨
年
全
日
本
選
手
権
が
当
市
で

開
催
さ
れ
た
シ
ク
ロ
ク
ロ
ス
大
会

は
、
地
域
の
特
色
が
生
か
さ
れ
て

い
て
選
手
の
皆
さ
ん
の
中
で
も
た

い
へ
ん
好
評
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

小
林
さ
ん
は
「
自
転
車
だ
け
で

は
な
く
、
飯
山
の
良
さ
で
あ
る
自

然
を
利
用
し
た
活
動
に
市
の
支
援

を
お
願
い
し
た
い
」
と
話
さ
れ
、　

市
長
は
小
林
さ
ん
に
新
幹
線
の
お

客
さ
ま
が
市
内
を
自
転
車
で
観
光

で
き
る
仕
掛
け
づ
く
り
な
ど
へ
の

助
言
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

市長から感謝状を受け取った小林輝紀さん（右）

障害者福祉就労事業所（Ａ型事業所）の設立

１「株式会社フジすまいるファーム飯山」の設立
　愛媛県松山市に本店を置く株式会社フジおよびフジグルー
　プが出資し、「株式会社フジすまいるファーム飯山」を設立、
　地域の障がい者等を雇用し、農作物の生産、加工、販売等
　を行います。
２「株式会社フジすまいるファーム飯山」の概要
（1） 資本金：500万円
（2） 出資会社（事業内容）
　①（株）フジ（チェーンストア業（愛媛県、高知県、広島県
　　等に 98店舗））
　②（株）フジデリカ・クオリティ（惣菜の製造加工および販売）
　③（株）フジ・アグリフーズ（青果物卸売）
　④（株）フジ・ハートデリカ（青果物、その他農作物の加工等）
（3）　事業開始：平成 28年９月１日（予定）
（4）　従業員数：約 20名（予定）

３　事業全体の概要
（1）　事業所　閉校後の岡山小学校校舎の１階を利用
（2）　従業員の内訳（予定）
　　①管理者・支援員・指導員等　　 10 名程度
　　②利用者（障がい者）　　　　　　10名程度
（3）障がい者の雇用形態（予定）
　　①勤務時間　9:30 ～ 17:00
　　　（7.5h 勤務、休憩 1h、実働 6.5h）
　　②給与・保険等　最低賃金以上で雇用契約
　　　健康・雇用・労災等適用
（4）業務内容
　　農作物の生産・収穫と農作物の加工および出荷
（5）販売先等
　　フジグループに全量販売予定

　商工観光課 商工係　☎ 62-3111 内線 211　保健福祉課 障がい福祉係　☎ 62-3111 内線 189

　「農・福連携推進事業（プロジェクトいいやま）」として、市の基幹産業である「農業」を仕事とする「障害者福祉就労施設（就
労継続支援Ａ型事業所）」の誘致を進めてきましたが、このたび飯山市に事業会社が設立されましたので、概要をお知らせします。

（
そ
ぶ
え　

  

り
ん
）

※オルガナイザー・・・大会の企画、運営を総括する役職

飯
山
高
校
完
全
統
合
を
４
月
に
控
え
、
２
つ
の
お
別
れ
の
式
典
が

飯
山
高
南
キ
ャ
ン
パ
ス
校
舎
お
別
れ
の
会
・
飯
山
北
高
閉
校
式

　

平
成
18
年
に
飯
山
照
丘
、
飯

山
南
、
飯
山
北
の
３
校
が
２
段
階

で
統
合
し
「
飯
山
高
校
」
と
す
る

こ
と
が
決
定
し
て
か
ら
10
年
。
4

月
か
ら
の
完
全
統
合
を
控
え
た
、

３
月
５
日
、
各
校
の
卒
業
証
書
授

与
式
後
に
、
南
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は

校
舎
お
別
れ
の
会
が
、
北
キ
ャ
ン

パ
ス
で
は
飯
山
北
高
校
の
閉
校
式

が
そ
れ
ぞ
れ
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

二
次
統
合
に
よ
り
飯
山
高
校

の
現
３
年
生
と
ス
ポ
ー
ツ
科
学
科

の
生
徒
が
校
舎
と
し
て
利
用
し
て

い
た
南
キ
ャ
ン
パ
ス
は
、
当
時
飯

山
南
高
校
と
し
て
、
平
成
４
年
に

現
飯
山
赤
十
字
病
院
の
地
籍
か

ら
全
面
移
転
し
ま
し
た
。
豪
雪
地

域
で
あ
る
こ
と
を
考
慮
し
た
設
計

や
、
体
育
科
設
置
に
ふ
さ
わ
し
い

特
有
の
施
設
が
整
備
さ
れ
る
な
ど

地
域
や
生
徒
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
た

建
物
で
し
た
。

　

式
で
生
徒
代
表
の
滝
沢
大
悟

さ
ん
（
２
年
生
）
は
「
南
キ
ャ
ン

パ
ス
で
学
ん
だ
こ
と
、
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
を
大
切
に
し
た

い
。
北
キ
ャ
ン
パ
ス
に
移
る
こ
と

は
寂
し
い
し
不
安
も
あ
る
が
、
二

つ
の
キ
ャ
ン
パ
ス
で
学
べ
る
と
い

う
こ
と
に
感
謝
し
、
胸
を
張
っ
て

北
キ
ャ
ン
パ
ス
に
行
き
た
い
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

明
治
36
年
、
長
野
県
立
長
野

中
学
校
飯
山
分
校
の
設
置
を
起

源
に
１
１
３
年
の
歴
史
と
伝
統
を

刻
ん
で
き
た
飯
山
北
高
校
。
大
正

５
年
に
後
の
総
理
大
臣
、
犬
養
毅

氏
が
同
校
で
講
演
し
た
際
に
書
き

残
し
た
「
成
胡
為
弗
（
な
さ
ず
ん

ば 

な
ん
ぞ
な
ら
ん
）」〝
ど
ん
な
こ

と
で
も
、
本
気
で
や
ら
な
け
れ
ば

成
功
し
な
い
〞
の
精
神
の
も
と
、

多
く
の
生
徒
を
輩
出
し
ま
し
た
。

　

閉
校
式
に
は
生
徒
、
先
生
の
ほ

か
、
県
の
伊
藤
学
司
教
育
長
や
同

校
の
同
窓
会
で
あ
る
桂
蔭
会
の
森

司
朗
会
長
な
ど
来
賓
、
歴
代
の
卒

業
生
な
ど
合
わ
せ
て
約
６
０
０
人

が
大
体
育
館
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

式
で
渡
辺
藤
夫
校
長
は
「
閉

校
で
は
な
く
、
未
来
に
向
け
て
新

た
な
教
育
の
創
造
と
飛
躍
を
求
め

た
本
校
の
発
展
の
ひ
と
つ
の
機
会

と
と
ら
え
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。
ま
た
、
生
徒
代
表
の
三

ツ
井
大
志
さ
ん（
3
年
生
）は「
先

輩
方
か
ら
受
け
継
い
だ
、
す
べ
て

の
こ
と
を
全
力
で
や
る
と
い
う
北

高
の
伝
統
。
新
飯
山
高
校
の
新
た

な
歴
史
は
、
こ
の
伝
統
を
誇
り
と

し
て
、
在
校
生
の
皆
さ
ん
に
作
り

上
げ
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

現
在
の
北
キ
ャ
ン
パ
ス
は
4
月

か
ら
飯
山
高
校
に
、
南
キ
ャ
ン
パ

ス
は
改
修
作
業
が
行
わ
れ
、
８
月

か
ら
城
南
中
学
校
の
校
舎
と
し
て

利
用
さ
れ
ま
す
。

慣れ親しんだ南キャンパス小体育館で
行われたお別れの会

飯山北高校 校歌を会場の全員で斉唱
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飯
山
市
と
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
㈱ 

長
野
支
社

　
　

―
と
も
に
進
め
る
飯
山
市
の
「
ま
ち
づ
く
り
」

―

【
協
賛
金
】

菜
の
花
ま
つ
り
、
花
結
び
、
灯
篭

ま
つ
り
、
寺
町
花
街
道
い
い
や
ま
花

フ
ェ
ス
タ
の
各
イ
ベ
ン
ト
に
対
す
る

総
額
12
万
円
の
協
賛
金
を
、
広
報

や
運
営
活
動
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

【
商
品
提
供
】

菜
の
花
ま
つ
り
、
雪
ま
つ
り
の
参

加
者
や
受
賞
者
に
対
す
る
キ
リ
ン

ビ
ー
ル
商
品
の
提
供
で
各
イ
ベ
ン
ト

を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

市
と
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
㈱
長
野
支
社
と
の
間
で
、
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
連
携
協
定
を

締
結
し
て
4
年
目
、
平
成
27
年
度
の
取
り
組
み
を
振
り
返
り
ま
す
。

菜の花まつり

いいやま雪まつり

オープニング
セレモニーで
東小学校鼓笛
隊へ飲料水を
贈呈、菜の花
オリエンテー
リングへキリ
ンビール商品
提供

雪像コンテス
ト受賞者へキ
リンビール商
品提供

園芸指導補助作業員を募集します
まちづくり課 まち並整備係　☎ 62-3111 内線 245・246

　市では、園芸指導の補助を行う作業員を下記のとおり
募集します。

道路維持作業員を募集します
道路河川課 維持係　☎ 62-3111 内線 273

　市では、道路維持を行う作業員を下記のとおり募集し
ます。

■募集職種・人数　園芸指導補助作業員　1名
■応募資格　市内居住の花の好きな健康に働ける方
　　　　　　（男女不問）
■任用期間　平成28年 4月下旬～平成 28年 11月 30日
■勤務条件　日数：月 14日（平日）時間：8:30 ～ 15:30
　　　　　　  賃金：時給 900 円
■勤務内容
　花景観育成の指導、普及啓発の補助および市管理の公
　園緑地等の花の維持管理作業（花の植栽手入れ、草取、
　水くれ等）
■必要な免許　普通自動車運転免許
■応募期間および提出書類
　3月 22日（火）～ 4月 8日（金）までの間に、自筆
　履歴書（写真添付）をまちづくり課まで提出してくだ
　さい。詳しくは書類提出時にご説明します。

　
ま
ち
づ
く
り
課 

ま
ち
並
整
備
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
４
５・２
４
６

　

市
と
市
景
観
協
議
会
で
は
、

公
共
用
地
等
に
花
壇
づ
く
り
を
行

う
グ
ル
ー
プ
を
次
の
と
お
り
支
援

し
ま
す
。（
次
の
内
ど
ち
ら
か
１
つ

の
み
申
し
込
み
）

①
花
と
緑
の
ふ
る
さ
と
づ
く
り

事
業
（
花
苗
の
配
付
）

■
対
象
者　

区
有
地
や
沿
道
等

に
花
壇
づ
く
り
を
行
う
団
体（
区
、

活
性
化
グ
ル
ー
プ
、
有
志
な
ど
）

■
配
付
花
苗　
宿
根
草
（
桔
梗
、

ナ
デ
シ
コ
、
オ
ミ
ナ
エ
シ
、
ガ
イ

ラ
ル
デ
ィ
ア
の
4
種
類
を
予
定
）

■
配
付
数　
１
団
体 

80
株
程
度

■
配
布
予
定
日　
5
月
21
日
㈯

②
花
修
景
活
動
地
域
支
援
事
業

（
花
壇
づ
く
り
費
用
の
補
助
）

■
対
象
者　
①
と
同
じ

■
補
助
額　
対
象
経
費
の
２
分
の

１
以
内
（
２
万
円
限
度
）
を
予
定

■
対
象
経
費　
花
苗
、肥
料
用
土
、

農
薬
代
（
用
具
・
鉢
代
・
人
件
費
・

機
械
代
等
は
対
象
外
）

地
域
の
花
づ
く
り
活
動
を
お
手
伝
い

花
苗
の
配
付
、花
壇
づ
く
り
費
用
補
助
の
ご
案
内

※
申
込
方
法　
い
ず
れ
も
、
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
5
月
９
日
㈪
ま

で
に
申
請
書
の
提
出
が
必
要
で
す

の
で
、
ま
ち
づ
く
り
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
お
披
露
目
企
画

フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
ピ
ア
ノ
を
体
感
の
２
日
間

　

２
月
27
日
、
28
日
、
飯
山
市

文
化
交
流
館
な
ち
ゅ
ら
で
ス
タ
イ

ン
ウ
ェ
イ
の
お
披
露
目
企
画
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
市
が
購
入

し
た
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
社
製
の
フ

ル
コ
ン
サ
ー
ト
ピ
ア
ノ
を
市
民
の

皆
さ
ん
に
も
弾
い
て
、
そ
し
て
聴

い
て
い
た
だ
き
、
愛
着
を
持
っ
て

い
た
だ
く
た
め
に
行
わ
れ
た
も
の

で
、
大
勢
の
皆
さ
ん
が
会
場
と

な
っ
た
小
ホ
ー
ル
に
集
ま
り
ま
し

た
。

　

27
日
は
「
市
民
ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ

飯
山
地
区 

東
庄
太
郎
さ
ん
（
60
歳
）

演
奏
し
た
方
に
感
想
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た

太
田
地
区 

木
原
瑛
紅
さ
ん
（
小
４
）

ン
演
奏
会
（
市
民
公
開
演
奏
会
）」

と
し
て
、
事
前
に
公
募
し
た
32
組

の
皆
さ
ん
が
、
ピ
ア
ノ
を
演
奏
し

ま
し
た
。
小
ホ
ー
ル
に
は
小
学
１

年
生
か

ら
70
歳

代
ま
で

の
演
奏

者
や
そ

の
家
族

の
ほ
か

一
般
の

方
も
来

場
し
、

一
人
ひ
と
り
の
演
奏
が
ホ
ー
ル
内

に
響
き
わ
た
っ
た
あ
と
に
は
温
か

な
拍
手
が
響
き
ま
し
た
。

　

28
日
は
「
肌
で
感
じ
る
」
ピ
ア

ノ
と
チ
ェ
ロ
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
行

わ
れ
、
チ
ケ
ッ
ト
は
前
売
り
券
で

１
７
１
席
す
べ
て
が
完
売
と
な
る

盛
況
で
し
た
。

　

ピ
ア
ニ
ス
ト
武
井
純
子
さ
ん
と

チ
ェ
リ
ス
ト
の
原
香
恋
さ
ん
が
織

り
な
す
ハ
ー
モ
ニ
ー
は
小
ホ
ー
ル

全
体
を
包
み
込
み
、ス
タ
イ
ン
ウ
ェ

イ
社
製
ピ
ア
ノ
は
命
を
吹
き
込
ま

れ
た
か
の
よ
う
に
曲
や
フ
レ
ー
ズ

に
応
じ
て
微
妙
な
強
弱
や
響
き
を

奏
で
、
来
場
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
そ

の
演
奏
に
聞
き
入
り
ま
し
た
。

自
分
た
ち
の
健
康
は
自
分
た
ち
で
つ
く
り
守
ろ
う

第
50
回
飯
山
市
保
健
補
導
員
研
修
大
会
開
催

　
２
月
28
日
、
公
民
館
で
飯
山
市

保
健
補
導
員
研
修
大
会
が
行
わ

れ
、
平
成
28
年
の
各
地
区
の
保
健

補
導
員
約
１
２
０
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

開
会
で
田
中
万
理
保
健
補
導

員
協
議
会
長
は
「
そ
れ
ぞ
れ
忙
し

い
中
で
は
あ
る
が
、
地
域
に
健
康

を
広
め
て
い
く
窓
口
と
し
て
、
こ

の
役
割
を
プ
ラ
ス
に
と
ら
え
て
活

動
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
昨
年
の
保
健
補
導
員

の
皆
さ
ん
の
意
識
調
査
の
発
表
が

行
わ
れ
、「
最
初
は
消
極
的
に
引

き
受
け
た
役
だ
っ
た
が
、
最
終
的

に
は
健
康
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら

地
域
で
の
役
割
を
積
極
的
に
果
た

す
こ
と
が
で
き
た
」
な
ど
の
回
答

が
多
く
見
受
け
ら
れ
た
こ
と
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
自
分
も
元
気
に
な
り 

家
庭

で
地
域
で
役
立
つ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」
と
題
し
行
わ
れ
た
講
演

で
は
、㈱
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ・

ア
イ
代
表
取
締
役
の
伊
藤
か
お
る

さ
ん
が
「
怒
り
」
の
感
情
に
着
目

し
た
「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン

ト
」
に
つ
い
て
説
明
。
保
健
補
導

員
と
し
て
地
域
の
皆
さ
ん
に
接
す

る
際
の
対
応
か
ら
、
保
健
補
導
員

と
し
て
の
心
得
、
気
持
ち
の
持
ち

方
ま
で
を
丁
寧
に
お
話
し
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
参
加
者
は
資
料
を
確

認
し
、
メ
モ
を
と
り
な
が
ら
熱
心

に
話
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

■作業内容　未舗装道路の整地・敷砂利作業・草刈車に
　　　　　　よる市道路肩草刈り作業および市道維持管
　　　　　　理作業全般
■募集人数　若干名
■応募資格　市内居住の健康に働ける方
■任用期間　平成 28年 5月上旬～平成 28年 11月 30日
　　　　　　（雇用期間は延長することもあります）
■必要な免許・資格
　　　　　　普通自動車運転免許（中型 8t 限定）
　　　　　　（大型特殊免許および車両系建設機械運転技
　　　　　　 能講習修了証あればなお可）
■応募期間および提出書類
　4月 15日（金）までに、自筆履歴書（写真添付）を道
　路河川課まで提出してください。
※詳しくは道路河川課維持係までお問い合わせください。

大勢のお客さまが心地よい響きを楽しみました

　
何
と
も
言
え
な
い
感
覚
で
し
た

が
表
現
す
る
と
す
れ
ば
〝
音
色
が

キ
ラ
キ
ラ
〞
し
て
い
ま
し
た
。
ま

た
迫
力
あ
る
音
が
出
て
素
晴
ら
し

か
っ
た
で
す
。

　

周
り
の
学
生
の
演
奏
も
タ
ッ
チ

が
上
手
で
感
動
し
ま
し
た
が
、
私

自
身
も
自
分
な
り
に
う
ま
く
弾

け
た
と
思
い
ま
す
。

　

鍵
盤
が
ザ
ラ
ザ
ラ
し
て
い
て

滑
り
に
く
く
弾
き
や
す
か
っ
た
で

す
。
音
と
響
き
も
普
段
弾
く
ピ
ア

ノ
と
は
違
い
ま
し
た
。

　

演
奏
は
ち
ょ
っ
と
失
敗
し
て
し

ま
っ
た
け
れ
ど
、
良
い
ピ
ア
ノ
は

弾
い
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
今

日
の
経
験
は
と
て
も
い
い
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。

伊藤かおるさんの講演を聞く参加者の皆さん

8

労
政
事
務
所
の
ご
案
内

北信労政事務所　☎ 026-234-9532

　労政事務所は、県の行政機関です。次のよ
うな労働相談業務などを行っています。
○解雇されたが納得できない。
○メンタルヘルスに不調をきたしている。
○職場の人間関係や
　パワハラ・セクハラで悩んでいる。　など
　相談は無料。電話や面談により相談をお受
けしております。秘密は厳守されますので、
お気軽にご利用ください。
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対
象
は
小
学
１
年
生
、
中
学
１
年
生
（
新
学
年
）

 

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
更
新
の
お
知
ら
せ

　

飯
山
市
福
祉
医
療
費
特
別
給

付
金
を
受
け
る
た
め
に
は
、
受
給

者
証
が
必
要
で
す
。
今
回
、
受
給

者
証
の
更
新
手
続
き
の
受
付
を
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。
更
新
手
続

き
の
対
象
と
な
る
お
子
さ
ん
が
い

る
方
は
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
更
新
手
続
き
が
必
要
な
方

　

４
月
か
ら
小
学
１
年
生
お
よ

び
中
学
１
年
生
に
な
る
お
子
さ

ん
。（
上
記
以
外
の
区
分
で
該
当

保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係 

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
９

と
な
っ
て
い
る
方
は
、
今
回
の
手

続
き
は
不
要
で
す
）

■
受
付
日
時

①
３
月
24
日
㈭
、
25
日
㈮

　
8
時
30
分
〜
18
時

　
市
役
所
4
階 

第
１
委
員
会
室

②
３
月
27
日
㈰

　
8
時
30
分
〜
17
時

　
市
役
所
1
階

　
保
健
福
祉
課
6
番
窓
口

右
記
①
②
に
都
合
の
つ
か
な
い
方

は
平
日
8
時
30
分
〜
17
時
に
保

健
福
祉
課
窓
口
で
受
付
で
き
ま

す
。
他
の
申
請
受
付
も
あ
り
混

雑
し
ま
す
の
で
で
き
る
だ
け
①

②
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
手
続
き
に
必
要
な
書
類

①
市
か
ら
送
ら
れ
た
交
付
申
請
書

②
対
象
の
お
子
さ
ん
の
健
康
保

　
険
証

③
印
鑑

④
振
込
口
座
情
報
（
通
帳
等
）

◆
こ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

・「
飲
食
店
に
入
ろ
う
と
し
た
ら
、

車
イ
ス
を
利
用
し
て
い
る
こ
と
を

理
由
に
断
ら
れ
た
。」

・「
避
難
所
で
、
聴
覚
障
が
い
が
あ

る
の
で
配
慮
し
て
ほ
し
い
と
管
理

者
に
伝
え
た
が
、
情
報
は
音
声
だ

け
で
伝
え
ら
れ
た
。」

◆
障
害
者
差
別
解
消
法
と
は
？

　

障
害
者
差
別
解
消
法
は
、
国
・

県
・
市
町
村
な
ど
の
行
政
機
関
や
、

会
社
・
お
店
な
ど
の
民
間
事
業
者

に
お
け
る
障
が
い
を
理
由
と
し
た

差
別
を
な
く
し
、
障
が
い
が
あ
る

人
も
な
い
人
も
、
み
ん
な
が
お
互

い
に
人
格
や
個
性
を
尊
重
し
な
が

ら
と
も
に
生
活
で
き
る
社
会
の
実

現
に
向
け
、
障
が
い
を
理
由
と
す

る
差
別
を
解
消
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
は
、
障
害
者
基
本
法
に

定
め
ら
れ
た
障
が
い
の
あ
る
人
す

べ
て
に
お
よ
び
、
障
害
者
手
帳
を

持
っ
て
い
な
い
人
も
含
ま
れ
ま
す
。

こ
の
法
律
に
よ
り
、
障
が
い
の
あ

る
人
に
対
す
る
「
不
当
な
差
別
的

取
扱
い
」
と
「
合
理
的
配
慮
の
不

提
供
」
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

◆
不
当
な
差
別
的
取
扱
い
と
は
？

　

正
当
な
理
由
も
な
く
、
障
が
い

が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
サ
ー
ビ
ス

な
ど
の
提
供
を
拒
否
し
た
り
、
制

限
し
た
り
す
る
こ
と
。

◆
合
理
的
配
慮
の
不
提
供
と
は
？

　

障
が
い
の
あ
る
人
か
ら
何
ら
か

の
配
慮
を
求
め
ら
れ
た
場
合
に
、

負
担
に
な
り
過
ぎ
な
い
範
囲
で
社

会
的
障
壁（
し
ょ
う
へ
き
）（
※
１
）

を
取
り
除
く
た
め
に
必
要
で
合
理

的
な
配
慮
（
※
２
）
を
行
わ
な
い

こ
と
。

※
１ 

社
会
的
障
壁

　

障
が
い
の
あ
る
人
に
と
っ
て
、

日
常
生
活
や
社
会
生
活
を
送
る

う
え
で
障
壁
と
な
る
も
の
で
、
例

え
ば
通
行
や
利
用
し
に
く
い
設
備

や
施
設
、
利
用
し
に
く
い
制
度
、

障
が
い
の
あ
る
人
を
意
識
し
て

い
な
い
慣
習
、
文
化
、
障
が
い
の

あ
る
人
へ
の
偏
見
な
ど
を
指
し
ま

す
。

※
２ 

合
理
的
配
慮

　
ど
の
よ
う
な
配
慮
が
合
理
的
配

慮
に
当
た
る
か
は
個
別
の
ケ
ー
ス

で
異
な
り
ま
す
が
、
次
の
よ
う
な

例
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

・
車
イ
ス
の
人
が
乗
り
物
に
乗
る

と
き
に
手
助
け
す
る
。

・
障
が
い
が
あ
る
人
の
障
が
い
特

性
に
応
じ
た
手
段
（
筆
談
、
読
み

上
げ
な
ど
）
で
対
応
す
る
。

・
難
し
い
漢
字
に
ふ
り
が
な
を
付

け
る
。

◆
法
律
施
行
に
向
け
て

　

法
律
が
施
行
さ
れ
る
と
、
不

当
な
差
別
的
取
扱
い
は
、
国
や
市

町
村
な
ど
の
行
政
機
関
だ
け
で
な

く
、
会
社
や
お
店
な
ど
の
民
間
事

業
者
で
も
禁
止
さ
れ
ま
す
。
障
が

い
者
へ
の
合
理
的
配
慮
に
つ
い
て

は
、
国
や
市
町
村
に
は
法
的
な
義

務
が
生
じ
ま
す
が
、
会
社
や
お
店

な
ど
の
民
間
事
業
者
は
努
力
義
務

と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
障

が
い
を
理
由
と
し
た
差
別
を
解
消

す
る
こ
と
は
、
社
会
全
体
の
責
務

で
す
。

　
一
人
一
人
が
こ
の
法
律
を
理
解

し
、
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会

を
つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
制
度
は
、
公
共
施
設
や

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

設
置
さ
れ
て
い
る
障
が
い
者
等
駐

車
区
画
の
円
滑
な
利
用
を
図
る
た

め
、
歩
行
が
困
難
で
配
慮
が
必
要

な
方（
身
体
に
障
が
い
が
あ
る
方
、

高
齢
者
、
妊
産
婦
、
病
気
・
ケ
ガ

人
等
）に
県
が
利
用
証
を
交
付
し
、

駐
車
場
の
利
用
対
象
者
を
明
確

に
す
る
こ
と
で
、
真
に
必
要
な
方

が
利
用
で
き
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
は
４
月
20

日
か
ら
運
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

利
用
証
の
交
付
に
あ
た
っ
て
は
県

へ
交
付
申
請
書
提
出
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
提
出
先
は
次
の
と
お
り

で
す
。

■
提
出
先

・
郵
送
で
申
請　

県
庁
地
域
福
祉
課
（
☎
０
２
６-

２
３
２-

０
０
５
３
）

・
窓
口
で
申
請　

北
信
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課

（
☎
62
３
９
４
３
）

　
申
請
書
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
説
明
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
申

保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係 

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
９

保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係 

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
９

「
障
害
者
差
別
解
消
法
」
が
施
行
さ
れ
ま
す

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て

　
「
障
害
者
差
別
解
消
法
（
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消
に
関
す
る
法
律
）」
が

4
月
1
日
に
施
行
さ
れ
ま
す
。
こ
の
法
律
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・パ
ー
ミ
ッ
ト
（
障
が
い
者
等
用
駐
車
場
利
用
者
証
）

　
　
　
　
　
　
　

制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

請
書
は
市
役
所
保
健
福
祉
課
障

が
い
福
祉
係
に
も
備
え
付
け
て
あ

り
ま
す
。

詳しくは県のホームページで閲覧できます
信州パーキング・パーミット 検索

信州パーキング・パーミッド制度利用証

咲き誇る菜の花に囲まれながら
情緒豊かな　渡し舟をお楽しみください

菜の花渡し舟運航
菜の花渡し舟実行委員会（道路河川課内）☎ 62-3111 内線 271

■運航期間　５月３日～５日　9:00 ～ 16:00
　　　　　　（12:00 から 13:00 まで運休）
■運航区間　常盤舟つき場（道の駅先河川敷）～
　　　　　　瑞穂舟つき場（菜の花公園下）
　　・常盤　最終便 15:30　・瑞穂　最終便 15:45
■料金（当日価格）（幼児：無料）
　大　人　往復 1,000 円　
　　　　　片道　 600 円（中学生以上）
　小学生　往復　 500 円　
　　　　　片道　 300 円（幼児：無料）
■前売り券
　お得な前売り券を販売中（4月 30日まで）
　大人往復乗船券 ×3セットを、2,000 円（小学生 1,000
　円でお求めになれます。（販売所：市役所道路河川課、道
　の駅「花の駅・千曲川」、信越自然郷飯山駅観光案内所）

　　　　　　　　　　　　　　

第17回 戸狩ふれあいアート展
笑顔がうまれるアート展 ＠ 戸狩

■日　時　　5月 3日（火）・4日（水）
■場　所　　戸狩温泉スキー場入口、トピアホール

　毎年ご好評をいただい
ている戸狩ふれあいアー
ト展が今年も開催されま
す。今年は出展作家 26名
がトピアホール 2階展示
会場に全員集合の出展と
なります。
　皆さまのお越しをお待ちしております。

　　　　　　　　　　　　　　

  同時開催
  ―フリーマーケット出展者を募集します―
■場　所　トピアホールピロティ
■出展料　1ブース 3m×3m 　1日 1000円
　◎古着や子ども服、山菜など大歓迎
　※テーブルなど必要な備品はご持参ください。
■問合先　　090-7909-3362（担当者：清水）

【人材育成塾・経営セミナー】
ものづくり補助金セミナーの開催

　「ものづくり補助金」は経営革新支援機関と連携して、革新的
な設備投資やサービス開発・試作品の開発を行う中小企業者等
に対し補助金が支給される制度です。

  商工観光課 商工係　☎ 62-3111 内線 211

■日　時　３月 25日（金）14:00 ～ 16:30
■会　場　飯山市役所４階　第４委員会室      ■受講料　無料
■その他　「小規模事業者持続化補助金」の紹介も行います。

　これから起業や商品開発をお考えの方を対
象にこの補助金の説明会を開催します。
　受講料は無料で、どなたでも受講できます。

①革新的サービス・ものづくり開発支援
一般型 ■補助上限額：1,000万円

■補助率：2/3　　　■設備投資が必要
小規模型 ■補助上限額：500万円

■補助率：2/3　　　■設備投資可能（必須ではない）
②サービス・ものづくり高度生産性向上支援
■補助上限額：3.000万円
■補助率：2/3　　　■設備投資が必要

　 税務課 固定資産税係　☎ 62-3111 内線 164・165

　下記日時に固定資産税を納めている方が、本人のも
の以外の資産の評価額をご覧いただける縦覧と、本人
の固定資産税課税台帳をご覧いただける閲覧ができま
す。ご利用ください。

【期   　間】  4月１日（金）～5月2日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　（土・日祝日を除く）
【受付時間】   8:30 ～ 17:15
【場  　 所】  市役所１階　税務課
【持 ち 物】  免許証など本人確認ができるもの、印鑑
【そ の 他】  ご自身の固定資産税の課税内容については、
                 ４月15日に発送予定の納税通知書に添付
　　　　　  する「課税明細書」でも確認できますので、
                 ご活用ください。

固定資産税
課税台帳の閲覧・縦覧のお知らせ

詳しくは税務課固定資産税係までお問い合わせください。
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　生後 91 日以上の全ての犬は狂犬病
予防法に基づき、毎年１回の狂犬病予
防注射が義務付けられています。平成
28 年度の狂犬病予防注射を右記の日
程で実施しますので、お近くの会場へ
お出かけください。
　なお、会場では犬の新規登録も受け
付けますので登録がまだお済みでない
方は併せてご利用ください。
【手数料（１頭あたり・注射料金込）】
○登録済み犬　3,500 円
　（注射料金 2,950 円、注射済票交付手数料 550円）
○新規登録犬　6,500 円
　（登録手数料3,000円、注射料金2,950円、注射済票交付手数料550円）
【持ち物】
○登録済みの方　市からのハガキ、手数料
○新規登録の方　印鑑、手数料
【注意事項】
○狂犬病予防注射対象犬の健康に異常のある場合、および過去に狂犬病
　予防注射後に異常を起こしたことのある犬は、動物病院で接種してく
　ださい。
○狂犬病予防集合注射当日異常のある犬は、事前に必ず申し出てください。
○飼い犬の糞に関する苦情が多く寄せられています。糞の後始末は、飼
　い主が責任をもって処理してください。
○飼い犬の管理が悪いと法律・条令等で罰せられる場合がありますので
　ご注意ください。

月日 実施場所 実施時間

４
月
12
日
㈫

秋葉神社（児童センター隣） 8:40 ～ 9:00
JA 秋津出張所北側空地 9:10 ～ 9:40
分 道 火 の 見 下 10:00 ～ 10:10
斑 尾 高 原 山 の 家 10:20 ～ 10:30
大 川 公 会 堂 10:40 ～ 11:00
富倉地区活性化センター 11:15 ～ 11:25

４
月
13
日
㈬

柳原地区活性化センター 8:40 ～ 9:00
外様地区活性化センター 9:10 ～ 9:30
常盤地区活性化センター 9:40 ～ 10:10
柳 新 田 公 会 堂 10:15 ～ 10:25
瑞穂地区活性化センター 10:35 ～ 10:50
瑞 穂 中 組区民センター 11:00 ～ 11:15
柏 尾 農 村 研 修 施 設 11:30 ～ 11:40
勤 労 青 少 年 ホ ー ム 11:50 ～ 12:20

４
月
14
日
㈭

飯 山 市 公 民 館 8:40 ～ 9:10
旧 飯 山 市 民 会 館 9:20 ～ 9:40
木島地区活性化センター 10:00 ～ 10:30
其 綿 公 会 堂 10:40 ～ 10:50
上 境 駅 11:20 ～ 11:30
藤 沢 公 会 堂 12:50 ～ 13:00
岡山地区活性化センター 13:10 ～ 13:25
旧 羽 広 山 分 校 13:45 ～ 13:55
Ｊ Ａ 温 井 集 荷 所 14:05 ～ 14:15
蕨 野 バ ス 停 14:25 ～ 14:35

5
月
8
日
㈰

飯 山 市 公 民 館 8:40 ～ 9:10
JA 秋津出張所北側空地 9:30 ～ 9:50
常盤地区活性化センター 10:20 ～ 10:50
勤 労 青 少 年 ホ ー ム 11:10 ～ 11:30
岡山地区活性化センター 11:50 ～ 12:00

5
月
15
日
㈰

飯山市役所正面駐車場 8:40 ～ 9:00
木島地区活性化センター 9:20 ～ 9:40
瑞穂地区活性化センター 10:10 ～ 10:30
外様地区活性化センター 10:50 ～ 11:00
柳原地区活性化センター 11:10 ～ 11:20
富倉地区活性化センター 11:50 ～ 12:00

市民環境課 生活環境係 ☎ 62-3111 内線 192
獣医師会 北信支部（北信保健所内） ☎ 62-1366

飼い主の皆さんはお忘れなく
平成 28年度狂犬病予防集合注射日程

　市では各種在宅福祉サービスを実施しています。該当になる
と思われる方、引き続きサービスを希望される方は、4月に入っ
てから申請手続きが必要です。介護保険被保険者証、各障害者
手帳、印鑑を持参のうえ、市役所窓口でお申し込みください。

保健福祉課 高齢者介護保険係 ☎ 62-3111 内線 185　※タクシー乗車券受付　保健福祉課 障がい福祉係 内線 189

サービス名 内　容 対　象　者

本
人
の
生
活
支
援

訪問理美容
サービス券

自宅に理容師・美容師に来てもらう出
張料分（1000円の利用券を年4枚以内）

理容院・美容院に行くことが困難な高齢者のみの世帯、またはこ
れに準ずる世帯の 65歳以上で要介護 3・4・5の方

寝具クリーニング
サービス券

掛け・敷き布団をクリーニングに出す
際に使うことができる利用券（2000
円の利用券を年 4枚以内）

寝具の衛生管理等が困難な高齢者のみの世帯、またはこれに準ず
る世帯の 65歳以上で要介護 3・4・5の方

タクシー乗車券 1枚 500円の利用券を、対象者の居住
地区に応じた枚数を交付（年48枚以内）

市・県民税非課税世帯で、次の①～④に該当する方
　①身体障害者手帳の障害が、視覚、下肢、体幹、心臓、じん臓、
　　呼吸器にあり、障がいの程度が 1級、2級の方
　②療育手帳の障がいの程度がA1、A2の方
　③精神障害者保健福祉手帳の障害等級が 1級の方
　④介護保険の要介護 2・3・4・5の方

介
護
す
る

家
族
を
支
援

6,200 円の
紙おむつ等購入券 紙おむつ等を購入する際に使うことが

できる購入券（年 12枚以内）

市民税非課税世帯の、65歳以上で要介護 4・5の方

3,600 円の
紙おむつ等購入券

市民税非課税世帯の、65歳以上で要介護２・３の方

在宅福祉サービス在宅福祉サービス
利用申請手続きを

　

飯
山
市
で
は
全
国
平
均
を
10

数
年
先
行
し
、
3
人
に
1
人
が
高

齢
者
と
い
う
超
高
齢
社
会
を
迎

え
て
い
ま
す
。

　

高
齢
に
な
っ
て
も
元
気
で
、
い

き
い
き
と
し
た
生
活
を
送
る
こ
と

が
、
高
齢
者
本
人
に
と
っ
て
も
、

家
族
や
地
域
に
と
っ
て
も
重
要
な

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
が
家
庭
や
地
域
の
な

か
で
何
ら
か
の
役
割
を
担
い
な
が

ら
生
活
し
続
け
る
「
生
涯
現
役
」

に
努
め
、
そ
の
実
現
の
た
め
、
住

民
も
含
め
た
多
様
な
担
い
手
に
よ

り
、
地
域
全
体
で
支
え
る
「
安
心

な
地
域
づ
く
り
」
に
取
り
組
む
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
、
住
民
参
加
の
幅

広
い
地
域
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、市
で
は
4
月
か
ら
介
護
予
防・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
（
総

合
事
業
）
を
実
施
し
ま
す
。

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総

合
事
業
（
総
合
事
業
）
と
は

　

65
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た

介
護
予
防
と
自
立
し
た
日
常
生
活

の
支
援
を
目
的
に
、
一
人
ひ
と
り

の
状
態
に
合
わ
せ
「
介
護
予
防
・

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
」と「
一

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

介
護
支
援
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
３・１
８
６

4
月
か
ら
新
し
い

般
介
護
予
防
事
業
」
の
二
つ
の
事

業
か
ら
な
り
ま
す
。

　
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ

ス
事
業
は
、
要
介
護
認
定
で
要
支

援
１・２
の
認
定
を
受
け
た
方
や

生
活
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
る
方

が
、
一
般
介
護
予
防
事
業
は
、
65

歳
以
上
の
す
べ
て
の
方
が
利
用
で

き
ま
す
。

介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

事
業

　

高
齢
者
の
日
常
生
活
の
自
立

を
目
的
と
し
、
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

や
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
ま

す
。

　
従
来
の
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス

だ
け
で
は
な
く
、
多
様
な
担
い
手

に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
支
援
し

ま
す
。

一
般
介
護
予
防
事
業

　

高
齢
者
が
日
常
的
に
介
護
予

防
活
動
に
取
り
組
め
る
よ
う
、
身

近
な
場
所
で
の
集
落
サ
ロ
ン
等
、

自
主
的
な
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
講
習
な

ど
、
地
域
で
お
手
伝
い
し
て
く
れ

る
方
を
支
援
し
ま
す
。

Ｑ
．
要
支
援
認
定
を
受
け
て
介
護

保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

る
が
、
引
き
続
き
利
用
で
き
る
の

か
？

Ａ
．
現
在
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
る
方
は
、
認
定
の
有
効
期
間

中
は
引
き
続
き
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

で
き
ま
す
。
更
新
す
る
際
、
要
介

護
認
定
審
査
を
省
略
し
て
、
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
実
施
し
て
、

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。

Ｑ
．
利
用
す
る
に
は
、
ど
う
し
た

ら
い
い
の
か
？

Ａ
．
ま
ず
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
介
護

保
険
や
総
合
事
業
の
サ
ー
ビ
ス
利

用
に
つ
い
て
、
ま
た
、
生
活
の
中

で
の
困
り
ご
と
や
心
配
ご
と
な
ど

の
総
合
相
談
窓
口
に
な
り
ま
す
。

「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
（
総
合
事
業
）」

が
始
ま
り
ま
す

　市では市営住宅の入居者を募集します。
　申込み方法、入居資格等、詳しくは移住定住推進課
までお問い合わせください。

【一般募集団地・戸数】
　・木島若者住宅　1戸
【随時募集中の団地・戸数】
　・曙町団地　2戸　・水上団地 2戸
【募集受付期間】（土日祝祭日を除く 8:30 ～ 17:15）
　一般募集 … 3 月 22日（火）から 4月 1日（金）まで
　随時募集中の住宅は定員になり次第締め切ります。
【一般募集の選考方法】
　選考方法：申込件数が募集戸数を超えた場合は抽選
　抽選日時：4月 13日（水）午前 10:00 から
　抽選会場：飯山市役所４階　第１委員会室
【申込用紙配布・受付場所】
　市役所 2階　移住定住推進課 住宅係

市営住宅入居者募集
 移住定住推進課 住宅係　☎ 62-3111 内線 252

介護予防サポーター講習会 開催
地域包括支援センター　☎ 62-3111 内線 183.186

　下記の日程で介護予防サポーター講習会を開催します。おおむね 55
歳以上の方で介護予防サポーターとして活動していただける方、また
介護予防や健康づくりの活動に興味のある方はぜひご参加ください。

介護予防サポーターとは
　介護予防、健康づくりのため仲間と一緒に地域で元気に楽しく介
   護予防活動のお手伝いをしてくれる皆さんです。

受講料：無料

日　程 月　日
1日目 5 月 13 日（金）
2日目 5 月 20 日（金）
3日目 5 月 27 日（金）
4日目 6 月 3 日（金）
5日目 6 月 10 日（金）

日　程 月　日
6日目 6 月 17 日（金）
7日目 6 月 24 日（金）
8日目 7 月 1 日（金）
9日目 7 月 8 日（金）
10日目 7 月 15 日（金）

時　間：10:00 ～ 12:00
会　場：いいやま人権福祉センター
募集期間：  3 月 22日（火）～ 4月 28日（木）
その他： 受講日数が全体の 80%以上で修了証書を交付します



　

高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

率
は
、
今
後
見
込
ま
れ
る
医
療
費

な
ど
の
推
計
を
も
と
に
２
年
ご
と

に
見
直
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
28
・
29
年
度
の
保
険
料

率
は
、
長
野
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
議
会
２
月
定
例
会

の
議
決
を
受
け
、
次
の
と
お
り
改

正
さ
れ
ま
す
。

■
均
等
割
額
…
４
万
９
０
７
円

　
　

 （
改
正
前
４
万
３
４
７
円
）

■
所
得
割
率
…
８・３
０
㌫

　
　

 （
改
正
前
８・１
０
㌫
）

■
限
度
額
…
57
万
円（
変
更
な
し
）

※
新
し
い
保
険
料
率
に
よ
り
算
定

さ
れ
る
「
平
成
27
年
度
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知

書
」
は
７
月
中
旬
頃
に
お
届
け
し

ま
す
。

■
保
険
料
の
軽
減

所
得
の
少
な
い
方
な
ど
の
保
険
料

は
引
き
続
き
軽
減
さ
れ
ま
す
。

□
所
得
割
の
軽
減
…
前
年
の
総
所

得
金
額
か
ら
33
万
円
を
引
い
た
額

が
58
万
円
以
下
の
方
は
所
得
割
が

５
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。

□
均
等
割
の
軽
減
…
下
の
表
の
と

お
り
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の

　
　
　
　
保
険
料
（
率
）
が
変
わ
り
ま
す

世帯内の被保険者と世帯主の
前年の総所得金額の合計額 軽減割合 軽減後の

均等割額

33万円以下
の場合

世帯内の被保険者全員が年
金収入 80万円以下（その
他の所得なし）の場合

9割軽減 4,090 円

上記以外の方 8.5 割軽減 6,136 円
33万円＋（26万5千円×世帯の被保険者数）
以下の場合 5割軽減 20,453 円

33万円＋（48万円 ×世帯の被保険者数）
以下の場合 2割軽減 32,725 円

■
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
の　
　
　
　
　

保
険
料
軽
減

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

直
前
に
、
社
会
保
険
や
共
済
保

険
な
ど
の
被
用
者
保
険
の
被
扶
養

者
で
あ
っ
た
方
は
、
均
等
割
額
が

９
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
所

得
割
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。（
市

町
村
国
保
・
国
保
組
合
は
対
象
外

で
す
。）

市
民
環
境
課 

国
保
年
金
係　
　
　
　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
５
３

長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　
☎
０
２
６-

２
２
９-

５
３
２
０

均等割の軽減

広
告
コ
ー
ナ
ー

※市ではこのコーナーの有料広告を募集しています。詳しくは庶務課秘書広報係（☎ 62-3111 内線 337）までお問い合わせください。
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農
業
集
落
排
水
事
業
は
農
村

地
域
を
対
象
に
、
農
業
用
水
の

水
質
保
全
と
生
活
環
境
の
改
善

を
図
る
と
と
も
に
、
河
川
な
ど
の

公
共
用
水
域
の
水
質
改
善
の
た

め
、
し
尿
や
生
活
雑
排
水
の
処

理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
瑞
穂
浄
化
セ
ン

タ
ー
に
処
理
水
の
再
利
用
設
備

を
設
置
し
、
平
成
28
年
4
月
1

日
よ
り
給
水
を
開
始
し
ま
す
。

処
理
水
の
水
質
に
関
し
て
は
、

毎
月
水
質
検
査
を
実
施
し
、
水

質
汚
濁
防
止
法
で
定
め
ら
れ
た

水
質
基
準
を
満
た
し
て
い
る
こ

と
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
樹
木
へ

の
散
水
や
農
業
用
水
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
利
用
方
法
に
つ
き
ま

し
て
は
、
現
地
の
取
扱
説
明
の

案
内
板
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

4
月
掲
載
の
飯
山
市
上
下
水
道

課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
上
下
水
道
課 

下
水
道
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
２
１

瑞
穂
浄
化
セ
ン
タ
ー
処
理
水
の
利
用

◆処理水の利用方法などについて
処理水の
利用用途

準備いただ
くもの

日あたり提供可
能水量 (㎥ / 日 )

提供可能
時間

雑用水、樹木散
水、農業用水等

ポリタンク
などの容器 100 制限なし

◆給水場所
瑞穂浄化センター管理棟 飯山市大字瑞穂 4431番地

◆処理水の水質について　       （H28.2.3 採水データ）

項目 pH BOD
（mg/L）

COD
（mg/L）

SS
（mg/L）

全窒素
（mg/L）

全りん
（mg/L）

検査値 6.3 5.2 15 15 13 2.5

　長野北年金事務所では、国民年金・厚生年金に関する相談
や各種手続き・申請の受け付けのため、毎月１回出張相談
を行っています。出張相談を利用するためには、事前の予
約が必要となります。
　予約受付期間は前月予約締切日の翌日から当月相談日の
３営業日前までです。（土日祝日除く）
・相談時間は 30分毎となります。
・定員に達した時点で予約は終了となります。
・予約を取り消される場合は、相談日の前日までにご連絡を
　お願いします。

◆相談時間　 10:00 ～ 15:00
◆会      場　 飯山商工会議所
◆予約受付・お問い合わせ先　　
　長野北年金事務所お客様相談室・長野北年金事務所

相談日 予約受付期間
平成28年 4月 28日（木） 3/22（火）～ 4/25（月）
平成27年 5月 26日（木） 4/26（火）～ 5/23（月）
平成27年 6月 23日（木） 5/24（火）～ 6/20（月）
平成27年 7月 28日（木） 6/21（火）～ 7/25（月）
平成27年 8月 25日（木） 7/26（火）～ 8/22（月）
平成27年 9月 29日（木） 8/23（火）～ 9/26（月）
平 27年 10月 27日（木） 9/27（火）～ 10/24（月）
平 27年 11月 24日（木） 10/25（火）～ 11/18（金）
平 27年 12月 22日（木） 11/21（月）～ 12/19（月）
平成29年 1月 26日（木） 12/20（火）～ 1/23（月）
平成28年 2月 23日（木） 1/24（火）～ 2/20（月）
平成28年 3月 23日（木） 2/21（火）～ 3/17（金）

長野北年金事務所お客様相談室　☎ 026-244-4097
長野北年金事務所　☎ 026-244-4100（代表）

出張　　　　　　　 　 のご案内年金相談

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　市民の皆さんが、自分の歩数に関心
を持ち、チームでチャレンジすること
で、楽しみながら取り組み、健康づく
りができることを目的に、『ファイト！
チームで 100 万歩』を実施します。
　３人１組または５人１組のチームを
編成し、実施期間中の連続する 30 日間の歩数で、チーム
の合計が 100 万歩以上を目指します。みごと “100 万歩達
成 ”されたチームには、市より副賞を贈らせていただきま
す。目標に向かって、チームで声をかけ合い、挑戦してみ
ませんか !!
※詳細は、本号と一緒に配布しましたチラシ『ファイト！
チームで 100 万歩』をご覧ください。

■お申し込み・お問い合わせ　保健福祉課　健康増進係　

ファイト！チームで100万歩
保健福祉課 健康増進係 ☎ 62-3111 内線 181・187　　62-3127FAX

●公売物
■ケヤキ 2本
　A：胸高円周　約 3.4m
  　　樹高      　約 6m
　B：胸高円周　約 3.2m
  　　樹高　　　約 4.5m

― 市有財産の公売について ―

　市では、瑞穂地区
関沢公民館（旧関沢
連絡所）敷地内のケ
ヤキ 2本を公売しま
す。
　購入を希望される
方は、関係書類を交
付し、伐採木の確認
をしていただきます
ので4月1日（金）までに庶務課管財係までご連絡ください。

　庶務課 管財係 ☎ 62-3111 内線 334・335
に挑戦してみませんか

　　　　　　　　　　　　　　

「ケヤキの木」売ります

最近カラダ動かしてますか？  今年こそ運動を始めてみませんか？

参加者
募　集 血液＆血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液サラサラ 筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力アップ血液血液サラサラサラサラ血液サラサラ血液血液サラサラ血液サラサラ血液サラサラ血液サラサラ 筋力筋力筋力アップアップアップ筋力アップ筋力アップ

教室

平成 28年度

保健福祉課 健康増進係 ☎ 62-3111  内線 181・182・187　　　62-3127FAX

募集要項
■日時・回数
　【 夜の部 A 】（19:00 ～ 20:30）（5/24 ～ 9/13 の各火曜日）全 14回
　【 夜の部 B 】（19:00 ～ 20:30）（11/8 ～ 3/7 の各火曜日）全 14回
　【 昼の部C 】（  9:30 ～ 11:30）（5/10 ～ 9/20 の各火曜日）全 13回
　【 昼の部D 】（  9:30 ～ 11:30）（10/18 ～ 2/28 の各火曜日）全 13回
■定　　員　各コース 12名（定員になり次第締切）
■参 加 費　7,000 円（血液検査代、保険料、トレーニングバンド等代金）
■対 象 者　飯山市在住の 19歳以上の方
　（昼の部：おおむね 74歳以下　夜の部：おおむね 60歳以下）
　※ただし、病気等により現在治療中の方は、医師に相談のうえ教室参加を勧め
　　られた方に限ります。また心臓疾患で過去に治療された方は参加できません。
■申込方法　電話または FAXでお申し込みください。

　この教室では、血液検査や各種体力測定と
生活習慣についておたずねし、その結果をも
とに、お一人お一人に合った運動や生活・栄
養のアドバイスを行っています。担当には、
健康運動指導士・保健師・栄養士・看護師・
理学療法士等の専門スタッフがサポートにあ
たります。また、トレーニング機器を使った
トレーニングをはじめ、ウォーキング・ノル
ディックウォーキング・ヨガ等さまざまな運
動を取り入れ、楽しく・効果的に健康生活を
送るためのお手伝いをさせていただきます。
　参加された方々の成果としては、約５ヵ月
で体重が４kg 減少された方もおり、ほとん
どの方は、筋力・体力・柔軟性・バランス能
力等が伸びています。さらに、『運動のやり
方がわかった』『体調が良くなった』『毎日の
生活や食事も気をつけるようになった』『家
族の健康にもつながった』などの声もきかれ、
大好評です‼
　あなたも、今年こそぜひご参加いただき、
一緒に運動してみませんか‼
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2 月 22日　屋内運動場（ゲートボールコート）

技術、戦略を駆使した白熱の展開に
市老連会長杯争奪ゲートボール大会開催

　2月 22 日、屋内運動場で飯山市老人クラブ連合会主催の
第 2 回会長杯争奪ゲート
ボール大会が開催されま
した。
　会長杯が準備された昨
年から会長杯争奪となっ
たこの大会は、これまで
毎年冬と夏に、同連合会

の振興と、会員の健康増進・会員相互の親睦と連携を深め
ることなどを目的に開催されていて今回は 35回目の開催と
なりました。
　この日は 16 チーム 97 名の皆さんが参加。個々の腕前と
チームの戦略で競い合い、どの試合も白熱したゲームが繰
り広げられましたが、試合終了後はお互いの健闘を笑顔で
たたえ合う一幕もありました。
　大会は 2勝 0 敗、得失点差 27 で木島地区のチーム、若
松会が優勝しました。

2 月 9日　市役所

ノルディックコンバインド競技で世界の空に羽ばたけ
中村優斗選手が世界選手権大会出場を報告

　ルーマニアのルシュノブで開催された 2016FIS ノル
ディックジュニア世界選手権大会ノルディックコンバイン
ド競技に出場した飯山高校３年の中村優斗さん（太田地区）
が大会前の 2月 9日、市役所を訪れ市長に出場報告を行い
ました。
　中村さんは「インターハイでも 2位になったことでジャ
ンプは自信がついた。課題はクロスカントリー。ジャンプ
でいい位置につけて順位を落とさない走りができれば」と
大会に向けて抱負を語り
ました。市長は「この大
会で思い切り実力を発揮
し、さらに自分自身を磨
いて、ひとまわり大きく
なって帰ってきてほしい」
とエールを送りました。
　大会は 2月 22 日から 28 日まで行われ、中村さんは 2戦
出場した個人戦で18位と15位、団体戦7位と健闘しました。
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 栄　
　  村 

保育園児から 60歳代までが滑走
栄村スキー大会が開催されました

　2月 7 日（日）さ
かえ倶楽部スキー場
Ｆコースで第 45 回
栄村スキー大会アル
ペンスキー競技会が
開催されました。　
　あいにくの雪が舞
う天候でしたが、保
育園児から 60 歳代
の大人まで、たくさ
んの参加者が日頃の
練習の成果を競いま
した。
　なお、この大会は毎年姉妹都市の東京都武蔵村山市民ス
キー大会と合同開催されており、今回も武蔵村山市から約
40名の選手・役員の皆さんが参加し、交流を深めることも
できました。

2 月 19日　公民館調理室

そば好きの皆さんの参加をお待ちしています
「シルバーそば同好会」のそば打ち

　2月 19 日、公民館調理室でシルバーそば同好会の皆さん
によるそば打ちが行われました。
　ここ数年、市内では地域のサークル活動や趣味としてそ
ば打ちに挑戦する団体や個人が増えています。同会は平成
25年 4月に発足。公民館活動の一環として月に一度のペー
スでそばを打ち、打ったそばをおいしく楽しく食べるとい
う活動を行っています。
　この日集まった皆さん
はベテランの方の助言の
もと、そば打ちを行いま
した。地域の話題などに
触れながら楽しい交流の
場にもなったようです。
　メンバーの方は「そば打ちを通じた交流の場として、地
域貢献につながれば」と話してくれました。同会では参加
者を募集しています。参加費は 500 円、老若男女は問いま
せん。（詳細などお問い合わせは公民館【☎ 62-3342】まで）

　2月 27 日と 28 日、飯山高校の 1、2年生が JR飯山駅で
訪れた外国人観光客を対象とした観光案内ボランティアを
行いました。
　この取組は JR 飯山駅を
利用する外国人観光客の
増加に伴い、信越自然郷飯
山駅観光案内所が学校に
提案。英語力の向上につな
がり、「おもてなし」の心

や豊かな国際感覚を身に着けられる場として 2日間で延べ
14人の生徒がボランティア活動を行いました。
　バス乗り場を案内したという生徒は「私たちの説明がしっ
かり伝わり、そのバスに乗り、出かけて行く姿を見てとて
もうれしかった」と話してくれました。同行した齋藤秀夫
先生は「経験するということはとても大切なこと」と生徒
たちを見守っていました。
　駅観光案内所では 3月中も外国人観光客の状況を見なが
ら生徒を募集し、ボランティア活動を行う予定です。

2 月 27日・28日　JR飯山駅

外国人観光客からは日本語で「ありがとう」が
 飯山高校の生徒が JR飯山駅で外国人観光案内ボランティア
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抱負を語る中村優斗選手

地域資源に注目 !!
キノコのおやつコンテスト開催

木島平村では、地域
資源である農産物に注
目し、その利活用を目
的として「村内逸品コ
ンクール」を開催して
います。２月 20 日に
は村の農業生産額トッ
プの「キノコ」をテー
マにした、『キノコの
おやつ』を村内の個人
や団体から募集しまし
た。

　コンテストには、27点もの創意工夫された作品がそろい、
その出来栄えに審査員や参加者らは驚きの声を上げていま
した。入賞された作品は今後商品化を目指し、村の地域振
興に取組んでいきます。

■木島平村６次産業推進係　☎ 82-3111

木 島
平 村

最優秀賞：きのこクリスプ

  　野　沢
温泉村

  　おぼろ月夜の館特別展
「北陸新幹線開業一周年記念 鉄道と観光」

　北陸新幹線が開業して１年が経ち、沿線の各駅・観光地で
はさまざまな方法で旅行をする楽しさを伝え、地域の魅力を
発信しています。鉄道での観光が気軽に行えるようになった
明治～昭和期はどうだったのでしょうか。過去と現在を見比
べてみることで、鉄道と観光の関係や、地域の特色が見えて
きます。この特別展では、おぼろ月夜の館所蔵の大正～昭和
期の観光パンフレットの資料とともに、北陸新幹線沿線各駅

の観光パンフレット・ポスターを紹介します。
■開催期間　３月 15日㈫～ 5月 8日㈰　９:00 ～ 17:00
■休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌日、5/2 は開館）
■観 覧 料　一般 300円　小中学生 150円
■問 合 先　おぼろ月夜の館　☎ 85-3839

2月 13日　いいやま雪まつり会場（城北グラウンド入口）

郷土料理をいいやま雪まつり会場で PR
飯山小 6年 2組が笹ずしを販売

　飯山小学校 6年 2組の児童 26人は、5年生の時から総合
的な学習の時間で笹ずしを調査。郷土食を通じて故郷を学
ぼうと学習してきました。卒業を控えた児童たちの学習の

集大成ということで 2 月
13 日、いいやま雪まつり
会場で担任の德永吉彦先
生らと笹ずしを販売し、飯
山の魅力を発信しました。
　子どもたちのアイディ
アや、飯山の良さを伝えた

いという気持ちが詰まった笹ずしは、シメジやみゆきポー
ク、野沢菜漬けなど地域の食材にこだわった創作笹ずしで、
柳原地区にある「味工房やなぎはら」に相談し商品化。こ
の日、用意した 100 パックは 15分ほどで完売しました。
　中條拓虎君は「笹ずしの歴史を調べるうちに、飯山の魅
力を外に知ってもらえる笹ずしを売りたいと思った」と売
れ行きを見守りながらうれしそうに話してくれました。　

販売のテント（中央）には行列が

七尾市石川県

　花嫁のれんとは、旧加賀藩
領に伝わる婚礼道具の一つ。
加賀友禅を基調とした花嫁の
れん百数十枚が通りの民家や
商家に掛けられます。
　初日には、花嫁道中ののち
4月 9日にオープンした花嫁
のれん館で人前式が挙行され
ます。ぜひご参列ください。

第13回　花嫁のれん展

■日　時　4月 29日（金・祝）～ 5月 8日（日）
　　　　　9:00 ～ 17:00
※花嫁道中・人前式は 4/29 の 17時から（予定）
■会　場　花嫁のれん館ほか一本杉通り
■問合先　七尾市観光交流課　☎ 0767-53-8424

Nanao City

3 月 8日　市役所

小学生作品コンクール（版画の部）で最優秀賞
木島小 髙橋瑞輝君が受賞を報告

　全労済が主催する第 43回小学生作品コンクール、中央コ
ンクール審査（版画の部）で木島小学校 4年の髙橋瑞輝君
の作品が最優秀賞に選ばれ3月8日、
髙橋君が、お母さんと同校の宮澤校
長、担任の宮下先生とともに市役所
を訪れ、市長に受賞を報告しました。
　図画工作の時間に制作した作品は
「新・旧中央橋」というタイトルで、
飯山側の川下から並んだ新、旧中央
橋を描き版画にしたものです。橋と
いう横長のものをあえて縦の版画に
したのは新中央橋の主塔をすべて入
れるためだそうで、色が薄くならないようにすることに一
番苦労したということです。
　市長は「旧中央橋に哀愁とともに 50余年地域を支えて来
たという力強さが出ている。今しかない風景をうまく残し
た素晴らしい作品」と髙橋君の作品に感心していました。


