
 

 

  

～千曲川ナイスＯＮプロジェクト～ 

千曲川活用推進ビジョン 
【素案】 
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千曲川の目指す姿

⾧野ポート 須坂ポート 小布施ポート 中野ポート 常盤(飯山）ポート

上流の風景 下流の風景中流の風景

おいこっと

北信濃ワインバレー列車

サイクルトレイン
ダイブ

ﾗｯｺちゃん体験

3世代川散歩

愛犬との川下り

SUPヨガ

バードウォッチング

連携による魅力

SEA TO SUMMT

エリア全体をフルに
使った各種レース

サイクリング

トライアスロン

⾧野市

須坂市 小布
施町

中野市
飯山市

中野ポート

小布施ポート
須坂ポート

長野ポート

常盤(飯山）ポート

千曲川ならではの
アクティビティ 長野盆地 立ヶ花狭窄部 飯山盆地

バード
ウォッﾁング

中洲には、魅力が沢山

B.B.Q ドッグラン

千曲川沿線は、歴史文化資源は豊富

古の暮らし
はどんなも
のだったの
だろうか？

千曲川通船
どうやって川
を上ってきた
のだろうか？

遺跡群船歴史･文化をⅤＲ･
ＡＲで楽しむ。

謙信・信玄の戦いは
どうだったのだろう
か？

テント

ポート周辺の魅力

古の頃の思い出作り 川とまちを繋げるゲートウェイ（５つのポート）

①思い出作りで心癒
される故郷の暮らし
の実現

②アクティビティ
で健康と癒しの聖
地

目 的

テントサウナ



 

 

  

 

            



 
 

 

〇千曲川活用推進ビジョン 

  ・千曲川の近未来像 

  ・行動ビジョン 

 

〇実施計画 

5 カ年の具体的な実施内容

を示す計画書 

（5 カ年アクションプラン） 

           毎年見直し 

 

  



 
 

 

古の時代より人々は、川に寄り添い、川と共に暮らしを営んできました。 

それゆえ川は、地域の自然や歴史・文化、そして人々の暮らしを映し出す鏡と言わ

れています。 

本エリアの千曲川沿川は、変化にとんだ地形を舞台に、自然が織り成す美しい風

景、人々が作り出した河川敷や堤防の景観、数多な歴史・文化の香りが漂う、まさ

に万人を魅了する癒しの聖地です。ここに暮らす人々にとって、幼いころから親し

んできた故郷のランドマーク、ふるさとを愛する拠所であり、故郷の宝です。 

 この宝を改めて見つめ直し、磨きを掛け、多くの皆さんの連携により、さらに付

加価値を与え、古の時代のように川に寄り添う文化をこの地に再び定着させること

で、心癒される故郷の暮らしの実現と、千曲川をフィールドとしたアウトドアアク

ティビティによる広域観光の推進により、健康と癒しの聖地としてのブランドを高

め、経済的活性化を図ります。 

 

 

    

    

    

     



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

【活動コンセプト】 
 

川とまちを繋げ、まちとまちを結ぶ。 
     川と人を繋げ、人と人とを結び、未来へと繋ぐ。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

千曲川で行われている各種イベントを YouTube や Faceｂook などの SNS やホー

ムページあるいはペーパー等により情報発信します。 

言語は、インバウンドを考慮して多言語対応とします。 



 
 

 



 
 

 

 千曲川の活用の推進を図る上で、ガイドの育成や起業支援、アウトドアギアの調達や

ポート周辺の魅力づくりなど、アウトドアアクティビティの受け入れ体制や環境整備等、

必要な取り組みを推進します。
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２０２５ 

千曲川北信５市町かわまちづくり推進協議会 



 

 


	１表紙
	２全体イメージ図
	３次第２
	４本文２
	５裏表紙

