
飯山市介護に関する
入門的研修

介護のお仕事に興味・関心がある方が介護に関する基本的な知識
や技術を学べる研修です。
また、介護事業所等への就業支援も行います。

11月18日・20日・25日・28日

時 間

令和
７年

午前９時００分～午後４時００分

研修会場 飯山市公民館（飯山市大字飯山1436番地１）

研修
内容

１日目：介護に関する基礎知識、介護の基本
２日目：基本的な介護の方法、実習
３日目：障がいの理解、介護における安全確保
４日目：認知症の理解

申 込 令和７年１１月７日（金）まで

対象者

①市内に住所を有し、福祉・介護分野への就業
を希望する方、介護に興味・関心があり勉強
したい方

②４日間の研修全てを受講できる方

費 用 無料

定員人数 ２０名（先着順）

申込先
問い合わせ先

飯山市役所民生部保健福祉課高齢者介護保険係
TEL：０２６９－６７－０７２７（課代表）
FAX：０２６９－６２－３１２７（フロア代表）

火 木 火 金


