
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1年単位）

(1)17時00分～2時00分 大型自動車免許 必須

フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1565051 就業場所

月給

(1)8時15分～18時30分 看護師 必須

TEL
正社員 20130- 1604051 就業場所

月給

(1)8時30分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1510451 就業場所

月給

(1)8時00分～17時30分

TEL
正社員 20130- 1511751 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)20時00分～5時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

(2)22時00分～7時00分

TEL
正社員 20130- 1557051 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

TEL
正社員 20020- 9833751 就業場所

月給

(1)9時30分～18時30分 美容師 必須

管理美容師 必須

TEL
正社員 20070- 3554551 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 １級建築施工管理技士 あれば尚可

２級建築施工管理技士 あれば尚可

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20050- 3693951 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士 あれば尚可

２級土木施工管理技士 あれば尚可

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20050- 3695051 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 １級建築施工管理技士 あれば尚可

２級建築施工管理技士 あれば尚可

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20050- 3705851 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士 あれば尚可

２級土木施工管理技士 あれば尚可

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20050- 3707951 就業場所

月給

(1)8時30分～17時30分 理容師 必須

TEL
正社員 08050- 2778451 就業場所

月給

(1)8時30分～17時30分 １級土木施工管理技士 必須

TEL
正社員 20010- 9022151 就業場所

・製造職の経験２年以上（業種は問いません）

・夜勤で働きたい方

看護師としての勤務経験がある方を希望します。

整形外科外来での勤務経験者厚遇

026-221-8141
長野県上高井郡高山村 現場代理人経験

鋼製橋梁の施工管理（高山村）

59歳以下

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

250,000円～450,000
円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

250,000円～450,000
円

見習いは不問

0280-87-1322
長野県須坂市

0265-22-3400
長野県須坂市 土木施工管理業務の経験

理容師（見習いを含む）／須坂
市（須坂店）

64歳以下

株式会社　アクア南 茨城県猿島郡境町長井戸７９
８－１

他

土木施工職　【長野支店】

64歳以下

吉川建設株式会社 長野県飯田市東和町二丁目３
５番地

丘の上結いスクエア４階

日 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
259,770円～441,670

円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
259,770円～441,670

円

建築士（１級・２級）　あれば尚可

0265-22-3400
長野県須坂市 建築施工管理業務の経験

0265-22-3400
長野県須坂市 土木施工管理業務の経験

建築施工職　【長野支店】

64歳以下

吉川建設株式会社 長野県飯田市東和町二丁目３
５番地

丘の上結いスクエア４階

日

土木施工職　【長野支店】＜移
住支援対象＞

64歳以下

吉川建設株式会社 長野県飯田市東和町二丁目３
５番地

丘の上結いスクエア４階

日 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
259,770円～441,670

円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
259,770円～441,670

円

建築士（１級・２級）　あれば尚可

0265-22-3400
長野県須坂市 建築施工管理業務の経験

026-283-0209
長野県須坂市

建築施工職　【長野支店】＜移
住支援対象＞

64歳以下

吉川建設株式会社 長野県飯田市東和町二丁目３
５番地

丘の上結いスクエア４階

日

管理美容師（須坂店）

不問

日本電話電気長野株式
会社

長野県長野市川中島町御厨字
児子石８５７－３

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

260,000円～450,000
円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

272,941円～329,558
円

又は6時00分～22時00分の
間の8時間程度

0263-57-8801
長野県須坂市

歓迎：機械オペレーター業務を経験していた方

026-245-1000
長野県須坂市

ラ・ムー店舗スタッフ（店長・
チーフ候補）正社員

44歳以下

株式会社　西源（食品
スーパー　ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９
番２５号

他

乾燥食品の製造職（正社員・夜
勤専門）

18歳～59歳

アスザックフーズ株式会
社

長野県須坂市米持町２９３－４
５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
252,000円～296,500

円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

286,060円～286,060
円

026-246-1660
長野県須坂市

026-246-1660
長野県須坂市

住宅リフォームの営業【子育て
支援求人】

44歳以下

有限会社　堀内建材 長野県須坂市墨坂南１－１４
－１７

日祝他

不動産アドバイザー【子育て支
援求人】

44歳以下

有限会社　堀内建材 長野県須坂市墨坂南１－１４
－１７

火水 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

286,060円～286,060
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
300,000円～350,000

円
026-248-5588
長野県須坂市

0120-981-407
長野県須坂市

看護師

59歳以下

医療法人　五公会

ごみょう整形外科クリニッ
ク

長野県須坂市大字井上１７００
－１４

水日祝他

１０ｔ（大型）路線ドライバー

18歳～59歳

西濃運輸株式会社　長野
支店

長野県須坂市大字福島３５８
－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
300,800円～316,800

円

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

フォークリフト技能者資格は入社後取得可

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

週刊求人（フル）1 / 8 ページ



 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

月給

(1)9時30分～18時30分 美容師 必須

TEL
正社員 20070- 3560351 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分

TEL
正社員 20130- 1601651 就業場所

月給

(1)8時30分～17時30分 美容師 必須

TEL
正社員 08050- 2729851 就業場所

時給

(1)8時25分～17時15分

TEL
有期雇用派遣労働者 20010- 8950551 就業場所

月給

(1)8時15分～17時15分 診療放射線技師 必須

TEL
正社員 20010- 8836051 就業場所

月給

(1)8時30分～17時15分 臨床工学技士 必須

TEL
正社員 20010- 8838251 就業場所

月給

(1)8時15分～17時15分 言語聴覚士 必須

TEL
正社員 20010- 8845351 就業場所

月給

(1)8時15分～17時15分 臨床検査技師 必須

TEL
正社員 20010- 8834951 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～16時45分

TEL
正社員 20010- 9197251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許 あれば尚可

フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1566351 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1553851 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～18時30分
(2)11時30分～20時30分

TEL
正社員 13040-77459151 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分 第一種電気工事士 あれば尚可

第二種電気工事士 あれば尚可

２級電気工事施工管理技士 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1512851 就業場所

＜必須＞

・採用、教育、制度企画・運営いずれかの経験が２年以上

・基本的なＰＣスキル

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

225,000円～400,000
円

026-248-4303
長野県須坂市 電気工事経験者

03-6633-7091
長野県須坂市

電気工事（内線工事）＜有資格
者は代理人含＞

64歳以下

藤沢電気工業　株式会社 長野県須坂市大字幸高９７番
地

日祝他

［正社員］ジュエリーアドバイ
ザー／イオンモール須坂

40歳以下

株式会社サダマツ 東京都品川区西五反田７丁目
２０－９　ＫＤＸ西五反田ビル５
階

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

225,000円～300,000
円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
230,000円～300,000

円
026-245-1000
長野県上高井郡高山村

免許取得補助制度あり

0120-981-407
長野県須坂市

人事（採用・教育）

59歳以下

アスザック株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山９８１

日祝他

２ｔ・４ｔ集荷、配達ドライバー

44歳以下

西濃運輸株式会社　長野
支店

長野県須坂市大字福島３５８
－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
234,600円～266,600

円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

240,000円～380,000
円

026-248-1274
長野県須坂市

026-235-7158
長野県須坂市 臨床検査技師免許（令和８年春に取得見込みでも可）

コンクリートポンプ作業員（須坂
市）

59歳以下

株式会社　ナカジマ 長野県長野市上野３－２１－２ 日祝他

臨床検査技師（須坂、駒ヶ根、
阿南町、木曽町、安曇野）

59歳以下

地方独立行政法人長野
県立病院機構

長野県長野市大字南長野字幅
下６９２－２　長野県庁４階

土日祝

雇用・公災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
243,476円～243,476

円

雇用・公災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
243,478円～243,478

円
026-235-7158
長野県須坂市 言語聴覚士

026-235-7158
長野県須坂市 臨床工学技士免許（令和８年春に取得見込みでも可）

言語聴覚士（須坂市・駒ケ根
市・阿南町・木曽町・安曇野市）

59歳以下

地方独立行政法人長野
県立病院機構

長野県長野市大字南長野字幅
下６９２－２　長野県庁４階

土日祝

臨床工学技士（須坂、駒ヶ根、
阿南町、木曽町、安曇野）

59歳以下

地方独立行政法人長野
県立病院機構

長野県長野市大字南長野字幅
下６９２－２　長野県庁４階

土日祝

雇用・公災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
243,478円～243,478

円

雇用・公災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
243,478円～243,478

円
026-235-7158
長野県須坂市 診療放射線技師免許（令和７年春に取得見込みでも可）

026-295-3031
長野県須坂市

診療放射線技師（須坂、駒ヶ
根、阿南町、木曽町、安曇野）

59歳以下

地方独立行政法人長野
県立病院機構

長野県長野市大字南長野字幅
下６９２－２　長野県庁４階

土日祝

（派）機械装置組立（須坂市）

不問

カイシンスタッフサービス
株式会社

長野県長野市大字下駒沢字五
反田７２０番地５３

土日他

1,500円～1,700円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

243,600円～276,080
円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

249,734円～350,000
円

見習いは不問

0280-87-1322
長野県須坂市

一級建築士、一級建築施工管理技士資格もあれば尚可

026-245-1155
長野県須坂市 建設業界での設計経験

美容師（見習いを含む）／須坂
市（須坂店）

64歳以下

株式会社　アクア南 茨城県猿島郡境町長井戸７９
８－１

他

建築設計

61歳以下

マツナガ建設　株式会社 長野県須坂市墨坂南３丁目１
０番８号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
250,000円～305,000

円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

250,000円～450,000
円

026-283-0209
長野県須坂市

美容師（須坂店）

不問

日本電話電気長野株式
会社

長野県長野市川中島町御厨字
児子石８５７－３

他
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

TEL
正社員 20130- 1516051 就業場所

日給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分
(3)17時00分～2時00分

TEL
正社員以外 20130- 1595851 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 警備員検定試験（１級） あれば尚可

(2)21時00分～6時00分 警備員検定試験（２級） 必須

TEL
正社員 20130- 1505651 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 保育士 必須
幼稚園教諭免許（専修・１種・２
種）

必須

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20130- 1580151 就業場所

月給 交替制あり
(1)7時30分～16時15分 臨床工学技士 必須

(2)12時15分～21時00分

TEL
正社員以外 20130- 1542251 就業場所

月給

(1)9時00分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1617751 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

TEL
正社員 20130- 1509351 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1560751 就業場所

月給

(1)6時30分～18時30分
(2)7時00分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1571951 就業場所

日給

(1)8時30分～17時15分 管理栄養士 必須

TEL
正社員以外 20130- 1543551 就業場所

月給

(1)5時30分～14時30分 栄養士 必須

管理栄養士 必須

調理師 必須

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20010- 9285251 就業場所

時給

(1)21時10分～6時00分

TEL
有期雇用派遣労働者 20010- 8936451 就業場所

時給

(1)5時30分～14時30分

TEL
正社員以外 20010- 9284351 就業場所

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

あれば尚可

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

必須

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者

あれば尚可

026-295-8800
長野県須坂市 調理経験

（フルパ）調理補助（須坂市）さく
らの杜育豊

64歳以下

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１
－１

他

1,200円～1,200円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

206,400円～206,400
円

1,100円～1,150円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

210,929円～220,517
円

026-295-3031
長野県須坂市

又は10時00分～19時00分026-295-8800
長野県須坂市 調理経験

（派）リール交換　夜勤（須坂
市）

18歳以上

カイシンスタッフサービス
株式会社

長野県長野市大字下駒沢字五
反田７２０番地５３

土日他

栄養士又は調理師（須坂市）さ
くらの杜育豊

64歳以下

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１
－１

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

220,000円～270,000
円

10,075円～10,075円
雇用・労災・
健康・厚生・
その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
204,522円～204,522

円
026-246-5511
長野県須坂市 病院での管理栄養士業務経験者が望ましい

000-0000-0000
長野県上高井郡小布施町

管理栄養士

不問

地方独立行政法人　長野
県立病院機構　長野県立
信州医療センター

長野県須坂市大字須坂１３３２ 土日祝他

酪農業及びサービス業

39歳以下

小布施牧場　株式会社 長野県上高井郡小布施町大字
大島９３番地５９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

209,000円～229,000
円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

10,000円～15,000円
雇用・労災・
健康雇用期間の定めなし

210,000円～315,000
円

又は20時00分～5時00分

ローラー運転の特別教育　あれば尚可

090-1275-3707
長野県上高井郡小布施町

026-248-4303
長野県須坂市

舗装工事作業員

18歳～64歳

株式会社　小竹道路 長野県須坂市大字日滝２３２０
－１

日祝他

電気工事（内線工事）＜見習い
＞

64歳以下

藤沢電気工業　株式会社 長野県須坂市大字幸高９７番
地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

210,000円～300,000
円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
210,330円～331,220

円

主任介護支援専門員資格あれば尚可

026-213-6654
長野県上高井郡小布施町 経験者

又は8時00分～16時45分026-246-5511
長野県須坂市 総合病院での臨床検査業務経験者が望ましい

介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）

59歳以下

社会福祉法人　聖楓会 長野県上高井郡小布施町大字
小布施８５１ー１３


日他

臨床工学技士

不問

地方独立行政法人　長野
県立病院機構　長野県立
信州医療センター

長野県須坂市大字須坂１３３２ 他

雇用・公災・
厚生・その
他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
216,552円～226,926

円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

雇用期間の定めなし
217,000円～428,000

円
026-214-9717
長野県須坂市

026-248-4330
長野県須坂市 警備業務経験者

保育教諭、保育士、幼稚園教
諭

不問

学校法人曽沢学園　認定
こども園　山びこ幼稚園

長野県須坂市臥竜４丁目１０
番２号

日祝他

交通誘導警備スタッフ、雑踏警
備スタッフ（有資格者）

18歳～70歳

アンゼン産業　株式会社 長野県須坂市大字須坂１６２３ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

10,000円～11,600円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

220,000円～281,400
円

11,140円～15,317円
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）
224,656円～308,892

円
又は22時00分～7時00分の

間の8時間
026-246-1122
長野県須坂市

026-246-9094
長野県上高井郡高山村 土木工事経験者（見習いも可）、型枠が組める方尚可

菓子の製造

18歳以上

アトリオン製菓株式会社 長野県須坂市高梨２８８ 土日他

土木工事（電気土木）

64歳以下

藤沢エンジニア株式会社 長野県須坂市大字幸高９７番
地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

225,000円～400,000
円
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

時給 交替制あり
(1)10時00分～19時00分
(2)13時00分～22時00分
(3)22時00分～7時00分

TEL
有期雇用派遣労働者 20020- 9587151 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)10時00分～19時00分

TEL
正社員 04010-31265951 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分
(3)17時00分～2時00分

TEL
正社員 20130- 1597951 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1552751 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1554651 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1556151 就業場所

月給

(1)8時15分～18時30分

TEL
正社員 20130- 1602951 就業場所

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分
(3)17時00分～2時00分

TEL
正社員以外 20130- 1596651 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

TEL
正社員 20130- 1506951 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1555951 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

TEL
正社員 20130- 1515151 就業場所

月給 交替制あり
(1)9時00分～17時30分

TEL
正社員 20010- 8893051 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

TEL
正社員 20111- 3326251 就業場所

医療事務としての知識を要す

ドクターズクラークとしての勤務経験者厚遇

【必須】

電気設備関連の業務経験があるまたは知識がある方

【必須】・ＣＡＤが使用できる方（ＣＡＤの種類は問いませ
ん）

【歓迎】・３ＤＣＡＤが使用できる方

　　　　・建築図面が読める、作成できる方

製造工場での勤務経験

あれば尚可：食品工場での勤務経験

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
197,000円～250,000

円
又は7時30分～20時30分の

間の8時間程度
0267-26-2113
長野県上高井郡小布施町

又は8時00分～21時00分の
間の7時間以上

026-234-5555
長野県須坂市 接客業・営業経験
 経験者優遇

スーパー業務（北信エリア）ツ
ルヤ各店

39歳以下

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

葬儀式典スタッフ（鶴賀七瀬）
（中野市・須坂市）

64歳以下

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６
２

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

200,000円～250,000
円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

195,000円～250,000
円

026-246-9094
長野県上高井郡高山村

026-245-1000
長野県上高井郡高山村 【必須】基板の組み立て作業の経験がある方

土木工事（電気土木）＜見習い
＞

64歳以下

藤沢エンジニア株式会社 長野県須坂市大字幸高９７番
地

日祝他

セラミックス製品の組立

59歳以下

アスザック株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山９８１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
197,000円～220,000

円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

9,200円～10,600円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

197,800円～227,900
円

026-248-4330
長野県須坂市

又は22時00分～7時00分026-246-1122
長野県須坂市

交通誘導警備・イベント警備ス
タッフ（トライアル併用）

18歳～70歳

アンゼン産業　株式会社 長野県須坂市大字須坂１６２３ 他

菓子の包装

18歳以上

アトリオン製菓株式会社 長野県須坂市高梨２８８ 土日他

1,230円～1,845円
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）
198,440円～272,855

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～240,000

円
026-248-5588
長野県須坂市

歓迎：調理師免許・はい作業主任者

026-245-1000
長野県須坂市 製造職でのリーダー経験がある方

医療事務

59歳以下

医療法人　五公会

ごみょう整形外科クリニッ
ク

長野県須坂市大字井上１７００
－１４

水日祝他

乾燥食品の製造職（リーダー候
補／正社員）

59歳以下

アスザックフーズ株式会
社

長野県須坂市米持町２９３－４
５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～250,000

円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～270,000

円
026-245-1000
長野県上高井郡高山村

026-245-1000
長野県上高井郡高山村

電気設備関連業務

59歳以下

アスザック株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山９８１

日祝他

【アルミ鋳物製品の設計】福利
厚生充実！

59歳以下

アスザック株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山９８１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,600円～288,000

円
又は22時00分～7時00分の

間の8時間
026-246-1122
長野県須坂市

0263-58-1683
長野県須坂市

製造技術職

18歳～59歳

アトリオン製菓株式会社 長野県須坂市高梨２８８ 土日他

イエローハット店頭販売スタッフ
（須坂店）

64歳以下

株式会社　ホットマン 宮城県仙台市太白区西多賀４
丁目４－１７

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

200,963円～203,573
円

1,250円～1,250円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

204,000円～204,000
円

0263-31-6901
長野県須坂市

飴・グミの製造（重量物あり）

18歳以上

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村１
６５６－１

土日祝他

週刊求人（フル）4 / 8 ページ



 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

月給 変形（1ヶ月単位）

TEL
正社員 20111- 3327551 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL
正社員 13080-55188051 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL
正社員 13080-55191751 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分 登録販売者（一般医薬品） あれば尚可

(2)13時00分～22時00分
(3)11時00分～20時00分

TEL
正社員 17080- 5444351 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時45分 三級自動車整備士 必須

TEL
正社員 20010- 8746951 就業場所

月給

(1)8時10分～17時30分

TEL
正社員 20010- 8951451 就業場所

月給

(1)8時10分～17時30分

TEL
正社員 20010- 9063651 就業場所

時給

(1)9時00分～18時00分

TEL
有期雇用派遣労働者 20010- 8942251 就業場所

月給

(1)9時30分～18時30分

TEL
正社員 20070- 3625451 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1550551 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1521651 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分 三級自動車整備士 あれば尚可

(2)9時00分～18時00分 自動車検査員 あれば尚可

TEL
正社員 20020-10284351 就業場所

時給

(1)8時00分～17時00分

TEL
有期雇用派遣労働者 20020- 9586951 就業場所

0263-31-6901
長野県須坂市

飴・グミの製造

不問

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村１
６５６－１

土日祝他

1,100円～1,100円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

179,520円～179,520
円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
180,000円～280,000

円
0263-58-1010
長野県須坂市

026-246-6690
長野県須坂市

自動車整備の仕事＃正社員＃
コバック須坂店

59歳以下

株式会社　ロイヤルオート
サービス

長野県松本市村井町南２丁目
１－５

木

精密板金溶接加工（半自動・ＴＩ
Ｇ）

40歳以下

有限会社　大和工業 長野県須坂市大字幸高１６６
－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
180,000円～250,000

円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
185,000円～230,000

円
026-245-1000
長野県上高井郡高山村

026-269-9991
長野県須坂市

【アルミエクステリア製品の検
査・梱包出荷】未経験歓迎！

59歳以下

アスザック株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山９８１

日祝他

一般事務（ミニミニＦＣ須坂店）

44歳以下

株式会社チンタイバンク
（ミニミニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布施高田
４０７－８

火他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

188,000円～227,000
円

1,150円～1,200円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

184,000円～192,000
円

026-295-3031
長野県上高井郡高山村

026-221-8141
長野県上高井郡高山村 実務経験のある方優遇

（派）商品管理（高山村）

不問

カイシンスタッフサービス
株式会社

長野県長野市大字下駒沢字五
反田７２０番地５３

土日祝他

建築鉄骨の溶接工（高山村）

59歳以下

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～350,000
円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～350,000
円

026-221-8141
長野県上高井郡高山村 実務経験のある方優遇

026-248-1274
長野県須坂市 整備、修理業務経験２年以上あれば尚良し

建築鉄骨の組立工（高山村）

59歳以下

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 土日祝他

自動車整備・板金塗装（須坂
市）

59歳以下

株式会社　ナカジマ 長野県長野市上野３－２１－２ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～350,000
円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～240,000
円

又は8時30分～22時00分の
間の8時間程度

076-274-6113
長野県須坂市 医薬品登録販売者

050-3196-3313
長野県須坂市

店舗スタッフ（総合職）長野１長
野、須坂、千曲市

59歳以下

株式会社　クスリのアオキ 石川県白山市松本町２５１２ 他

訪問介護ヘルパー（日勤）／無
資格・未経験歓迎／松本市　Ｊ

64歳以下

ユースタイルラボラトリー
株式会社

東京都中野区本町１－３２－２
ハーモニータワー１８０１

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

193,000円～221,000
円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

193,000円～221,000
円

050-3196-3313
長野県須坂市

又は7時30分～20時30分の
間の8時間程度

0267-26-2113
長野県須坂市

訪問介護ヘルパー（日勤）／無
資格・未経験歓迎／長野市　Ｊ

64歳以下

ユースタイルラボラトリー
株式会社

東京都中野区本町１－３２－２
ハーモニータワー１８０１

他

スーパー業務（長野エリア）ツ
ルヤ各店

39歳以下

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
197,000円～250,000

円
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～13時00分

TEL
正社員以外 07040-10338351 就業場所

時給

(1)8時25分～17時15分

TEL
有期雇用派遣労働者 20010- 8934251 就業場所

時給

(1)8時10分～17時00分

TEL
有期雇用派遣労働者 20010- 8953851 就業場所

月給

(1)8時30分～17時30分

TEL
正社員以外 20010- 9036751 就業場所

日給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1532051 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1573051 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1575251 就業場所

月給 変形（1年単位）

TEL
正社員 20130- 1574351 就業場所

時給

(1)8時15分～17時00分

TEL
有期雇用派遣労働者 20020- 9842851 就業場所

月給 交替制あり
(1)5時15分～14時30分 調理師 必須

(2)7時45分～17時00分 栄養士 必須

(3)10時00分～19時00分

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員以外 20070- 3736051 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分 中型自動車免許 必須

(2)18時30分～3時30分 大型自動車免許 あれば尚可

フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1513651 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1579851 就業場所

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

172,500円～180,000
円

栄養士又は調理師

026-292-0986
長野県須坂市

0263-50-4224
長野県須坂市

調理業務（信州医療センター）
※要資格

不問

株式会社　デリクックちく
ま

長野県長野市篠ノ井小森４２８
番地

他

医療機具の洗浄業務等（紹介
予定派遣）　【須坂市】

不問

株式会社　バリュークリ
エーション

長野県松本市沢村３丁目１－
６

小林ビル２Ｆ

土日祝

1,100円～1,100円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

173,910円～173,910
円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

165,920円～205,000
円

又は8時30分～17時00分の
間の7時間

026-247-2026
長野県上高井郡小布施町

026-247-2026
長野県上高井郡小布施町

学芸補助（日本のあかり博物
館）

29歳以下

株式会社　竹風堂 長野県上高井郡小布施町大字
小布施９７３

他

販売員（小布施本店）

29歳以下

株式会社　竹風堂 長野県上高井郡小布施町大字
小布施９７３

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

173,000円～245,550
円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

173,000円～243,550
円

026-247-2026
長野県須坂市

026-245-1735
長野県須坂市

営業事務（松川工場）

29歳以下

株式会社　竹風堂 長野県上高井郡小布施町大字
小布施９７３

他

金属加工

44歳以下

樋口製作所 長野県須坂市東横町３５５ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

8,000円～12,000円
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
175,000円～268,000

円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

162,400円～170,800
円

026-221-8141
長野県上高井郡高山村

（嘱）清掃員（南屋島、高山村、
東鶴賀町）

不問

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 土日祝他

1,100円～1,150円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

174,900円～182,850
円

026-295-3031
長野県上高井郡高山村 フォークリフト

026-295-3031
長野県須坂市

（派）ダンボール製品の配送
（高山村）

不問

カイシンスタッフサービス
株式会社

長野県長野市大字下駒沢字五
反田７２０番地５３

日他

（派）リール交換　日勤（須坂
市）

不問

カイシンスタッフサービス
株式会社

長野県長野市大字下駒沢字五
反田７２０番地５３

土日他

1,100円～1,150円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

176,880円～184,920
円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,050円～1,300円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

178,500円～221,000
円

024-954-8480
長野県上高井郡高山村 （経験者優遇）

医療事務（上高井郡）コスモ
ファーマ高山薬局

59歳以下

株式会社コスモファーマ
東京

福島県郡山市桑野三丁目１
２ー２

日祝他

ドライバー（長距離）

18歳～59歳

信州ヤマヨ運輸株式会社 長野県長野市若穂綿内南條３
５６－１

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

350,000円～400,000
円

026-268-5103
長野県長野市 運送経験者

地盤調査

64歳以下

キャピタルウッズ株式会
社　長野支店

長野県長野市若穂綿内８７２０
－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

279,270円～507,020
円

026-219-6893
長野県長野市
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分 中型自動車免許 必須

大型自動車免許 あれば尚可

フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1514951 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL
正社員以外 20130- 1520851 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士 必須

(2)20時00分～5時00分 １級土木施工管理技士 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1614251 就業場所

日給

(1)8時00分～17時00分 車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

必須

(2)20時00分～5時00分

TEL
正社員以外 20130- 1612051 就業場所

日給

(1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

TEL
正社員以外 20130- 1613351 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分
(3)9時00分～13時30分

TEL
正社員 20130- 1564151 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士 あれば尚可

(2)20時00分～5時00分 ２級建設機械施工技士 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 1608451 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 1610951 就業場所

月給

(1)7時00分～17時00分
(2)8時00分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1507151 就業場所

日給

(1)7時00分～16時00分
(2)7時30分～16時30分

TEL
正社員 20130- 1525351 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～18時00分

TEL
正社員 20130- 1558351 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

TEL
正社員 20130- 1615551 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分
(2)20時00分～4時45分

TEL
正社員 20130- 1508051 就業場所

チェンソー、刈り払い機、ミニバックホー、移動式クレー
ン、
林業作業、植木職人、建設業経験者は優遇

舗装工事の施工管理経験

※舗装の経験が少ない方も応募可能です。

集荷ドライバー

59歳以下

信州ヤマヨ運輸株式会社 長野県長野市若穂綿内南條３
５６－１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

250,000円～460,000
円

026-268-5103
長野県長野市 経験者歓迎

営業【未経験者歓迎】

不問

株式会社　ベスト 長野県長野市若穂川田３２０１
－５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

250,000円～300,000
円

026-282-5650
長野県長野市

現場代理人（舗装工事・土木工
事）（長野営業所）

18歳～59歳

ワールド開発工業　株式
会社

長野県長野市若穂綿内７４８４ 土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

250,000円～325,000
円

※実務経験者で資格を未取得の方も相談可。

026-282-3671
長野県長野市

舗装工事の施工経験者


重機オペレーター（舗装工事）
（長野営業所）

59歳以下

ワールド開発工業　株式
会社

長野県長野市若穂綿内７４８４ 土日他 普通自動車運転免許　　必須

12,000円～16,000円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

244,080円～325,440
円

※大型特殊自動車免許を取得の方は優遇します。

026-282-3671
長野県長野市

舗装作業員【未経験者可】（長
野営業所）

59歳以下

ワールド開発工業　株式
会社

長野県長野市若穂綿内７４８４ 土日他 普通自動車運転免許　　必須

12,000円～15,000円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

244,080円～305,100
円

※車両系建設機械資格あれば優遇します。

026-282-3671
長野県長野市

026-282-5150
長野県長野市

営業

59歳以下

株式会社ヤマヨ物流 長野県長野市若穂綿内字南條
３５６番１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

240,000円～316,000
円

026-268-5100
長野県長野市 営業経験

舗装技術者【経験者】（長野営
業所）

59歳以下

ワールド開発工業　株式
会社

長野県長野市若穂綿内７４８４ 土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

230,000円～320,000
円

※資格を未取得の方も応募可能です。

026-282-3671
長野県長野市

026-282-2148
長野県長野市

外国人技能実習生管理

59歳以下

ワールド開発工業　株式
会社

長野県長野市若穂綿内７４８４ 土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

230,000円～275,000
円

026-282-3671
長野県長野市

エアコン取付工事

不問

有限会社　オフィスリュウ 長野県長野市若穂綿内８２３０
－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

220,000円～300,000
円

雇用期間の定めなし
185,000円～280,000

円
026-282-5282
長野県長野市

樹木伐採、庭木剪定、農業の
一般作業

18歳～62歳

株式会社　森くま 長野県長野市若穂綿内３５６１ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

10,000円～12,000円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

208,000円～249,600
円

求人特記事項参照

000-000-0000
長野県長野市

瓦屋根施工＜トライアル併用＞

18歳～64歳

株式会社　綿内瓦工業 長野県長野市若穂綿内６４３６
番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

200,000円～250,000
円

舗装技術者【未経験者可】（長
野営業所）

18歳～59歳

ワールド開発工業　株式
会社

長野県長野市若穂綿内７４８４ 土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

195,000円～260,000
円

026-282-3671
長野県長野市

総合職（製造職）

18歳～35歳

信越理研株式会社 長野県長野市若穂川田３８００
－１０

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和７年６月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　６月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年６月２日～

令和７年６月８日分

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分 介護福祉士 あれば尚可

(2)9時30分～18時30分 ホームヘルパー２級 あれば尚可

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20130- 1594751 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL
正社員以外 20130- 1517351 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL
正社員以外 20130- 1518251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分 介護職員実務者研修修了者 あれば尚可

(2)7時45分～16時45分 介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

(3)10時00分～19時00分

TEL
正社員以外 20130- 1588651 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分 エックス線作業主任者 あれば尚可

２級土木施工管理技士 あれば尚可

TEL
正社員 20020- 9634351 就業場所

月給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分 栄養士 必須

(2)8時30分～17時30分 調理師 必須

(3)10時30分～19時30分

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員以外 20070- 3719051 就業場所

時給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

TEL
正社員以外 20070- 3718151 就業場所

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

175,000円～210,000
円

026-282-5650
長野県長野市 経験者優遇

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

171,000円～177,100
円

026-282-3522
長野県長野市 介護現場で経験があれば尚可

生活支援員（地域生活センター
ＣｏＣｏながの）

59歳以下

社会福祉法人　廣望会 長野県長野市若穂保科字中道
南３６５４

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

176,000円～220,000
円

026-268-5220
長野県長野市 障がい福祉サービス

営業事務

不問

株式会社　ベスト 長野県長野市若穂川田３２０１
－５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

株式会社　デリクックちく
ま

長野県長野市篠ノ井小森４２８
番地

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

172,500円～180,000
円

026-292-0986
長野県長野市

保全サービス（顧客サービス）

不問

株式会社　ベスト 長野県長野市若穂川田３２０１
－５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

175,000円～210,000
円

026-282-5650
長野県長野市 経験者優遇

介護士（ユートピアわかほ）

18歳以上

社会福祉法人　善光寺大
本願福祉会　大本願ユー
トピアわかほ

長野県長野市若穂綿内４４２９

調理業務（ユートピアわかほ）

不問

株式会社　デリクックちく
ま

長野県長野市篠ノ井小森４２８
番地

他

998円～1,050円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

172,454円～181,440
円

026-292-0986
長野県長野市

機械オペレーター及び雑工（長
野営業所）

59歳以下

株式会社　トータス 長野県塩尻市大字広丘吉田２
７６－１７

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
250,000円～400,000

円
0263-97-3121
長野県長野市

調理業務（ユートピアわかほ）
※要資格

不問
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賃金形態
時給・日給額
賃金額

時給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-217-2397
パート労働者 20010- 9219351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)16時00分～21時00分

TEL 026-254-5793
パート労働者 20010- 9230851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5034
パート労働者 20010- 9233151 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～19時00分
(2)8時30分～13時00分

TEL 026-219-1133
パート労働者 20010- 9074051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-5026
パート労働者 20010- 9090051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-6428
パート労働者 20010- 9092251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～22時00分
(2)8時30分～15時00分

TEL 026-231-3176
パート労働者 20010- 9114551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分
(2)13時30分～17時30分

TEL 026-229-5511
パート労働者 20010- 9126651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)13時30分～17時00分
(2)9時00分～13時00分

TEL 026-244-2344
パート労働者 20010- 9148251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～12時00分

TEL 080-7584-4887
パート労働者 20010- 9156251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～13時00分

TEL 080-7584-4887
パート労働者 20010- 9162051 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-217-6585
パート労働者 20010- 9183851 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～16時45分

TEL 026-400-7818
パート労働者 20010- 9201251 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～18時00分

TEL 026-214-5535
パート労働者 20010- 9203451 就業場所 長野県長野市

日給
(1)9時00分～16時30分

TEL 026-223-0552
パート労働者 20010- 8858851 就業場所 長野県長野市

臨時労働保険指導員（労働
保険徴収室）

不問

長野労働局 長野県長野市中御所１－
２２－１

土日祝他

8,985円～10,002円

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災

1,382円～1,538円
・労働保険関係実務経験または基礎知識

・電話応対経験・事務処理経験

雇用・労災

1,200円～1,300円
クリニックでの勤務経験

歯科衛生士

59歳
以下

つみき歯科 長野県長野市大豆島５３１
３

木日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

雇用期間の定めなし

歯科衛生士

59歳
以下

さやか歯科クリニッ
ク

長野県長野市風間２５０－
１

水日祝他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,400円 又は8時30分～18時00分の
間の4時間以上

歯科医院での勤務経験

フィールドエンジニア

60歳
以上

ヴェルヌクリスタル
株式会社

長野県長野市若里４丁目
１７番１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,200円～1,800円 又は9時00分～18時00分の
間の5時間以上

プラントの運転や保守業務に従事した経験があ
る方。または評価装置を運用したことがある方。

一般事務・総務・企画・人事
等

不問

医療法人　コスモス
ライフ

長野県長野市南県町６５８ 土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時30分～18時00分の
間の3時間程度

労務・人事・経理等
1,500円～2,000円

医療事務

不問

医療法人　コスモス
ライフ

長野県長野市南県町６５８ 日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

又は15時00分～18時00分
の間の3時間程度

医療事務（３年以上）
1,400円～2,000円

営業員

不問

株式会社　ミワ商事 長野県長野市稲田２丁目
２６－３４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 労災

1,130円～1,180円

接客及び店舗運営・店長補
佐（高田）

64歳
以下

株式会社ＥＭＥ 長野県長野市若里６－６
－２５

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 労災

又は10時30分～17時30分
の間の6時間程度1,000円～1,050円

土日遅番アシスタントスタッ
フ（西鶴賀町）

不問

株式会社　価値創
造研究所

長野県長野市箱清水２－
２３－１３－１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は15時00分～22時00分
の間の6時間程度

電話応対経験
1,000円～1,100円

窓口事務（７時間１５分パー
ト）

不問

長野市役所　市民
窓口課

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３番地

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公
災・健康・
厚生1,208円～1,208円

保険請求事務経験者

普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,187円～1,187円

1,000円～1,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公
災・健康・
厚生

住民窓口実務経験

電話対応業務

事務補助（国民年金事務）

不問

長野市　保健福祉
部　国保・高齢者医
療課

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３

土日祝他

1,187円～1,187円

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公
災・健康・
厚生

労災

窓口・電話対応業務

受付・医療事務

59歳
以下

野村耳鼻咽喉科医
院

長野県長野市三輪６丁目
４－２７

日祝他

事務補助

不問

長野市役所環境部
環境保全温暖化対
策課

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３

土日祝他

カジュアルファッション販売

不問

ユニクロアクロスプ
ラザ長野北店

長野県長野市大字檀田２
丁目３２－１

金他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

又は14時00分～21時00分
の間の4時間程度1,200円～1,620円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生

社会福祉法人の会計業務経験あれば尚可


普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

会計事務職員（パート）

不問

社会福祉法人　長
野南福祉会

長野県長野市栗田６６９ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

998円～1,023円

令和7年6月11日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。また、

労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、求

人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額
賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年6月11日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。また、

労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、求

人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

日給
(1)10時00分～16時30分

TEL 026-223-0552
パート労働者 20010- 8859651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5003
パート労働者 20010- 8868951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)10時15分～19時15分

TEL 026-226-8181
パート労働者 20010- 8884151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)14時00分～18時30分

TEL 026-224-6319
パート労働者 20010- 8898751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)14時00分～18時00分

TEL 026-224-6319
パート労働者 20010- 8935551 就業場所 長野県長野市

時給
(1)14時45分～18時00分

TEL 090-4747-4921
パート労働者 20010- 9000551 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-233-0613
パート労働者 20010- 9001451 就業場所 長野県長野市

その他

TEL 026-285-0909
パート労働者 20010- 9066051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-217-3556
パート労働者 20010- 8778851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)6時30分～14時30分
(2)10時00分～19時00分
(3)14時30分～22時30分

TEL 026-243-1165
パート労働者 20010- 8780051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時40分～14時40分
(2)13時10分～18時50分

TEL 026-229-6656
パート労働者 20010- 8817951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時40分～14時40分
(2)13時10分～18時50分

TEL 026-229-6656
パート労働者 20010- 8819051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時40分～14時40分
(2)13時10分～18時50分

TEL 026-229-6656
パート労働者 20010- 8820251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～15時00分

TEL 026-221-3868
パート労働者 20010- 8824851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-233-5602
パート労働者 20010- 8840851 就業場所 長野県長野市

宝くじ販売・支払（長野市高
田）

不問

株式会社　ティーエ
ルエム　長野支店

長野県長野市中御所字宮
沖２１９－１　長野第一生
命ビル１階

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,000円～1,000円

宝くじ販売・支払（長野市川
中島町）

不問

株式会社　ティーエ
ルエム　長野支店

長野県長野市中御所字宮
沖２１９－１　長野第一生
命ビル１階

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,000円～1,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生1,000円～1,000円 又は9時00分～15時00分の

間の4時間以上

給油所スタッフ（浅川東条）

18歳
以上

株式会社　花岡 長野県長野市吉田４丁目
１４－１５

他

危険物取扱者（乙種）

不問

外国人技能実習機
構　東京事務所　長
野支所

長野県長野市大字南長野
末広町１３６１　ナカジマ会
館ビル６Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生1,428円～1,428円

一般事務（パートタイム職
員／長野支所　指導課）

「仕事内容」欄に記載された業務を十分に
遂行できる能力

※「求人に関する特記事項」欄参照

通信制高等学校　非常勤講
師（信更町）

不問

学校法人　信州長
野学園

長野県長野市三輪１３１３ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

3,000円～3,000円
高等学校教諭免許（専修・１種）

雇用期間の定めなし 労災

3,000円～3,000円 又は8時00分～17時00分の
間の4時間程度

歯科衛生士

59歳
以下

栗田歯科医院 長野県長野市三輪４丁目
２－１

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,600円 又は14時00分～18時30分
の間の4時間程度

医療事務

不問

医療法人　小清水
医院

長野県長野市中御所４－
４－１５

水土日祝
他

雇用期間の定めなし 労災

1,050円～1,050円

放課後児童支援員（南部子
どもプラザ　鶴賀）

不問

一般財団法人　なが
のこども財団

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３番地　長野市役
所第二庁舎１０階

日祝他

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

1,267円～1,267円 又は8時00分～19時00分の
間の5時間程度

学童保育経験

放課後児童支援補助員（古
牧子どもプラザ）（高田）

不問

一般財団法人　なが
のこども財団

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３番地　長野市役
所第二庁舎１０階

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,187円～1,187円
又は8時00分～18時30分の

間の3時間以上
学童保育経験

施設駐車場（屋外）　管理ス
タッフ

不問

株式会社　ながの東
急百貨店

長野県長野市南千歳１－
１－１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生・財形1,100円～1,100円

事務補助

不問

長野市役所 長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３番地

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公
災・健康・
厚生1,187円～1,187円 又は9時00分～17時15分

事務補助員（労働保険徴収
室）

不問

長野労働局 長野県長野市中御所１－
２２－１

土日祝他

6,386円～8,294円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公
災・健康・
厚生1,161円～1,508円

・労働保険関係実務経験または基礎知識

・電話応対経験・事務処理経験

宝くじ販売・支払（長野市篠
ノ井）

不問

株式会社　ティーエ
ルエム　長野支店

長野県長野市中御所字宮
沖２１９－１　長野第一生
命ビル１階

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,000円～1,000円

事務（通販担当）【子育て支
援求人】

59歳
以下

株式会社　マルモ青
木味噌醤油醸造場

長野県長野市大字風間字
下河原２１８０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災

1,000円～1,000円

パソコン操作（ワード、エクセル、メール）必
修

事務経験者優遇

通販管理経験者だと尚可

（障）職員通用口の受付

不問

長野県信用組合 長野県長野市新田町１１０
３番地１

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,040円～1,040円

パート（専門・技術・事務・販売）


