
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)8時20分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 1938751 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-2831
正社員以外 20080- 1939851 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)6時30分～15時30分
(2)13時00分～21時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)9時00分～17時00分
（フルタイム） TEL 0269-62-2339
正社員以外 20080- 1940151 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時10分～18時00分
(2)9時40分～18時30分

雇用期間の定めなし (3)17時20分～9時20分
（フルタイム） TEL 0269-38-3311
正社員 20080- 1941051 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1037
正社員 20080- 1943251 就業場所 長野県中野市

日給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-1946
正社員 20080- 1944551 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 025-255-4161
正社員 15010-26043151 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-228-5085
有期雇用派遣労働者 20010-11483851 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～13時30分
（フルタイム） TEL 026-259-5001
正社員 20080- 1932151 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-0025
正社員 20080- 1934351 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4191
正社員 20080- 1936551 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 025-524-6186
正社員 15030- 6132151 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-226-2159
正社員 20010-11376251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080- 1919251 就業場所 長野県中野市

192,600円～
235,750円

２ｔトラックドライバー

69歳
以下

ハーツ運輸株式会
社

長野県中野市大字草間２
１２１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

フロント受付・事務（須
坂市・中野市） 38歳

以下

株式会社　ホンダ
カーズ長野中央

長野県長野市上高田１２９
６

火水 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

180,000円

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
260,000円

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

大型自動車免許
250,000円～
315,000円

175,000円～
185,000円

事務職経験

225,000円～
275,000円

歯科衛生士

大型ミキサー車ドライ
バー　（生コンクリート）

64歳
以下

株式会社　上越商
会

新潟県上越市土橋１０１２ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

自動車整備士

59歳
以下

株式会社　長野い
すゞ飯山工場

長野県飯山市大字静間３
７０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

三級自動車整備士
二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
230,000円

一般事務

59歳
以下

協立電機　株式会
社

長野県飯山市大字常盤１
６００

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

歯科衛生士

不問

すばる歯科クリ
ニック

長野県中野市大字西条字
吉原６２７番１

日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

（派）＜急募＞看護助
手（飯山市）

不問

テスコ　株式会社
長野支店

長野県長野市大字中御所
字宮沖２１６－１０

他

斎場業務員（飯山市）

64歳
以下

富士建設工業　株
式会社

新潟県新潟市北区島見町
３３０７－１６

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

1,300円～1,300
円

雇用・労災・
健康・厚生211,575円～

211,575円

10,000円～
11,000円

大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生237,000円～

260,700円

200,000円～
300,000円

185,000円～
208,000円

202,000円～
227,600円

保育もしくは福祉関係の仕事経験者尚可

農業機械オペレーター
兼生産作業全般

不問

株式会社　なべくら 長野県飯山市大字寿７３
番地

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

土木作業員

59歳
以下

有限会社　幸建 長野県中野市大字一本木
３２８－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

224,900円～
267,600円

介護職員（長寿の里）
18歳
～64
歳

医療法人聖峰会
佐藤病院

長野県中野市上今井６０１ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

児童指導員もしくは保
育士

不問

社会福祉法人　飯
山学園

長野県飯山市南町６－７ 他 普通自動車運転免許　　必須

保育士

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

食堂でのそば及び他
調理業務全般 69歳

以下

株式会社　アグリ
プロ（いいやまぶな
の駅）

長野県飯山市大字木島５
３１

他

言語聴覚士

30歳
以下

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

日他
言語聴覚士

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,050
円

雇用・労災・
健康・厚生171,200円～

179,760円

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年7月31日発行
今号をもって求人情報の発行は

終了となります

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年7月31日発行
今号をもって求人情報の発行は

終了となります

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3226
正社員 20080- 1922651 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-0025
正社員 20080- 1930651 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-7211
正社員 20080- 1914651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-63-3443
正社員 20080- 1915951 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2784
正社員 20080- 1916151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員 20080- 1917051 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし (3)9時00分～18時00分
（フルタイム） TEL 0263-85-1205
正社員 20020-12902851 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0266-61-2202
正社員 20140- 3934751 就業場所 長野県中野市

200,000円～
300,000円

フォークリフト運転免許あれば尚可

239,000円～
270,600円

203,000円～
245,000円

塗装業務

椎茸菌床工場製造・管
理スタッフ 64歳

以下

株式会社　栄農人 長野県諏訪郡富士見町落
合９９８４－８２６

日他 普通自動車運転免許　　必須

販売員（正社員）

35歳
以下

株式会社　デリシ
ア　北信エリア

長野県松本市大字今井７
１５５－２８

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

売店業務（レジ、品出
し等）施設管理 44歳

以下

一般財団法人　信
州中野ふるさと公
社

長野県中野市大字永江２
１３６番地

他 普通自動車運転免許　　必須

自動車塗装業

64歳
以下

有限会社　湯本自
動車鈑金塗装エ場

長野県中野市大字新井６
１３－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生196,200円～

211,600円
又は8時30分～18時00分の

間の8時間

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

210,000円

218,000円～
226,000円

236,000円～
266,000円

230,000円～
350,000円

ぶなしめじ生産作業
（常盤工場） 59歳

以下

有限会社　雪国 長野県飯山市大字常盤８
９８

日他 普通自動車運転免許　　必須

ライン脱着作業

59歳
以下

株式会社　ホリ
ティック

長野県中野市大字草間１
１６２－１０

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

電気工事士
18歳
～59
歳

協立電機　株式会
社

長野県飯山市大字常盤１
６００

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

屋根工事全般≪見習
い可≫ 18歳

～64
歳

有限会社　中野セ
メント製品工場

長野県中野市大字中野２
１１６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士
第一種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 090-3141-4117
パート労働者 20080- 1942351 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給
(1)9時10分～16時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-4575
パート労働者 20080- 1945451 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～14時00分
（パートタイム） TEL 026-259-5001
パート労働者 20080- 1933051 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-0025
パート労働者 20080- 1935251 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-3777
パート労働者 20080- 1937451 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分
(2)12時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-81-4193
パート労働者 20080- 1920751 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-3081
パート労働者 20080- 1921851 就業場所 長野県中野市

時給
(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-3226
パート労働者 20080- 1923951 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時15分～10時30分
(2)15時15分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 080-6998-8516
パート労働者 20080- 1927251 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 080-6998-8516
パート労働者 20080- 1928551 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時15分～12時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-65-4539
パート労働者 20080- 1929451 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-284-5374
パート労働者 20010-11488351 就業場所 長野県中野市

時給
(1)10時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-226-2159
パート労働者 20010-11469651 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-285-0122
パート労働者 20070- 4808951 就業場所 長野県飯山市

1,050円～1,050
円

又は9時30分～18時30分の
間の6時間程度

セレモニー業務事務ス
タッフ

不問

株式会社　長野
エーコープサプラ
イ

長野県長野市市場２番地
１

他 普通自動車運転免許　　必須

【急募】洗車業務（中野
市）

不問

株式会社　ホンダ
カーズ長野中央

長野県長野市上高田１２９
６

火水他

労災

雇用・労災・
健康・厚生1,000円～1,000

円
パソコンを使用した事務作業経験

労災
1,050円～1,050

円
又は9時00分～17時00分の

間の3時間程度

1,000円～1,050
円

又は8時15分～17時15分の
間の6時間程度

経験あれば尚可

1,185円～1,185
円

又は8時30分～17時30分の
間の6時間以上

1,185円～1,185
円

日常清掃業務（中野
市）

不問

直富商事株式会
社

長野県長野市大字大豆島
３３９７－６

土日祝他

検査及び計量及び袋
詰め

不問

瑞針電機製作所 長野県飯山市大字瑞穂６
３４１

土日祝

労災

ホームヘルパー１級
1,100円～1,500

円

介護経験あれば尚可、
資格のある方は優遇します。

（介護福祉士、社会福祉士、ホームヘルパー等）

生活支援員（きなり）

不問

社会福祉法人　高
水福祉会

長野県中野市大字田上３
２２

土日 普通自動車運転免許　　必須

運転手（きなり）

不問

社会福祉法人　高
水福祉会

長野県中野市大字田上３
２２

土日 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

現場補助員
18歳
～64
歳

有限会社　中野セ
メント製品工場

長野県中野市大字中野２
１１６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員（夜勤）
18歳
～64
歳

特定非営利活動
法人　幸寿会

長野県中野市岩船１９―１
７

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
社会福祉士

労災

雇用・労災
1,200円～1,200

円

雇用・労災
1,030円～1,100

円

1,070円～1,070
円

調理経験者（家庭料理でも可）

1,000円～1,100
円

又は8時00分～17時30分の
間の4時間以上

事務職経験

1,200円～1,600
円

医療事務

59歳
以下

たなかや薬局 長野県飯山市大字野坂田
４１９－１

日祝他

介護全般

不問

株式会社　ウェル
フェア・こだま

長野県中野市大字草間１
０７１番地４

他 普通自動車運転免許　　必須

労災

1,000円～1,200
円

又は8時00分～17時00分の
間の4時間以上

一般事務

59歳
以下

協立電機　株式会
社

長野県飯山市大字常盤１
６００

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

歯科衛生士

不問

すばる歯科クリ
ニック

長野県中野市大字西条字
吉原６２７番１

日祝他
歯科衛生士

雇用・労災

労災

検査、仕上げ、組立

59歳
以下

山ノ内樹脂工業
株式会社

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬２７２５－１

土日祝

一般事務

59歳
以下

有限会社　片桐商
店

長野県下高井郡野沢温泉
村前坂８２９７－１１


日他

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

998円～1,003円
又は8時10分～17時00分の

間の6時間程度

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年7月31日発行
今号をもって求人情報の発行は

終了となります

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年7月31日発行
今号をもって求人情報の発行は

終了となります

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0120-33-1350
パート労働者 13010-85750851 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-226-3872
パート労働者 20010-11328751 就業場所 長野県中野市

時給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-217-1556
パート労働者 20010-11361751 就業場所 長野県中野市

1,000円～1,010
円

クリーニング受付、引き渡し
（原信中野店）【急募】／中野
市

不問

クリーニングのクボ
タ（株式会社クボ
タ）

長野県長野市アークス１４
―３３

他

労災

1,200円～1,300
円

車・ピット作業の好きな方

1,000円～1,000
円

ピット作業員（中野市）
オートバックス中野店

不問

株式会社　和田正 長野県長野市大字稲葉中
千田２１４２

他 普通自動車運転免許　　必須

医療事務（調剤薬局）／さくら
薬局　中野小田中店

不問

クラフト株式会社 東京都千代田区大手町１
－３－１　ＪＡビル６Ｆ

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生
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