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正受庵通学合宿 開催 

 

県史跡であり、飯山市の宝物のひとつ正受庵で通学合宿を開催します。 

 

今年は白隠禅師 250 年遠忌の年です。高僧白隠禅師の師匠である正受老人。「こ

の人なくして白隠なし」と言われた正受老人。正受庵、正受老人を多くの人たち

に知ってほしいと願い、従来の通学合宿の目的に加え、正受庵で通学合宿を開催

します。 

この通学合宿を通して、飯山小学校の児童１０人が、正受老人の教え「一日暮

らし」である、その時、その瞬間を精一杯生きることを学びます。 

 

 

（１）期 日  平成２９年７月９日（日）～１１日（火） 

（２）会 場  正受庵 

（３）時 間  別紙のスケジュールを参照してください。 

（４）参加者  飯山小学校 4 年~６年の児童 １０人（予定） 

 
・小菅宗真住職が 2泊 3日、一緒に寝泊りをし、食事や掃除の仕方などを指導します。 
 
・長野県内では正受庵にしかない「座禅堂」で宿泊します。 
 
・朝 5時に起床し、毎日、座禅、掃除をします。 

 
・テレビ、携帯、本など何もない非日常から、子どもたちがどう学ぶのかを、見ることがで 

きる機会です。 
 
 
 

スケジュールは別紙をご覧ください。取材をよろしくお願いします。 

＜担当課＞ 
飯山市 市民学習支援課 
（課長）佐藤 千明 （担当者）常田 新吾 
住 所： 飯山市大字飯山 1436-1 
電 話： 0269-62-3342 
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