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報道関係者 各位 

 

国内一流選手が指導 ジャンプ体験教室開催！  
 

８月３０日（水）１８時から、市営飯山シャンツェにて、ジャンプ体験教室が開催さ

れます。 

 

飯山市ジュニアスキー育成連絡協議会、飯山市ジャンプ少

年団では、飯山市のスキージャンプ人口底辺拡大プロジェ

クトとして、ジャンプ体験教室を開催します。 

 

ジャンプの基本動作や、斜面の滑降、特設のミニジャンプ

台を使ってのジャンプ体験等、初めての子どもでも、楽し

く参加できる内容です。 

 

講師には、いずれも北野建設スキー部所属で、来年開催の平昌五輪への出場の期待が

かかる３選手（竹内択選手・作山憲斗選手・岩渕香里選手）をお招きします。 

 

平成３２年度には冬季インターハイの開催も決定し、スキーへの関心が一層高まる飯

山市でのスキージャンプ体験教室、ぜひご取材ください。 

 

■会 場 

市営飯山シャンツェ（飯山市大字飯山９０００番地） 

 

■日 程 

８月３０日（水） １８時００分 教室開始  １９時００分 教室終了 

 

■内 容 

準備体操、基本動作の練習、ランディングバーン滑降、特設ミニジャンプ台の滑降 

お楽しみじゃんけん大会 

 

 

＜担当課＞ 
飯山市教育委員会事務局教育部スポーツ推進室 
（室長）上原 純一 （担当者）梨和 俊樹 
住 所： 飯山市大字飯山１１１０-１ 
電 話： 0269-62-3111(内線 354) 
F a x： 0269-62-5990 
電子メール： sports@city.iiyama.nagano.jp 
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