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報道関係者 各位 

 

飯山雪国大学公開講座 明るい終活セミナー開催 

 

病気や介護が必要になったときにどうしたいか、自分が亡くなった後、どんな葬儀をし

てほしいのかなどを元気なうちに考えておく、いわゆる「終活」の必要性が、社会的に

認識されてきています。 

 

高齢化、家族の多様化、医療の進歩など、私たちの生活を取り巻く社会が大きく変化し

たことや、個人の価値観や生き方が多様化したことにより、好むと、好まざるとに関わ

らず「終活」を意識せざるを得なくなってきています。講演会終了後から約３０分間、

個別相談を行う予定です。 

 

１ 期日 平成２９年９月９日㈯ １３時３０分～１４時３０分 

（終了後、３０分程度の個別相談時間あり） 

 

２ 会場 飯山市公民館２階２０６教室 

 

 

取材をよろしくお願いします。 

 

 

＜担当課＞ 
飯山市 文化振興部 市民学習支援課 
（課長）佐藤 千明 （担当者）常田 新吾 
住 所： 飯山市大字飯山 1436-1 
電 話： 0269-62-3342 
F a x： 0269-62-5940 
電子メール： kouminkan@city.iiyama.nagano.jp 
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