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報道関係者 各位 

 

脳いきいき講演会の開催について 
認知症になっても安心して暮らし続けることができる地域を目指して 

 

飯山市では高齢化率が３６．４％（平成２９年４月１日現在）と、全国や長野県の数年先を進

んでいます。認知症は要介護状態となる主原因の第１位であり、超高齢化社会と認知症患者の増

加の実態がまざまざと明らかになってきています。 

 

そこで、認知症に対する正しい知識や、認知症の人との接し方を理解していただき、認知症の

人やその家族を応援する地域を目指すため、講演会を開催します。 

 

 

＜担当課＞ 

飯山市民生部地域包括支援センター 
（所長）常田 徳子 （担当）佐藤 純子 
住 所： 飯山市大字飯山 1110-1 
電 話： 0269-62-3111（代） 
F a x： 0269-62-3127 
電子メール： hoken@city.iiyama.nagano.jp 

１ 日 時 

    平成２９年１１月２９日（水）１４：００ ～ １５：３０ 

                  （受付 １３：３０ ～） 

 

２ 場 所 

  飯山市公民館 講堂 （飯山市大字飯山 1436番地 1） 

 

３ 内 容 

    認知症高齢者に対する作業の活用 

講師 鹿教湯病院 通所リハビリテーション 

 作業療法士 石原
いしはら
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４ その他   

参加費無料（事前申込不要） 
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