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報道関係者 各位 
 

友好都市・国分寺市の「わんぱく学校」 飯山市で初開催！ 
 

昨年５月に当市と友好都市協定を締結した東京

都国分寺市の「わんぱく学校」が飯山市で初めて

開催され、小中学生約６０名が以下の日程で来飯

します。 

国分寺市の子ども達が、稲刈り体験や民宿のお父

さん・お母さん、飯山市の子ども達との交流を通

じて飯山市の豊かな自然や歴史・文化、くらしに

触れます。 

 

１ 期日 平成３０年１０月１３日（土）～１４日（日） （１泊２日） 

 

２ 内容 

１０月１３日（土） 

りんご狩り体験、稲刈り体験、宿泊宿での体験（my 箸作り、郷土料理作り、星空観察等） 

※宿泊…戸狩温泉エリアの民宿 

 

１０月１４日（日） 

飯山市の子ども達との交流会（りんごのジャム作り、きのこのもぎ取り体験） 

 

（スケジュールの詳細は、次ページをご覧ください。） 

 

 

＜担当課＞ 
飯山市 経済部 商工観光課 
（課長）坪井 学 （担当者）宮澤・望月 
住 所： 飯山市大字飯山 1110-1 
電 話： 0269-62-3111㈹ 
ファクシミリ： 0269-62-6221 
電子メール： shoukan@city.iiyama.nagano.jp 
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プレスリリース用 

 
スケジュール 

 
【１日目】10 月 13 日（土） 

時  間 内  容 場  所 

7：00 国分寺市 発  

11：30～11：50 りんご狩り体験（※） 塩崎農園 

12：30～ 入村式 戸狩温泉スキー場星降るレストラン前 

12：50～ 各宿へ移動し、昼食 ３宿に分かれて昼食 

13：50～15：30 稲刈り体験 戸狩温泉スキー場近くの田んぼにて 

16：00～17：00 各宿での体験（my 箸作り） 各宿にて 

18：00～ 夕食（郷土料理・笹寿司作り体験） 各宿にて 

19：00～ 星空観察 等 戸狩温泉スキー場 

21：30～ 就寝  

※りんごは一人３個収穫 残ったりんごは翌日の「りんごジャム作り」で使用 

 
【２日目】10 月 14 日（日）～飯山市の子ども達との交流会～ 

時  間 内  容 場  所 

6：30～ 起床  

7：00 朝のお散歩  

7：30 朝食  

8：50 集合 戸狩温泉スキー場レストハウス前 

9：00～12：20 

飯山市の子どもたちとの交流会 

・アイスブレイキングゲーム 

・りんごジャム作り 

・きのこのもぎ取り体験 

昼食 

戸狩温泉スキー場 

レストハウス前（雨天時は中で） 

 

 

※昼食は飯山の子どもも一緒に各宿で 

12：30～ お別れの会、閉村式 戸狩温泉スキー場レストハウス前 

13：00 飯山市 発  

17：30 国分寺市 着  
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