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「信越自然郷 青空レストラン」(予定) 

 

期 日  平成 30 年 11 月 18 日（日） 

会 場  飯綱町「サンクゼールの丘」 

シェフ  北岡飛鳥さん（大手町「ラ・カンパーニュ」） 

参加者  近日中に募集開始（会費制） 

※詳細が決まり次第、改めて発信します。 

Shinetsu-Shizenkyo 

平成３０年１１月１日発信 
 
 

報道関係者 各位 
 

「信越自然郷 料理教室」を開催します 
～ガストロノミーツーリズム推進に向けて～ 

 
信越９市町村広域観光連携会議では、国内外で活躍中の料理家をお迎えし、地域の飲食店や宿

泊施設の料理人に信越自然郷内の旬の食材を使った新たな調理方法を紹介し、併せて、次世代の
若者とともに食文化を考えることを目的に「信越自然郷 料理教室」を開催します。（全 2 回） 

料理教室には、一般参加者とともに下高井農林高校生徒も参加します。 
 
【第 1 回料理教室】 

日 時  平成３０年１１月５日（月）９：３０～１３：００ 
場 所  下高井農林高等学校 調理実習室 
講 師  キミキッチン 小 西 君 枝 さん 

   ※食卓の楽しみを伝えるイベントや料理製作などで活躍中の料理家。東京都在住。 
【第 2 回料理教室】 

日 時  平成３０年１１月２６日（月）９：３０～１３：００ 
場 所  下高井農林高等学校 調理実習室 
講 師  ハウスサンアントン 片 桐 健 策 さん 

   ※アルペンスキー選手引退後、レストラン修業を経て料理人に転身。野沢温泉村在住。 
 

なお、連携会議では、東京大手町「ラ・カンパーニュ」北岡飛鳥シェフによる「信越自然郷 青
空レストラン」も引き続き開催し、ガストロノミーツーリズム推進に取り組みます。 
 
 
 

＜担当課＞ 
飯山市 経済部 広域観光推進室 
（室長）丸山 和幸 （担当）伊藤 高野 
住 所： 飯山市大字飯山 1110-1 
電 話： 0269-62-3111㈹ 
ファクシミリ： 0269-62-6221 
電子メール： kouikikankou@city.iiyama.nagano.jp 


