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報道関係者 各位 
 

ふるさと館体験教室 「やしょうま作り」 
 
昔からお釈迦様の命日にあわせて作られてきた郷土の食べ物「やしょうま」。 

 

飯山には、先人からの郷土食や行事食が伝承されています。そして、それをもてなす飯

山人の心も残っています。 

 

こうした飯山の食文化を、未来を担う子どもたちに伝えるための体験教室を次のとおり

開催します。 

 
 
１ 日 時 平成３１年２月１６日㈯ 午前９：３０～１１：３０ 

 

２ 場 所 飯山市ふるさと館 （調理は、いいやま女性センター未来調理室） 

 

３ 講 師 いいやま食文化の会 

 

４ 対象者 小学生（保護者の付き添いもＯＫ） 

 

５ 定 員 ２０名 

 

＜担当課＞ 
飯山市教育委員会事務局 文化振興部 市民学習支援課 
（課長）佐藤 千明 （担当者）山本 伊都子 
住 所： 飯山市大字飯山 1434-1 
電 話： 0269-67-2030 
ファクシミリ： 0269-67-2030 
電 子 メ ー ル： furusato@city.iiyama.nagano.jp 


