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世界にひらく 里山の未来

きょうそう



～世界にひらく  里山の未来～

　このたび飯山市では、令和5（2023）年度から10
年間のまちづくりの基本方針となる「飯山市第6次
総合計画」を策定いたしました。
　飯山市は、豊かで美しい自然環境のなかで、文
化・歴史・伝統・風土・人情が育まれ形成された里
山と世界につながる北陸新幹線飯山駅を有してい
るとともに、近くには高速道路ICがある魅力ある地
域です。
　時代の変化を的確に捉え、飯山市のあらゆる地
域資源の可能性を最大限に引き出し、活用しなが

ら、訪れたい・住みたい・暮らし続けたいと思われる
まちを目指し、一人ひとりが未来を考え知恵を出し
合いながらまちづくりを進めていくことが、これから
10年間の最大のテーマであると考えています。
　この計画で掲げた将来のまちの姿「飯山郷創 ～
世界にひらく 里山の未来～」の実現に向けて、市民
の皆様や事業者の皆様をはじめ、まちづくりを担う
全ての方 と々一丸となり事業を進めてまいります。
　市民の皆様方のご理解とご協力をいただきます
ようお願い申し上げます。

ごあいさつ 10年後の将来のまちの姿

飯山市長

飯 山 郷 創
～世界にひらく  里山の未来～

きょう そう

このまちは、季節の移ろいが豊かで美しい自然が広がる「里山」です。
一人ひとりが里山の価値を見つけ出し、この里山の未来を創り出す「クリエイティブな里山」
を目指します。

里山の未来：

このまちは、誇りある郷として、世界に「飯山市」を発信します。そして、多様性を認め合い、「訪
れたい」「住みたい」「暮らし続けたい」と思う人を増やし、交流と定住の促進につなげます。

世界にひらく：
ふるさと

このまちは、雪国ならではの恵みに育まれた豊穣の地と、そこに世界を誘う玄関口「北陸新幹
線飯山駅」を有している郷です。これまで長い年月を経て、自然を守り、文化を生み出し、歴史
を築き、地域固有の風土を形成してきました。
いま、時代の大きな転換期を迎え、変化を求められています。皆で知恵を出し合い、質の高い地
域資源を活用して魅力的な郷を創ります。

飯 山 郷 創 ：
ふるさと

つく

きょうそう
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　四季折々の風景が色鮮やか
に流れゆく飯山市。豊かな自然
環境にありながら、新幹線と高
速道路の利便性を兼ね備えた
魅力的な地域です。信越自然
郷の玄関口として、海外から多
くの観光客が訪れています。

3. 飯山の冬の風物詩「かまくら」。雪の壁が外
気を遮り、中では暖かさを感じられます。夜、
かまくらから漏れ出す光が、人々の心を和ませ
てくれます。

4. 遠く離れた人と物をより早く結ぶ新幹線。この
利点を最大限に活かしながら移住定住促進や
産業振興を進めています。

1. 道の駅「花の駅 千曲川」が農業と観光の拠
点施設としてリニューアルオープン。ゆっくり
と滞在していただける施設です。

2. 自転車を観光客の移動手段として活用するほ
か、アクティビティの一つとして、自転車の活
用が進んでいます。

5. 斑尾高原スキー場、戸狩温泉スキー場は、
雪国飯山ならではの良質な雪で、スキーやス
ノーボードなどが楽しめるほか、様々なアク
ティビティが充実しています。

6. 雄大な千曲川では、ラフティングやカヌー、カ
ヤックなどのアクティビティが盛んです。

7. 農業は観光と並ぶ飯山市の基幹産業。米をは
じめ、アスパラガスやキノコなど季節に応じて
様々な農産物が全国に出荷されています。

8. 昭和63年から始まった市民の手による道路の
沿道への植栽と維持管理は、景観を整え、来
訪者に温かみや癒しを提供しています。
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広大なブナ林で森林浴やトレッキングを
楽しむことができます。自然に触れ、心
身ともにリフレッシュすることができ、多
くの人々に愛されています。

飯山の光
郷郷

飯山の光

自然風土
産業
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　充実した子育て支援や豊かな自
然環境を活かした総合学習のほか、
英語教育や ICT教育などグローバ
ルに活躍できる子どもたちの育成に
取り組んでいます。また、自然に
寄り添いながら特有の歴史文化を
育んできた飯山市では、多彩な文
化が地域に息づき、古くから各地
で伝統行事が営まれています。

6. 多くの小中学生がスポーツに親しむこ
とができるよう、ジュニアスポーツ振
興に取り組んでいます。

8.「雪国の小京都」と呼ばれる飯山市
街地には、数多くの寺社が残されて
います。

2.ICT教育や英語教育を通じて、生きる
力を育成しています。

7. 妊娠、出産から子育てまで切れ目のな
い支援を地域と連携して行っています。

3. ふるさと飯山を知り、飯山を愛し、飯
山を担う「いいやまっ子」に育つ教育
の一環として、ふるさと学習を進めて
います。

1. 子育て施設の拠点として、元気な子ど
もたちの声が響く、飯山市子ども館「き
らら」。

5. 経済産業省の伝統的工芸品に「飯山
仏壇」と「内山紙」が指定されてい
ます。

4. 五穀豊穣や無病息災などを願い、市
内各地で古くから行われてきたお祭り。
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子どもたちの持つ可能性を引き出す自然
保育に取り組んでいます。また、安心し
て子育てができるように子育て世代の皆さ
んを応援しています。

飯山の光
郷郷

飯山の光

子育て・教育
歴史文化
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飯山の光
郷

　現代では希薄になりつつある人
間関係ですが、飯山市は共同作
業をはじめ、お祭りなどの地域活
動や近所付き合いにより、「人と
ふれあう幸せ」をたくさん感じら
れる田舎です。雪の深さは人情
の深さです。野菜のおすそ分けや
防災面などで助け合いの関係が
築かれています。

5. 健康や福祉の面では、保健師や介護
支援専門員などの専門職員がきめ細
かいサービスを提供しています。

2. 冬の生活や雪の処理に対する不安を
解消するための様々な支援に取り組ん
でいます。

7. 市民の日常生活における移動手段とし
て、また、駅を降り立った観光客が次
の目的地まで快適に移動できる公共
交通。

6. 暮らしの安心と安全につながる地域医
療の充実に向けた取組を進めています。

1. 地域の安全・安心のため、予期せぬ
火災や災害に対する訓練等を行い、
万全の体制を整えています。

4. 地域住民協働の環境整備により、住
みよいまちづくりを進めています。

3. 生きがいづくりとして、様々な生涯学
習が行われています。

8. 自然環境と利便性の良さから、若い
世代を中心とした移住者が増加してい
ます。
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暮 らし

降雪が10cm以上になると行われる除雪。
日中はもちろん深夜に降雪があったとして
も、夜明け前から通勤・通学の時間帯までに
除雪を行うなど除雪体制が整っています。
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飯山の未来 飯山市の最大の魅力は、季節の移ろいが豊かな美しい自然環境と、

人々の営みによって育まれてきた里山が、

世界を誘う玄関口「北陸新幹線飯山駅」を包み込むように広がっていることです。

これからの10年間、訪れたい・住みたい・暮らし続けたいと思われる

「世界に誇れる里山」を目指し、一人ひとりが未来を考え、知恵を出し合いながらまちづくりを進めます。

企画：市民アイディア会議・
庁内アイディア会議   

美しい
自然環境を守り、
クリエイトする

まち

基本目標 1
未来を拓く
子どもたちが
育つ共育のまち

基本目標 2

一人ひとりが
生きがいをもって
挑戦できるまち

基本目標 4

安全で安心して
暮らしを
愉しめるまち

基本目標 5世界に誇れる
技術を持ち、

産業が活発なまち

基本目標 3

未来の姿に向けた5つの基本目標
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美しい自然を守り、
クリエイトするまち

基
本
目
標
1飯山の未来

新価値創出・起業支援

● 新産業創出・起業支援
● 産業間連携、付加価値創出

デジタル化

● デジタル技術を活用した市民・来訪者サービスの構築
● デジタルインフラ整備

創
新産業の創出や産業間連携、「飯山」
ブランドの向上が図られ、産業が活
発になっています。

〈10年後の姿〉

自然環境・景観・自然エネルギー・
利雪・楽雪・土地利用

● 自然との共生、山河や多様な生物の保全
● 景観、環境保全
● 脱炭素の地域づくり
● 利雪、楽雪
● 循環型の地域づくり
● 環境学習、環境保全活動の推進
● 地域特性を活かした市土利用

持続可能な循環型のまちになっています。雪に親しみ、
雪が資源として活用されています。

〈10年後の姿〉

まちづくりの各分野にデジタル技術が活用されていて、生
活利便性やまちの魅力が向上しています。

〈10年後の姿〉

● 広域観光の推進
● 魅力ある観光プログラムの構築
● 観光資源の磨き上げ
● 多様な交流・関係人口創出

観光・交流・関係人口

美しい自然環境や歴史・伝統など地域資源を活用
した観光の推進により、地域が活性化しています。

〈10年後の姿〉

● 移住定住の推進

住宅・移住定住

充実した移住定住支援の取組により、
転出者が減り、転入者が増えています。

〈10年後の姿〉

魅力発信

● 地域住民への広報
● 情報発信の充実

いいやまの魅力が世界に発信され、
「選ばれるまち」になっています。

〈10年後の姿〉
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未来を拓く
子どもたちが育つ
共育のまち

基
本
目
標
2

世界に誇れる技術と
産業が活発なまち

基
本
目
標
3飯山の未来

子育て

● 魅力ある保育サービスの推進
● 子育て世代支援

農林業

● 地域資源を活かした農林業の付加価値の向上
● 担い手の確保や組織の育成、農地利用の集積
● 農林業施設、生産基盤等の整備、農村振興

商工業

● 商業空間・商業基盤の充実
● 工業基盤の充実と活用
● 多様な働き方の推進

伝統産業

● 伝統産業の振興と技術を活かしたイノベーションの推進
● 伝統産業の担い手の確保・育成

教育

● 生き抜く力を育むための教育
● 公正で質の高い学力の保障と
　 自分のために必要な資質を磨く教育
● 新たな時代に対応できる力を磨く教育
● 飯山を担うためのふるさと教育
● 共生社会が実現するための教育
● 地域・社会に支えられ、
　 子どもが飯山を誇りに思う生涯学習・生涯スポーツ

創

安心して子どもを産み育てられる環境が整って
いて、「子育てしやすいまち」になっています。

〈10年後の姿〉

ふるさとを愛し、自らの夢に挑んで未来を切り拓く子ど
もたちが育っています。

〈10年後の姿〉

時代に対応した生産活動を支援することで、担い
手が確保・育成され、経営基盤が整い、持続可
能な農林業が営まれています。

〈10年後の姿〉

中小企業、小規模事業者の経営が安
定し、雇用の増加ならびに後継者・
創業者の育成が促進されています。

〈10年後の姿〉

伝統を守りながらも、イノベーションにより新たな価値を生
み出し、発展し続けています。

〈10年後の姿〉
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一人ひとりが生き がいをもって
挑戦できるまち

基
本
目
標
4飯山の未来

市民協働・ダイバーシティ

● 誰もが活躍できる場づくり
● 多様性を認め合う地域づくり
● 人権意識の啓発活動の推進

生涯学習

● 学びと生きがいづくり
● 魅力ある図書館づくり

文化

● 歴史・文化の保存、伝承と活用
● 芸術文化活動の推進

創
互いを認め合いながら、市民や各種団体
が主体的に地域課題の解決に取り組み、
活力のある元気なまちになっています。

〈10年後の姿〉

文化芸術活動を行う市民や団体が
増えています。地域文化が次世代
に継承されています。

〈10年後の姿〉

魅力ある学習機会・環境が整い、誰もが
生きがいをもって暮らしています。

〈10年後の姿〉
スポーツ

● スポーツ活動の推進
● スポーツ施設の魅力化

市民が年齢や体力に応じてスポーツに親しみ、
健康増進や体力向上が図られています。

〈10年後の姿〉
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安全で安心して
暮らしを愉しめる まち

基
本
目
標
5飯山の未来

医療

● 地域中核医療機関の維持
● 地域医療の推進

防災減災

● 防災減災対策の推進
● 自主防災力の向上

道路

● 道路ネットワークの充実
● 道路環境の維持・向上

公園

● 魅力ある公園づくり
● 安全な公園施設の維持

福祉・介護

● 地域福祉の推進
● 高齢者福祉・介護サービス等の推進
● 障がい者（児）福祉の推進

創

地域ぐるみで支え合い活動が行われ、
誰もが生きがいを持ち安心して暮らして
います。

〈10年後の姿〉

必要な医療サービスを受けられる体制が整い、
市民が安心して暮らしています。

〈10年後の姿〉

自助・共助・公助による取組により、
安心して暮らせるまちになっています。

〈10年後の姿〉

市内外をつなぐ道路ネットワークが
構築・維持され、広域的な交流や
地域産業が活性化しています。

〈10年後の姿〉

市民のニーズに対応した整備によ
り、市民の憩いの場となっています。

〈10年後の姿〉

公共交通

● 効率的な公共交通システムの構築
● 北陸新幹線飯山駅を中心とした二次交通網の充実

暮らしを支え、交流を促進する地域公共交通ネット
ワークが形成されています。

〈10年後の姿〉

健康

● 特定健康診査等による疾病予防、介護予防
● 多様な健康ニーズへの対応

健診受診率の向上により、心身共に元気な市
民が暮らすまちになっています。

〈10年後の姿〉
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飯山の未来
上下水道

● 上水道の安定供給
● 下水道の適正管理

防犯・交通安全

● 防犯対策の推進
● 交通安全の推進

克雪

● 生活道路等の除雪
● 冬の暮らしの安心・安全確保

集落維持

● 持続可能な集落づくり

行財政

● 効果的で質の高い行政運営
● 健全な財政運営
● 広域連携の推進

消費者保護

● 消費者保護の推進

消防・救急

● 消防体制の強化
● 救急体制の強化

創 安全で安心して暮らしを愉しめるまち

安定した上下水道の経営の下、快適な
暮らしと生活環境を維持しています。

〈10年後の姿〉

交通事故や犯罪の無い安全で安心
に暮らせるまちになっています。

〈10年後の姿〉

消防・救急体制が充実し、誰もが安心
して住み続けられるまちになっています。

〈10年後の姿〉

市民が消費生活に関する正しい知識を身につ
け、賢い消費者となり、安心して暮らしています。

〈10年後の姿〉

雪に強く安全に安心して暮らせる
地域社会が実現しています。

〈10年後の姿〉

行財政改革を推進し、効率的かつ効果的な
行政サービスが提供できています。

〈10年後の姿〉

新たな時代に対応できる集落機能が整い、地
域の魅力が向上しています。

〈10年後の姿〉
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みんなが
想い描いた
飯山市のミライ

市民アイディア会議、
庁内アイディア会議の
ワークショップ風景

市内の小中学生に飯山市の“ミライ”の姿を描いてもら

いました。また、市民アイディア会議では活発な意見が

飛び交い、飯山市の未来に対してとても強い想いが感

じられる場となりました。

飯山市にとって何が今問題なのか、これから何が必要なの
か、その解決策や方法など、地域全体での視点で熱い議
論が交わされました。

市民アイディア会議

「自然」や「飯山駅」を活かして、観光客や人口を増やすなど、
多くの意見がありました。

飯山市立城南中学校の作業の様子

第 6次総合計画がめざす
10年後のまちの姿を
イメージ化しました。

個人情報保護のため、学校名・氏名を消しています。
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発行：飯山市  総務部  事業戦略室
〒389-2292 長野県飯山市大字飯山1110-1

TEL 0269-62-3111（代）  FAX 0269-62-5990
http://www.city.iiyama.nagano.jp/

飯山市のローマ字「ii」を表すとともに、
まちのシンボルでもある山の連なりや、
人のつながりをイメージしています。

また、人が手を取り合い、
未来へと疾走する姿を図案化しています。


