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1 　本書は、飯山市の市政に関する統計資料を収録したものです。

2 　資料は、各官公庁・団体および会社からの提供、また、本市において直接収録した

もので、資料の出所は、各表の注に付記してあります。

3 　期間については、年次とあるのが１月から12月まで（暦年）、年度とあるのが4月か

ら３月まで（会計年度）です。

4 　数値の単位未満は四捨五入してありますので、総数欄の数値と内容が一致していな

い場合もあります。

5 　統計表中の符号の用法は次のとおりです。

6 　収録されている統計で、過去の統計書の数値と相違するものは、後年度（最新の統

計書）の数値を正とします。

7 　資料については、万全の確認を行っておりますが、万一瑕疵がある場合もその責を

負いません。

「０」 単位未満
「－」 皆無または該当数字がないもの
「…」 資料なし、または不祥不明のもの
「△」 マイナス
「Χ」 該当数字の公表を差し控えたもの
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わたしたちは、奥信濃の豊かな自然に育まれ、ふるさとへの限りない愛情を
きずなとして生活している飯山の市民です。

わたしたちは、きびしい雪と闘ってきた先人の歩みをうけつぎ、市民の平和
と幸福と自治を保障し、精神の創造をふくむ個性的な「生産の都市」として、
このまちを成長させようと決意しています。

わたしたちは、市民の名誉にかけ、互いに手をたずさえて、この崇高な理想
と目的を達成することを誓います。

１．子どもを愛し、おとしよりを敬い、温かいまちをつくります。
（連帯協力の原則）

２．自然を守り、環境を整え、美しいまちをつくります。
（環境充足の原則）

３．健康で働き、生活を楽しみ、幸せなまちをつくります。
（健康安全の原則）

４．文化を育て、創意を生かし、明るいまちをつくります。
（創造進歩の原則）

５．対話を行い、自治を進め、平和なまちをつくります。
（市民自治の原則）

飯 山 市 章

昭和29年8月1日の市制施行日に制定。
「いいやま」の文字をデザインしたもので、円

は、協調と発展を表します。市旗は、地色が黄
緑で、市章が白です。
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１）総面積は、国土地理院発表の「全国都道府県市区町村別面積調」による。
２）地区別面積は参考値（関東農政局調べ）
３）地目別面積は、「固定資産の価格等の概要調書（土地）」による。

飯山市のすがた

総人口 １９,５３９人
（令和２年国勢調査）

広さ
東 西 23.1    km

南 北 25.2    km

周 囲 96.0    km
面 積 202.43 k㎡

市役所の位置
東 経 138度21分56秒

北 緯 36度51分06秒

海 抜 315       m

岡山

54.74k㎡

773人

太田

26.42k㎡

1,773人

富倉

11.21k㎡

65人

外様

11.98k㎡

781人

常盤
11.73k㎡
2,477人

瑞穂

20.60k㎡

1,597人

柳原

20.91k㎡

1,054人

飯山
16.15k㎡
6,184人

木島
8.98k㎡
2,723人

秋津

19.71k㎡

2,112人

田

19.03

畑

17.38

宅地
6.32 

池沼

0.05 

山林

74.7 

原野

22.31 

雑種地

2.79 

その他

59.86 

地目別土地面積（令和６年(2024年)1月1日現在） 単位 k㎡
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蓮村
静間村

南條村
四ツ屋村

旭村 藤ノ木村
明9．5．30 山口村

大川村
富倉村 笹川村

小佐原      
飯山町 飯山町

飯山町 奈良沢村
昭30．4．1 明7．11 上倉村

前坂重地原区
野沢温泉村 小沼村 小沼村

昭26．7．1境界変更により 明6 戸隠新田
飯山町字大道東編入

三ツ屋村
大池

飯山町 常盤村 水澤村 水澤村
明9．5 明6 大塚新田

柳新田村
大倉崎村

飯山市 飯山市 上野新田村

昭31．9．30 昭29．8．1 戸狩村 戸狩村
照里村 明6 戸狩新田
明9．7

小泉村 小泉村
明6 小泉新田

中条村
緑村 緑村 法寺村

明9．5．30 中曽根村
中曽根村

明15．6．23
寿村 尾崎村

明9．5．30 顔戸村

犬飼村
神戸村

高野村 関沢村
明9．5 小菅村

針田村
笹沢村
前坂村

木島村 山根村
明10 安田村

上新田村
下木島村
野坂田村
天神堂村
坂井村
其綿村
吉村

山岸村
下今井村

常郷村 大坪村
明9．5．30 曽根村

小境村
下柳沢村
五束村

豊田村 堀ノ内村
明9．7 北条村

五荷村
瀬木村
蕨野村

照岡村 桑名川村
明9．7 西大滝村

一山村 温井村
明9．7 上境村

下境村

明22．4．1

明22．4．1

下水内郡太田村
明22．4．1

下水内郡岡山村

下水内郡秋津村

豊郷村

明22．4．1

明22．4．1

下水内郡外様村

明25．10．14

下水内郡常盤村

柏尾組北原組重地原組

明22．4．1

下高井郡木島村

市町村合併系図

明22．4．1

下水内郡柳原村
明22．4．1

下水内郡飯山町

下高井郡瑞穂村

入

入

入

出

入
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