
質
問
順
１

岡
田 

秀
一
郎 

議
員
（
飯
山
小
）

飯
山
駅
前
に
遊
具
の
あ
る
公
園
を

造
っ
て
ほ
し
い

質
問

　

ぼ
く
た
ち
飯
山
小
学
校
か
ら
は
、

駅
前
に
遊
具
の
あ
る
公
園
を
造
る

こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。
理
由
は
５

つ
あ
り
ま
す
。

①
飯
山
の
中
心
に
お
も
し
ろ
い
遊

具
が
あ
る
公
園
が
あ
る
と
、
子
ど

も
た
ち
が
集
ま
っ
て
元
気
に
な
る
か

ら②
飯
山
市
の
人
だ
け
で
な
く
他
の

県
か
ら
観
光
に
来
た
人
も
集
ま
れ

る
場
所
に
な
る
か
ら

③
観
光
で
駅
を
利
用
す
る
人
が
、

時
間
に
余
裕
が
あ
る
時
に
遊
ぶ
こ

と
が
で
き
る
か
ら

④
買
い
物
な
ど
の
つ
い
で
に
公
園
で
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子ども議会 開催

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
か
ら

⑤
放
課
後
に
友
だ
ち
と
遊
ぶ
場
所

が
増
え
、
い
ろ
い
ろ
な
学
年
の
子
ど

も
た
ち
が
集
ま
っ
て
一
緒
に
遊
べ
ば
、

と
て
も
楽
し
く
な
る
か
ら

　

き
っ
と
駅
前
に
遊
具
の
あ
る
公

園
が
あ
る
と
、
飯
山
に
観
光
に
訪

れ
る
人
が
増
え
、
飯
山
が
よ
り
元

気
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

答
弁

　

飯
山
駅
は
飯
山
の
玄
関
口
、
飯

山
の
顔
と
な
る
場
所
で
、
多
く
の

方
々
が
様
々
な
目
的
で
利
用
し
ま

す
。
こ
の
方
々
が
、
飯
山
駅
前
を
起

点
と
し
て
、い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
、

移
動
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

駅
前
の
公
園
な
ど
に
遊
具
が
あ

れ
ば
、
岡
田
議
員
の
ご
意
見
の
と

お
り
、
き
っ
と
い
い
と
思
い
ま
す
が
、

飯
山
の
魅
力
を
外
の
方
々
に
伝
え

る
こ
と
を
ま
ず
一
番
に
、
考
え
て
行

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
上
で
、
駅
前
や
あ
る
い
は
飯

山
の
街
中
に
、
相
応
し
い
遊
具
な

ど
が
考
え
ら
れ
る
と
す
れ
ば
、
検

討
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

質
問
順
２江口 

玄
泰 

議
員
（
秋
津
小
）

と
ん
ぼ
の
里
公
園
に
、
遊
具
を
設

置
し
た
ら
ど
う
か

質
問

　

ぼ
く
た
ち
秋
津
小
６
年
生
は
、

以
前
キ
ャ
ン
プ
の
飯
ご
う
す
い
さ
ん

の
練
習
で
、
と
ん
ぼ
の
里
を
利
用
し

ま
し
た
。
そ
の
時
に
、
良
い
場
所
な

の
に
利
用
者
が
い
な
い
と
い
う
意
見

が
あ
り
ま
し
た
。
今
回
、
ど
の
よ
う

に
す
れ
ば
人
が
集
ま
る
の
か
を
テ
ー

マ
に
、
と
ん
ぼ
の
里
が
ど
の
よ
う
な

場
所
か
く
わ
し
く
調
べ
、
利
用
者

の
数
や
、
実
際
に
利
用
し
た
人
が

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
た
か
な
ど
を

調
べ
ま
し
た
。

　

他
の
公
園
と
、
と
ん
ぼ
の
里
公

園
と
の
違
い
は
、
遊
具
が
た
く
さ
ん

あ
る
か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
足
立
市
長
へ

質
問
で
す
。
と
ん
ぼ
の
里
公
園
に
、

遊
具
を
設
置
す
る
の
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。
き
っ
と
人
が
集
ま
る
楽
し
い

公
園
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

答
弁

　

飯
山
市
に
も
、
遊
具
の
あ
る
公

園
は
実
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
長

峰
ス
ポ
ー
ツ
公
園
ち
び
っ
こ
広
場

や
、
城
山
公
園
、
新
町
児
童
公
園

な
ど
で
す
。
長
峰
ス
ポ
ー
ツ
公
園
や

城
山
公
園
は
、今
年
、来
年
と
順
次
、

遊
具
を
新
し
く
す
る
工
事
を
行
い

ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

　

と
ん
ぼ
の
里
公
園
は
、
遊
具
で

遊
ぶ
と
い
う
よ
り
も
、
自
然
に
触

れ
合
い
な
が
ら
遊
ん
で
い
た
だ
き
た

い
公
園
と
し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、
自
然
の
地
形
な
ど
を
利
用

し
た
遊
び
方
を
、
皆
で
工
夫
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
そ
う
は
言
っ
て
も
、

ち
ょ
っ
と
し
た
遊
具
が
あ
っ
た
方
が

面
白
い
と
、み
ん
な
が
思
う
の
な
ら
、

公
園
を
管
理
し
て
く
れ
て
い
る
『
地

域
の
方
々
』
に
相
談
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
と
ん
ぼ
の
里
公
園
は
、
お
父

さ
ん
や
お
母
さ
ん
、
そ
し
て
地
域

の
方
々
が
一
生
懸
命
管
理
し
て
い
る

地
域
の
公
園
で
す
。
管
理
し
て
い
る

方
々
と
相
談
さ
れ
、
皆
さ
ん
の
希

望
と
一
致
し
た
ら
市
役
所
に
相
談
に

来
て
く
だ
さ
い
。
お
手
伝
い
で
き
る

も
の
に
つ
い
て
は
、
喜
ん
で
お
手
伝

い
い
た
し
ま
す
。

質
問
順
３丸山 

瑠
稀 

議
員
（
泉
台
小
）

冬
の
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
は

質
問

　

昨
年
の
冬
、
除
雪
作
業
等
に
よ

る
事
故
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。
そ
の

内
容
は
、
家
庭
用
除
雪
機
に
よ
る

も
の
や
、
屋
根
の
上
の
雪
お
ろ
し
に

よ
る
も
の
等
で
す
。
中
で
も
除
雪

機
の
事
故
を
防
ぐ
に
は
、
①
二
人

以
上
で
除
雪
機
を
あ
つ
か
う
こ
と
、

②
市
民
に
呼
び
か
け
る
こ
と
、
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
呼
び
か
け

る
例
は
、
チ
ラ
シ
な
ど
で
す
。
各
家

庭
に
一
枚
ず
つ
配
布
す
れ
ば
、
危
険

性
を
少
し
で
も
知
っ
て
も
ら
え
る
と

思
い
ま
す
。

　

私
は
こ
の
二
つ
に
よ
っ
て
、
事
故

の
件
数
を
減
ら
し
、
危
険
性
を
知
っ

て
も
ら
え
る
と
考
え
ま
し
た
。
市
で

考
え
て
い
る
対
策
は
あ
り
ま
す
か
。

答
弁

　

除
雪
作
業
に
よ
る
事
故
は
毎
年

発
生
し
て
お
り
、
今
年
は
屋
根
の

雪
下
ろ
し
中
の
事
故
が
６
件
あ
り

ま
し
た
。
内
５
件
は
、
屋
根
か
ら
の

転
落
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
２
件
の
除
雪
機
に
よ
る

事
故
が
発
生
し
て
お
り
、
い
ず
れ

も
除
雪
機
の
回
転
し
て
い
る
部
分

に
接
触
し
た
事
故
で
す
。

　

ご
指
摘
の
事
故
防
止
に
関
す
る

対
策
で
す
が
、
毎
年
市
報
に
「
除

雪
作
業
事
故
防
止
10
箇
条
」
を
掲

載
し
て
い
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
、
ｉ
ネ
ッ
ト
の
広
報
番
組
で
も
事

故
防
止
を
啓
発
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
10
箇
条
は
、
除
雪
作
業
中

の
事
故
を
防
止
す
る
た
め
の
対
策

を
示
し
た
も
の
で
、
屋
根
か
ら
の
落

下
を
防
止
す
る
た
め
の
対
策
、
除

雪
機
に
よ
る
事
故
防
止
対
策
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
市
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

ほ
か
に
も
、
降
雪
が
あ
っ
た
際
な
ど

に
は
、
随
時
、
防
災
無
線
で
除
雪

事
故
の
防
止
に
つ
い
て
呼
び
か
け
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
、
事
故

防
止
10
箇
条
を
広
く
周
知
し
、
啓

発
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

質
問
順
４池田 

彩
乃 

議
員
（
常
盤
小
）

住
み
心
地
の
よ
い
未
来
の
飯
山
市

を
目
指
し
て

質
問

　

常
盤
に
は
、
常
盤
田
ん
ぼ
や
常

盤
ぼ
う
き
、
常
盤
ご
ぼ
う
な
ど
地

域
の
宝
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
宝
を
管
理
し
た
り
、

作
っ
た
り
し
て
い
る
人
は
全
て
地
域

の
お
年
寄
り
で
す
。
特
に
常
盤
ぼ

う
き
や
常
盤
ご
ぼ
う
は
生
産
者
の

高
齢
化
に
伴
い
、
後
継
者
が
い
な
い

こ
と
が
大
き
な
問
題
で
す
。
一つ
目

の
質
問
は
「
飯
山
市
は
高
齢
化
に

伴
い
、
き
れ
い
な
景
色
が
保
た
れ

な
く
な
る
こ
と
、
農
業
や
伝
統
的

な
産
業
が
な
く
な
っ
て
い
っ
て
し
ま

う
こ
と
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
な
対
策

を
考
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
」
で

す
。
も
う
一つ
提
案
と
質
問
が
あ
り

ま
す
。
総
合
的
な
学
習
の
時
間
に

私
た
ち
は
公
民
館
に
出
向
い
て
お

年
寄
り
と
何
度
か
交
流
を
し
ま
し

た
。
二
つ
目
の
質
問
は
「
一
人
暮
ら

し
の
方
や
、
な
か
な
か
外
出
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
方
が
人
と
つ
な
が
っ

て
生
き
が
い
を
も
っ
て
生
活
で
き
る

よ
う
に
す
る
た
め
に
市
で
は
ど
の
よ

う
な
方
法
を
考
え
て
い
ま
す
か
」
で

す
。地
域
で
お
年
寄
り
を
守
っ
た
り
、

自
分
か
ら
お
年
寄
り
と
関
わ
ろ
う

と
す
る
気
持
ち
を
も
っ
た
り
す
る
こ

と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

答
弁

　

農
業
は
、
高
齢
化
と
後
継
者
不

足
が
問
題
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
市

で
は
、
若
い
人
や
定
年
し
た
人
な
ど

の
新
し
く
農
業
を
始
め
る
人
を
募

集
し
た
り
、
新
し
く
始
め
た
人
に

は
補
助
金
を
交
付
し
て
応
援
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
東
京
や
大
阪
で
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
て
、
飯
山
の
お
い
し
い
農

産
物
を
販
売
し
た
り
し
て
、
飯
山

の
農
業
の
Ｐ
Ｒ
も
す
る
な
ど
、
美
し

い
飯
山
の
景
色
を
保
っ
た
り
、
お
い

し
い
お
米
や
野
菜
、
き
の
こ
が
で
き

る
飯
山
の
農
業
を
な
く
な
ら
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

集
落
サ
ロ
ン
で
の
、
お
年
寄
り
と

の
交
流
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
さ
て
、
お
年
寄
り
が
生
き
が
い

を
感
じ
て
生
活
す
る
に
は
、
人
と
人

と
の
心
の
つ
な
が
り
が
大
切
だ
と
の

ご
意
見
は
、
ま
っ
た
く
そ
の
と
お
り

で
す
。地
域
と
の
交
流
が
あ
る
人
は
、

お
元
気
に
過
ご
さ
れ
長
生
き
さ
れ

て
い
る
と
、
様
々
な
調
査
の
結
果
か

ら
言
わ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
飯

山
市
に
お
い
て
も
、
地
域
の
身
近
な

人
と
の
交
流
の
た
め
に
各
区
を
中

心
に
集
落
サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
そ
の
他
の
取
り
組
み
を
お
話

し
ま
す
と
、
①
講
演
会
や
趣
味
の

会
の
開
催
、
各
種
趣
味
・
講
座
な

ど
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
お
り
高

齢
者
の
生
き
が
い
と
憩
い
の
場
の
提

供
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
②
少
し
お

身
体
が
弱
く
な
り
、
外
出
す
る
の

が
困
難
に
な
っ
た
時
は
、
車
で
送
迎

を
行
い
介
護
予
防
教
室
等
に
参
加

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
③
さ
ら

に
、
お
身
体
が
か
な
り
弱
く
な
り

動
け
な
く
な
っ
た
時
は
、
訪
問
介

護
員
や
看
護
師
に
よ
る
入
浴
介
助

や
治
療
の
補
助
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に

よ
り
で
き
る
だ
け
身
体
を
動
か
し

た
り
人
と
の
交
流
を
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

特集

　市では、「飯山市第５次総合計画　後期基本計画」（平成 30年度～ 34年度までの５カ年
計画）を策定中です。この計画を策定するにあたり、市の事業・施策に小学生や中学生が
考える意見・提言を出していただく場として、子ども議会を７月 31日に開催しました。
　市内小中学校の代表 11名が行った一般質問では、小中学生ならではの視点から市の現状
を鋭くとらえ、後期基本計画を策定するうえで、とても重要なご意見をお聞きすることが
できました。ここでは、各議員の一般質問の内容や、足立市長の答弁の内容を要約してお
伝えします。
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池
田
議
員
さ
ん
が
言
わ
れ
る
よ

う
に
地
域
で
お
年
寄
り
を
守
っ
て
い

こ
う
、
関
わ
っ
て
い
こ
う
と
い
う
気

持
ち
は
大
切
で
す
。
多
く
の
人
に
、

そ
の
よ
う
に
感
じ
て
お
年
寄
り
と

接
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
飯
山
市
に

住
む
、
お
年
寄
り
は
幸
せ
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
集
落
サ
ロ
ン
等
に

お
い
て
皆
さ
ん
の
よ
う
に
積
極
的
に

交
流
を
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
今

後
と
も
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

質
問
順
５太田 

柚
月 

議
員
（
木
島
小
）

全
学
校
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
導
入
を

質
問

　

木
島
小
学
校
に
は
、
去
年
50
台

の
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
入
れ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
私
た
ち
は
こ
の
タ
ブ
レ
ッ

ト
を
色
々
な
学
習
に
利
用
し
て
き

ま
し
た
。

　

今
年
は
、
歴
史
新
聞
作
り
で
ワ
ー

ド
を
使
っ
た
り
、
児
童
会
の
集
会
で

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
た
り
し
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
私
た
ち
の

学
校
で
は
、
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
う

と
き
、学
習
の
ま
と
め
を
す
る
と
き
、

さ
ら
に
ま
と
め
の
発
表
を
す
る
と
き

に
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
い
ま
す
。

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
う
と
、
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
調
べ
た
り
、
ま
と
め
が

簡
単
に
で
き
た
り
し
ま
す
。
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
使
っ
た
勉
強
は
お
も
し
ろ

い
し
、
頭
も
使
う
の
で
将
来
と
て
も

役
に
立
つ
と
思
い
ま
し
た
。だ
か
ら
、

市
内
の
他
の
学
校
で
も
、
取
り
入

れ
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

答
弁

　

木
島
小
学
校
で
の
タ
ブ
レ
ッ
ト

を
使
っ
た
授
業
は
素
晴
ら
し
い
で
す

ね
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
「
ス
イ
ッ
チ
の

入
れ
方
」
に
始
ま
り
、
パ
ワ
ー
ポ
ー

ン
ト
や
ワ
ー
ド
な
ど
「
ソ
フ
ト
の
使

い
方
」
な
ど
使
い
始
め
た
こ
ろ
は
戸

惑
い
ま
せ
ん
で
し
た
か
。
今
で
は
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
い
こ
な
し
、
多
く

の
学
習
に
役
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
の
学
習
が
き
っ

か
け
で
、
勉
強
に
興
味
を
持
ち
、

勉
強
す
る
こ
と
が
好
き
に
な
っ
て
も

ら
う
こ
と
が
私
た
ち
の
一
番
の
目
的

や
願
い
で
す
。

　

ご
質
問
で
す
が
、
今
年
の
２
学

期
に
は
、
常
盤
・
戸
狩
・
東
小
学

校
の
３
つ
の
学
校
に
、
来
年
度
に
は

残
り
の
秋
津
・
飯
山
・
泉
台
小
学

校
の
３
つ
の
学
校
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
を

購
入
し
、
校
舎
内
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
と
繋
が
る
環
境
を
整
備
す
る
な

ど
、
順
次
計
画
的
に
他
の
小
学
校

に
も
導
入
す
る
予
定
で
す
。

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
操
作
を
怖
が
る
こ

と
な
く
、
ど
ん
ど
ん
使
っ
て
く
だ
さ

い
。
そ
し
て
勉
強
を
好
き
に
な
っ
て

く
だ
さ
い
。

質
問
順
６吉

越 

咲
喜 

議
員
（
東
小
）

飯
山
市
の
医
療
・
福
祉
に
つ
い
て

質
問

　

以
前
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
お
父
さ

ん
が
具
合
が
悪
い
時
、
飯
山
日
赤

に
問
い
合
わ
せ
て
み
ま
し
た
が
、
診

察
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
北
信

病
院
ま
で
行
き
ま
し
た
。
お
母
さ

ん
は
、「
遠
く
て
大
変
だ
っ
た
。」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
地
域
は
雪
が
た
く
さ

ん
降
る
た
め
、
特
に
冬
は
病
院
へ

行
く
だ
け
で
も
大
変
で
す
。
近
く

の
病
院
で
早
く
診
て
も
ら
え
れ
ば

安
心
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
に
は
、
医
療

の
充
実
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
飯
山
市
の
大
き
な
病

院
で
あ
る
飯
山
日
赤
の
充
実
を
希

望
す
る
の
で
す
が
、
飯
山
市
は
ど

の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か
教
え
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
医
療
に
関
し

て
、
ど
の
よ
う
な
対
策
が
あ
る
の
か

も
教
え
て
く
だ
さ
い
。

答
弁

　

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

安
心
し
て
飯
山
で
暮
ら
す
に
は
、

医
療
の
充
実
が
大
切
と
い
う
こ
と

は
誰
も
が
感
じ
て
い
る
こ
と
で
す
。

な
ぜ
、
飯
山
日
赤
で
は
診
て
い
た
だ

け
な
い
か
を
考
え
ま
す
と
、
１
番
に

は
医
師
の
不
足
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

も
う
一
つ
の
理
由
は
、
一
部
の
専
門

的
診
療
科
目
で
は
、
広
い
範
囲
で

病
院
連
携
し
て
北
信
病
院
等
で
専

門
の
救
急
治
療
に
当
た
っ
て
い
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　

飯
山
日
赤
の
充
実
に
つ
い
て
、
飯

山
市
で
は
、
①
病
院
長
と
一
緒
に
大

学
病
院
な
ど
に
行
き
、
医
師
が
飯

山
日
赤
に
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う
お

願
い
に
行
っ
て
い
ま
す
。
②
学
生
さ

ん
の
た
め
に
奨
学
金
制
度
を
設
け
、

医
師
に
な
っ
て
飯
山
に
来
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
仕
組
み
を
作
っ
て
い
ま

す
。
③
病
院
経
営
の
安
定
化
や
医

師
確
保
・
救
急
医
療
充
実
の
た
め

の
費
用
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
が
、
飯
山
市
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
よ
う
に
、
飯
山
で
住
ん
で

み
た
い
と
思
う
人
が
増
え
る
よ
う
、

医
療
や
福
祉
の
充
実
を
今
後
と
も

推
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

質
問
順
７

高
橋 

く
る
み 

議
員
（
戸
狩
小
）

観
光
事
業
に
関
す
る
提
案

質
問

　

私
は
、
飯
山
市
と
言
え
ば
「
雪
」

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
あ
り
ま

す
。
雪
を
き
っ
か
け
に
、
観
光
客

が
増
え
た
ら
い
い
な
ぁ
と
考
え
ま
し

た
。こ
の
飯
山
の
雪
の
魅
力
を
市
外
、

県
外
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め

に
、
一つ
目
の
提
案
と
し
て
、
冬
の

時
期
に
行
わ
れ
る
催
し
物
や
、
魅

力
を
ま
と
め
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作

成
す
る
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
雪

を
見
た
こ
と
が
な
い
外
国
の
方
、
日

本
で
も
雪
が
降
ら
な
い
地
域
の
方

だ
っ
た
ら
、
美
し
い
景
色
に
興
味
を

も
っ
て
い
た
だ
け
、
こ
れ
を
き
っ
か

け
に
、
飯
山
に
移
住
さ
れ
る
こ
と
も

考
え
ら
れ
、
飯
山
の
人
口
増
加
に

も
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
き
っ
か
け
か
ら
、
観

光
客
や
新
幹
線
の
利
用
の
増
加
が

予
想
さ
れ
ま
す
が
、
新
幹
線
を
降

り
た
後
、
移
動
が
し
に
く
い
と
思
い

ま
す
。
レ
ン
タ
カ
ー
を
利
用
さ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、雪
道
の
場
合
、

慣
れ
て
い
な
い
の
で
危
険
で
す
。
そ

こ
で
二
つ
目
の
提
案
で
す
。「
飯
山

雪
国
案
内
人
」
と
い
っ
た
よ
う
な
ガ

イ
ド
組
織
を
作
り
、
観
光
客
の
送

迎
や
、
ガ
イ
ド
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を

し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
専
門
の

ガ
イ
ド
さ
ん
が
お
世
話
を
す
る
こ
と

で
、
充
実
し
た
旅
行
を
し
て
い
た
だ

け
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
三
つ
目
の
提
案
と
し
て
、

「
長
期
滞
在
型
プ
ラ
ン
」
を
作
る
の

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
日
本
は
、
他

の
国
と
比
べ
て
長
い
休
み
が
少
な
く

長
期
滞
在
が
難
し
い
の
で
、
外
国
の

方
の
ほ
う
が
よ
り
長
く
滞
在
し
て

い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
で
す
か

ら
、
外
国
へ
の
宣
伝
に
重
点
を
置
く

こ
と
で
、
よ
り
多
く
の
人
に
訪
れ
て

い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

答
弁

　

高
橋
議
員
の
言
わ
れ
る
と
お
り
、

飯
山
市
の
観
光
は
、
豊
富
な
雪
を

活
用
し
た
ス
キ
ー
場
を
中
心
に
発

展
し
て
き
ま
し
た
。そ
の
後
、ス
キ
ー

だ
け
で
な
く
雪
と
親
し
み
楽
し
め

る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
多
く
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
、
多
く
の
お
客
さ
ま

に
お
越
し
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
雪

を
見
た
こ
と
が
な
い
外
国
の
方
、
日

本
で
も
雪
が
降
ら
な
い
地
域
の
方

に
、
飯
山
の
美
し
い
景
色
や
豊
富

な
雪
を
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
、
さ
ら

に
多
く
の
方
に
来
て
い
た
だ
け
る
と

思
い
ま
す
。
議
員
か
ら
ご
提
案
い

た
だ
い
た
冬
の
催
し
物
や
、
雪
の
魅

力
を
ま
と
め
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作

成
し
、
そ
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

活
用
し
、
海
外
の
方
に
も
飯
山
の

魅
力
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
動
画
の

配
信
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
よ
う
な
情
報
発
信

に
よ
り
、
雪
や
自
然
豊
か
な
地
域

に
住
み
た
い
と
い
う
方
の
移
住
に
も

繋
が
る
と
思
い
ま
す
。
二
つ
目
の
ご

提
案
の
「
飯
山
雪
国
案
内
人
」
で

す
が
、
た
い
へ
ん
素
晴
ら
し
い
ア
イ

デ
ア
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
春
か
ら

秋
に
か
け
て
は
、
町
中
を
案
内
し

て
い
た
だ
く
ガ
イ
ド
さ
ん
は
お
り
ま

す
が
、
冬
の
ガ
イ
ド
さ
ん
は
お
り
ま

せ
ん
。
議
員
の
言
わ
れ
る
と
お
り
、

冬
の
移
動
は
雪
に
慣
れ
て
い
な
い
方

に
は
負
担
と
な
り
ま
す
。
専
門
の

ガ
イ
ド
さ
ん
、
ま
た
は
タ
ク
シ
ー
の

運
転
手
さ
ん
に
ガ
イ
ド
を
兼
務
し

て
い
た
だ
く
シ
ス
テ
ム
作
り
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

三
つ
目
の
ご
提
案
に
お
答
え
し

ま
す
。
議
員
ご
提
案
の
長
期
滞
在

が
出
来
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
豪
雪

飯
山
を
満
喫
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。
長
期
滞
在
が
主
流
の

外
国
人
旅
行
客
を
さ
ら
に
誘
客
す

る
た
め
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど

を
活
用
し
素
晴
ら
し
い
飯
山
の
風

景
、
体
験
な
ど
を
発
信
し
、
さ
ら

に
来
て
い
た
だ
い
た
方
が
世
界
に
紹

介
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

質
問
順
８岩

﨑 

陸 

議
員
（
城
南
中
）

飯
山
の
雪
対
策
と
魅
力
の
発
信

質
問

　

最
近
、
県
外
か
ら
移
住
し
よ
う

と
考
え
て
い
る
方
が
、
区
長
で
あ
る

父
の
と
こ
ろ
に
相
談
に
来
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
方
が
父
に
「
飯
山
の
雪
の

量
は
ど
の
く
ら
い
か
」
と
質
問
さ
れ

た
そ
う
で
す
。
父
は
「
雪
の
量
は
す

ご
く
多
い
で
す
か
ら
、
家
の
周
り

を
き
れ
い
に
除
雪
す
る
に
は
、
自
家

用
の
除
雪
機
を
持
た
な
い
と
大
変

で
す
よ
」
と
答
え
た
そ
う
で
す
。
や

は
り
移
住
に
は
雪
を
心
配
さ
れ
て
い

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、雪
の
問
題
で
、

具
体
的
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
市

民
へ
の
配
慮
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
雪
が
他
県
の
人
た
ち
か

ら
ど
の
よ
う
な
印
象
を
持
た
れ
て

い
る
の
か
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
も

お
聞
き
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
僕
た

ち
は
あ
ま
り
市
外
へ
出
る
機
会
が

な
く
、
飯
山
の
冬
の
様
子
が
ど
の
よ

う
に
他
県
に
伝
わ
っ
て
い
る
の
か
と

い
う
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

答
弁

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
で
情
報
を

発
信
す
る
中
、
飯
山
市
に
興
味
を

持
っ
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
個
別

に
飯
山
市
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
、

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
当
然
そ
の
時
、
雪
が
た
く
さ
ん

降
る
地
域
で
あ
る
こ
と
な
ど
を
話

し
、
そ
の
上
で
飯
山
市
へ
の
移
住
を

進
め
て
お
り
ま
す
。

　

飯
山
市
の
魅
力
は
、
豪
雪
を
含

め
て
四
季
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。
厳
し
い
冬
を
乗
り
越
え

て
、
暖
か
い
春
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
る
喜
び
や
、
除
雪
業
者
を
中
心

に
、地
元
の
皆
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、

飯
山
市
は
す
ば
ら
し
い
除
雪
体
制

が
整
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
て
い
ま

す
。

　

ま
た
冬
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
努
力
で
雪
ま
つ
り
や
か
ま
く
ら

祭
り
、
ま
た
各
種
ス
キ
ー
大
会
な

ど
が
開
催
さ
れ
、
豪
雪
に
負
け
な

い
飯
山
市
を
県
内
の
皆
さ
ん
に
ア

ピ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

　

雪
に
お
い
て
は
、
い
ろ
い
ろ
と
ハ

ン
デ
ィ
は
あ
り
ま
す
が
、
移
住
を
希

望
さ
れ
る
方
は
お
お
む
ね
好
意
的

に
と
ら
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

若
い
と
き
に
ス
キ
ー
に
来
た
こ
と
が

あ
る
な
ど
、
情
報
も
た
く
さ
ん
お

持
ち
で
す
。

　

ま
た
、
飯
山
の
お
い
し
い
ア
ス
パ

ラ
や
お
米
な
ど
は
有
名
で
す
が
、
工

芸
品
な
ど
は
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い

る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
志
賀
高
原
や

野
沢
温
泉
な
ど
は
ご
存
知
で
す
か

ら
、
こ
う
い
っ
た
観
光
エ
リ
ア
『
信

越
自
然
郷
』
の
一つ
と
し
て
飯
山
が

あ
る
と
い
う
説
明
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

除
雪
に
つ
い
て
は
、
夜
中
の
２
時

に
起
き
て
機
械
の
準
備
を
し
、
３

時
か
ら
作
業
に
取
り
掛
か
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
し
た
中
で
も
、
除
雪
基

地
で
の
暖
機
運
転
等
の
騒
音
に
つ

い
て
は
周
辺
住
民
に
配
慮
し
た
り
、

家
々
の
玄
関
先
に
雪
が
残
ら
な
い

よ
う
に
極
力
注
意
し
て
除
雪
を
し

て
い
ま
す
。

　

飯
山
市
の
除
雪
は
日
本
一
で
す
。

雪
の
大
変
さ
は
あ
り
ま
す
が
、
雪

国
と
し
て
誇
れ
る
日
本
一
の
ま
ち
で

す
。

質
問
順
９

福
澤 

実
久
里 

議
員
（
城
北
中
）

飯
山
市
の
観
光
事
業
に
つ
い
て

質
問

　

私
は
今
回
こ
ど
も
議
会
に
参
加

す
る
に
あ
た
り
、
観
光
客
を
増
や

す
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
観
光
事

業
に
つ
い
て
考
え
、
三
つ
の
こ
と
を

思
い
つ
き
ま
し
た
。

　
一つ
目
は
、
野
生
動
物
を
利
用
し

て
、
野
生
動
物
の
動
物
園
を
つ
く
っ

た
ら
良
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
そ
の
動
物
た
ち
の

ジ
ビ
エ
料
理
を
提
供
し
た
り
、
加
工

販
売
で
き
る
施
設
が
あ
っ
た
ら
い
い

と
思
い
ま
す
。
二
つ
目
は
、
そ
れ
ら

の
施
設
を
利
用
し
て
イ
ベ
ン
ト
と
組

み
合
わ
せ
た
、
新
幹
線
ま
た
は
バ
ス

な
ど
を
使
っ
た
ツ
ア
ー
を
つ
く
れ
ば

い
い
と
思
い
ま
す
。
三
つ
目
は
、
飯

山
の
豊
か
で
お
い
し
い
水
を
も
っ
と

た
く
さ
ん
の
人
に
利
用
し
て
も
ら

う
こ
と
で
す
。
天
然
水
を
お
店
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
販
売
し
、
お
い
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功労表彰

長年にわたり農村女性の活動を支援されるとともに、食文化
に関して深い知識と造詣を有し、「信州いいやま食の風土記」
の発刊に監修者として携わるなど、飯山市の食文化の継承及
び発展に多大な貢献をされました。

池田玲子さん（長野市）

長岡照正さん（飯山）
民生児童委員として、平成 11 年 10 月 1 日から平成 28 年
11月 30日まで 17年 2か月にわたり地域の福祉向上に尽力
されました。

清水一輝さん（飯山）
昭和 52年より 40年にわたり市が実施する健診、予防接種、
学校医、無医地区出張診療等に尽力されるとともに、飯水医
師会長を 4年間務め、市民の健康増進と地域医療の進展に貢
献をされました。

吉田正紀さん（岡山）
民生児童委員として、平成 13年 12月 1日から平成 28年
11月 30日まで 15年にわたり地域の福祉向上に尽力されま
した。

市政の発展に顕著な功績のあった皆さんを表彰市政の発展に顕著な功績のあった皆さんを表彰市政の発展に顕著な功績のあった皆さんを表彰市政の発展に顕著な功績のあった皆さんを表彰

飯山市表彰式

松本廣四さん（飯山）
県史跡正受庵の維持管理を 20年にわたり継続するとともに、
近年は本堂等の開錠施錠を毎日行うなど、飯山市の文化財の
保全及び寺町観光の推進に多大な貢献をされました。

善行表彰

足立福二さん（飯山）
県史跡正受庵の護持団体「担雪会」に設立当初から参加し、
平成 17年からは会長として正受庵の保護と維持管理を行い、
飯山市の文化財の保全及び寺町観光の推進に多大な貢献をさ
れました。

長野県飯山高等学校
平成 29年 2月に群馬県片品村で開催された平成 28年度全
国高等学校総合体育大会 第 66回全国高等学校スキー大会に
おいて、男子総合の部で優勝を果たされました。

栄誉賞
小林千佳さん（飯山）
平成 29年 2月に白馬村で開催された第 72回国民体育大会
において、女子クロスカントリー 5kmクラシカルで優勝を
果たされました。

小林皓生さん（瑞穂）
平成 29年 2月に山形県真室川町で開催された第 54回全国
中学校スキー大会において、男子クロスカントリー 5kmフ
リーで優勝。長野県チームとして出場した男子リレー 4×
5kmで 3走として優勝に貢献されました。

長野県飯山高等学校スキー部
クロスカントリー女子リレーチーム
平成 29 年 3月に北海道音威子府村で開催された天皇杯 第
95回全日本スキー選手権大会女子リレー3×5kmで優勝を果
たされました。
　第一走　小林 志織（信濃町出身　当時 2学年）
　第二走　祖父江 凜（飯山市出身　当時 1学年）
　第三走　小林 千佳（飯山市出身　当時 3学年）

　

市
政
の
進
展
に
貢
献
さ
れ
た

方
々
を
対
象
に
、
市
制
施
行
記
念

日
の
８
月
１
日
、
市
役
所
で
飯
山

市
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
受
賞
さ
れ
た
の
は
11

組
の
皆
さ
ま
で
す
。
地
方
自
治
・

教
育
・
環
境
な
ど
各
方
面
で
優
れ

た
功
績
を
残
さ
れ
た
方
に
贈
る
功

労
表
彰
が
４
名
、
一
般
市
民
の
模

範
と
な
る
善
行
を
さ
れ
た
方
や
公

益
の
た
め
に
多
大
な
篤
志
寄
付
を

い
た
だ
い
た
方
を
表
彰
す
る
善
行

表
彰
が
２
名
、ス
ポ
ー
ツ
や
学
術
、

芸
術
の
分
野
で
功
績
を
残
さ
れ
た

方
に
贈
る
栄
誉
賞
が
２
名
と
２
団

体
で
す
。

　

表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ま

の
今
後
更
な
る
ご
活
躍
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き

れ
ば
、
飯
山
の
産
業
発
展
に
つ
な
が

る
と
考
え
ま
し
た
。

　

最
後
に
質
問
で
す
が
、
皆
さ
ん

は
冬
以
外
の
季
節
に
観
光
客
を
増

や
す
た
め
に
、
ど
の
よ
う
な
方
法

が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
か
。

答
弁

　
３
つ
の
ご
提
案
を
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
野
生
動

物
の
動
物
園
、
ジ
ビ
エ
料
理
。
料

理
や
イ
ベ
ン
ト
を
組
み
合
わ
せ
た
ツ

ア
ー
開
催
。
日
光
雪
清
水
な
ど
飯

山
の
お
い
し
い
水
の
販
売
を
す
る
こ

と
に
よ
り
、
飯
山
市
の
Ｐ
Ｒ
、
そ
し

て
外
か
ら
の
お
客
様
が
増
え
、
飯

山
の
発
展
に
つ
な
が
る
も
の
と
思
い

ま
す
。

　

ご
質
問
の
春
・
夏
・
秋
の
季
節

に
観
光
客
を
増
や
す
方
法
に
つ
い
て

お
答
え
し
ま
す
。
飯
山
市
は
、
全

体
的
に
見
る
と
冬
の
観
光
客
が
多

く
、
春
か
ら
秋
に
つ
い
て
は
少
な
い

状
況
で
す
。
春
か
ら
秋
を
も
っ
と
増

や
し
、
年
間
を
通
し
て
大
勢
の
観

光
客
に
来
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
理

想
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
が
開
業
し

て
か
ら
は
海
外
か
ら
の
観
光
客
も

増
え
て
い
ま
す
。
今
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
簡
単
に
情
報
発
信
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
素
晴
ら

し
い
飯
山
の
風
景
、
お
い
し
い
食
べ

物
な
ど
を
発
信
す
る
こ
と
で
、
日

本
か
ら
世
界
か
ら
大
勢
の
人
が
季

節
を
問
わ
ず
、
一
年
中
訪
れ
て
い
た

だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

質
問
順
10江

口 

恵
一 

議
員
（
城
北
中
）

飯
山
駅
の
活
用
ま
た
は
、
飯
山
駅

前
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

質
問

　

北
陸
新
幹
線
が
で
き
て
、
多
く

の
人
々
の
生
活
が
変
わ
っ
て
き
て
い

る
と
思
い
ま
す
が
、
人
口
は
年
々
減

少
し
て
き
て
い
ま
す
。
人
口
を
増
加

し
て
い
け
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
と

思
う
中
で
、
私
が
考
え
て
い
る
こ
と

を
２
つ
ほ
ど
お
話
し
ま
す
。

　

１
つ
目
は
、
新
幹
線
を
利
用
し

て
通
勤
・
通
学
す
る
こ
と
で
す
。
そ

う
す
れ
ば
人
口
も
減
ら
ず
、
飯
山

に
居
住
す
る
こ
と
を
考
え
て
い
る
方

に
も「
自
然
豊
か
な
飯
山
」を
ア
ピ
ー

ル
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。

　

も
う
１
つ
は
、
駅
前
に
飲
食
店

な
ど
を
増
や
す
こ
と
で
す
。
そ
し
て

そ
こ
を
メ
イ
ン
通
り
と
し
て
、
朝
市

な
ど
イ
ベ
ン
ト
を
開
い
た
り
す
る
の

も
よ
い
と
思
い
ま
す
。
そ
う
す
れ
ば

観
光
の
方
も
多
く
来
て
く
れ
る
と

思
い
ま
す
。

答
弁

　

飯
山
駅
前
に
お
店
を
増
や
す
と

い
う
取
り
組
み
に
つ
い
て
は
、
駅
前

の
に
ぎ
わ
い
を
創
出
す
る
と
い
う
こ

と
で
、
新
幹
線
が
開
通
す
る
前
か

ら
取
り
組
ん
で
き
た
も
の
で
す
。
７

月
か
ら
、
駅
前
の
空
き
地
で
「
若

者
会
議
」
の
皆
さ
ん
が
「
タ
ー
ミ
ナ

ル
飯
山
」
と
い
う
お
試
し
の
お
店
を

出
し
て
い
ま
す
。
市
と
し
て
も
努
力

し
て
い
き
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
よ
う

な
若
い
方
た
ち
か
ら
も
飯
山
市
を

よ
く
す
る
た
め
に
、
ど
ん
ど
ん
提
案

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

飯
山
駅
交
流
セ
ン
タ
ー
で
、
大

画
面
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
を
用
い
て
、

信
越
自
然
郷
エ
リ
ア
の
情
報
を
写

真
、
動
画
な
ど
に
よ
り
人
目
を
引

く
よ
う
な
内
容
で
紹
介
を
し
て
い

ま
す
。
ポ
ス
タ
ー
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

な
ど
も
、
た
い
へ
ん
重
要
な
情
報
発

信
手
段
で
す
の
で
、
イ
ン
パ
ク
ト
が

あ
り
、
そ
し
て
飯
山
市
を
知
っ
て
い

た
だ
け
る
・
興
味
を
も
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
も
の
を
作
製
し
ま
し

て
、
市
内
を
は
じ
め
広
く
掲
示
し

て
自
然
飯
山
市
を
Ｐ
Ｒ
し
て
参
り

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
う
す
る

こ
と
で
「
自
然
豊
か
な
飯
山
」
を

広
く
知
っ
て
い
た
だ
き
、
飯
山
市
に

住
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
で
、
新
幹
線

に
よ
る
通
勤
・
通
学
に
つ
な
が
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
、
個
人
で
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
簡
単
に
情
報
発
信
で
き
る
時
代

に
な
り
ま
し
た
。
飯
山
の
素
晴
ら
し

い
風
景
や
美
味
し
い
農
産
物
、
特
産

品
な
ど
の
情
報
を
、
写
真
、
動
画

な
ど
で
伝
え
て
い
た
だ
け
る
と
、
と

て
も
有
効
な
Ｐ
Ｒ
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
皆
さ
ん
か
ら
も
お
力
を
貸
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

質
問
順
11

髙
橋 

幸
桜
子 

議
員
（
城
南
中
）

若
い
人
が
増
え
る
飯
山
へ

質
問

　

今
、
飯
山
市
は
少
子
高
齢
化
が

進
み
、
人
口
も
減
少
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
市
外
に
出
て
行
か
な
い
若

い
人
た
ち
が
増
え
る
た
め
に
、
若
い

人
た
ち
が
気
軽
に
集
ま
れ
る
場
所

が
あ
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
場
所
が
あ
れ
ば
、
若
い
人

も
飯
山
へ
遊
び
に
来
ら
れ
る
し
、
若

い
人
も
増
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

　

そ
こ
で
提
案
で
す
。
都
会
に
あ

る
、
若
い
人
た
ち
が
立
ち
寄
り
そ

う
な
お
店
を
、
飯
山
に
招
致
し
て

み
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
す

る
こ
と
で
、
今
流
行
し
て
い
る
も
の

が
身
近
で
手
に
入
り
、
飯
山
で
買
い

物
を
す
る
若
い
人
が
増
え
る
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
飯
山
駅
構
内
に
飯

山
を
Ｐ
Ｒ
し
た
お
土
産
屋
さ
ん
や

飯
山
の
食
材
を
使
っ
た
駅
弁
な
ど

が
あ
っ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。
長

野
駅
や
東
京
駅
な
ど
の
観
光
客
が

た
く
さ
ん
訪
れ
て
い
る
駅
の
構
内
に

は
、
た
く
さ
ん
の
お
土
産
屋
さ
ん
や

駅
弁
屋
さ
ん
が
あ
り
、
駅
の
構
内

は
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
駅

の
よ
う
に
、
お
土
産
屋
さ
ん
や
駅

弁
な
ど
が
あ
れ
ば
、
飯
山
駅
構
内

も
観
光
客
で
に
ぎ
わ
い
、
ま
す
ま
す

発
展
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

答
弁

　

こ
れ
ま
で
は
工
場
や
会
社
の
誘

致
活
動
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
若
い

人
向
き
の
お
店
に
つ
い
て
も
誘
致
で

き
る
か
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

飯
山
の
食
材
を
使
っ
た
駅
弁
と

し
て
、
３
年
ほ
ど
前
に
新
幹
線
の

開
業
に
合
わ
せ
て
、
駅
弁
コ
ン
テ
ス

ト
を
開
催
し
、
最
優
秀
賞
な
ど
を

決
定
し
ま
し
た
が
、
製
造
の
問
題
、

売
れ
な
か
っ
た
と
き
の
こ
と
な
ど
も

考
え
た
販
売
の
問
題
な
ど
が
あ
り
、

「
飯
山
駅
の
駅
弁
」
と
い
う
こ
と
で

販
売
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

た
だ
、
最
近
は
駅
の
売
店
で
飯

山
名
物
の
笹
寿
司
の
お
弁
当
が
販

売
さ
れ
る
な
ど
、
状
況
も
変
わ
っ
て

き
て
お
り
ま
す
。
Ｊ
Ｒ
や
飯
山
駅
の

皆
さ
ん
な
ど
と
も
相
談
し
な
が
ら
、

地
元
食
材
を
使
っ
た
駅
弁
の
販
売

な
ど
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
飯
山
を
Ｐ
Ｒ
し
た
お
土
産

屋
さ
ん
に
つ
い
て
も
、
市
内
の
お
菓

子
店
の
皆
さ
ん
な
ど
と
相
談
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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飯山市オリジナル婚姻届
平成29年 3月1日から平成29年 6月30日にオリジナル婚姻届
デザインを募集を行ったところ、43点の応募がありました。

選考の結果、最優秀賞3点を決定しましたので発表します。

飯山伝統工芸品の内山紙を使用したオリジナル婚姻届（届出用及
び記念用）は平成29年10月中旬頃、市役所１F市民環境課に配
置し、ホームページでもダウンロード可能にする予定です。 市民環境課 市民係 ☎ 62-3111　内線 156・151

デザイン決定デザイン決定

【デザインの概要】　
飯山市の市の鳥である「オシドリ」と市の花
である「ユキツバキ」を使用し、末永く幸せ
になってほしいという思いを飯山市に咲く菜
の花の冠と蝶ネクタイをつけたオシドリが寄
り添う姿で表現されています。

花岡 美侑　様（長野市在住）

【デザインの概要】　
飯山市の四季の要素を盛り込み、菜の花、か
まくら、ユキツバキなど市の特徴となるもの
をポイントに飯山市の自然が美しく描かれて
います。

小林 恵　様（飯山市在住）

【デザインの概要】　
イラストの木は飯山市のブナの木をイメージ
して描かれ、葉っぱが、ところどころハート型
になっているのがポイントです。下に生えて
いる木の芽は夫婦の家族がこれから増えて、
にぎやかになっていってほしいという思いをこ
めて表現されています。

鈴木 優里　様（佐久穂町在住）

中
国
の
伝
統
芸
術

「
切
り
紙
作
品
の
展
示
会
・
実
演
」
開
催

　

中
国
深
圳
市
福
田
区
よ
り
、

中
国
の
伝
統
的
な
切
り
紙
芸
術

家
・
袁
曼
君
（
エ
ン
・マ
ン
・
ク
ン
）

さ
ん
が
来
飯
、
７
月
21
日
か
ら
23

日
ま
で
、
文
化
交
流
館
な
ち
ゅ
ら

で
作
品
の
展
示
会
や
実
演
を
行

い
、
市
民
ら
と
交
流
し
ま
し
た
。

　

袁
曼
君
さ
ん
は
、
福
田
区
で
深

圳
第
一
回
民
間
芸
術
家
・
深
圳
大

学
切
り
紙
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
客
員
副

教
授
な
ど
を
務
め
ら
れ
て
お
り
、

中
国
の
伝
統
芸
術
で
あ
る
切
り
紙

の
第
一
人
者
で
す
。

　

21
日
、
足
立
市
長
や
佐
藤
市

議
会
議
長
、
飯
山
日
中
友
好
協

会
会
長
ら
が
出
席
し
て
開
幕
式
が

行
わ
れ
、
引
き
続
き
切
り
紙
体
験

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
体
験
に

は
木
島
小
学
校
、
飯
山
小
学
校
の

児
童
が
参
加
、
袁
曼
君
さ
ん
に
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
楽
し
そ

う
に
体
験
し
ま
し
た
。
こ
の
体
験

で
制
作
さ
れ
た
作
品
は
、
８
月
11

日
に
開
催
さ
れ
る
「
い
い
や
ま
灯

篭
ま
つ
り
」
に
展
示
さ
れ
る
灯
篭

に
使
用
さ
れ
ま
し
た
。

　

翌
22
日
に
は
城
南
・
城
北
両
中

学
校
の
生
徒
も
体
験
を
行
う
と
と

も
に
、
美
術
館
・
図
書
館
・
女
性

セ
ン
タ
ー
未
来
を
訪
れ
、
見
学
等

を
行
う
と
と
も
に
作
品
を
ま
と
め

た
冊
子
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
こ
う
し
た
交
流
を
通
じ

て
、
中
国
深
圳
市
福
田
区
と
の
友

好
的
な
関
係
が
深
ま
っ
て
い
く
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

７メートルもの巨大作品のほか、切り紙作品 200点が展示されました

広小路のシンボル
飯山復活教会が登録有形文化財に

　

飯
山
地
区
に
あ
る
「
飯

山
復
活
教
会
」
が
、
国
の

有
形
登
録
文
化
財
に
登
録

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
７
月
21
日
に
開
催
さ

れ
た
国
の
審
議
会
に
お
い

て
審
議
・
議
決
さ
れ
、
文

部
科
学
大
臣
へ
の
答
申
を

経
て
正
式
に
登
録
さ
れ
ま

す
。

　

平
成
23
年
度
、
ま
ち
づ

く
り
デ
ザ
イ
ン
計
画
を
策

定
し
、
そ
の
後
平
成
25
年

度
に
は
広
小
路
会
議
が
発

足
。
飯
山
城
址
南
側
に
位

置
す
る
広
小
路
を
活
性
化

さ
せ
る
た
め
、
地
区
住
民

や
商
工
会
議
所
、
市
な
ど

が
一
緒
に
な
っ
て
立
ち
上

が
っ
た
こ
の
広
小
路
会
議

で
復
活
教
会
の
活
用
に
つ

い
て
の
話
し
合
い
が
な
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

　
「
寺
の
ま
ち
飯
山
」
に

建
つ
復
活
教
会
は
、
現
地

調
査
等
の
結
果
、
登
録
有

形
文
化
財
（
建
造
物
）
と

し
て
の
価
値
が
あ
る
と
認

め
ら
れ
、
登
録
の
た
め
の

準
備
を
進
め
て
き
ま
し

た
。

　

有
形
文
化
財
へ
の
登
録

に
よ
り
、
広
小
路
の
シ
ン

ボ
ル
で
も
あ
る
復
活
教
会

が
観
光
及
び
活
気
あ
ふ
れ

る
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点
と

な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

昨年のハロウィンガーデンパーティでのにぎわい
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広
告
コ
ー
ナ
ー

部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
が
施
行

人
権
政
策
課 

人
権
同
和
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
３
３
２

　
「
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に

関
す
る
法
律
」（
部
落
差
別
解
消

推
進
法
）
が
平
成
28
年
12
月
９

日
に
成
立
、
同
月
16
日
に
施
行
さ

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
法
律
は
、
全
て
の
国
民
に

基
本
的
人
権
を
保
障
す
る
日
本

国
憲
法
の
理
念
に
の
っ
と
り
、
部

落
差
別
は
許
さ
れ
な
い
も
の
で
あ

る
と
の
認
識
の
下
に
部
落
差
別
の

な
い
社
会
を
実
現
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　

国
や
地
方
公
共
団
体
に
対
し
、

部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策

と
し
て
相
談
体
制
の
充
実
や
教
育

啓
発
の
推
進
を
行
う
こ
と
な
ど
を

求
め
て
お
り
、
そ
の
結
果
と
し
て

国
民
一
人
ひ
と
り
の
理
解
が
深
ま

り
、「
部
落
差
別
の
な
い
社
会
が

実
現
さ
れ
る
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

残
念
な
が
ら
、
今
も
な
お
、
部

落
差
別
に
よ
り
結
婚
が
妨
げ
ら
れ

る
な
ど
、
偏
見
に
基
づ
く
差
別
が

存
在
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に

差
別
を
助
長
す
る
よ
う
な
情
報
が

掲
載
さ
れ
る
と
い
っ
た
問
題
も
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

飯
山
市
に
お
い
て
は
平
成
24
年

３
月
に
「
飯
山
市
人
権
政
策
推
進

に
関
す
る
基
本
方
針
」を
策
定
し
、

部
落
差
別
（
同
和
問
題
）
は
重
要

な
人
権
課
題
で
あ
る
と
の
認
識
の

も
と
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、
飯
山
市
で
は
同
和
問
題
を
は

じ
め
、
様
々
な
人
権
問
題
を
解
決

し
て
い
く
た
め
に
、
自
ら
の
問
題

と
し
て
、
主
体
的
に
学
習
が
推
進

さ
れ
る
よ
う
地
区
・
集
落
単
位
で

学
習
会
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

地
区
学
習
会
は
、
地
域
の
実
情

に
応
じ
た
人
権
課
題
の
学
習
会
と

な
る
よ
う
、
地
域
推
進
員
・
区
長
・

　

ｉ
ネ
ッ
ト
飯
山
で
放
映
中
の

「
健
康
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
の
内
容
が
、

８
月
か
ら
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

番
組
を
楽
し
み
な
が
ら
介
護

予
防
や
健
康
づ
く
り
を
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

・
楽
し
く
お
い
し
く
食
べ
よ
う

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
レ
シ

ピ
を
紹
介
し
ま
す
。
毎
日
の
食
事

で
体
の
免
疫
力
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

ｉ
ネ
ッ
ト
飯
山
で
放
送
中

健
康
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

・
フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
体
操

　
テ
レ
ビ
の
前
の
皆
さ
ん
も
一
緒

に
音
楽
に
合
わ
せ
楽
し
く
体
操
し

ま
し
ょ
う
。

・
音
読
で
脳
い
き
い
き

　
音
読
で
脳
を
活
性
化
さ
せ
認

知
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

・
転
倒
予
防
体
操

　
転
倒
を
予
防
し
、
転
ば
な
い
体

づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

介
護
支
援
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
３

・
筋
力
ア
ッ
プ
体
操

　
持
久
力
や
柔
軟
性
を
高
め
、

寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
体
づ
く

り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

お知
　らせ

健康チャンネルの放送時刻は
8:30、11:30、15:00、16:30
です。また、早起き講座「シニア・
ブラッシュアップ講座」、こちら
もぜひご覧ください。
※ iネットの都合により
　変更になる場合があります

公
民
館
長
等
の
意
向
を
踏
ま
え
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

飯
山
市
は
こ
の
法
律
の
趣
旨
を

ふ
ま
え
、部
落
差
別
（
同
和
問
題
）

の
解
消
の
た
め
、
国
や
県
と
連
携

し
な
が
ら
引
き
続
き
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
互
い
の
人
権
を
認

め
、
ま
た
、
差
別
や
偏
見
の
な
い

明
る
い
社
会
を
築
く
た
め
、
市
民

の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

飯
山
市
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド

飯
山
駅
観
光
案
内
所
で
配
布
中

上
下
水
道
課 

下
水
道
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
２
１

　

８
月
に
下
水
道
の
マ
ン
ホ
ー
ル
鉄

蓋
の
デ
ザ
イ
ン
を
描
い
た
「
マ
ン
ホ
ー

ル
カ
ー
ド
」
の
飯
山
市
版
が
完
成
し

ま
し
た
。
長
野
県
内
で
は
３
種
類
目
、

大
人
気
の
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
を
ぜ
ひ

み
な
さ
ん
も
手
に
し
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
！
な
お
、
信
越
自
然
郷 

飯
山

駅
観
光
案
内
所
に
て
１
人
１
枚
の
み
、

手
渡
し
に
よ
り
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
営
業
時
間

８
時
30
分
〜
18
時　
年
中
無
休

　『ファイト！チームで 100 万歩』を春に続き今秋も実施
します !!3 人～ 5人 1組のチームを編成し、9月 1日（金）
～ 10 月 31 日（火）のうち連続する 30 日間の歩数を記録
し、チームの合計が 100 万歩以上を目指します。みごと
〝100 万歩達成″されたチームには、市より副賞を贈らせ
ていただきます。目標に向かって、チームで声をかけ合い、
挑戦してみませんか !!
※詳細は、保健福祉課・保健センター・各地区活性化セ
ンターの窓口に設置したチラシ『ファイト！チームで

100 万歩』をご覧ください。事前のお申し込みが必要に
なります。
　申し込み期間は 8月 28日（月）～ 9月22日（金）で、
各チーム先着 15組で締め切りとなります。
お申し込み・お問い合せは保健福祉課　健康増進係まで

保健福祉課 健康増進係 ☎ 62-3111 内線 181・182・187
　　　　　　　　　　　 62-3127FAX

ファイト！
チームで　　　　　　 に挑戦してみませんか
ファイト！
チームで　　　　　　 に挑戦してみませんか100万歩

飯山市ジャンプ体験教室開催のお知らせ
■日時　８月 30日（水）午後６時～７時
■会場　市営飯山シャンツェ
■講師　竹内択、作山憲斗、岩渕香里（北野建設スキー部、敬称略）
■参加対象　小学１年生から中学３年生
■参加料　500円（保険料込）※当日現地申込
■問合せ　スポーツ推進室　スポーツ推進係（☎ 62-3111 内線
354）
ジャンプをやったことのない方でも気軽に参加でき、世界で活躍する選
手から直接教えてもらえる貴重な機会です！ぜひご参加ください。

今
後
も
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん

信
州
Ｄ
Ｃ
開
催
中
‼

世
界
一
小
さ
な
商
店
街

タ
ー
ミ
ナ
ル
い
い
や
ま

飯
山
駅
前
に
「
世
界
一
小
さ
な
商

店
街
」
が
期
間
限
定
で
オ
ー
プ

ン
！
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
も
多
数
取

り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
11
月
ま

で
の
毎
月
２
回
は
イ
ベ
ン
ト
も
開

催
！
出
店
者
も
募
集
中
で
す
‼

■
イ
ベ
ン
ト
開
催
日

　

９
月
16
日
㈯
、30
日
㈯

　

10
月
21
日
㈯
、28
日
㈯

　
11
月
３
日
㈷
、
25
日
㈯

　
　
　
　
　
　　
26
日
㈰

特
別
企
画
　
お
寺
の
和
を
体
験

寺
の
町
「
い
い
や
ま
」
な
ら
で
は

の
体
験
を
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

座
禅
体
験
（
５
０
０
円
）

常
福
寺　
８
月
18
、
24
、
29
日

　
　
　
　
９
月
５
、
10
、
16
日

大
聖
寺　
８
月
23
、
29
日

　
　
　
　
９
月
５
、
12
、
21
日

正
受
庵　
８
月
19
、
26
日

　
　
　
　
９
月
９
、
16
日

お
経
と
法
話
体
験
（
２
０
０
円
）

忠
恩
寺　
９
月
１
日

写
経
、
写
仏
（
５
０
０
円
）

善
覚
寺　
９
月
２
、
30
日

大
聖
寺　
８
月
23
、
29
日

　
　
　
　
９
月
５
、
12
、
21
日

お
数
珠
回
し
と
法
話
体
験（
２
０
０
円
）

忠
恩
寺　
９
月
21
日

俳
句
体
験
（
２
０
０
円
）

明
昌
寺　
９
月
２
日

オ
リ
ジ
ナ
ル
御
朱
印
帳

信
州
Ｄ
Ｃ
特
別
企
画
と
し
て
、
内

山
紙
を
使
用
し

た
「
小
菅
山
御

朱
印
帳
」
を
製

作
し
ま
し
た
！

完
全
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
商
品
で
す
。

■
販
売
先

信
越
自
然
郷
飯
山
駅
観
光
案
内
所
、

浅
葉
野
庵
、
小
菅
神
社
社
務
所

■
問
合
せ

信
州
い
い
や
ま
観
光
局☎

62
３
１
３
３

　今年で９回目の開催となる信越五岳トレイルランニングレース。
ついに 100 マイルの部が実施されることとなりました！斑尾高原
をスタートし、飯綱高原にフィニッシュするコースは飯山市、妙高
市、信濃町、飯綱町、中野市、長野市にまたがり、その魅力は日本
で１、２を争う最大級のトレイルレースとなります。詳細は大会ウェ
ブサイト http://www.sfmt100.com/ をご覧ください。

100 マイル（約160km）を駆け抜ける
信越五岳トレイルランニングレース 9/16～18開催
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広
告
コ
ー
ナ
ー

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
は
、
公

的
な
身
分
証
明
書
と
し
て
利
用
で
き
る
ほ
か
、
コ
ン
ビ

ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
に
利
用
で
き
る
便
利
な
カ
ー
ド
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

申
請
し
ま
し
ょ
う

市
民
環
境
課 

市
民
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
５
６・１
５
１

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
っ
て
、

ど
ん
な
カ
ー
ド
？

身
分
証
明
書
に
も
な
る
顔
写
真

付
き
の
カ
ー
ド
で
す
。
Ｉ
Ｃ
チ
ッ

プ
の
機
能
を
使
っ
て
、
コ
ン
ビ
ニ

で
住
民
票
の
写
し
を
取
得
で
き
る

な
ど
、便
利
な
機
能
が
あ
り
ま
す
。

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示
と
本
人

確
認
が
、
こ
れ
一
枚
で
完
結
で
き

ま
す
。
顔
写
真
付
き
の
身
分
証
明

書
と
し
て
も
お
使
い
い
た
だ
け
ま

す
。

②
住
民
票
の
写
し
・
印
鑑
証
明
書

（
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
）、

戸
籍
証
明
書（
市
内
に
住
民
登
録・

本
籍
が
あ
る
方
）
な
ど
を
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
取
得
で
き
ま

す
。

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
ど
う

し
た
ら
も
ら
え
る
の
？

【
方
法
１
】

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請

書
（
※
）
に
署
名
ま
た
は
記
名
・

押
印
し
、
顔
写
真
を
貼
り
付
け
、

同
封
の
送
付
用
封
筒
に
入
れ
て
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
27
年
秋
ご
ろ
、
送
付
の
通

知
カ
ー
ド
と一体
化
さ
れ
た
も
の
を

お
送
り
し
て
い
ま
す
。
無
く
さ
れ

て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
市
民
環
境

課
で
再
発
行
で
き
ま
す
。
本
人
確

認
書
類
（
免
許
証
等
）
と
印
鑑
を

持
参
の
う
え
、
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

【
方
法
２
】

　

交
付
申
請
書
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
込
み
、
申
請
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
に
ア
ク
セ
ス
し
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス

マ
ホ
か
ら
も
無
料
で
申
請
で
き
ま

す
。

●
カ
ー
ド
は
概
ね
１
ヶ
月
程
度

で
、
市
役
所
に
届
き
ま
す
。
市
役

所
か
ら
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付

予
定
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
お
早

目
の
お
受
け
取
り
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
ま
た
、
既
に
交
付
決
定
書
が
届

い
て
い
る
方
で
お
受
け
取
り
に
な

ら
れ
て
い
な
い
方
は
、
持
ち
物
を

ご
確
認
の
う
え
、
早
目
の
お
受
け

取
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

スポーツの秋です！　この秋こそ運動を始めてみませんか !!

保健福祉課 健康増進係 ☎ 62-3111  内線 181・182・187　　　62-3127FAX

募集要項
■日時・回数
　【 夜の部 B 】（19:00 ～ 20:30）（11/7 ～ 3/6 の各火曜日）全 15回
　【 昼の部 D 】（ 9:30 ～ 11:30）（10/17 ～ 2/27 の各火曜日）全 13回
■定　　員　各コース 12名（定員になり次第締切）
■参 加 費　7,000 円（血液検査代、保険料、トレーニングバンド等代金）
■対 象 者　飯山市在住の 19歳以上の方（昼の部：おおむね 74歳以下、
　　　　　　夜の部：おおむね 60歳以下）※ただし、病気等により現在
　　　　　　治療中の方は、医師に相談のうえ教室参加を勧められた方に
　　　　　　限ります。また心臓疾患で過去に治療された方は参加できま
　　　　　　せん。
■申込方法　電話または FAXでお申し込みください。

　この教室では、血液検査や各種体力測定と生活習慣についておたずねし、
その結果をもとに、お一人お一人に合った運動や生活・栄養のアドバイス
を行っています。担当には、理学療法士・健康運動指導士・保健師・栄養
士・看護師等の専門スタッフがサポートにあたります。また、トレーニン
グ機器を使ったトレーニングをはじめ、ウォーキング・サーキットトレー
ニング・ヨガ等様々な運動を取り入れ、楽しく・効果的に健康生活を送る
ためのお手伝いをさせていただきます。
　参加された方々の成果としては、約５ヶ月で体重が５kg 以上減少され
た方もおり、ほとんどの方は、筋力・体力・柔軟性・バランス能力等が伸
びています。さらに、『体調が良くなった』『運動の効果が実感できた』『毎
日の食事や生活も気をつけるようになった』『家族の健康にもつながった』
などの声もきかれ、大好評です‼
　あなたも、今秋こそぜひご参加いただき、一緒に運動してみませんか‼

血液＆血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液サラサラ 筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力アップ血液血液血液サラサラサラサラ血液サラサラ血液血液サラサラ血液サラサラ血液サラサラ血液血液サラサラ血液サラサラ 筋力筋力アップアップアップ筋力アップ筋力筋力アップ筋力アップ
教室

後期参加者募集

花の講習会の参加者を募集します
まちづくり課 まち並整備係 ☎ 62-3111 内線 245・246

参加
　募集
　飯山市花フェスタ実行委員会では、これからも楽しめる秋の花を使った寄せ植え講習会を開催します。皆さん
の寄せ植え作品を 10月 14 日㊏、15日㊐開催の「いいやま花フェスタ」で飾ってみませんか。全ての講習会は
予約制で、申込み締め切りは9月 22日㊎です。皆さんのご応募をお待ちしております。

日　時　10月 4日㊌　15:00 ～
場　所　文化交流館なちゅら南側
講　師　サンフラワー　中澤 諭 氏
定　員　20名
参加料　3,000 円
　　　　（花材、土、鉢含む）

寄せ植え講習会

日　時　10月 14 日㊏
　　　　（花フェスタ当日）13:00 ～
講　師　アクティスGREEN（上田市）店長　児玉 せつ子 氏
定　員　20名
参加料　3,000 円（花材、土、鉢含む）

コケ玉講習会
日　時　10月 14 日㊏（花フェスタ当日）　14:00 ～
講　師　サンフラワー　中澤 諭 氏
定　員　15名
参加料　1,000 円（山草材・土等含む）

アレンジフラワー講習会
日　時　10月 14 日㊏（花フェスタ当日）　15:00 ～
講　師　幸フラワー
　　　　篠原 敦子 氏
定　員　20名
参加料　1,500 円（花、資材等含む）

市営住宅入居者募集
移住定住推進課 住宅係 ☎ 62-3111 内線252

市営住宅の入居者を募集します。くわしくは
移住定住推進課までお問い合わせください。
■募集団地・戸数
　木島若者住宅（上新田）1戸（共同住宅）
　関沢若者住宅（関沢）　　1戸（一戸建て）
■構造・間取り・家賃
　木島若者住宅　木造 2階建て
　2LDK　35,000 円 / 月
　関沢若者住宅　木造 2階建て
　4DK　　39,000 円 / 月
■入居日　10月 2日（月）から
■入居可能期間　最長 5年
■入居資格
○結婚後 5年以内の夫婦（もしくは婚姻予定で
　3ヵ月以内に同居する方）とその親族
○世帯全員が 40歳以下
○世帯の総所得額が 800万円以下
○将来にわたり飯山市に住む方　ほか
　※詳細はお問い合わせください
■申込方法　申込書および添付書類の提出
■申込受付
　期　間：8月 28日（月）～ 9月 8日（金）
　（土日祝祭日を除く）8:30 ～ 17:15
　提出先：市役所 移住定住推進課 住宅係
■入居者の選考方法
申込件数が募集戸数を超えた場合は抽選とし
ます【抽選】9月 20日（水）10:00 ～
市役所 4階　第 1委員会室にて

　

長
野
都
市
圏
総
合
都
市
交

通
計
画
協
議
会
は
、
平
成
28

年
度
の
10
月
か
ら
12
月
に
か

け
て
、
パ
ー
ソ
ン
ト
リ
ッ
プ

調
査
（
人
の
動
き
に
関
す
る

交
通
実
態
調
査
）
を
実
施
し

ま
し
た
。
都
市
圏
の
多
く
の

方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の

で
、
そ
の
概
要
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

■
調
査
の
目
的

　

パ
ー
ソ
ン
ト
リ
ッ
プ
調
査

は
、
皆
様
が
日
頃
の
生
活
の

中
で
、
自
動
車
・
バ
ス
・
鉄

道
な
ど
を
利
用
し
て
、
ど
の

よ
う
に
移
動
し
て
い
る
の
か

を
調
査
し
、
今
後
の
ま
ち
づ

く
り
や
交
通
計
画
の
策
定
な

ど
に
広
く
役
立
て
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■
調
査
の
対
象

長
野
都
市
圏
（
長
野
市
・
須

坂
市
・
中
野
市
・
飯
山
市
・

千
曲
市
・
小
布
施
町
・
信
濃

町
・
飯
綱
町
）
に
お
住
ま
い

の
約
２
４
万
世
帯
の
中
か
ら
、

住
民
基
本
台
帳
よ
り
無
作
為

に
選
ば
れ
た
、
約
４
万
９
千

世
帯
の
方
を
対
象
に
調
査
票

を
配
布
し
ま
し
た
。

■
調
査
当
日
の
外
出
状
況
は
？

　

調
査
日
に
外
出
し
た
方
の

割
合
は
、
79
・
８
㌫
で
、
平

成
13
年
度
に
実
施
し
た
前
回

調
査
（
82
・
０
㌫
）
と
比
べ
、

わ
ず
か
に
低
く
な
り
ま
し
た
。

■
外
出
す
る
目
的
は
？

　

調
査
日
に
外
出
し
た
方
の

目
的
は
、「
私
事
」、「
通
勤
」、

「
通
学
」、「
業
務
」の
順
と
な
っ

て
お
り
、「
私
事
目
的
」
の
増

加
と
「
業
務
目
的
」
の
減
少

が
特
徴
的
で
し
た
。

■
外
出
す
る
際
の
交
通
手
段
は
？

　

調
査
日
に
「
自
動
車
」
で

外
出
し
た
方
の
割
合
は
、

69
・
３
㌫
で
、
前
回
調
査

（
65
・
６
㌫
）
と
比
べ
、
増
え

ま
し
た
。

平
成
29
年
度
の
取
組
内
容

今
年
度
は
、
調
査
結
果
を
踏

ま
え
、
将
来
の
ま
ち
づ
く
り

や
交
通
の
あ
り
方
を
示
す
総

合
交
通
計
画
を
策
定
し
ま

す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
く
わ
し
い
調
査
結

果
は
、
長
野
県
都
市
・
ま
ち

づ
く
り
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
予
定
で
す
の
で
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
課 

計
画
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
４
１

パーソントリップ調査結果をお知らせします
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アニメ・ドラマ・映画　（●は現在放送中です）

番号 チャンネル名 チャンネル概要

1 ● アニマックス　 最新のヒット作から、「ドラゴンボール」「機動戦士ガンダム」「ルパン三世」「名探偵コ
ナン」など不朽の名作まで、性別や年代を超えて楽しめるアニメを24時間放送!

2 イマジカBS・映画 ハリウッド大作からヨーロッパの話題作、永遠の名画までノーCMで。最新海外ドラマも日本
独占初放送。世界最高のエンタテイメントをお届けします。

3 映画・チャンネルNECO 日本映画の最新ヒット作・話題作から人気のドラマ、評判のVシネマと盛りだくさん。そのう
え時代劇、アニメも充実の家族みんなで楽しめるエンターテイメントチャンネル。

4 ● AXN 海外ドラマ　 日本"独占″初放送の話題作中心に、「シカゴ・ファイア」「HAWAII FIVE-0」などの最新作
から「CSI:」「24」などの超大作まで、海外ドラマを毎日OA!

5 海外アニメ!
カートゥーン ネットワーク

「トムとジェリー」「きかんしゃトーマス」など海外アニメを中心に人気番組を多数ライン
ナップ。大半の番組で二ヶ国語放送を実施し、英語のヒアリングにも役立ちます。

6 ● キッズステーション　 未就学児向けオリジナル子ども番組から大人も楽しめる人気作、名作アニメまで充実のライ
ンアップ。"こども・アニメ専門チャンネル″キッズステーション!

7 ザ・シネマ 新作・話題作からお宝作品まで映画の魅力を100%体感できる洋画専門チャンネル。見たい映
画も初体験の映画も、途中CM無しのザ・シネマで生涯ベストの映画が見つかる!

8 時代劇専門チャンネル 24時間時代劇だけを放送!「鬼平犯科帳」「剣客商売」「必殺仕事人」「暴れん坊将軍」
「遠山の金さん」「桃太郎侍」「大岡越前」NHK大河等いつでも時代劇が楽しめる!

9 女性チャンネル♪LaLa TV "人生にもっとときめきを″をコンセプトに国内外のドラマ、映画、舞台や音楽等のライブコン
テンツからオリジナル番組まで、魅力的で多彩なラインナップ!

10 スーパー!ドラマTV いま話題の最新ドラマがここに集結!史上最強の海外ドラマ専門チャンネル!

11 チャンネル銀河 NHK大河「平清盛」、中国「武則天」、韓国「客主」、日本初トルコドラマ等の世界の歴史
ドラマから松本清張サスペンスやNHKの豪華歌謡番組まで大人世代の番組が満載!

12 テレ朝チャンネル1 大人気ドラマ「相棒」や、毎日放送中の「ドラえもん」、「クレヨンしんちゃん」など、超
人気番組が目白押しのエンタメチャンネル! 

13 ● 日本映画専門チャンネル　 最新映画からクラシック映画までを放送。勝新太郎&市川雷蔵出演の「兵隊やくざ」「悪名」
シリーズや伊丹十三作品、倉本聰脚本「前略おふくろ様」等の名作ドラマも放送中!

14 ファミリー劇場 AKB48、オカルト、声優、コスプレ、ドラマ、アニメ、特撮…。あなたを、未知の楽しさで
満たします!

15 FOX 全米のゴールデンタイムで放送中の大人気海外ドラマ『24』、『プリズン・ブレイク』、
『ウォーキング・デッド』等の最新シーズンをどこよりも早く放送します!

16 フジテレビTWO 埼玉西武ライオンズ主催試合を全戦生中継!さらに「ワンピース」「ドラゴンボール」などア
ニメや地上波ドラマ、韓流ドラマに加えフジテレビTWOオリジナルドラマも充実。

17 ● ホームドラマチャンネル　 人気時代劇「鬼平・剣客」やCS初の国内ドラマなど話題作を毎日放送。さらに日本初の韓
流・華流ドラマもゾクゾク登場!ご家族みんなで楽しめるドラマ専門チャンネルです。

18 ムービープラス メガヒット作や人気シリーズ一挙放送をお届けする加入世帯数No.1洋画チャンネル。世界の
映画祭、最新映画情報、オリジナル特番など映画の感動が盛りだくさん!

ニュース・スポーツ・総合　（●は現在放送中です）
番号 チャンネル名 チャンネル概要

19 GAORA SPORTS プロ野球（阪神・北海道日本ハム）・テニス・プロレス・格闘技・モータースポーツ・バレーボ
ール・ゴルフ・フィギュアスケートなど、国内外の人気スポーツを徹底放送!

20 ゴルフネットワーク 松山英樹ら参戦の米PGAツアーをはじめ、国内トーナメント、ゴルフにまつわる情報番組・レッ
スン番組など満載、国内唯一のCSゴルフ専門チャンネルです。

21 CNNj 世界の最新情報をお届けする24時間国際ニュースと情報専門局。緊急速報はどこよりも早くお
伝えします。毎日朝7時から深夜0時までは日本語同時通訳対応。

22 J SPORTS 1 プロ野球中継（広島・楽天）や、国内外のラグビー、アルペンやモーグルなどスキー、卓球・バ
ドミントン・柔道等国内外の中継が充実。

23 J SPORTS 2 プロ野球中継（中日・楽天）や、プレミア、ICCなどサッカー中継、フットサルFリーグ、デイ
リーサッカーニュースFoot!などサッカー番組、高校バスケ中継が充実。

24 J SPORTS 3 プロ野球中継（オリックス・楽天）やMLB、スーパーフォーミュラ・WRC・WEC等モータース
ポーツ、スキージャンプ、WWE、柔道、ドキュメンタリーも充実。

25 スカイA 阪神タイガース主催公式戦を徹底放送。オフでもキャンプ生中継など年中プロ野球が楽しめる。
ゴルフ、Bリーグ、学生野球、ボウリング、クライミング、格闘技等も充実。

26 ● テレ朝チャンネル2 サッカー、新日本プロレス、フィギュアスケートなどスポーツ盛りだくさん!オリジナル報道番
組「津田大介　日本にプラス」や名作アニメ、ドラマ、時代劇も放送中! 

27 日経CNBC 日本経済新聞社と米国4大ネットワークのひとつNBCの子会社CNBCが中核になって平成11年
10月に開局した24時間マーケット・経済専門チャンネルです。

28 BBCワールドニュース 英国放送協会（BBC）の国際ニュースとドキュメンタリー専門局。 中立報道に定評があるBBC
のレポートは、刻々と変化する世界情勢を24時間リアルタイムで伝えます。

29 フジテレビONE 東京ヤクルト主催試合を全戦生中継!さらに「プロ野球ニュース」「競馬予想TV!」「ゲームセン
ターCX」「われめDEポン」など、オリジナル番組がぎっしり!!

趣味・実用　（●は現在放送中です）

30 ● アニマルプラネット 自然、動物、人間の営みを美しく迫力のある映像でお届けする世界最大級の動物・自然チャンネ
ル。生きものが懸命に生きる姿は心を惹きつけ、感動と共感を呼び起こします。

31 囲碁・将棋チャンネル 対局、棋譜解説、講座など、毎日囲碁と将棋が見られる、日本で唯一の専門チャンネル。

32 ● 旅チャンネル 世界中の魅力溢れる旅の映像をお届けする、日本で唯一の旅専門チャンネル。様々な国や街を訪
問、観光スポットに加えグルメ、温泉、歴史等ユニークなテーマで紹介します。

33 釣りビジョン 日本唯一の釣り専門チャンネル。有名釣り師総出演!あらゆるジャンルの釣りを網羅!最新釣り情
報のみならず、魚の料理や、美しい自然の映像等もお楽しみいただけます。 

34 ディスカバリーチャンネル 宇宙、車、科学、テクノロジー、サバイバル、歴史、超常現象など様々なジャンルの番組が豊
富。あらゆることを科学的に解明し知的好奇心を刺激。新たな発見をお届けします。

35 ナショナル
　 ジオグラフィック

マチュピチュやタイタニック号の発見など、数多くの実績を有する非営利団体のナショナル ジ
オグラフィック協会を母体とした世界最高峰のドキュメンタリーチャンネルです。

36 ヒストリーチャンネル 多彩なテーマを良質なコンテンツでお楽しみいただける、世界最大の歴史エンタテインメント専
門チャンネル。

音楽　（●は現在放送中です）

37 MTV 全世界160ケ国以上で視聴されている世界最大級の音楽&エンターテインメントチャンネル。洋
楽と邦楽の今一番HOTな音楽を日本オリジナル編成で24時間オンエア。

38 ● 歌謡ポップスチャンネル 聴きたい歌がここにある。演歌、フォーク等の名曲をたっぷりお届け。演歌最新情報、懐かしの
名番組から伝説のコンサートまで放送中。 日本で唯一の歌謡曲専門チャンネル。

39 ● スペースシャワーTV 日本のロック・ポップスを中心に、邦楽・洋楽・メジャー・インディーズを問わず、様々なジャ
ンルを網羅し、24時間放送する日本最大の音楽チャンネルです。

40 ミュージック・エア 大人のための良質な音楽を放送する音楽専門チャンネル。目玉は、超大物洋楽ロック・アーティ
ストのライヴやドキュメンタリーを毎月150作品以上放送!

41 MUSIC ON! TV
（エムオン!）

J-POPやK-POP、アイドル、アニソンなど、さまざまなジャンルを網羅する音楽チャンネル。特
にライブコンテンツに力を入れ、365日毎日ライブをオンエア!!

ｉネット飯山　CS放送チャンネルの再編に向けた

アンケートにご協力ください
ｉネット飯山　CS 放送チャンネルの再編に向けた
アンケートにご協力ください

ｉネット飯山では、「お客さまにとって、より魅力あるデジタル放送チャンネルプラン」を編成するうえで、

ご加入者の皆さまの声をお聞きしたいと考えています。つきましては、下部のハガキによりアンケートを実

施いたしますので、ご協力をお願いいたします。このアンケート結果は、平成 30 年 4 月からスタートする

CS 放送チャンネル再編の参考にさせていただきます。
■アンケート調査方法　右下のハガキでご回答ください。

■アンケート対象者　ｉネット飯山加入者または加入希望者（1 世帯 1 回答でお願いします）

■回答方法　ハガキに書かれた番号を○で囲んでください。番号は以下の一覧にあるチャンネル

　名に対応しています。（10 チャンネル以内でお願いします）各チャンネルのくわしい内容は、市報 8 月号

　をご覧ください。記入したハガキを、９月 30 日㊏までにポストへ投函してください。（切手は不要です）

■アンケート期間　8 月 15 日㊋～ 9 月 30 日㊏
なお、有料チャンネルは、現在の WOWOW、スターチャンネル 1、衛星劇場、東映チャンネル、グリーンチャ

ンネル、J SPORTS 4 を引き続き放送します。

【裏面へ続く】

アニメ・ドラマ・映画　（●は現在放送中です）

番号
チャンネル名

1 ● アニマックス　2 イマジカBS・映画3 映画・チャンネルNECO
4 ● AXN 海外ドラマ　5 海外アニメ！カートゥーン ネットワーク

6 ● キッズステーション　7 ザ・シネマ8 時代劇専門チャンネル
9 女性チャンネル♪LaLa TV

10 スーパー！ドラマTV11 チャンネル銀河12 テレ朝チャンネル113 ● 日本映画専門チャンネル　
14 ファミリー劇場15 FOX16 フジテレビTWO17 ● ホームドラマチャンネル　

18 ムービープラス

CS放送チャンネルの再編に向けたアンケート
ご覧になりたいチャンネルの番号を○で囲んでくだ

さい。（10 チャンネル以内でお願いします）各チャ

ンネルのくわしい内容は、市報 8 月号をご覧くだ

さい。
記入したハガキを、９月 30 日㊏までにポストへ投

函してください。（切手は不要です）

その他、ご要望がありましたらご記入ください。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33
34 35 36 37 38 39 40 41

ｉネット飯山では、「お客さまにとって、より魅力あるデジタル放送チャンネルプラン」を編成するうえで、ご加入
者の皆さまの声をお聞きしたいと考えています。つきましては、この市報に挟み込まれているハガキによりアンケー
トを実施いたしますので、ご協力をお願いいたします。このアンケート結果は、平成 30 年 4月からスタートする
CS放送チャンネル再編の参考にさせていただきます。
■アンケート調査方法…挟み込まれているハガキでご回答ください。
■アンケートの対象者…ｉネット飯山加入者または加入希望者（1世帯 1回答でお願いします）
■アンケート回答期間…8月 15日㊋～ 9月 30日㊏
■ 8月 16日㊌～アンケート期間中、ｉネット【ほっとスタジオ】終了後等にもご紹介します。ぜひご覧ください。
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　このコーナーでは、北陸新幹線の延伸をひとつの契機に、交流人口
の増加と地域経済の活性化を図ることを目的に飯山市と観光交流都市
協定を締結した都市の観光情報をご紹介していきます。各都市の魅力
を感じていただき、新幹線に乗って訪れてみてはいかがでしょうか。

　高社山の山麗に広がる「やまびこの丘公園」
は、英国風庭園を中心に約一千種、３万株の
花を集めたフラワーガーデン。ダリア園では、
８月上旬から２６０種３万本のダリアが咲き
誇ります。園内は花壇の間を縫うように散策
路が整備されており、ゆっくりと散策をお楽
しみいただけます。

17  市報いいやま / 17.8 16

ちっちゃな村に灯る、ほっこりな
夢のあかり夢灯 -ゆめほ -

木島平村やまびこの丘公園へ３万本のダリアを見に行こう！

天狗面の猿田
彦が先導し、
若衆が、高さ
20ｍもの深紅
の枠旗を担ぎ
ます。

　見どころは、妙技「島田くずし」。枠旗を担ぎながら
地面すれすれまで傾けます。祭り会館では、資料や映像
などで一年中この祭りを体感できます。

■日　時　9月 20日㊌ 7:00 ～ 17:00
■場　所　七尾市中島町宮前
■問合せ　七尾市観光交流課☎ 0767-53-8424

石 川 県
七 尾 市

奇祭「お熊甲祭」
（おくまかぶとまつり）

色彩鮮やかなダリアをご覧にぜひお越
しください。
■入園料　大人（中学生以上）210円
　　　　　小学生 110円
■場　所　やまびこの丘公園
■問合せ　やまびこの丘公園
　　　　　☎ 0269-82-4664

新 潟 県
糸魚川市

日本海
クラシックカーレビュー

　偉大な国文学者であ
り、数多い唱歌の作詞
者である高野辰之が亡
くなって今年で70年。
　高野辰之の愛した野
沢温泉での生活を詠ん
だ直筆の詩（書）や書
翰、写真を展示すると
ともに、当時の野沢温
泉の様子を紹介してい
ます。

没後 70周年
高野辰之と野沢温泉

■場　所　おぼろ月夜の館（斑山文庫）
■期　間　9月 24日㊐まで
■時　間　9:00 ～ 17:00
■入館料　大人 300円　小中学生 150円
■問合せ　おぼろ月夜の館　☎ 0269-85-3938
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第42回飯山市高齢者スポーツ大会
参加者を募集しています

■日　　時　9月 13日㊌ 8:45 ～ 12:00（8:30 ～受付）
■場　　所　飯山市民体育館
■対 象 者　市内に居住する 60歳以上の方
■競技内容　宝釣り、パン食い競争ほか 
■申込締切　9月 6日㊌
■参 加 費　無料
■問 合 せ
　飯山市老人クラブ連合会事務局（福祉センター内）
　☎ 62-2840
　保健福祉課　高齢者介護保険係☎ 62-3111 内線 185

　高齢者の親睦と健康維持のため、毎年恒例の高齢者ス
ポーツ大会を開催します。
　グループや団体等でお誘いあわせのうえ、大勢の皆さ
まの参加をお待ちしております。

介護予防講演会を開催します
地域包括支援センター ☎ 62-3111 内線 183･186

お知
　らせ

飯山市在住高齢者の
要介護リスクに関連する要因

◇日時　9月21日㊍　14:00～15:30
◇場所　文化交流館なちゅら　小ホール
◇講師　長野保健医療大学　学長　岩谷　力　氏
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介護予防サポーター講習会 開催

　右記の日程で介護予防サポーター講習会を開催します。おおむね 55歳
以上の方で介護予防サポーターとして活動していただける方、また介護
予防や健康づくりの活動に興味のある方はぜひご参加ください。

介護予防サポーターとは
　介護予防、健康づくりのため仲間と一緒に地域で元気に楽しく介
   護予防活動のお手伝いをしてくれる皆さんです。

■受講料　無料
■時　間　10:00 ～ 12:00
■会　場　いいやま人権福祉センター
■申込締切　 9月 8日（金）まで
■申込・問合せ　地域包括支援センター
■開催日
　9月 22日　29日
 10 月 6日　13日　20日　27日
 11 月 10日　17日　24日
 12 月 1日　全10回　開催日は全て金曜日です

　水面に映るキャンドルの優しい光が、満点の星空と
共に大自然に幻想的な空間を演出します。山里のちっ
ちゃな手作りイベントですが、きっと大きな感動を与
えてくれます。ぜひ一度足を運んでみてください。
■日　程　9月 23日㊏
■会　場　栄村上野原地区「天池周辺」
■問合せ　栄村秋山郷観光協会☎ 0269-87-3333

　約 200 台のクラシックカーが糸魚川に集結します！
車が市内を走る「CCRジョイフルラリー」などのイベン
トも盛りだくさん！
■日　時　９月３日㊐ 9:30 ～ 16:00　雨天決行
■会　場　フォッサマグナミュージアム
　　　　　新潟県糸魚川市一ノ宮 1313（美山公園内）
■イベント　
　クラシックカー展示、ＣＣＲジョイフルラリー、ボン
　ネットバス試乗会、新潟県警音楽隊ミニコンサート、
　交通安全市内
　パレード　など
■問合せ
　糸魚川市観光案内所
　☎ 025-553-1785

　市では毎年、65歳以上の全ての方（要介護認定者を除く）を
対象に、現在の心身状況や日常生活の様子を伺う「基本チェッ
クリスト」を実施しています。今回、この基本チェックリスト
の回答結果を解析し、要介護（寝たきり）状態になりやすい要
因や、介護予防教室の効果について報告させていただく講演会
を開催します。参加は無料です。ぜひご参加ください。




