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阿 

部 

智 

加 

美
　
さ
ん　
　

秋
津
地
区

歌
を
歌
っ
た
り
と
盛
り
だ
く
さ
ん

の
内
容
で
、
お
昼
を
食
べ
て
一
日

を
過
ご
し
ま
す
。
参
加
者
の
皆
さ

ん
に
サ
ロ
ン
の
感
想
を
聞
い
た
と

こ
ろ
「
毎
回
、
指
折
り
数
え
る
く

ら
い
楽
し
み
に
し
て
い
る
」
と
の

答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　

若
い
頃
か
ら
山
岸
さ
ん
と
「
高

齢
者
の
人
た
ち
の
拠
り
所
の
よ
う

な
場
所
を
作
り
た
い
」
と
い
う
夢

を
語
り
合
っ
て
い
た
と
言
う
阿
部

さ
ん
。「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
の

喜
ん
で
い
る
姿
を
見
る
と
私
た
ち

も
元
気
が
出
る
」
と
話
し
ま
す
。

そ
ん
な
阿
部
さ
ん
に
つ
い
て
サ
ロ

ン
の
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
「
智
加

美
ち
ゃ
ん
に
は
感
謝
感
謝
の
気
持

ち
し
か
な
い
。
11
人
全
員
が
そ
う

思
っ
て
い
る
の
よ
」
と
の
こ
と
。

　

上
組
区
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち

は
シ
ー
ズ
ン
サ
ロ
ン
の
再
開
を
春

の
訪
れ
と
と
も
に
心
待
ち
に
し
て

い
ま
す
。

Ｅ (エ ) ネルギッシュな
Ｅ (イー ) ヤマの皆さんを 紹介します

E
イー

ひ　と
発見！
いいひと はっけん    ＃ 140

組
区
の
一
軒
家
か
ら
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
の
元
気

な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
10
月
ま
で
、
月
２
回

行
わ
れ
、
今
年
３
年
目
と
な
っ
た

区
民
対
象
の
シ
ー
ズ
ン
サ
ロ
ン
。

そ
の
世
話
人
を
し
て
い
る
の
が
、

阿
部
智
加
美
さ
ん
で
す
。

　

サ
ロ
ン
は
看
護
師
の
山
口
さ

ん
、
阿
部
さ
ん
の
幼
馴
染
の
山
岸

さ
ん
の
協
力
を
得
て
開
か
れ
ま

す
。
一
軒
家
は
阿
部
さ
ん
の
別
宅

で
、
参
加
者
は
79
歳
か
ら
90
歳
ま

で
の
11
人
。
お
茶
飲
み
や
体
操
、

上

ち 

か 

み

み

広
域
情
報

か
わ
ら
版

ゆ

野
き

野　沢
温泉村

 栄
　  村

木 島
平 村
　いよいよ冬本番！ 12月 23 日（土・祝）に
木島平スキー場がオープン！
　今シーズンも小学６年生までリフト無料。
その他にも楽しさいっぱいの子ども広場に加
え、週末はファミリー向けイベントも多数開
催！家族みんなでウィンタースポーツを楽し
んではいかがでしょうか。

芸術の秋を満喫！栄村総合文化祭・
栄村収穫祭同時開催

12/23 ㊏㊗オープン
家族の思い出を積もらせよう　週末は木島平スキー場へ！

■問合せ
木島平スキー場
☎ 0269-82-3434
　http:/kijimadaira.info/

　やまびこ山頂から一気に滑り降りる ! 君はノンストップ
で滑り降りれるか !!
　11 月 25 日 ( 土 ) から降雪次第でスキー場オープン

■問合せ　野沢温泉スキー場
　　　　　☎ 0269-85-3166
　　　　　http://nozawaski.com

野沢温泉スキー場
やまびこ山頂 ⇒ スカイラインコース直通コースOPEN!

　10月21日（土）に栄村の秋の一大イベント『栄村総合文化祭』
『栄村収穫祭』が同時開催されました。
　今回の文化祭では、村内の保育園児、小中学校の児童生徒、
さまざまなクラブやサークルなどが一堂に会し、発表する場と
なっています。午前中は保育園、小中学生の音楽発表が行われ、
各校の児童生徒が練習の成果を発表しました。午後からは太
鼓演奏にコーラス、読み聞かせ、ダンスなどたくさんの村民の
皆さんが自慢の腕前を披露しました。
　また、会場なった文化会館では文化祭前後の一週間を文化
週間として、保育園児、小
中学生の絵画や習字、村民
の皆さんから出展された趣
味の作品、ねこつぐらなどの
工芸品が多数展示され、期
間中は村内外から多くの皆
さんにご覧いただきました。

栄ふるさと太鼓による演奏

お年寄りが生きがいを持って
元気に暮らしていける
お手伝いができれば・・・

い
い
や
ま

だ
よ
り

いいやまＮＰＯ
センター事務局 
☎・℻   62-7030

N
P
O
Oセンター

　

11
月
3
日
、
飯
山
市
社
会
福

祉
協
議
会
主
催
の
ふ
れ
あ
い
ま

つ
り
の
一
環
と
し
て
、
本
町
ぶ
ら

り
広
場
で
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
７
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
」
は
北
信

地
域
を
拠
点
に
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

や
市
民
活
動
団
体
の
活
動
に
つ

い
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
分
か
り

や
す
く
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
に
行
っ
て
い
る
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
当
日
は
会
場
周
辺
で

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
て
い
る
中
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
７
」
に
も
多
く
の
方
に
ご

来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

【
各
団
体
の
出
展
に
つ
い
て
】

　

昨
年
か
ら
い
い
や
ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ

ン
タ
ー
に
入
会
さ
れ
た
「
特
定
非

営
利
活
動
法
人 

散
走
が
楽
し
い

地
域
を
拓
く
会
」
さ
ん
は
、「
コ
ー

ヒ
ー
豆
を
挽
け
る
自
転
車
」
の
体

験
と
コ
ー
ヒ
ー
の
振
る
舞
い
を
行

い
、
多
く
の
方
が
体
験
さ
れ
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

障
が
い
者
支
援
を
行
う
「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
こ
こ
か
ら
」
さ
ん
は
、
障

が
い
者
施
設
で
作
ら
れ
た
物
品
の

販
売
や
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催

さ
れ
た
ふ
れ
あ
い
作
品
展
に
も
出

展
し
ま
し
た
。

　
「
い
い
や
ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
」

は
、
山
間
地
域
の
生
活
支
援
、
応

援
と
雇
用
創
出
を
目
指
し
た
活

動
を
行
う
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ

ヘ
ル
パ
ー
」
さ
ん
と
、
飯
山
の
未

来
に
つ
い
て
考
え
、
新
聞
コ
ラ
ム

を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
目
線
を

人
々
に
投
げ
か
け
る「
猪
突
申
会
」

さ
ん
が
お
休
み
処
の
運
営
を
行

い
、
温
か
い
お
茶
で
来
場
者
の
皆

さ
ま
を
お
も
て
な
し
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
認
知
症
の
方
を
対
象
と

す
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
運
営
す

る
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
赤
い
に
ん
じ
ん
」
さ
ん
と
、
農

業
や
自
然
体
験
を
通
し
て
子
ど
も

の
健
全
育
成
に
取
り
組
む
「
丸
な

す
立
夢
丸
農
業
小
学
校
」
の
皆
さ

ん
が
一
緒
に
豚
汁
を
作
り
、
来
場

者
に
提
供
し
ま
し
た
。
併
せ
て
、

農
業
体
験
と
し
て
農
園
で
育
て
た

野
菜
の
販
売
も
行
い
ま
し
た
。（
豚

汁
の
売
上
は
赤
い
羽
根
共
同
募
金

に
寄
付
し
ま
す
。）

　

今
年
も
多
く
の
市
民
の
方
に

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
」
へ

ご
来
場
い
た
だ
い
た
こ
と
に
、
心

か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
開
催
し
ま
し
た
！

14

移
住
定
住
推
進
課 

住
宅
係 

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
５
１・２
５
２

新
し
く
整
備
す
る

若
者
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　

市
で
は
若
い
世
帯
の
定
住
環
境

を
整
備
す
る
た
め
「
若
者
住
宅
」

を
新
た
に
瑞
穂
地
区
神
戸
区
内
に

１
戸
整
備
し
ま
す
。
こ
れ
は
一
般

の
戸
建
て
住
宅
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
、

新
た
に
若
者
住
宅
と
し
て
活
用
す

る
も
の
で
す
。

　
こ
の
新
し
い
「
神
戸
若
者
住
宅
」

と
既
存
の
「
関
沢
若
者
住
宅
」
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
住
宅

神
戸
若
者
住
宅 

１
戸
（
戸
建
て
）

関
沢
若
者
住
宅 

１
戸
（ 

〃 

）

■
構
造
、
間
取
り
、
家
賃

○
神
戸
若
者
住
宅

木
造
２
階
建
、
５
Ｄ
Ｋ
、
月
４
万
円

○
関
沢
若
者
住
宅

木
造
２
階
建
、
４
Ｄ
Ｋ
、
月
３
万
９
千
円

■
入
居
保
証
金　
家
賃
の
２
ヵ
月
分

■
入
居
可
能
日

　
12
月
25
日
㈪
よ
り
（
予
定
）

■
入
居
可
能
期
間

最
長
５
年（
当
初
３
年
、更
新
２
年
）

■
入
居
資
格
※

○
結
婚
後
５
年
以
内
の
夫
婦
（
も

し
く
は
婚
姻
予
定
で
３
カ
月
以
内

に
同
居
す
る
方
）
と
そ
の
親
族

○
世
帯
全
員
が
40
歳
以
下

○
世
帯
の
総
所
得
額
が
８
０
０
万
円
以
下

○
将
来
に
わ
た
り
飯
山
市
に
住
む
方

○
市
税
等
に
滞
納
の
な
い
方

※
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
申
込
方
法

申
込
書
お
よ
び
添
付
書
類
の
提
出

■
申
込
受
付

○
期
間　
11
月
27
日
㈪
〜
12
月
８

日
㈮
（
土
日
祝
祭
日
を
除
く
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

○
提
出
先　
移
住
定
住
推
進
課

■
入
居
者
の
選
考
方
法

申
込
件
数
が
募
集
戸
数
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
と
し
ま
す

○
抽
選
日
時

12
月
18
日
㈪
午
前
10
時
〜

市
役
所
４
階 

第
１
委
員
会
室
に
て関沢若者住宅 神戸若者住宅

サロンの参加者と話す阿部さん
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DDData fileata fileata file

※掲載期間は６ヵ月間。市民環境課生活環境係（☎ 62-3111 内線
　192）まで連絡いただくと、掲載品登録者を紹介しますので、当
　事者間で交渉をしてください。なお、品物の引き渡し後に生じた
　問題は当事者間で解決してください。
　市民環境課ホームページでも写真入りで掲載しています。

市民環境課生活環境係

◆譲ってください（無料） 　
波トタン（多数）　　ミニディスク（多数）　　
ブルーヒーター①　　パラボラアンテナ①

事故発生件数 死　者 傷　者
10月末 39 0 54
前年同期 30 2 35

　　交通安全の標語 ： 思いやり  乗せて信濃路  咲く笑顔

POLICE

Data file

◆譲ります（有料）　
乗用トラクター前輪タイヤ②　　農業用ホース②
介護ベッド①　　

　　　　宴会の　はじめとおわりは　お食事を
　　乾杯後 30分、お開き前 10分は食事を楽しみましょう。
　　（残さず食べよう !  30・10運動）

施設名（地区名） 測定日 天候 測定区分 測定値
飯山市役所（飯山） 10/25 雨 1m 0.08μSv

（旧）岡山小学校（岡山） 10/25 小雨 1m 0.06μSv

◆譲ってください（有料でも可）
保冷庫①　　男子学生服（上下・詰襟）①　　　三脚①
衣装ケース①

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
10月 442㌧ 28㌧ 470㌧ 11㌧

前年同月比 107％ 97％ 106％ 88％

16

信州消防団応援ショップ事業

ＡＣ電源

乾電池

録音

録音 再生

緊急音量解除

大小

音量
・

・ ・

・
・

・

・
・

・

防災ナビ

信州消防団応援ショップ事業
第139回

○
信
州
消
防
団
応
援
シ
ョ
ッ
プ
事

業
と
は

　

長
野
県
で
は
地
域
の
安
全
・
安

心
の
た
め
に
活
動
す
る
消
防
団
員

に
感
謝
の
気
持
ち
を
表
し
、
地
域

の
お
店
が
消
防
団
活
動
を
応
援
す

る
気
運
を
高
め
、
地
域
を
挙
げ
て

消
防
団
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
、

県
内
の
店
舗
や
施
設
に
協
賛
い
た

だ
き
、
県
内
の
消
防
団
員
と
そ
の

家
族
を
対
象
に
、
割
引
サ
ー
ビ
ス

や
特
典
を
提
供
し
て
い
た
だ
く
も

の
で
あ
り
、
平
成
28
年
１
月
よ
り

実
施
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
県
内

１
２
２
４
の
店
舗
が
登
録
さ
れ
て

い
ま
す
。

○
【
事
業
者
の
皆
さ
ま
】
応
援

シ
ョ
ッ
プ
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

  

― 

３
つ
の
メ
リ
ッ
ト 

―

①
新
た
な
顧
客
拡
大

　

県
下
約
３
万
５
０
０
０
人
の
消

防
団
員
と
そ
の
家
族
が
利
用
す
る

こ
と
で
、
新
た
な
顧
客
拡
大
に
つ

な
が
り
ま
す
。

②
社
会
貢
献
に
取
り
組
む
店
舗

と
し
て
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ

　

お
店
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
Ｐ

Ｒ
す
る
こ
と
で
、地
域
の
防
災
力
向

上
に
協
力
す
る
企
業
と
し
て
の
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

③
店
舗
Ｐ
Ｒ
の
チ
ャ
ン
ス

　

登
録
店
舗
は
、
県
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
る
ほ
か
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
で
も
簡
単
に
検

索
で
き
る
サ
イ
ト
に
も
登
録
。
店

舗
の
Ｐ
Ｒ
ツ
ー
ル
と
し
て
も
活
用

い
た
だ
け
ま
す
。

○
【
消
防
団
員
の
皆
さ
ま
】
利
用

方
法

　
『
信
州
消
防
団
員
応
援
シ
ョ
ッ

プ
登
録
店
舗
』
の
表
示
証
を
掲

示
し
て
い
る
店
舗
や
施
設
で
、
す

で
に
配
付
済
み
の
カ
ー
ド
を
提
示

し
ま
す
。
登
録
店
舗
や
特
典
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

康
健

い

ま

い

や

  
11
月
25
日
〜
12
月
1
日
は
〝
性
の
健
康
週
間
〞
で
す

― 
性
感
染
症
（
Ｓ
Ｔ
Ｄ
）
の
こ
と
知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

―

【
お
問
合
わ
せ
】

　
保
健
福
祉
課
健
康
増
進
係

　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
７

正
し
い
知
識
を
知
っ
て

　
　
Ｓ
Ｔ
Ｄ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

Ｓ
Ｔ
Ｄ
を
防
ぐ
た
め
の
方
法

　

性
行
為
で
感
染
す
る
病
気

の
こ
と
を
総
称
し
て
、〝
Ｓ
Ｔ

Ｄ
〞（Sexually Transm

itted 
D
iseases

の
略
）
と
言
い
ま
す
。

だ
れ
で
も
な
り
う
る
病
気
で
す
。

《
主
な
性
感
染
症
》

Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
症
／
エ
イ
ズ
・
性

器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染
症
・
梅
毒
・

淋
菌
感
染
症
な
ど

今回の担当は
小林里希子保健師でした

◇
症
状
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・
・
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か
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み
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膿
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・
・
・

　

性
感
染
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し
て
い
る
人

と
の
性
行
為
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よ
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し
ま

す
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病
原
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泌
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、
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液
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ど
が
、
口
や
性
器

の
粘
膜
、
皮
膚
な
ど
に
接
触
す
る

こ
と
で
感
染
が
お
こ
り
ま
す
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①
男
女
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も
に
不
妊
症
の
原
因
に

な
り
ま
す
。

　

生
殖
器
が
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Ｔ
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に
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る
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と
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症
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お
こ
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常
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ま
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れ
が
あ

り
ま
す
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ま
た
、
流
産
や
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産
の

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

②
症
状
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な
く
て
も
病
状
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進
行

し
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パ
ー
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ナ
ー
に
移
し
て
し
ま

う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
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Ｓ
Ｔ
Ｄ
に
感
染
し
て
い
て
も
、

症
状
が
現
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
、

知
ら
な
い
う
ち
に
パ
ー
ト
ナ
ー
に

移
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

③
子
ど
も
に
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染
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
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母
子
感
染
す
る
こ
と
も
あ
り
、

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
に
感
染

し
、失
明
等
の
恐
れ
も
あ
り
ま
す
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④
Ｈ
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感
染
症
に
感
染
し
や
す

く
な
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ま
す
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Ｓ
Ｔ
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す
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①
検
査
を
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け
ま
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う

　
Ｓ
Ｔ
Ｄ
は
、
治
療
が
遅
れ
る
ほ

ど
治
り
に
く
く
な
る
た
め
、
早
期

発
見
・
治
療
が
大
切
で
す
。
保
健

所
や
医
療
機
関
で
、
性
感
染
症
の

検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、

問
い
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

性
感
染
症
（
Ｓ
Ｔ
Ｄ
）
と
は・・・

　　

幼児健診 防接種 会場：飯山市保健センター ☎ 62-3111 内線 181・174乳 予

日　時：12月 11日㊊  14:00 開始
対象者：平成 29年 7月生まれ

受付：13:00 ～ 13:30

◆四種混合　
      接 種 日：12月 7日 ㊍
　　対 象 者：H22.6.9 生～ H29.9.8 生
      持 ち 物 ：母子健康手帳、予診票（記入を忘れずに）
　    受付時間 ：13:15 ～ 13:50

ママサポートプログラム
対象者：出産後 ～ 生後 1歳までのお子
            さんをお持ちのお母さん（お誕生
　　　　日月の月末まで参加できます）
時　間：9:45 ～ 11:15（ 9:30 開場 ）
●申し込みは必要ありませんので、お気
　軽にお越しください。

12月
mamaとbaby
のしあわせトーク

ママのリラック
スストレッチ

 健康相談
  ( 母乳相談 ) 学習メニュー

6日㊌ 13日㊌ 20日㊌ 27日㊌

※母乳相談は予約制です。

乳幼児健診

離乳食教室

予防接種

　　いいやま愛（i）ナビをご活用ください　☆予防接種スケジュール自動作成機能搭載など子育てに役立つ情報が満載
いいやま愛（i）ナビ 検 索
もしくは右のQRコードから

4 カ 月 児 12月 6日 ㊌ 平成 29年 7月 生まれ
10 カ 月 児 12月 13日 ㊌ 平成 29年 1月 生まれ
1歳6カ月児 12月 20日 ㊌ 平成 28年 5月 生まれ

２ 歳 児 12月 4日 ㊊ 平成 27年 10月
平成 27年 11月 生まれ

3 歳 児 12月 27日 ㊌ 平成 26年 11 月 生まれ

12月

Ｓ
Ｔ
Ｄ
に
感
染
す
る
と
ど
ん
な

こ
と
が
起
こ
る
の
か

②
コ
ン
ド
ー
ム
を
必
ず
着
用
し
ま

し
ょ
う
。

③
不
特
定
数
の
相
手
と
の
性
行
為

を
避
け
ま
し
ょ
う
。

飯山市 木島平 野沢温泉 栄 応援協定区域 管轄外 計
火  災 0 0 0 0 0 0 0 件
救  助 1 0 0 0 0 0 1 件
救  急 90 13 18 11 9 0 141 件
　　今月の標語：  火を使う  その手で必ず  火の始末

岳北消防本部
　出場件数【10 月】

飯山市内の
　交通事故件数（1 月から累計）

エコパーク寒川
　　　ごみ処理量

飯山市の気象【10 月】
平 均 気 温 14.0℃ （+0.7℃）※データは長野地域

気象観測月報による。
観測地点は飯山地域
気象観測所（小沼）。
（　）内は平年比。

最高平均気温 18.5℃ （-0.8℃）
最低平均気温 10.7℃  （+2.2℃）
日照時間月計 73.6 時間 （58％）
降 水 量 月 計 307.0 ｍｍ （284％）

Data fileata fileata file飯山市の人口と世帯　 （ 10 月 31日現在 ）
総人口
21,527人
（ー4人）

男
10,467人
（ ー 10人）

女
11,060 人
（ ＋ 6人）

世帯数
8,057
（ ＋ 14）

出生： 12人　死亡：24人　転入：41人　転出：33人
（　）内は前月との増減。住民基本台帳による

利融通情報（不用品の交換）
◆譲ります（無料）
ジュニアシート①　　学習机セット②　　ポータブルトイレ①

市内空間放射線量測定値
　10月中の市内空間放射線量測定値を公表します。すべての幼稚園、
保育園、小・中学校で測定しましたが異常はありませんでした。
　各学校その他の観測定置点の数値はホームページで確認できます。

今月の
一 句
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性
感
染
症
は
、

恥
ず
か
し
い
病
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
受

診
す
る
こ
と
は
自
分
自
身
の
た
め

で
あ
り
、
大
切
な
パ
ー
ト
ナ
ー
の

た
め
で
も
あ
り
ま
す
。
早
め
の
受

診
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

心
配
に
な
っ
た
ら
ま
ず
は
受
診

し
ま
し
ょ
う
！

[ こんな症状別診療科（※）]
泌
尿
器
科

婦
人
科

耳
鼻
咽
喉
科

皮
膚
科

性器に症状がある ○ ○
咽頭（のど）に症状
がある ○

皮膚に症状がある ○
※ホームページ :STD研究所参考

診療科

部位別
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1 金 第 52回冬期スキー場安全祈願祭（飯笠山神社）

2 土 無料法律相談会 14:00 ～ 16:00（飯山市福祉センター）

3 日
4 月 市議会　招集・議案上程

第 69回人権週間【10日まで】【9㌻参照】

5 火
6 水
7 木
8 金 障がい者等の権利擁護相談会【右記参照】

9 土
10 日 資源物日曜回収 8:30 ～ 11:30（市役所正面玄関駐車場ほか）【11㌻参照】

第 32回飯山市インドアソフトテニス大会（市民体育館）

11 月
12 火 市議会　一般質問　10:00 ～（予定）

13 水 市議会　一般質問　10:00 ～（予定）

14 木 市議会　一般質問　10:00 ～（予定）

15 金 市議会　予算決算常任委員会（予定）

16 土 クリスマスキッズイベント 12:30 ～ 16:00（公民館 101教室）【12㌻参照】
斑尾高原スキー場オープン（予定）

17 日
18 月 市議会　総務文教・産業民生常任委員会（予定）

19 火 障がい者等の権利擁護相談会【右記参照】

20 水 総合相談【右記参照】

21 木
市議会　本会議・採決　10:00 ～（予定）
出張年金相談 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00（飯山商工会議所）（要予約）
いいやま北竜温泉ファミリースキー場オープン（予定）

22 金 廃食用油・古着の回収 9:00 ～ 11:00（市役所西側車庫）

23 土 〈天皇誕生日〉
戸狩温泉スキー場オープン（予定）

24 日
25 月
26 火 歳末防火防災警戒期間 [30 日まで ]

27 水
28 木 市役所御用納め

もの忘れ相談会 13:30 ～ 15:30（飯山市福祉センター）（要予約）

29 金
30 土 ※土曜日の証明窓口は行いません

31 日

総合相談
　婦人相談や、人権・家庭相談、
行政相談、経営法律相談など無
料でご相談いただけます。
【相談日時】
 12 月 20日（水） 9:00 ～ 15:00
 （13:00 ～ 15:00 は弁護士によ
　る無料法律相談、経営法律相
　談があります）
【会　場】飯山市福祉センター（本町）
【問合先】飯山市社会福祉協議会
　　　　　  ☎ 62-2840

情報カレンダー12月

18

12 月の税金など
（納期限 12月 28日）

口座振替日　12月26日（火）

国 民 健 康 保 険 税・・・・6期
介 護 保 険 料・・・・9期
後期高齢者医療保険料・・・・6期
旧統合簡水区域・斑尾簡水・・10.11月分上下水道使用料（納期限1/4）
保 育 料・・・12月分
CATV、インターネット使用料・・・12月分

北信地域求人情報　11月分
掲載する情報を「求人情報」のみにしぼり、
飯岳地域一帯の情報を掲載しています。

職　　種 数 年　齢 賃金（万円） 事業内容 就業場所

コンビニエンスストア社員 2 18歳以上 16.0 ～ 25.0 各種食料品小売業 飯 山 市

左官工事全般 2 35歳以下 15.0 ～ 30.0 左官工事業 飯 山 市

タクシードライバー 2 18歳以上 18.0 ～ 25.0 一般乗用旅客自動車運送業 野沢温泉村

土工・型枠解体工（掃除等） 2 不　問 16.1 ～ 20.7 とび・土工・コンクリート工事業 飯 山 市

建築技術者 1 64歳以下 25.0 ～ 35.0 一般土木建築工事業 飯 山 市

看護師 2 59歳以下 16.6 ～ 29.6 老人福祉・介護事業 木 島 平 村

営業事務 1 不　問 14.9 ～ 15.8 がん具・運動用具製造業 飯 山 市

土木作業員 2 59歳以下 20.0 ～ 25.0 一般土木建築工事業 飯 山 市

電気工事士 1 不　問 21.1 ～ 38.8 電気工事業 木 島 平 村

青果物の集荷、出荷及び営業職 3 40歳以下 16.5 ～ 25.0 農畜産物・水産物卸売業 飯 山 市

自動車整備士 1 45歳以下 25.0 ～ 27.0 機械修理業 飯 山 市

とび工（見習い可） 1 40歳以下 22.0 ～ 29.0 とび・土工・コンクリート工事業 飯 山 市

電気工事士 2 40歳以下 16.0 ～ 26.0 電気工事業 飯 山 市

営業（家電販売） 1 64歳以下 16.0 ～ 26.0 電気工事業 飯 山 市

介護職員 3 18歳～59歳 16.7 老人福祉・介護事業 飯 山 市

パソコンの製造 20 不　問 時給 950円 電子計算機・同附属装置製造業 飯 山 市

発送業務 1 59歳以下 時給 950円 農耕用品小売業 飯 山 市

ケーキ、焼菓子の販売 1 不　問 時給 830円 菓子・パン小売業 飯 山 市

調理スタッフ・接客・清掃 1 不　問 時給900～ 1,000円 旅館、ホテル 飯 山 市

きのこのパッケージ 2 不　問 時給830～ 950円 その他の食料品製造業 飯 山 市

調理員 1 不　問 時給 900円 老人福祉・介護事業 木島平村

工場内作業（本社） 3 59歳以下 時給 800円 洗濯業 飯 山 市

介護職員（夜勤） 1 18歳以上 時給850～ 1,100円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

食堂業務全般 2 不　問 時給 800円 食堂、レストラン 飯 山 市

接客係・調理補助 2 不　問 時給800～ 850円 その他の食料品製造業 飯 山 市

野菜の包装・梱包作業 2 不　問 時給850～ 950円 農畜産物・水産物卸売業 飯 山 市

正・准看護師 2 59歳以下 時給1,300 ～ 1,500 円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

利用者の送迎運転手 2 不　問 時給 2,000 円 老人福祉・介護事業 飯 山 市

一般事務、簡易作業 1 不　問 時給800～ 1,000円 冠婚葬祭業 飯 山 市

生活支援員 5 18歳以上 時給800～ 1,000円 障害者福祉事業 飯 山 市

飯山市国際交流員
シャノンの

⑮
北信地域求人情報

ハローワーク

なにぬねノンちゃん日記♪
　皆さん、こんにちは！今月は、少し複雑な文化の違いについて
お話します。それは、親と同居しないこと。子と同居する高齢者
は8%しかいません。欧米ではすぐに老人ホームに入所させてい
ると思うかもしれませんが、実は多くの方は夫婦か一人暮らしで
生活します。これはとても大きな問題なのですが、できるだけわ
かりやすく明らかにしてみたいと思います。
　この文化の違いの根本的原因はもしかして個人的な欧米社会と
コミュニティ向けの日本社会からきたのかもしれません。オースト
ラリアでは独立心が強く、「独り立ち」はとても大切です。学校を
卒業後、独立して生計を営むのが一般的。大人になって自分の
人生をこれから始めたいとする気持ちが強いです。英語のことわ
ざで言えば、「A tree that lives in the shade of another will 
not grow」（他の木の陰に生えている木は大きくならない）。つ
まり、「親とずっと住めば自分は大人になれない」。また、「ずっと
親と一緒にいれば、親は自主的な生活できなくて、迷惑になるか
もしれない」という解釈もあります。親も子も、自分で自由に生活
するのは社会的に大切です。この別で暮らす習慣は、1930年頃
に起こった世界恐慌から生まれ、これを繰り返さないよう自分の
自宅を買い、子どもがたくさん育つような政策がとられたと言わ
れています。
　「それでは、欧米では親の面倒を見る義務なんてないのです
か？」という意見があるかも知れませんが、実はそんなことありま
せん。逆に、欧米では自由で、独り立ちして生活する義務がある
ということです。家族が迷惑・邪魔にならないようにします。例え
ば、今、子どもは故郷と離れているケースが多いので、親子で暮
らせば個人が生活や友達等を諦める必要があります。同じ町に住
むとしても別々に暮らしていたため、元の生活には戻しにくいです。
従って、お互いの生活を尊重して別々に暮らし続ける方が楽で、
多くの人は近所に住み、毎日少し寄ってこれるというのが一番よ
く思われます。
　なお、助けを求めにくい習慣もあります。日本もそうかもしれま
せんが、70～ 90歳の方は苦難のある幼年時代を過ごし、文句
を言いたくない、とてもストイックに育ちました。なので、親子同
居の習慣がなく、一緒に暮らしたくても伝えるのは難しいようです。
例え本当に一人での生活が大変でも、「同居したい」とは、「援助
がないと生活できない」という意味で捉えてしまい、親として恥
ずかしくて言いにくいようです。こうした場合は本当に悲しくて残
念だと思います。
　近年は経済の不安や高齢化の問題がだんだん大きくなるととも
に生活習慣も変化しているため、未来はどうなるでしょうか。住
宅の価格が高騰してきているので、大学を卒業して結婚しても親
と住む若者が増え、もう少し日本の
文化に近づく可能性もあるようです。
誰でも親を大切にしたいと思っても、
大切にする方法や考え方が違うのは
わかりますが、私にとって欧米も日
本社会を参考にコミュニティ的な物
の見方になればいいと思います。

■有効求人倍率（　）内は前月（※臨時・季節職員を除く）
　　全　数　　　　　  8 月　1.62 倍（1.59）
　　うち常用・パート  8 月　1.40 倍（1.42）
■お問い合わせは　飯山公共職業安定所　☎ 62-8609

全国版インターネットサービスのご利用を
インターネットで日本全国のハローワークの  
求人情報を下記のアドレスから検索できます。

https://www.hellowork.go.jp

異文化　なぜ欧米の人は親と同居しないの？

◇人権相談
　月～金曜日（祝日除く）
   8:30 ～ 17:15 
　法務局飯山支局 ☎ 62-2302
◇家庭児童相談・教育相談
　月～金曜日（祝日除く）
  教育委員会事務局  家庭児童・教
  育相談室（市役所１階）
◇女性相談　
　月～金曜日（祝日除く） 
　人権政策課男女共同参画係
（相談専用電話番号 080-1080-9924）
◇心配ごと相談　
　毎週水曜日 9:00 ～ 12:00
   飯山市福祉センター（要予約）
◇人権福祉総合相談
　月～金曜日（祝日除く）
　8:30 ～ 17:00
　いいやま人権福祉センター
◇いじめ電話相談
　月～金曜日（祝日除く）
　９:00 ～ 17:00
　☎62-3111 内線100（いじめ相
   談専用）　飯山市教育委員会
◇障がい者等の権利擁護相談会
　【日時】

　【会場】飯山市福祉センター
　【問合先】北信圏域権利擁護センター
　　　　☎ 0269-26-2266

12 月 8 日 ㈮ 13:30～16:00
12 月 19 日 ㈫ 9:30～12:00

土曜日の証明窓口
【発 行 日】
　毎週土曜日（ただし祝日を除く）
【受付時間】
　8:30 ～ 12:00
【発行できる証明の種類】
　・住民票の写し
　・戸籍の謄・抄本
　・印鑑登録証明書
【受付窓口】
　市役所 1階  市民環境課窓口




