
長年にわたりスキージャンプ
の飛距離判定に従事し、競技運営の
根幹を支えられるとともに、ジュニ
ア選手の育成や五輪出場選手の応援
会にも率先して取り組むなど、当地
域におけるジャンプ競技の発展に貢
献されました。
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長年にわたり新聞、ケーブル
テレビ等で公募川柳の選者を務めら
れるとともに、川柳大会を主催し指
導と普及にもあたられるなど、川柳
を通じて文化芸術の振興に貢献され
ました。

石田 一郎さん（常盤） 阿部 一義さん（瑞穂）
長年にわたり国の伝統的工芸

品である内山紙の製造と普及に務め
られるとともに、伝統工芸士として
後継者の育成等、技術の伝承に尽力
され、飯山市の伝統産業の継承と発
展に貢献されました。

天然記念物
「黒岩山」保全協議会

長年にわたりギフチョウとヒメギフ
チョウが混棲する「黒岩山」の生態
系を維持するべく山林の管理作業に
あたられるとともに、自然環境を学
ぶ学習会を開催するなど、国の天然
記念物「黒岩山」の環境保全に貢献
されました。

飯山ジャンプ甲
か い

斐

市
政
の
発
展
に
顕
著
な
功
績
の
あ
っ
た
皆
さ
ん
を
表
彰

久保田いく子さん（温井出身）
ふるさと飯山の発展と公益の

ため、金500万円を寄付されました。

長野県飯山高等学校
平成 30 年 2 月に岐阜県郡上

市で開催された平成 29 年度全国高
等学校総合体育大会 第 67 回全国
高等学校スキー大会において、男子
総合優勝を２年連続で果たされまし
た。

飯田 芽
め い あ

生愛さん（飯山）
平成 30 年 5月に名古屋市で

開催された椎尾弁匡（しいおべんきょ
う）記念杯第 72回全国高等学校弁論
大会において、県内の高校生として初
めて優勝を果たされ、内閣総理大臣賞
と文部科学大臣賞を受賞されました。

外谷 涼太さん（信濃町）
平成 30 年 2月に岐阜県郡上

市で開催された平成 29年度全国高
等学校総合体育大会 第 67回全国高
等学校スキー大会において、男子ク
ロスカントリー10㎞クラシカルで優
勝を果たされました。（当時飯山高校３学年）

長野県飯山高等学校スキー部
クロスカントリー女子リレーチーム

平成30年 2月に岐阜県郡上市で開催された平成29年度
全国高等学校総合体育大会 第 67 回全国高等学校スキー
大会において、クロスカントリー女子リレー 3×５㎞で
優勝を果たされました。
第一走　小林 志織さん　　（信濃町出身 当時３学年）
第二走　今

いまみぞ
溝 陽

ひ な こ
名子さん　（白馬村出身 当時１学年）

第三走　祖
そ ぶ え
父江 凜

りん
さん　　（飯山市出身 当時２学年）

飯山からす踊り保存会
長年にわたり市の無形民俗文

化財である「からす踊り」を盆踊り等
で披露されるなど、その継承に尽力さ
れるとともに、他地域との交流、高
齢者施設への慰問、訪日外国人学生へ
の指導を行われるなど、地域の民俗
文化の保存と普及に貢献されました。

長野県飯山高等学校スキー部
クロスカントリー男子リレーチーム

平成 30年 2月に岐阜県郡上市で開催された平成 29年
度全国高等学校総合体育大会 第 67 回全国高等学校ス
キー大会において、クロスカントリー男子リレー 4×10
㎞で優勝を果たされました。
第一走　松村 恵

けいご
吾さん　（信濃町出身 当時３学年）

第二走　外谷 涼太さん　（信濃町出身 当時３学年）
第三走　小林 皓

こうせい
生さん　（飯山市出身 当時１学年）

第四走　高橋 汰
たもん
門さん　（木島平村出身 当時２学年） 

　

市
政
の
進
展
に
貢
献
さ
れ
た
方
々
を
対

象
に
、
市
制
施
行
記
念
日
の
８
月
１
日
、
市

役
所
で
飯
山
市
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
年
度
受
賞
さ
れ
た
の
は
11
組
の
皆
さ

ま
で
す
。
地
方
自
治
・
教
育
・
環
境
な
ど

各
方
面
で
優
れ
た
功
績
を
残
さ
れ
た
方
に

贈
る
功
労
表
彰
が
２
名
と
３
団
体
、
一
般
市

民
の
模
範
と
な
る
善
行
を
さ
れ
た
方
や
公

益
の
た
め
に
多
大
な
篤
志
寄
付
を
い
た
だ
い

た
方
を
表
彰
す
る
善
行
表
彰
が
１
名
、
ス

ポ
ー
ツ
や
学
術
、
芸
術
の
分
野
で
功
績
を

残
さ
れ
た
方
に
贈
る
栄
誉
賞
が
２
名
と
３

団
体
で
す
。

　

市
長
は
、「
各
分
野
で
優
れ
た
功
績
を
残

さ
れ
た
。
改
め
て
市
民
を
代
表
し
感
謝
す

る
。
新
幹
線
と
い
う
交
通
イ
ン
フ
ラ
等
を
生

か
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
輝
け
る
活
力
あ

る
飯
山
市
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
。
飯
山
市

が
更
な
る
魅
力
あ
る
都
市
と
し
て
発
展
で

き
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
一
層
の
ご
活
躍
を
い

飯
山
市
表
彰
式

功労
表彰

功労
表彰

功労
表彰

功労
表彰

功労
表彰

善行
表彰

栄誉
賞

栄誉
賞

栄誉
賞

栄誉
賞

栄誉
賞

市
政
の
発
展
に
顕
著
な
功
績
の
あ
っ
た
皆
さ
ん
を
表
彰

市
政
の
発
展
に
顕
著
な
功
績
の
あ
っ
た
皆
さ
ん
を
表
彰

飯
山
市
表
彰
式

た
だ
き
た
い
。」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

受
賞
者
を
代
表
し
て
石
田
一
郎
さ
ん
か
ら

「
市
制
施
行
記
念
日
に
あ
た
り
、
表
彰
式
を

盛
大
に
行
っ
て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
る
。

日
頃
、文
化
芸
術
、伝
統
産
業
、環
境
保
全
、

学
芸
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野

に
力
を
尽
く
し
た
こ
と
に
対
し
、
お
認
め
い

た
だ
い
た
。
本
日
の
受
賞
を
励
み
に
し
、
さ

ら
な
る
市
政
の
発
展
、
向
上
に
努
め
た
い
。」

と
謝
辞
が
あ
り
ま
し
た
。

　

石
田
さ
ん
は
、
二
十
歳
か
ら
川
柳
に
携

わ
り
、
今
年
で
65
年
目
と
な
る
。
昭
和
48

年
か
ら
有
線
放
送
で
、
そ
の
後
i
ネ
ッ
ト

飯
山
で
は
、
14
年
ほ
ど
番
組
に
携
わ
っ
て
お

り
、
長
野
県
で
シ
ニ
ア
大
学
の
講
師
を
15

年
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
他
、
全
日
本
川

柳
協
会
の
常
任
幹
事
を
し
て
お
り
、
全
日

本
大
会
で
の
選
者
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
石
田

さ
ん
に
話
を
伺
う
と
「
土
の
匂
い
が
す
る
句

を
大
切
に
し
た
い
。︻
芽
を
出
す
と 

行
進
曲

に 
な
る
畑
︼
今
回
の
表
彰
を
機
に
、
句
集

を
作
り
た
い
。」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
阿
部
一
義
さ
ん
は
、
長
年
内
山
紙
の
製
造

と
普
及
に
努
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

小
学
校
教
育
、
市
の
イ
ベ
ン
ト
等
い
ろ
い
ろ

な
分
野
で
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
阿

部
さ
ん
に
話
を
伺
う
と
「
内
山
紙
に
携
わ
っ

て
50
年
ほ
ど
と
な
る
。
後
継
者
が
い
な
く

な
っ
て
い
る
。
市
と
長
野
県
中
小
企
業
団
体

中
央
会
の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
伝
統

工
芸
塾
を
開
い
て
３
年
目
と
な
る
。
今
回
の

表
彰
を
受
け
、
今
後
も
伝
統
工
芸
品
で
あ

る
内
山
紙
が
途
絶
え
な
い
よ
う
力
を
尽
く

し
た
い
。」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
な
お
、

阿
部
さ
ん
は
、
５
月
に
東
京
で
、
公
共
的
な

職
務
の
複
雑
度
、
困
難
度
、
責
任
の
程
度

な
ど
を
評
価
し
、
職
務
を
果
た
し
成
績
を

あ
げ
た
人
に
対
し
て
授
与
さ
れ
る
、
瑞
宝

単
光
章
を
受
章
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲川柳を通じて文化芸術の振興に貢献された石田一郎さん

◀
伝
統
産
業
の
継
承
と
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
阿
部
一
義
さ
ん

久保田さんは 7 月 31 日にご逝去されまし
た。心からご冥福をお祈りいたします。
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保
護
者
を
対
象
に
企
業
見
学
会
開
催

飯 山 の 地 域 医 療 の 未 来 を 担 う
医 師 奨 学 資 金 利 用 者 ４ 人 が 市 長 を 訪 問 し 近 況 を 報 告

　

７
月
25
日
に
奨
学
金
を
利
用

し
て
い
る
５
人
の
う
ち
４
人
が
、

市
長
を
訪
問
し
、
近
況
を
報
告
し

ま
し
た
。

　

市
が
力
を
入
れ
て
い
る
医
療
体

制
の
充
実
。
市
の
戦
略
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
も
掲
げ
て
い
る
「
地
域
中

核
医
療
機
関
の
機
能
充
実
」
に
向

け
、
医
師
奨
学
資
金
貸
与
制
度

を
設
け
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
市
が
希
望
者
に

奨
学
金
を
貸
し
付
け
す
る
も
の

で
、
大
学
を
卒
業
後
６
年
以
内
に

医
師
と
し
て
市
内
の
医
療
機
関
に

着
任
し
、
貸
付
を
受
け
た
期
間
と

同
じ
だ
け
従
事
す
れ
ば
、
奨
学
金

が
免
除
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

奨
学
生
の
皆
さ
ん
に
対
し
、
市

長
は
、「
市
と
近
隣
町
村
か
ら
は

地
域
医
療
に
対
す
る
貢
献
へ
の
期

待
は
大
き
い
。
勉
学
に
励
ん
で
い

た
だ
き
、
市
内
の
医
療
機
関
へ
医

師
と
し
て
来
て
い
た
だ
き
た
い
。」

と
激
励
し
ま
し
た
。

　

小
林
千
紗
さ
ん
は
、
来
年
3

月
で
、
６
年
間
の
勉
強
を
終
え
、

こ
れ
か
ら
２
年
間
の
初
期
研
修
に

入
り
ま
す
。
小
林
さ
ん
は
、
実
習

で
お
産
を
見
て
感
動
し
た
こ
と
か

ら
、
産
婦
人
科
医
を
目
指
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
小
林
さ
ん
は
、「
地
域
に
よ
っ
て

必
要
と
さ
れ
る
も
の
が
違
う
。
足

り
な
い
部
分
を
補
う
一
人
に
な
れ

た
ら
。」
と
地
域
医
療
に
対
す
る

思
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▲左から 増子智英さん（聖マリアンナ医科大・３年）、久保向輝さん（埼玉医科大・２年）、村松良一さん（信州大・４年）、小林千紗さん（近畿大・6 年）

　
８
月
４
日
、
木
質
バ
イ
オ
マ
ス

発
電
に
係
る
講
演
会
を
飯
山
市

公
民
館
で
開
催
し
、
約
１
０
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
内
容
は
、「
地

域
活
性
化
に
寄
与
す
る
木
質
バ
イ

オ
マ
ス
発
電
」
と
題
し
、
名
古
屋

大
学
大
学
院
生
命
農
学
研
究
科

福
島
和
彦
教
授
が
、「
木
質
バ
イ

オ
マ
ス
発
電
に
つ
い
て
環
境
的
観

点
か
ら
」
と
題
し
、
大
阪
大
学
大

学
院
工
学
研
究
科
香
月
正
司
名

誉
教
授
に
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

福
島
教
授
は
、「
森
林
が
高
年

齢
化
す
る
と
二
酸
化
炭
素
の
吸
収

能
力
が
徐
々
に
低
下
す
る
。
木
を

伐
採
し
、
新
し
い
木
を
育
て
る
こ

と
で
、
地
球
環
境
に
貢
献
す
る
こ

と
に
な
る
。
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
を

進
め
て
い
く
た
め
に
は
、
住
宅
等

の
建
築
材
料
、
木
製
品
、
間
伐
材

を
使
っ
た
紙
製
品
な
ど
の
木
材
産

業
の
発
展
が
必
要
で
あ
る
。ま
た
、

森
林
を
整
備
す
る
こ
と
で
景
観
が

良
く
な
り
観
光
資
源
価
値
が
増

大
し
、
地
域
の
活
性
化
、
資
源
の

地
産
地
消
に
つ
な
が
る
。」
と
講

演
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、香
月
名
誉
教
授
か
ら
は
、

「
資
源
を
持
続
可
能
に
す
る
た
め

に
は
、
排
出
さ
れ
る
二
酸
化
炭
素

量
と
木
に
よ
っ
て
吸
収
さ
れ
る
二

酸
化
炭
素
量
が
均
衡
す
る
適
正

な
施
設
規
模
で
設
計
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
。」
と
環
境
的
観
点
か

ら
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
７
月
29
日
に
市
役
所
内
の
期
日

前
投
票
所
で
、
飯
山
高
校
３
年
の

丸
山
想
楽
（
そ
ら
）
さ
ん
が
飯
山

市
で
高
校
生
と
し
て
初
め
て
立
会

人
を
務
め
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
は
、
市
選
挙
管
理
委

員
会
か
ら
の
依
頼
を
受
け
た
先
生

か
ら
話
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
丸

山
さ
ん
は
、
卒
業
後
は
人
の
役
に

立
つ
仕
事
を
し
た
い
と
い
う
思
い

が
あ
り
、
社
会
勉
強
に
な
る
と
先

生
が
す
す
め
て
く
れ
た
と
い
う
こ

と
で
す
。

　

雇
用
ビ
ジ
ネ
ス
推
進
課
で
は
、

地
域
の
高
校
生
、
市
外
に
転
出
し

て
い
る
大
学
生
な
ど
が
、
市
内
の

企
業
に
就
職
で
き
る
よ
う
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
や
高
校
等
と
連
携
し
、
企

業
と
就
職
活
動
を
し
て
い
る
学
生

の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
一
環
と
し
て
、
生
徒
、
学

生
等
の
保
護
者
を
対
象
に
９
月
29

日
㈯
に
飯
山
市
企
業
見
学
会
を

開
催
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
雇
用
ビ
ジ
ネ
ス
推

進
課
☎
�
３
１
１
１
内
線
２
３
４

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

飯
山
の
企
業
を
知
る
チ
ャ
ン
ス
！

■対象者
高校に通学する生徒の保護者、専門学校生及び
大学生等の市内の保護者
■募集定員　30 名
■参加費　無料
■期日　９月29日㈯
■日程　
 9:00 ～  9:30 セミナー（市役所）
 9:40 ～ 11:50 市内企業見学（説明、見学）
12:00 ～13:00 昼食
 13:10 ～14:45 市内企業見学（説明、見学）
15:00 ～15:20 参加者意見交換（市役所）

■交通手段　バス
■参加申込締切　９月21日㈮

高
校
生
が
選
挙
の
投
票
立
会
人
を
務
め
る

　

丸
山
さ
ん
か
ら
は
、「
実
際
の

選
挙
は
想
像
し
て
い
た
も
の
と
違

い
、
重
み
が
あ
り
緊
張
し
た
。
長

野
県
の
リ
ー
ダ
ー
を
決
め
る
選

挙
と
い
う
こ
と
で
重
要
性
を
感
じ

る
。
気
持
ち
よ
く
投
票
し
て
も

ら
え
る
よ
う
で
き
る
だ
け
あ
い
さ

つ
を
心
が
け
た
。
投
票
立
会
人
を

や
っ
て
み
て
、
一
票
一
票
が
積
み
重

な
り
、
県
の
リ
ー
ダ
ー
が
決
ま
る

と
実
感
し
た
。」
と
話
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

▲名古屋大学大学院 福島教授

▲大阪大学大学院 香月名誉教授

林業・木材産業の発展が地域の活性化・資源の地産地消へ
木質バイオマス発電に係る講演会を開催しました
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ふ
る
さ
と
を
愛
し
、
感
謝
す
る
場
に

ふ
る
さ
と
飯
山
会

総
会
・
交
流
会 

開
催

　

首
都
圏
等
に
お
住
い
の
飯
山
市

出
身
者
の
方
や
飯
山
に
ゆ
か
り
の

あ
る
方
を
会
員
と
し
て
構
成
さ
れ

る
「
ふ
る
さ
と
飯
山
会
」
の
第
16

回
定
時
総
会
・
交
流
会
が
７
月
８

日
、
都
内
の
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ

谷
で
行
わ
れ
、
１
０
０
人
ほ
ど
が

集
ま
り
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

ふ
る
さ
と
飯
山
会
髙
橋
彰
会

長
（
飯
山
地
区
肴
町
出
身
）
か
ら

は
、「
単
な
る
昔
話
の
場
で
は
な

く
、
ふ
る
さ
と
を
愛
し
、
感
謝
す

る
そ
う
い
う
場
に
し
た
い
。
ま
た
、

若
い
人
に
こ
う
い
う
場
が
あ
る
と

い
う
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
。
今
日
は
、
楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
。」
と
あ

い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

市
長
は
、「
新
幹
線
に
よ
る
乗

降
客
が
好
調
、
移
住
定
住
者
が

増
え
て
お
り
、
あ
り
が
た
い
こ
と

に
30
代
か
ら
40
代
の
若
い
世
代
が

増
え
て
い
る
傾
向
に
あ
る
。
ま
た
、

満
洲
引
き
揚
げ
に
尽
力
さ
れ
た
丸

山
邦
雄
さ
ん
（
詳
し
く
は
本
冊
25

ペ
ー
ジ
を
参
照
く
だ
さ
い
）
に
つ

い
て
、
顕
彰
の
た
め
石
碑
の
建
立

を
検
討
し
て
い
る
。
ふ
る
さ
と
飯

山
会
の
皆
さ
ん
に
も
協
力
を
い
た

だ
き
た
い
。」
と
飯
山
市
の
近
況

に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。

雅美さん（右）は、お母さんの冨田信子さ
ん（左）と一緒に参加。飯山について話を
うかがうと「おいしい野菜やお米、笹寿司
に富倉そば。飯山市にはいいところがいっ
ぱいある。斑尾、北竜湖など観光地はある
が、戸狩から見る田んぼの広がる景色、飯
山にとって普通に見える景色がいい。風景
自体が観光地だと思う。」と飯山への想い
をお話しいただきました。

飯
山
へ
の
強
い
思
い
を
胸
に

　
来
賓
と
し
て
出
席
さ
れ
た
名
誉
市
民
の
学
校
法
人
文
化
学
園
大
沼

淳
理
事
長
か
ら
は
、「
飯
山
に
生
ま
れ
た
こ
と
を
誇
り
に
思
う
。
戦
時

中
悲
惨
な
光
景
を
目
の
当
た
り
に
し
た
。
そ
ん
な
と
き
に
飯
山
を
思
い

出
し
た
。
今
も
飯
山
は
、
千
曲
川
、
木
島
田
ん
ぼ
な
ど
15
歳
で
発
っ

た
そ
の
時
と
か
わ
ら
な
い
風
景
が
あ
る
。
変
わ
ら
ず
に
残
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
。
挫
折
し
た
時
に
は
帰
っ
て
来
れ
る
場
所
が

あ
る
と
い
う
こ
と
は
あ
り
が
た
い
こ
と
。
一
日
も
ふ
る
さ
と
を
忘
れ
た

こ
と
は
な
い
。」
と
飯
山
へ
の
強
い
思
い
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

佐々木喜之さん（右）
第１回から参加している。昔なつかし
い顔に逢うのが楽しい。新幹線ができ
る前は、長い時間がかかりある程度決
断をして帰郷したものだ。有名なフレー
ズで「ふるさとは遠きにありて思ふも
の」とある。新幹線ができて心理的、
物理的に近くなった。若くして飯山か
ら出ている人も、いつでも飯山に戻っ
て来れるようになった。

　
７
月
19
日
に
カ
ナ
ダ
ナ
シ
ョ
ナ

ル
チ
ー
ム
に
所
属
し
て
い
る
キ
ャ

シ
ー
・
シ
ャ
ー
プ
選
手
と
コ
ー
チ

の
ジ
ャ
ス
テ
ィ
ン
・
ド
ー
リ
ー
さ

ん
が
市
長
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
シ
ャ
ー
プ
選
手
は
、
ス
ワ
ロ
ー

ス
キ
ー
株
式
会
社
の
ブ
ラ
ン
ド
ス

キ
ー
で
あ
る
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ａ
（
ツ
マ
）

を
使
い
今
年
２
月
に
韓
国
の
平
昌

で
開
催
さ
れ
た
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク 

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
女
子 

ハ
ー
フ
パ
イ
プ
競
技
に
出
場
し
、

優
勝
し
ま
し
た
。

　

市
長
は
、「
キ
ャ
シ
ー
さ
ん
は
、

飯
山
の
ス
ー
パ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
が

作
っ
た
ス
キ
ー
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ａ
を
使
い

金
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ
た
。
こ
の

ス
キ
ー
は
、
日
本
の
職
人
的
な
技

術
が
生
か
さ
れ
て
お
り
、
優
れ

た
技
術
が
詰
ま
っ
て
い
る
。
こ
の

ス
キ
ー
が
優
れ
た
も
の
で
あ
る
と

キ
ャ
シ
ー
さ
ん
に
優
勝
し
て
証
明

し
て
い
た
だ
い
た
。
市
長
と
し
て

心
か
ら
感
謝
す
る
。」
と
歓
迎
の

あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

　

シ
ャ
ー
プ
選
手
か
ら
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
目
指
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
に
向
け
て
は
、「D

on't be 
afraid

自
分
に
自
信
を
持
っ
て
、

平
昌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

金
メ
ダ
リ
ス
ト 

シ
ャ
ー
プ
選
手 

飯
山
を
訪
問

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
女
子
ハ
ー
フ
パ
イ
プ
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
カ
ナ
ダ
代
表
キ
ャ
シ
ー
・
シ
ャ
ー
プ
選
手
が
市
長
を
訪
問

飯
山
高
校
ス
キ
ー
部
生
徒
と
交
流
し
ま
し
た

そ
し
て
、
と
に
か
く
楽
し
む
こ
と

が
大
事
。」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

訪
問
後
、
飯
山
高
校
を
訪
れ
、

ス
キ
ー
部
の
生
徒
50
人
と
の
交
流

会
が
あ
り
ま
し
た
。

　

生
徒
か
ら
「
ス
キ
ー
を
し
て

い
て
怖
い
と
思
っ
た
時
は
あ
り
ま

す
か
」
と
い
う
問
い
に
対
し
て
、

シ
ャ
ー
プ
選
手
は
「
常
に
怖
い
。

し
か
し
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
そ
れ

を
乗
り
越
え
よ
う
と
し
て
い
る
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
３
年
生
の
横
内
真
晴
さ
ん
か
ら

は
、「
常
に
挑
戦
す
る
気
持
ち
が

大
切
だ
と
感
じ
た
。」
と
金
メ
ダ

リ
ス
ト
と
交
流
し
刺
激
を
受
け
て

い
ま
し
た
。

▲ふるさと飯山会 髙橋会長

▲左から ㈱スワロースキー丸山哲社長、市長、
シャープ選手、ドーリーコーチ



「
平
成
30
年
7
月
豪
雨
災
害

義
援
金
」
を
募
集
し
ま
す

　

市
で
は
、
7
月
に
全
国
各
地
で

発
生
し
た
豪
雨
災
害
に
よ
り
被
災

さ
れ
た
方
々
を
支
援
す
る
た
め
、

次
の
と
お
り
義
援
金
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
の
温
か

い
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義

援
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ

て
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
へ
お
届
け

89   市報いいやま / 18.8

保
健
福
祉
課 

社
会
福
祉
係

☎
内
線
１
８
8

Information お知らせ 飯山市役所☎ 62-3111

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎ 

内
線
１
８
３・１
８
６･

１
７
５

　

高
齢
者
が
い
つ
ま
で
も
安

心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
は
、

本
人
の
尊
厳
を
保
ち
な
が
ら
、

必
要
に
応
じ
て
適
切
な
援
助

の
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
し
か
し
、
虐
待

を
は
じ
め
と
し
て
高
齢
者
の

尊
厳
が
脅
か
さ
れ
た
り
、
必

要
な
援
助
が
行
き
届
か
な

か
っ
た
り
し
て
い
る
現
実
が
あ

り
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
、
い
つ
ま
で
も
安
心
し

て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に

支
援
す
る
総
合
相
談
窓
口
で

す
。
専
門
職
が
連
携
し
て
高

齢
者
の
介
護
、
福
祉
、
医
療
、

権
利
擁
護
な
ど
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。
悩
み
や
心
配
事
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

認知症を正しく理解していますか？

虐待を受けている高齢者の多くが、何らかの認知症の症
状がみられると言われています。認知症は、脳やからだ
などの病気が原因で、脳の働きが悪くなり、普段の生活
に支障がでている状態をいいます。家族など身近な人が
認知症について正しく理解したり、相談できる人がいる
ことが適切な介護や虐待防止につながります。

高齢者の虐待
不安や心配はありませんか？

高齢者虐待は、高齢者の「人としての尊厳」を傷つける行
為です。高齢者虐待防止法では、高齢者（65 歳以上）に
対する家族等による虐待の防止を目的としています。地域
ぐるみで高齢者本人を虐待から守るだけでなく、介護者な
どを支援することも大切です。

９月は世界アルツハイマー月間です
寄り添えば こころも通う 認知症
９月は世界アルツハイマー月間です

９月は認知症高齢者対策・高齢者虐待防止県民運動月間です

　

ｉ
ネ
ッ
ト
飯
山
で
放
映
中
の

「
健
康
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
の
内
容
が
、

８
月
か
ら
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

番
組
を
楽
し
み
な
が
ら
介
護
予
防

や
健
康
づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

■
楽
し
く
お
い
し
く
食
べ
よ
う

　

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
レ
シ

ピ
を
紹
介
し
ま
す
。
毎
日
の
食

事
で
体
の
免
疫
力
を
高
め
ま
し
ょ

う
。

■
フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
体
操

　

テ
レ
ビ
の
前
の
皆
さ
ん
も
一
緒

ｉ
ネ
ッ
ト
飯
山
で
放
送
中

健
康
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た

に
音
楽
に
合
わ
せ
楽
し
く
体
操
し

ま
し
ょ
う
。

■
笑
い
ヨ
ガ

　

｢

笑
い｣

は
心
身
の
健
康
に
た

い
へ
ん
優
れ
た
効
果
が
あ
り
ま

す
。
心
と
体
の
免
疫
力
を
ア
ッ
プ

さ
せ
、
笑
い
の
効
果
を
実
感
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

■
転
倒
予
防
体
操

　

転
倒
を
予
防
し
、
転
ば
な
い
体

づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

■
筋
力
ア
ッ
プ
体
操

　

持
久
力
や
柔
軟
性
を
高
め
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎ 

内
線
１
８
３・１
８
６･

１
７
５

寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
体
づ
く
り

を
目
指
し
ま
し
ょ
う

健康チャンネルの放送時刻は
8:30、11:30、15:00、16:30
です。また、金曜日に放映中の
【シニア・ブラッシュアップ講座】
こちらもぜひご覧ください。
※都合により放映時間が変更に
なる場合があります

　

長
野
県
で
は
、「
食
品
ロ
ス
」

（
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ

れ
る
食
品
）
の
削
減
を
目
的
と

し
て
、
特
に
宴
会
料
理
の
食
べ
残

し
を
出
さ
な
い
た
め
の
呼
び
か
け

を
行
う
、「
残
さ
ず
食
べ
よ
う
！

３
０・１
０
運
動 

宴
会
食
べ
き
り

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

全
国
で
は
、
食
品
ロ
ス
が
年
間

で
約
６
４
６
万
ト
ン
あ
る
と
い
わ

３
０・１
０︵
さ
ん
ま
る
い
ち
ま
る
︶運
動

宴
会
が
多
い
季
節
で
す 

料
理
の
食
べ
残
し
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

れ
て
い
ま
す
。
夏
場
は
暑

気
払
い
や
同
級
会
な
ど
で

特
に
宴
会
の
席
が
増
え
る

時
期
と
な
り
ま
す
の
で
、

幹
事
に
な
ら
れ
た
方
は
宴

会
開
始
時
や
お
開
き
前
に

食
べ
き
り
を
呼
び
か
け
て

い
た
だ
き
、
出
席
さ
れ
る

皆
さ
ん
も
食
べ
残
し
の
削
減
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
も
っ
た
い
な
い
」
を
心
掛
け
て
い

市
民
環
境
課 

生
活
環
境
係　
☎ 

内
線
１
９
１･

１
９
２

た
だ
き
、
家
庭
で
も
地
域
で
も
食

品
ロ
ス
の
削
減
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

し
ま
す
。

■
受
付
期
間　

7
月
10
日
㈫
か
ら
当
分
の
間

■
受
付
場
所

文
化
交
流
館
「
な
ち
ゅ
ら
」、

飯
山
駅
観
光
案
内
所
、
飯
山
市

公
民
館
、
各
地
区
活
性
化
セ
ン

タ
ー
（
各
施
設
の
休
館
日
は
受

付
し
て
お
り
ま
せ
ん
）

■
受
付
期
間

7
月
10
日
㈫
か
ら
12
月
31
日
㈪

■
受
付
場
所

市
役
所
1
階

住 宅 ・ 土 地 統 計 調 査

　この調査は、５年ごとに実施している国の統計調査で、
住宅や土地、世帯等に関する実態を調査し、その現状と
推移を全国及び地域別に明らかにすることにより、住生
活関連諸施策の基礎資料を得ることを目的とした調査で
す。

【調査の対象】 
総務大臣が指定した市内調査区内（全 96 調査区）から
抽出された世帯

【調 査 期 日】
平成 30 年 10 月 1 日現在で実施します。

【調 査 結 果】
国や地方公共団体における「住生活基本計画」の成果指
標の設定、都市計画の策定などに幅広く利用されていま
す。

【そ  の  他】
調査員証を携帯した調査員が世帯に伺い、調査書類をお
配りしますが、パソコンやスマートフォンを使っての回
答も可能です。ご協力をお願い
します。なお、調査票に記入し
ていただいた内容は、統計の目
的以外（例えば税の資料など）
に使用することは絶対にありま
せんので、ご安心ください。

企画財政課 企画調整係 ☎内線 395

避
難
場
所
等
誘
導
看
板
の
設

置
を
進
め
て
い
ま
す

　

現
在
、
市
と
中
部
電
力
グ
ル
ー

プ
の
中
電
興
業
㈱
で
は
、「
電
柱

取
付
型
避
難
場
所
誘
導
看
板
（
ス

ポ
ン
サ
ー
付
）」
の
設
置
を
進
め

て
い
ま
す
。
誘
導
看
板
の
設
置
に

よ
り
、
市
民
や
観
光
客
等
の
来

訪
者
に
避
難
場
所
の
周
知
が
で
き
、

更
に
看
板
が
目
印
と
な
っ
て
、
災

害
発
生
時
に
最
寄
り
の
避
難
場
所

へ
の
避
難
誘
導
を
容
易
に
す
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
自
宅
近
く
の
避

難
場
所
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ

う
。

■
看
板
設
置
相
談
窓
口

危
機
管
理
防
災
課

☎
内
線
３
７
０・３
７
１

中
電
興
業
㈱
長
野
営
業
所　

☎
０
２
６-

２
３
８-

６
１
６
８

日　時　9月 13日㈭   13:30 ～ 15:30
会　場　県飯山庁舎（飯山市静間 1340-1）
内　容　里親制度の説明、体験発表等
詳しくは、児童相談所広域支援センターまでお問い
合わせください。

－里親推進フォーラム開催－

　子どもたちが健やかに成長していくためには、家庭の
温かい愛情が大切です。しかし、さまざまな事情から家
庭で暮らすことのできない子どもたちがいます。
　このような子どもたちを家庭に迎え入れ、温かい愛情
の中で育ててくださる方を「里親」といいます。
　里親制度や里親家庭における養育の現状を幅広い
方々に知っていただくため、下記のとおりフォーラムを開
催します。皆さまのご参加をお待ちしています。

児童相談所広域支援センター ☎ 026-238-8030
子ども育成課 子育て支援係　☎ 62-3111 内線 363

特
定
健
診
等
会
場
の
変
更
に
つ

い
て

　

8
月
24
日
㈮
の
特
定
健
診
に
つ

い
て
、
飯
山
市
公
民
館
で
行
う
予

定
で
し
た
が
、
会
場
の
都
合
に
よ

り
、
女
性
セ
ン
タ
ー
未
来
で
行
い

ま
す
。
受
付
時
間
は
、
午
前
7
時

30
分
か
ら
午
前
9
時
30
分
で
す
。

当
日
、
血
液
サ
ラ
サ
ラ
測
定
等
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

保
健
福
祉
課 

健
康
増
進
係

☎
内
線
１
８
１

や
よ
い
会（
飯
山
市
精
神
障
が

い
者
家
族
会
）で
お
話
し
し
ま

せ
ん
か

　

や
よ
い
会
は
、
こ
こ
ろ
の
病
と

診
断
さ
れ
た
ご
本
人
や
そ
の
家
族

の
思
い
に
寄
り
添
い
、
と
も
に
考

え
、支
え
あ
う
た
め
の
組
織
で
す
。

一
人
で
悩
ん
で
い
る
こ
と
も
、
家

族
だ
け
で
抱
え
て
苦
し
い
こ
と
も

み
ん
な
で
集
ま
れ
ば
、
知
恵
と
勇

気
が
出
ま
す
。

　

毎
月
第
２
月
曜
日
市
保
健
セ

ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。
詳
細
に
つ

い
て
は
お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ

い
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
か
ら

☎
０
５
０-

１
２
７
７-

１
３
８
０

保
健
福
祉
課 

健
康
増
進
係

☎
内
線
１
８
２
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Information お知らせ 飯山市役所☎ 62-3111

千曲川・高社山 参加者募集
10/20・

（モンベルフレンドエリア信越自然郷）
SAT 21SUN

2 018 CHIKUMA  RIVER・Mt.KOSHA 

いいやま広小路会議

ハロウィン・ガーデンパーティー

　いいやま広小路会議では、市街地の回遊性と賑わい創出の
取り組みの一環として、飯山復活教会周辺でハロウィン・ガー
デンパーティーを開催します。
　今年は、飯山復活教会がある広小路周辺の「市景観形成住民
協定」認定と、市内で第１号となる「市景観重要建造物」に教
会が指定された記念のパーティーになります。歴史や魅力に触
れながらライトアップされた教会の前でパーティーを楽しみ
ませんか。仮装での来場大歓迎です！

ミニ新幹線の乗車体験や鉄道模型の展示、運転シミュレー
ション体験、JRではたらくクルマの展示・記念撮影会など、
わくわくイベントが盛りだくさん！
他にも飲食ブースや伝統文化体験ブース
があるので、子どもから大人まで楽しめ
ます。イベント詳細はウェブサイトをご
覧ください。

■日時　9月17日（月 ･祝）　
　　　　午前 10から午後３時まで
■場所　JR飯山駅

日時　9月29日㈯午後２時から
場所　飯山復活教会及びその周辺
内容　○キッズの部（参加費無料）
　　　ハロウィン・ゲーム、仮装パレード、キッズガーデン　
　　パーティー（オリジナルケーキ、ジュースなどを用意します）
　　　〇大人の部
　　　庭園整備ボランティア、復活教会のあゆみに係る講演、　　
　　　大人のガーデンパーティー（参加費500円・ボランティアは無料）など

商工観光課 観光係　☎内線 212
祝！飯山市第１号 市景観重要建造物指定（飯山復活教会）

除
雪
作
業
員
を
募
集
し
ま
す

■
作
業
内
容　

市
道
除
雪
作
業
及
び
道
路
施

設
等
修
繕
作
業
等

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
応
募
資
格　

65
歳
未
満
で
市
内
居
住
の
健

康
に
働
け
る
方
（
男
女
不
問
）

■
任
用
期
間

12
月
1
日
か
ら
翌
年
3
月
末

■
必
要
な
免
許
・
資
格

普
通
自
動
車
運
転
免
許
（
大

型
特
殊
免
許
及
び
車
両
系
建

設
機
械
運
転
技
能
講
習
修
了

証
が
あ
れ
ば
な
お
可
）

■
応
募
期
間
お
よ
び
提
出
書
類

9
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
自
筆

履
歴
書
（
写
真
添
付
）
を
道

路
河
川
課
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
道
路
河
川
課
維
持

係
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

道
路
河
川
課 

維
持
係

☎
内
線
２
７
３

飯
山
市
心
Ｈ
Ｏ
Ｔ
（
ほ
っ
と
）

相
談
会
の
お
知
ら
せ

　

精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
心
の

健
康
相
談
会
を
毎
月
1
回
開
催

し
ま
す
。
ご
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、

ご
家
族
、
関
係
者
の
み
の
相
談
も

保
健
福
祉
課 

健
康
増
進
係

☎
内
線
１
８
２

行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は
予
約
制

で
す
。
事
前
に
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
日
程9

月
10
日
㈪
、
10
月
5
日
㈮
、

11
月
26
日
㈪
、
12
月
7
日
㈮
、

1
月
25
日
㈮
、
2
月
8
日
㈮
、

3
月
25
日
㈪

奇
数
月
は
午
後
３
時
か
ら
午

後
５
時
。
１
月
25
日
㈮
の
み
午

前
10
時
か
ら
正
午
ま
で
。
偶

数
月
は
午
前
10
時
か
ら
正
午
。

■
場
所

市
保
健
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容

う
つ
、人
間
関
係（
家
族
、職
場
）

の
悩
み
、
ひ
き
こ
も
り
、
不
登

校
、
子
ど
も
や
思
春
期
の
心
の

悩
み
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン

ブ
ル
な
ど
の
依
存
問
題
、
医
療

機
関
に
い
け
な
い
、
眠
れ
な
い
、

死
に
た
い
、
親
し
い
人
を
亡
く

し
…
な
ど

「ファイト！チームで100万歩」挑戦者募集

　市民の皆さんが、自分の歩数に関心を持ち、チームでチャ
レンジすることで、楽しみながら取り組み、健康づくりがで
きることを目的に、『ファイト！チームで 100 万歩』を春に
続き秋も実施します。3 人 1 組・4 人１組・５人１組のチー
ムを編成し、実施期間中のうち、連続する 30 日間の歩数を
記録し、チームの合計歩数が 100 万歩以上となるよう目指
します。みごと “100 万歩達成 ” されたチームには、市より
副賞を進呈いたします！目標に向かって、チームで声をかけ
合い、挑戦してみませんか！！

実施期間　９月３日㈪から 11月 2日㈮
申込期間　８月 27日㈪から９月 21日㈮
申込方法　保健福祉課・保健センター・各地区活性化センター
の窓口に設置したチラシ『ファイト！チームで 100 万歩』の
裏面の申込書に必要事項を記入し保健福祉課まで提出してくだ
さい（事前の申し込み必要）。チームは、３人１組・４人１組・
5人 1組のいずれかとし、各チームとも先着 20組の定員に達
し次第締め切ります。詳しくはお問い合わせください。

保健福祉課 健康増進係　☎内線 181･182･187

友
好
都
市
・
東
京
都
国
分
寺
市

の
子
ど
も
達
と
交
流
し
よ
う
！

　

平
成
29
年
5
月
に
友
好
都
市

協
定
を
締
結
し
た
東
京
都
国
分

寺
市
の
子
ど
も
達
が
１
泊
２
日
で

飯
山
市
に
や
っ
て
来
ま
す
。
国
分

寺
市
の
子
ど
も
達
と
、
飯
山
市
の

子
ど
も
達
と
の
交
流
事
業
を
開
催

商
工
観
光
課 

観
光
係

☎
内
線
２
１
３

し
ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

■
開
催
日　
10
月
14
日
㈰

■
時
間　

午
前
9
時
か
ら
午
後
１
時
ま

で
（
集
合 

午
前
８
時
50
分
）

■
集
合
場
所　

戸
狩
温
泉
ス
キ
ー
場 

星
降
る

レ
ス
ト
ラ
ン
前

■
体
験
内
容　

キ
ノ
コ
の
も
ぎ
取
り
体
験
、
飯

山
産
の
リ
ン
ゴ
を
使
っ
た
ジ
ャ

ム
作
り
、
野
草
パ
ン
づ
く
り

■
対
象　

小
学
４
年
生
～
中
学
３
年
生

■
参
加
料　

１
人
あ
た
り
５
０
０
円

■
申
込
締
切　
9
月
7
日
㈮

■
申
込
先　

商
工
観
光
課
観
光
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

日本最長河川千曲川をカヌー・カヤック
で下る「川ステージ」から始まり、里山
の田園風景を自転車で駆ける「里ステー
ジ」を経て、360° の展望が見事な高社
山を目指す「山ステージ」まで、３つの
アクテビティを楽しみながらフィニッシュを目指す環境ス
ポーツイベント、それがSEA TO SUMMIT です。
エントリー期間　8月 20日㈪～ 9月 21日㈮

広域観光推進室 広域観光係　☎内線 291

９
月
の
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
移
住
相

談
会

　

移
住
定
住
推
進
課
で
は
、
飯
山

市
へ
Ｕ
タ
ー
ン
、
Ｉ
タ
ー
ン
を
希

望
さ
れ
て
い
る
方
を
対
象
に
、
東

京
や
飯
山
市
役
所
で
移
住
相
談

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
仕
事
や

住
ま
い
、
子
育
て
の
こ
と
、
雪
国

の
暮
ら
し
な
ど
、
個
別
に
じ
っ
く

り
ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す
。

東
京
・
銀
座
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｎ
Ｏ

■
開
催
日
時

９
月
８
日
㈯
・
22
日
㈯
各
日

午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で

９
月
14
日
㈮
午
後
３
時
か
ら

６
時
ま
で

■
会
場

銀
座
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｎ
Ｏ　

４
階　

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

東
京
都
中
央
区
銀
座
５
丁
目

６-

５ 

Ｎ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
ビ
ル

東
京
・
ふ
る
さ
と

回
帰
支
援
セ
ン
タ
ー

■
開
催
日
時

９
月
21
日
㈮ 

午
後
３
時
か
ら

６
時
ま
で

■
会
場

ふ
る
さ
と
回
帰
支
援
セ
ン
タ
ー

内 

楽
園
信
州
移
住
相
談
セ
ン

タ
ー

東
京
都
千
代
田
区
有
楽
町
２

-

10-

１
東
京
交
通
会
館
８
階

移
住
定
住
推
進
課 

移
住
定
住
係

☎
内
線
２
５
４・２
５
５

飯
山
市
役
所

■
開
催
日
時

９
月
の
平
日
限
定 

午
前
10
時

か
ら
午
後
８
時
ま
で

※
相
談
会
は
１
回
１
時
間
。
各
時

間
１
組
限
定
で
す
。
事
前
に
ご
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。
移
住
定
住

推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

雪
国
の
暮
ら
し
を
楽
し
も
う 

Enjoy the snow
! 

移
住
セ

ミ
ナ
ー
を
東
京
で
開
催
し
ま
す

　

東
京
か
ら
飯
山
市
に
移
住
し
、

信
州
い
い
や
ま
観
光
局
で
活
躍
さ

れ
て
い
る
柴
田
さ
ほ
り
さ
ん
を
講

師
に
迎
え
、
北
信
州
い
い
や
ま
ふ

る
さ
と
暮
ら
し
セ
ミ
ナ
ー「Enjoy 

the snow
!

」
を
開
催
し
ま
す
。

　

市
内
で
も
雪
深
い
集
落
に
住
む

柴
田
さ
ん
に
、
飯
山
の
冬
の
暮
ら

し
や
、雪
国
の
魅
力
に
つ
い
て
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
開
催
日
時

９
月
16
日
㈰
午
前
11
時
30
分

か
ら
午
後
2
時
30
分
ま
で

■
会
場

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ふ
る
さ
と
回
帰
支
援
セ

ン
タ
ー 

東
京
交
通
会
館 

８
階

※
飯
山
市
の
移
住
定
住
情
報
「
飯

山
市
ふ
る
さ
と
回
帰
支
援
セ
ン

タ
ー
」
サ
イ
ト

移
住
定
住
推
進
課 

移
住
定
住
係

☎
内
線
２
５
４・２
５
５

信
越
五
岳
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ

ン
グ
レ
ー
ス
開
催

　

今
年
で
記
念
す
べ
き
第
10
回

目
を
迎
え
る
信
越
五
岳
ト
レ
イ

ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス
。
斑
尾
高

原
を
ス
タ
ー
ト
し
、
飯
綱
高
原
に

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
す
る
コ
ー
ス
は
飯

山
市
、
妙
高
市
、
信
濃
町
、
飯
綱

町
、
中
野
市
、
長
野
市
に
ま
た
が

り
、
そ
の
魅
力
は
日
本
で
１
、２

を
争
う
最
大
級
の
ト
レ
イ
ル
レ
ー

ス
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
大
会

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（http://w

w
w.

sfm
t100.com

）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

商
工
観
光
課 

観
光
係

☎
内
線
２
１
３

いいやま駅まつり
～鉄フェス with 信越自然郷～

ます。イベント詳細はウェブサイトをご
覧ください。

9月17日（月 ･祝）　
　　　　午前 10から午後３時まで
■場所　JR飯山駅

信州デスティネーションキャンペーン飯山市実行委員会
（信州いいやま観光局）☎ 62-３１３３

開催日：９月15日（土）～17日（月・祝）
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【防衛大学校学生】
国を思い将来を見つめる自衛隊のリーダーを目指す
■資　格　高校卒業（見込含む）21 歳未満の方
■受　付　推薦及び総合選抜 9 月 5 日㈬から 7 日㈮
 　一般　9 月 5 日㈬から 28 日㈮
■試験日　推薦　9 月 22 日㈯・23 日㈰
 　総合選抜　一次 9 月 22 日㈯
　　　　　　　　　　二次 10 月 27 日㈯・28 日㈰
　　　　　一般　　　一次 11 月 3 日㈯・4 日㈰
　　　　　　　　　　二次 12 月 11 日㈫から 15 日㈯

【防衛医科大学校医学科学生】
総合臨床医として国際的に活躍できる自衛隊医官を目指
す
■資　格　高校卒業（見込含む）21 歳未満の方
■受　付　９月 5 日㈬から 28 日㈮
■試験日　一次 10 月 27 日㈯・28 日㈰
　　　　　二次 12 月 12 日㈬・14 日㈮

【防衛医科大学校看護学科学生】
未来に目を向けた看護師要請過程
■資　格　高校卒業（見込含む）21 歳未満の方
■受　付　９月 5 日㈬から 28 日㈮
■試験日　一次 10 月 20 日㈯
　　　　　二次 12 月 1 日㈯・2 日㈰

Information お知らせ 飯山市役所☎ 62-3111

世界の若手女子テニスプレイヤー達
の登竜門の一つとして、国内外から
選手が和倉温泉のテニスコートに集
結します。観戦無料！
■開催期間　   ８月26日㈰～ 9 月2日㈰
■場　　所　  和倉温泉運動公園テニスコート
■問い合わせ　七尾市観光交流課　☎ 0767-53-8424

石川県 七尾市

能登和倉国際女子
オープンテニス 2018

このコーナーでは、飯山市と観光交流都市協定を締結した都
市の観光情報をご紹介していきます。

観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報

ヒスイの原産地として有名な糸
魚川。そんな糸魚川でなけれ
ば体験できない「ヒスイ探し体験プラン」をご紹介。
■運行期間　9 月1日㈯～ 24 日㈪の土・日・祝
■コース　  糸魚川駅アルプス口（10:40）→玉翠園・谷村
美術館→加賀の井酒造→翡翠園 ( 昼食：定期観光バス特別
弁当 ) →糸魚川駅アルプス口発（13:40）→親不知記念広場
→親不知ピアパーク(ヒスイ探し ) →フォッサマグナミュー
ジアム→糸魚川駅日本海口（16:50)
■その他　糸魚川ジオパーク観光ガイドの案内付き。空席状
況により、当日参加も可能。料金についてはお問い合わせく
ださい。
■問い合わせ　　糸魚川バス 株式会社　☎ 025-552-0180

新潟県 糸魚川市

糸魚川定期観光バス
ヒスイ発見

脳いきいき講演会
■日時　9月13日（木）
 　14:00 ～15:30（13:30 から受付）
■会場　文化交流館なちゅら 小ホール
■演題　

「ほめ上手、聞き上手、寄り添い上手の
認知症介護」

　講師 NPO 法人グループホームもみじ
　　　 理事長 田中 正廣 氏
■参加料　　無料
■参加申込　事前申込み不要

保健福祉課 地域包括支援センター　☎内線 186

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
！

　
８
月
29
日
㈬
か
ら
９
月
４
日
㈫

は
、「
全
国
一
斉
﹃
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
﹄
強
化
週
間
」
で
す
。

強
化
週
間
中
は
、
通
常
の
時
間
帯

を
延
長
し
て
、学
校
に
お
け
る
「
い

じ
め
」
や
家
庭
内
に
お
け
る
虐
待

な
ど
、
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。

﹁
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
﹂

☎
０
１
２
０
︵
０
０
７
︶
１
１
０

︵
全
国
共
通
・
無
料
︶
に
お
電
話
く

だ
さ
い
。

■
受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７

時
（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10

時
か
ら
午
後
５
時
） 

な
お
通
常

は
、
平
日
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
、
相

談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
法
務
局
飯
山
支
局
お
よ

び
飯
山
人
権
擁
護
委
員
協
議

会
で
は
、
左
記
の
日
程
で
面
接

で
の
相
談
所
（
無
料
）
を
開
設

し
ま
す
。秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月
31
日
㈮ 

午
前
９
時
か
ら

正
午
ま
で

■
場
所

長
野
地
方
法
務
局
飯
山
支
局

長
野
地
方
法
務
局
飯
山
支
局

☎
�
２
３
０
２

登
録
を
し
て
い
な
い
象
牙
を
売

る
こ
と
は
違
法
で
す
！

　

環
境
省
で
は
、
国
内
に
あ
る
象

牙
の
在
庫
を
把
握
し
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
所
持
し
て
い
る
だ
け

で
あ
れ
ば
違
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
登
録
を
さ
れ
て
い
な
い
象
牙

を
、
売
っ
た
り
あ
げ
た
り
す
る
こ

と
は
違
法
で
す
。
未
登
録
の
象
牙

を
お
持
ち
の
方
は
、
ま
ず
は
ご
連

絡
を
！

（
※
全
形
を
保
持
し
た
象
牙
の
み

が
登
録
対
象
。
印
鑑
や
ア
ク
セ
サ

リ
ー
な
ど
の
象
牙
製
品
は
登
録

対
象
外
。）
な
お
、
所
有
者
死
亡

に
よ
る
近
親
者
へ
の
相
続
は
違
法

に
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
そ
の

後
販
売
等
を
す
る
場
合
に
は
、
あ

ら
か
じ
め
登
録
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
象
牙
以
外
の
国
際
希
少
野
生

動
植
物
の
登
録
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。２
０
１
９
年
6
月
頃
よ
り
、

象
牙
を
含
む
国
際
希
少
野
生
動

植
物
の
規
制
を
さ
ら
に
厳
し
く
す

る
こ
と
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

■
連
絡
先

象
牙
在
庫
把
握
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

事
務
局
（
土
日
祝
を
除
く
午

前
10
時
～
午
後
５
時
）

象
牙
在
庫
把
握
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

事
務
局

☎
０
３-

６
６
５
９-

４
６
６
０

土
砂
災
害
防
止
法
に
基
づ
く
現

地
調
査
の
お
知
ら
せ

　

長
野
県
で
は
土
砂
災
害
防
止

法
に
基
づ
き
、
土
石
流
、
が
け
崩

れ
、
地
滑
り
と
い
っ
た
土
砂
災
害

の
お
そ
れ
が
あ
る
区
域
を
調
査

し
、
土
砂
災
害
（
特
別
）
警
戒
区

域
を
指
定
し
て
参
り
ま
し
た
。

　
こ
の
度
、
２
回
目
の
調
査
と
し

て
、
前
回
調
査
時
か
ら
、
地
形

が
変
わ
っ
た
箇
所
や
建
築
物
の
立

地
・
撤
去
等
が
あ
っ
た
箇
所
に
つ

い
て
再
度
、
現
地
調
査
を
実
施
し

て
お
り
ま
す
。

　

調
査
に
あ
た
っ
て
は
、
皆
様
が

所
有
し
て
い
る
土
地
に
立
ち
入
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が
ご
ざ

い
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
何
卒
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
員
は
北
信
建
設
事

務
所
長
が
交
付
す
る
身
分
証
明

書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

　

お
気
づ
き
の
点
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
対
象
範
囲　
飯
山
市
全
域

■
期
間8

月
上
旬
か
ら
12
月
中
旬

■
実
施
業
者　
新
日
本
設
計
㈱

長
野
県
北
信
建
設
事
務
所

整
備
課 

計
画
調
査
係

☎
０
２
６
９-

２
３-

０
７
９
３

自衛官等採用試験のご案内
自衛隊長野地方協力本部 長野地域事務所 ☎ 026-235-6026

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

　

現
在
、
各
種
の
相
続
手
続
き
で

は
、
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方

の
戸
除
籍
謄
本
等
の
束
を
相
続

手
続
き
を
取
り
扱
う
各
種
窓
口

に
何
度
も
出
し
直
す
必
要
が
あ
り

ま
す
。「
法
定
相
続
情
報
証
明
制

度
」
は
、
登
記
所
（
法
務
局
）
に

戸
除
籍
謄
本
等
の
束
を
提
出
し
、

併
せ
て
相
続
関
係
を
一
覧
図
に
表

し
た
書
面
（
法
定
相
続
情
報
一
覧

図
）
を
出
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、

長
野
地
方
法
務
局

☎
０
２
６-

２
３
５-

６
６
１
１

登
記
官
が
そ
の
一
覧
図
に
認
証
文

を
付
し
た
写
し
を
無
料
で
交
付
し

ま
す
。
そ
の
後
の
相
続
手
続
は
、

法
定
相
続
情
報
一
覧
図
の
写
し
を

利
用
い
た
だ
く
こ
と
で
、
戸
除
籍

謄
本
等
の
束
を
何
度
も
出
し
直

す
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　飯山市内で起業・独立開業に興味のある方（会社員・主婦・
学生・退職後何かを始めたい方）を対象に創業スクールを開
講します。市内での起業を目指す方、これから考えてみたい
方の受講をお待ちしています。詳しくはお問い合わせください。
■日　程　９月10日㈪から全８講座
■会　場　飯山商工会議所、飯山市起業支援センター
■受講料　5,400 円（税込・テキスト代等）
■定　員　20 名

「飯山地域創業スクール」受講者募集

し
あ
わ
せ
信
州
創
造
プ
ラ
ン

2
・
０
（
長
野
県
総
合
５
カ
年

計
画
）

　

急
激
な
人
口
減
少
や
超
高
齢

化
社
会
の
到
来
な
ど
、
私
た
ち
を

と
り
ま
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
、

県
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
、

人
生
を
楽
し
み
、
し
あ
わ
せ
に
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
長
野
県
を
実

現
す
る
た
め
に
、県
と
し
て
の
「
め

ざ
す
姿
」
や
そ
れ
を
「
実
現
す
る

た
め
の
取
組
み
」
を
示
し
た
も
の

が
「
し
あ
わ
せ
信
州
創
造
プ
ラ
ン

長
野
県
北
信
地
域
振
興
局

企
画
振
興
課

☎
０
２
６
９-

２
３-

０
２
０
１

２・０
」
で
す
。

　

基
本
目
標
の
「
確
か
な
暮
ら
し

が
営
ま
れ
る
美
し
い
信
州
」
の
実

現
に
向
け
、「
学
び
と
自
治
の
力
」

が
推
進
エ
ン
ジ
ン
と
な
っ
て
政
策

を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
計
画
で
は
県
内
10

地
域
の
地
域
計
画
が
あ
り
、
北
信

地
域
計
画
で
は
、「
雪
と
と
も
に

育
む 

豊
か
な
故
郷 

北
信
州
」
を

目
指
す
姿
に
掲
げ
、
取
り
組
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

商工観光課 商工係　☎内線 211
飯山商工会議所　☎ 62-2162




