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　先月、大阪万博に行きました。母国であるカナダのパビ
リオンのほか、日本館や、旅行に行きたい国々のパビリオ
ンも訪れました。
　カナダのパビリオンでは、専用のタブレット端末を使い、
ARを通じてカナダ各州を代表する風景を体験しました。
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公
正
な
採
用
選
考
を
お
願
い
し
ま
す  

　
　
　
　
飯
山
公
共
職
業
安
定
所
長  　
岡
部　
瑞
穂

　
就
職
の
機
会
均
等
を
確
保
す

る
た
め
、
採
用
選
考
の
基
本
的

な
考
え
方
と
し
て
、「
応
募
者

の
基
本
的
人
権
を
尊
重
す
る
こ

と
」「
応
募
者
の
適
性
・
能
力
に

基
づ
い
た
基
準
に
よ
り
行
う
こ

と
」、
こ
の
二
点
を
基
本
的
な
考

え
方
と
し
て
実
施
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
そ
し
て
、
公
正
な
採
用
選
考

に
あ
た
っ
て
は
、「
応
募
者
に
広

く
門
戸
を
開
く
こ
と
」「
求
人

条
件
に
合
致
す
る
全
て
の
人
が

応
募
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
」

が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
採
用
選
考
で
は
「
本

人
の
責
任
の
な
い
事
項
（
①
本

籍
地
、
②
家
族
の
職
業
、
③
住

宅
状
況
、
④
生
活
環
境
・
家
庭

環
境
等
）」
や
「
本
来
自
由
で

あ
る
べ
き
事
項
（
⑤
宗
教
、
⑥

支
持
政
党
、
⑦
人
生
観
、
生
活

信
条
、
⑧
尊
敬
す
る
人
物
、
⑨

思
想
、
⑩
労
働
組
合
、
⑪
購

読
新
聞
・
雑
誌
・
愛
読
書
等
）」

を
面
接
や
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト

等
に
よ
り
把
握
す
る
こ
と
は
、

就
職
差
別
に
つ
な
が
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

　
事
例
と
し
て
、
面
接
で
応
募

者
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
た
め

に
身
近
で
応
え
や
す
い
家
族
に

つ
い
て
話
題
と
し
て
質
問
を
し

て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

差
別
の
意
識
が
な
く
把
握
し
た

場
合
で
も
、
知
ら
な
い
う
ち
に

予
断
や
偏
見
を
招
き
、
本
人
に

対
す
る
評
価
に
フ
ィ
ル
タ
ー
が

か
か
り
、
把
握
し
た
こ
と
が
採

否
決
定
に
影
響
を
与
え
、
就
職

差
別
に
つ
な
が
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。

　
事
業
主
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、公
正
な
採
用
選
考
の
考
え

方
について
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し

て
、
差
別
の
な
い
公
正
な
採
用

選
考
の
実
施
に
向
け
た
さ
ら
な

る
取
組
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
厚
生
労
働
省
（
ハロー

ワ
ー
ク
）で
は
、
各
種
の
啓
発
資

料
を
作
成
し
配
布
等
し
て
お
り

ま
す
ので
、ハロー
ワ
ー
ク
飯
山（
℡

０
２
６
９
―
６
２
―
８
６
０
９
）

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
在
籍
生
徒
数
１
２
０
人
以
上
」
の
保
持
を
目
指
し
て

学
校
と
地
域
が
連
携
し
高
校
の
魅
力
化
な
ど
を
検
討
し
て
い
ま
す

　

全
国
的
な
少
子
化
を
背
景
に
、

飯
山
市
を
含
む
岳
北
地
域
に
あ
る

飯
山
高
校
と
下
高
井
農
林
高
校
で

も
、
近
年
、
生
徒
数
が
減
少
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
を

踏
ま
え
、
長
野
県
教
育
委
員
会
で

は
県
内
高
校
再
編
の
検
討
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
ほ
ど
、「
再

編
に
関
す
る
基
準
等
（
改
訂
版
）」

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　
新
た
な
基
準
で
は
、
再
編
の
対

象
と
判
断
す
る
基
準
を
「
在
籍
生

徒
数
が
１
２
０
人
以
下
の
状
態
が

２
年
連
続
し
た
場
合
」
と
規
定
。

こ
の
基
準
と
あ
わ
せ
て
改
定
前
の

基
準
に
示
さ
れ
て
い
た
「
在
籍
生

徒
が
１
６
０
人
以
下
か
つ
卒
業
生

の
半
分
以
上
が
当
該
高
校
へ
入
学

し
て
い
る
中
学
校
が
な
い
状
態
」

と
い
う
部
分
が
今
回
の
改
定
で
削

除
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
岳

北
４
市
村（
飯
山
市
・
木
島
平
村
・

野
沢
温
泉
村
・
栄
村
）の
市
長
・
村

長
、教
育
長
な
ど
で
構
成
す
る
「
岳

北
地
域
高
校
の
魅
力
づ
く
り
研
究

会
」
等
で
、
課
題
の
共
有
や
存
続

に
向
け
た
取
り
組
み
の
検
討
を
継

人権学習
シリーズ

続
し
て
行
い
、
そ
の
都
度
、
県
教

委
に
改
善
の
申
し
入
れ
を
行
っ
て

き
た
事
項
が
採
り
入
れ
ら
れ
た
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
改
定
基
準

は
、
令
和
８（
２
０
２
６
）年
度
を

初
年
度
と
し
て
令
和
12（
２
０
３
０
）

年
度
ま
で
適
用
す
る
こ
と
と
な
っ

て
お
り
、
こ
の
期
間
に
全
校
生
徒

数
が
２
年
連
続
で
１
２
０
人
を
下

回
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
引
き
続

き
各
校
に
は
継
続
的
な
取
り
組
み

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
岳
北
地
域
に
と
っ
て
は
、
普
通

教
育
と
専
門
教
育
と
い
う
異
な
る

学
び
の
場
と
し
て
、
地
域
の
中
学

生
が
多
様
な
進
路
を
選
択
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
２
校
を
存

続
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
な
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
各
校

で
も
、
魅
力
づ
く
り
に
向
け
地
域

の
小
中
学
生
を
対
象
と
し
た
体
験

イ
ベ
ン
ト
や
交
流
な
ど
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
岳
北
４
市
村
で
は
、

引
き
つ
づ
き
両
校
と
連
携
し
、
高

校
の
魅
力
づ
く
り
に
向
け
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
全
国
学
力・学
習
状
況
調
査
は
、

児
童
生
徒
の
学
力
や
学
習
状
況
を

把
握
・
分
析
し
、
指
導
方
法
の
改

善
や
教
育
施
策
の
改
善
・
充
実
に

つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
毎
年
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
、

４
月
17
日
に
小
学
校
６
年
生
、
お

よ
び
中
学
校
３
年
生
を
対
象
に
、

国
語
科
、
算
数
・
数
学
科
、
理
科

の
３
教
科
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

小
学
校
で
は
、
国
語
科
で
全
国

平
均
を
６・８
ポ
イ
ン
ト
、
算
数
科

で
全
国
平
均
を
５
ポ
イ
ン
ト
、理
科

で
５・１
ポ
イ
ン
ト
下
回
る
と
い
う
と

て
も
厳
し
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
中
学
校
で
は
、
国
語
科
で
全
国

平
均
を
２・３
ポ
イ
ン
ト
、
数
学
科

で
全
国
平
均
を
３・３
ポ
イ
ン
ト
下

回
り
ま
し
た
が
、
理
科(

Ｉ
Ｒ
Ｔ

ス
コ
ア
方
式)

で
13
ポ
イ
ン
ト
上

回
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
教
科
に
お
い

て
は
、
ほ
ぼ
全
国
並
み
と
い
う
結

果
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
結
果
を
踏
ま
え
、

市
全
体
で
取
り
組
む
小
学
校
学
年

会
、
中
学
校
教
科
会
で
は
、
結
果

分
析
を
も
と
に
し
た
授
業
改
善
を

進
め
る
と
と
も
に
、
信
州
大
学
教

育
学
部
の
先
生
方
か
ら
、
学
力
向

上
に
関
す
る
ご
指
導
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
特
に
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活

用
し
な
が
ら
自
ら
の
考
え
を
練
り

上
げ
て
い
く
「
個
別
最
適
な
学
び
」

や
、
子
ど
も
同
士
に
よ
る
「
協
働

的
な
学
び
」
等
に
よ
り
課
題
解
決

で
き
る
力
を
育
む
た
め
の
授
業
を

創
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

  

子
ど
も
育
成
課
学
校
教
育
係

  

℡
０
２
６
９
―
６
７
―
０
７
４
１

学校別 教科 全国 飯山市

小学校6年生
国語 66.8 60
算数 58.0 53
理科 57.1 52

中学校3年生
国語 54.3 52
数学 48.3 45
理科 503 516

全国学力・学習状況調査結果概要（飯山市と全国の比較）

横田　拓也さん

●日時
令和7年（2025年）10月25日（土）
午後1時30分～午後3時50分（開場午後1時）
●場所
飯山市文化交流館なちゅら　大ホール
●講師
横田　拓也さん
（北朝鮮による拉致被害者連絡
会代表（横田めぐみさんの弟））
●演題
 「北朝鮮よ、
   　姉 横田めぐみを帰せ！」
●その他
・木島小学校児童・城北中学校生徒による作文発表
・作品展示（小中学校児童生徒の人権啓発ポスター）
・大会宣言
※ご来場者に市内小中学校児童生徒から寄せら
　れた作品をまとめた「作文・標語集」を贈呈
　します。どなたでもお気軽にご来場ください。

（お問い合わせ）
　人権政策課
　℡ 0269-67-0743

※全国平均正答率は小数第一位、市平均は整数値で公表。
　中学校理科は500点を中心にしたIRTスコアに基づくテスト運用

令
和
７
年
度
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査

結
果
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

新
施
設
と
し
て
開
所

新
た
な
城
北
児
童
ク
ラ
ブ
の
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た

11
月
開
催
の
長
野
県
縦
断
駅
伝
競
走
大
会

「
飯
山
・
栄
チ
ー
ム
」
が
出
場

　
11
月
16
日
㈰
、
第
74
回
長
野
県

縦
断
駅
伝
競
走
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
飯
山
市
は
、
昨
年
の
大
会

に
栄
村
と
合
同
で「
飯
山・栄
」チ
ー

　
城
北
児
童
ク
ラ
ブ
は
、
９
月
の

城
北
小
学
校
新
校
舎
移
転
に
あ
わ

ム
と
し
て
出
場
し
、
総
合
12
位
と

い
う
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

　
今
大
会
の
出
場
に
あ
た
っ
て
は
、

飯
山
・
栄
チ
ー
ム
の
実
行
委
員
会

せ
、
新
校
舎
に
併
設
す
る
新
施
設

で
の
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

施
設
に
は
３
つ
の
活
動
室
を
設

け
て
お
り
、
長
期
休
暇
な
ど
の
一

時
的
な
利
用
増
加
に
も
対
応
。
ま

た
、
体
育
館
に
隣
接
し
て
い
る
た
め
、

宿
題
、
遊
び
、運
動
な
ど
、
多
様
な

活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ

る
場
を
目
指
し
、
引
き
続
き
運
営

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

※氏名は敬称略
監督 堀田 学
主将 佐藤 聖也
選手 清水 忠文 田中 大輝

仲條 菜生 島田 佳祐
宮川 健太 佐藤 健人
嶋田 樹 鷲野 彪雅
宮内 晴生 田中 秀磨
篠原 真仁 八井澤 陽斗
齊藤 隆希 山本 湧心
富井 陽友 和田 亜依
田中 希果 川久保 莉美
鷲野 ゆりあ
（選手名は順不同で掲載。当
日変更により選手が変更に
なる可能性があります。）

に
お
い
て
出
場
資
格
の
確
認
を
行

い
、
参
加
標
準
記
録
の
突
破
者
数

が
規
定
の
人
数
を
超
え
た
た
め
、

今
大
会
も
「
飯
山
・
栄
」
と
し
て

単
独
チ
ー
ム
で
出
場
す
る
こ
と
が

決
定
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
松
本
城
前
を
ス
タ
ー
ト

し
、
飯
田
合
同
庁
舎
を
ゴ
ー
ル
と

す
る
14
区
間
98
・
72
キ
ロ
で
開
催

さ
れ
ま
す
。
チ
ー
ム
一
丸
と
な
り
、

昨
年
を
上
回
る
成
績
を
目
指
し
て

懸
命
に
襷た
す
きを
つ
な
ぐ
「
飯
山
・
栄
」

チ
ー
ム
に
、
皆
さ
ん
の
ご
声
援
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

  

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課　

  

℡
０
２
６
９
―
６
７
―
０
７
４
６

飯山・栄チーム
監督・選手の皆さん

第53回  差別のない明るい飯山市を築く市民大会
～人権尊重のやさしいまちづくり

思いやりと温もりの地域づくりを目指して～

体育館で元気に過ごす城北児童
クラブの児童の皆さん
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公民館報No.828
図書館だよりNo.556

飯山市公民館
Instagramを
始めました。
フォローをお
願いします。

10月1日から飯山市公民館条例の一部を改正

飯山市公民館および各地区公民館の使用制限を緩和しました
飯山市公民館 ℡ 0269-62-3342問

１．使用が可能となった主な活動
　⑴政治的活動　
　　①政党その他の政治団体の構成員の学習会、会議の集会
　　②議会報告その他の一般住民に呼びかけて開催する集会
　　③後援会、励ます会その他これらに類する特定の候補者に係る集会　
　⑵ 宗教的活動
　　①地域の伝統的な祭礼に係る集会又は習俗化した行事
　⑶ 営利的活動
　　①社会貢献活動
　　②営利団体で構成される同業組合等の連絡協議会
　　③社員研修、福利厚生事業
　　④行政機関の協力や後援等がある活動

２．政治・宗教・営利的活動での不許可基準（使用許可基準より抜粋）
　次の活動については許可をしない。
　⑴ 特定の政党又は政派を支持、宣伝又は反対するもの。
　⑵ 政策や政治に関する学習活動のうち、一般の利用者に対する示威的行為や勧誘を伴うもの。
　⑶ 公民館の政治的中立性に対する市民の信頼を害するような政治的活動をするもの。
　⑷ 特定の宗教又は教派、宗派等を布教及び支持、宣伝又は反対するもの。
　⑸ 宗教の教義を広め信者を教化育成すること、又は宗教の儀式行事を行うことを目的とするもの。
　⑹ その他公民館の宗教的中立性に対する市民の信頼を害するような宗教的活動に利用するもの。
　⑺ 講師が参加者を募り、参加費を徴収して行う学習会、講座で使用するもの。
　⑻ 商品、サービス等の無料説明会、無料体験会等、直接又は間接的に特定の事業者の営業・営利活動に通
　　 じるもの。
　⑼ その他公民館の管理運営上支障が生じるおそれがあるもの。

３．その他
　⑴ 上記活動での公民館使用は、有料となります。なお、各地区館での使用料は当分の間、各地区で規定す
　　 る料金により使用料を徴収します。
　⑵ 公民館条例第 10条（使用許可の取消し等）により「規定に違反したときは、公民館の使用等許可を取
　　 り消し、又は使用等を中止し、若しくは停止させることができる。」としています。　

お知
らせ

　下記の団体活動について、公民館の使用許可ができるようになりました。「飯山市公民館及び各地区公民館
の使用許可基準」は、飯山市ホームページの総合情報⇒組織で探す⇒文化振興部⇒飯山市公民館⇒利用につ
いてから閲覧できます。

申込先　飯山市公民館　℡ 0269-62-3342問

　飯山市公民館では、市内に在住またはお勤めされている成人の方
を対象に成人講座を開催します。みんなで楽しく学びませんか。

やさしい丸木仏（お地蔵さま）を掘りましょう！
　木彫りは素人には無理！と思っていませんか？見る角度に
よって表情が変わる、やさしい丸木仏を掘ってみましょう。

◆日　時　11/16（日）11/23（日）13:30 ～16:30
◆場　所　いいやま女性センター未来　創作室
◆定　員　10名
◆受講料　400 円（2回分）
◆材料費　300 円
◆持ち物　彫刻刀（版画掘りに使うもの）・綿の
　　　　   白手袋・筆記用具・敷物（タオル等）

【講師】篠原真山さん、大原常山さん
（飯山仏像彫刻研究会）

↑こちらから
　お申込いた
　だけます

◆右の二次元コードまたは電話で
お申込ください。

◆申込数が定員を超えた場合は抽
選となります。

◆対象は、飯山市内在住もしくは
市内にお勤めの方です。

受付期間 :10/15㊌～ 11/3㊊

講座のお申込について入門太極拳

【講師】藤澤千寿美さん
（飯山太極拳の会）

◆日　時　11/21（金）、12/5（金）　13:30 ～15:00
◆場　所　飯山市公民館　講堂
◆定　員　20名
◆受講料　400円（2回分）
◆服　装　体を動かせる服装、運動靴

　やったことのない方向けの入門編。準備品も必要ありません。
この機会に太極拳に触れてみませんか。

　本格的な道具を使わない入門編の講座で、自分の気持ちを
わかりやすく絵手紙で伝えましょう。

ひと言に思いをのせて…はじめての絵手紙

◆日　時　11/22（土）、11/29（土）、12/6（土）、12/13（土）
　　　　　9:30 ～ 11:30
◆場　所　飯山市公民館　101会議室
◆定　員　10名 
◆受講料　800円（4回分）
◆材料費　500円
◆持ち物　画材（野菜、花など）、（以下、お持ちの方は）筆、
　　　　　水彩絵具セット

　　　【講師】佐藤洋子さんと
　　　彩会（いろどりかい）の皆さん

野山のフォトフレーム
ふるさと館たいけん工房⑦

　申込先　飯山市ふるさと館 ℡ 0269-67-2030　月曜休館 問

参加者
募集

◆日　　時　11月 15日（土）10:00 ～ 11:30
◆場　　所　飯山市ふるさと館
◆講　　師　高橋舞子さん（ふるさと館市民学芸員）
◆対　　象　市内小学生以上（大人・親子も参加できます）

　秋の野山をそのまま切り取ったみたい！木の実、草の
実をたっぷり使って作るよ♡

◆定　　員　20 名
◆参 加  費　300円
◆持 ち  物　はさみ
◆申込締切　11月 9日（日）

参加者
募集

趣味作りや仲間作り、健康増進に
飯山雪国大学後期成人講座

参加者
募集

飯山線の魅力　再発見講座 参加者
募集 石垣の積み直し実践学習会

申込先　飯山市公民館　℡ 0269-62-3342問

　飯山駅の若手社員が、地域の皆さまに向けて “飯山線の楽し
み方 ”を熱く語ります。利用するだけではわからない「社員の
視点から見た飯山線」など現場のリアルな声でお届け。沿線起
点おすすめ旅、交通系 IC カードの使い方やネットを利用した
楽しい旅行もわかりやすくご紹介！お気軽にご参加ください。

◆日　　時　11月8日（土）10:00 ～ 12:00
◆場　　所　飯山市公民館　102会議室
◆講　　師　ＪＲ東日本 飯山駅社員
◆定　　員　先着 10名（抽選なし）
◆受 講  料　200円
◆申込締切　11 月 5日（水）

↑お申込は
　こちらからも

「小菅の里及び小菅山の文化的景観」

　申込先　飯山市ふるさと館 ℡ 0269-67-2030　問

　重要文化的景観「小菅の里及び小菅山の文化的景観」
の特徴のひとつである石垣の積み直し学習会で、石垣の
専門家から誰でもできる積み直し技術を学びます。田ん
ぼや民家など身の回りの石垣修理に役立つ講座です。

◆日　　時　11月1日（土）8:50 ～ 15:00
◆場　　所　小菅集落内の石垣
◆集　　合　8:20　飯山市公民館集合（市バスで移動）
◆定　　員　30 名
◆参 加  料　無料
◆持 ち  物　作業のできる支度（軍手、安全靴や長靴
　　　　　　など）、昼食、飲み物
◆申 込  先　フォーム、飯山市ふるさと館または
　　　　　　飯山市公民館（0269-62-3342)
◆申込期間　10/21（火）～ 10/30（木）
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第 46回 飯山市

飯山市公民館 ℡ 0269-62-3342

【作品展示の部】　飯水たんぽぽ展同時開催

【舞台発表の部】

◆期日　10月18日（土）、19日（日）
◆時間　 9:00 ～ 17:00
◆会場　飯山市公民館

◆期日　11月3日（月・祝）
◆時間　 9:30（開始時間は変更となる場合があります）
◆会場　  飯山市文化交流館なちゅら

　市内の小中学生が制作した絵画・版画・習字などか
ら選抜された作品を展示します。舞台部門は市内の
小中学生と高校生による合唱、合奏、ダンスなどの
発表があります。どうぞご来場ください。

お知
らせ 青少年芸術祭を開催します茅を刈って里山を守ろう！

茅刈り体験参加者募集参加者
募集

◆日　　時　11月16日（日）8:30 ～ 12:00
◆場　　所　旧飯山国際スキー場
◆日　　程　8:30　飯山市公民館集合
　　　　　　9:00 ～ 12:00　刈り取り
◆対　　象　小学 4年生以上（小学生は保護者同伴）
◆定　　員　30名（市外の方も申込可）
◆服　　装　作業のしやすい服装
◆持 ち  物　軍手、長靴、鎌（大人のみ）（参加費無料）
◆申込期間　10月 24日（金）～ 11月 6日（木）
◆申込方法　右上申込フォームまたはふるさと館へ電話

申込先　市民学習支援課文化財係  ℡ 0269-67-2030問

　茅を刈ることは里山を守ることにつながります。刈っ
た茅は茅葺き屋根の原材料として文化財の修復に用いら
れます。

お知
らせ

美術館ギャラリー展

　市の伝統工芸である飯山仏壇の製作に携わる伝統工芸
士 3人（彫刻 : 森徳壽（のりひさ）さん・蒔絵 : 藤沢一
雄さん・彫金 : 三ツ井照雄さん）の他、内山紙、小沼箒、
野沢あけびつる細工、山ノ内竹細工等の北信濃を代表
する工芸展です。ペンダントやブローチなどのアクセサ
リー、スマホスタンド、一輪挿し、銘々皿、壁飾りなど、
日常に使用可能な作品を展示します。職人の技術と伝統
工芸の良さを身近に感じてください。また、期間中有料
の体験教室を開催予定です。体験のお問合せは、飯山仏
壇事業協同組合（℡ 0269-62-4026）へご連絡ください。
◆期　　間　10月 15日（水）～ 11月 9日（日）
◆場　　所　美術館２Ｆギャラリー

第3回北信濃伝統工芸展
申込先　飯山市公民館 ℡ 0269-62-3342問

◆講習期間　12月 4日（木）～ 1月 8日（木）
　　　　　　のうち計６日間（全 24時間）
◆場　　所　いいやま女性センター未来
　　　　　　飯山市しろやま保育園（実習）
◆対　　象　飯山市在住または飯山市在勤の方
◆定　　員　12名（定員になり次第締切）
◆実 習  費　3,800 円（教材費・調理実習費含む）
◆申込期間　10 月 15 日（水）～ 11月 5日（水）
【日程表】
※すべての講座を受講する必要があります。
12/4（木）　 9:45 ～ 15:00　 開講式 /心の発達と
                                          その問題
12/9（火）　10:00 ～ 15:00　小児看護の基礎知識
12/19（金）   9:00 ～ 15:00　子どもの栄養と食生活
                                           （実習含）/保育の心
12/22（月） 10:00 ～ 15:00　身体の発達と病気 /
                                          子どもの世話
12/25（木）　9:30 ～ 15:00　子どもの遊び /安全・                        
　　　　　　　　　　　　　　 事故
1/8（木）　　 9:00 ～ 12:15　児童虐待と社会的
                                           養護 /保育サービスの   
　　　　　　　　　　　　　　 提供 /閉講式

受講生募集受講生
募集 飯山市保育サービス講習会

　飯山市文化交流館　なちゅら  ℡ 0269-67-0311 火曜休館問

　聴衆とともに時空を遊ぶサクソフォン・カルテット「モ
デトロ・サクソフォン・アンサンブル」。
　昨年、市内の小学校 6年生、中学生を対象としたアウト
リーチを行い、楽しく親しみやすい雰囲気で、子どもたち
に音楽の魅力を伝えました。コンサートでは多彩なレパー
トリーを披露します。ぜひご覧ください。

◆チケット　　　一般 2,000 円　高校生以下 1,000 円
　　　　　　　　　 全席自由　※未就学児の入場不可。
◆プレイガイド　飯山市文化交流館なちゅら
　　　　　　　　（火曜日休館　取扱時間　9:00～17:00）
◆主　催　　　  飯山市／飯山市教育委員会

◆日時　11月29日（土）14:00 開演（13:30 開場）
◆場所　飯山市文化交流館なちゅら　大ホール
◆出演　Modétro Saxophone Ensemble ／
　　　　モデトロ・サクソフォン・アンサンブル
ソプラノ・サクソフォン　飯塚 恭平（神奈川県出身）
アルト・サクソフォン　　西田 剛（長野県出身）
テナー・サクソフォン　　森田奈旺（埼玉県出身）
バリトン・サクソフォン　歌頭（かとう） 諒（栃木県出身）

【プログラム】　
D. エリントン :A列車で行こう
松田聖子メドレー
W. オルブライト : ファンタジー・  
　　　　　　　　 エチュード
G. ガーシュウィン : ラプソディ・  
　　　　　　　　　イン・ブルー
　　　　　　　　　　　　　　　ほか

お知
らせ
『モデトロ・サクソフォン・アンサンブル』コンサート

◆プログラム
　・G.F. ヘンデル : 合奏協奏曲 作品 6第 9番 HWV327より Allegro
　・A. ヴィヴァルディ : リコーダー協奏曲 ハ長調　RV443
　・G.F. ヘンデル : 歌劇《セルセ》HWV40より「オンブラ・マイ・フ」
　・G.F. ヘンデル : トランペット組曲　ニ長調　HWV341
　・J.S. バッハ :2 つのヴァイオリンのための協奏曲　ニ短調　BWV1043
　・J.S. バッハ : カンタータ 51番　「もろびとよ歓呼して神を迎えよ」BWV 51
　※プログラムは変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

大阪市・飯山市市民交流姉妹都市企画

◆チケット　【全席自由】一般 2,000 円　高校生以下 1,000 円　※未就学児の入場不可。
◆プレイガイド　飯山市文化交流館なちゅら（火曜日休館　取扱時間　9:00～17:00）
◆主　催　飯山市／飯山市教育委員会
◆その他　車椅子での鑑賞をご希望の方はお問い合わせください。
　　　　　当館駐車場は、限りがありますので満車の際は、飯山駅市営駐車場（有料）をご利用ください。　

　飯山市文化交流館　なちゅら  ℡ 0269-67-0311 火曜休館問

「日本古楽アカデミー.」

　関西を拠点に活動する、オリジナル楽器を使用したバロック音楽団体「日本古楽アカデミー .」。
2017 年ヴァイオリン奏者　中山裕一氏を中心に発足。英国バロックヴァイオリンの巨匠 Simon Standage 氏を名誉
顧問に迎え国内外の演奏者との共演も多数行っています。
　ここ飯山では、2023年以来の公演となります。ぜひご覧ください。

お知
らせ

◆日　時　11月15日（土）15:00 開演（14:30 開場）
◆場　所　飯山市文化交流館なちゅら　小ホール
◆出演者
　ヴァイオリン : 中山裕一、ヴァイオリン : 大谷史子、
　ソプラノ : 藤井千秋、トランペット : 福中明、
　リコーダー : 村田佳生、演奏 : 日本古楽アカデミー

バロック音楽への誘い～バッハ、ヘンデル、ヴィヴァルディ～

飯山市美術館 ℡ 0269-62-1501　月曜休館問

　すべての講座を修了すると、託児を受け負うことがで
きる保育サービス講習会の参加者を募集します。
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、
各
集
落
を
横

断
し
て
木
島
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
を
め
ざ
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の

盛
大
な
応
援
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

◇
瑞
穂
地
区
文
化
祭

　

瑞
穂
地
区
文
化
祭
が
10
月

26
日
㈰
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

区
民
、
児
童
生
徒
、
園
児

の
作
品
展
示
お
よ
び
鉢
菊
の
展

示
、集
落
公
民
館
活
動
の
紹
介
。

瑞
穂
地
区
駅
伝
大
会
。
ま
た
、

ビ
ン
ゴ
大
会
、
お
た
の
し
み
大

抽
選
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
大
勢
の
皆
さ
ん
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◇
柳
原
地
区
文
化
祭

　

柳
原
地
区
文
化
祭
を
10
月

25
日
㈯
・
26
日
㈰
に
柳
原
公
民

館
で
開
催
し
ま
す
。「
趣
味
の

作
品
展
」
と
し
て
、
大
人
の
趣

味
の
作
品
や
地
区
内
の
園
児
、

児
童
、
生
徒
の
作
品
な
ど
の
展

示
、
育
成
会
で
は
子
ど
も
が
楽

し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
25
日
㈯
午
後
2
時

か
ら
「
モ
ル
ッ
ク
」
体
験
会
、

26
日
㈰
午
前
10
時
か
ら
「
ボ
ッ

チ
ャ
」
の
大
会
を
行
い
ま
す
。

今
年
も
チ
ー
ム
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。
大
勢
の
皆
さ
ま
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◇
富
倉
地
区
敬
老
会

　

9
月
13
日
に
敬
老
会
を
開

催
し
た
と
こ
ろ
7
名
の
参
加
者

が
あ
り
ま
し
た
。
公
民
館
の
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
倉
本
出

身
の
画
業
上
野
英
樹
氏
に
よ
る

安
来
節
の
踊
り
か
ら
始
ま
り
、

参
加
さ
れ
た
方
々
の
似
顔
絵
を

描
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
中

に
は
「
若
く
描
い
て
ね
」
と
い

う
方
も
お
り
大
変
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

◇
外
様
地
区
敬
老
祝
賀
会

　

９
月
15
日
外
様
地
区
社
会

福
祉
協
議
会
と
共
催
で
開
催

し
、
40
名
の
出
席
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
王
子
と
白
雪
姫
―
ズ

の
7
名
の
皆
さ
ん
の
南
京
玉

す
だ
れ
を
楽
し
み
、
飯
山
警
察

署
の
宮
島
亮
子
さ
ん
か
ら
「
電

話
で
お
金
詐
欺
防
止
と
交
通
安

全
に
つ
い
て
」
の
講
話
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
健
康
に
留

意
さ
れ
、
来
年
も
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

◇
外
様
地
区
文
化
祭

　

10
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰
に

外
様
地
区
文
化
祭
を
開
催
し
ま

す
。

　

作
品
展
で
は
子
ど
も
た
ち

の
の
び
の
び
と
し
た
絵
や
力
強

い
習
字
、
地
区
の
皆
さ
ま
の
生

け
花
・
絵
画
・
手
芸
な
ど
力
作

が
勢
ぞ
ろ
い
。
ほ
か
に
も
お
楽

し
み
抽
選
会
や
健
康
チ
ェ
ッ
ク

コ
ー
ナ
ー
、
ド
ロ
ー
ン
体
験
な

ど
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

常
盤
公
民
館

℡
６
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3
2
0
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岡
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民
館
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６
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太
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公
民
館

℡
６
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だ
さ
い
。

◇
常
盤
地
区
敬
老
会

　
9
月
15
日
の
敬
老
の
日
、
今

年
も
茶
話
会
形
式
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
常
盤
の
女
性
メ
ン
バ
ー

が
大
勢
活
躍
す
る
ハ
ワ
イ
ア
ン

フ
ラ
グ
ル
ー
プ
の
「
カ
ピ
リ
ナ
」

が
優
雅
な
舞
を
披
露
し
、
飲
酒

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
南

国
気
分
に
酔
い
し
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
来
年
も
、
み
な
さ
ん
元

気
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
常
盤
地
区
文
化
祭

　
今
年
も
大
人
も
子
ど
も
も
楽

し
め
る
内
容
を
企
画
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
全
戸
配
布
さ
れ

る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
10
月
26
日
㈰

　
常
盤
公
民
館

◇
村
史
と
き
わ
を
読
む
会

　

今
回
は
、
7
月
に
発
行
し

た「
村
史
と
き
わ
昭
和
後
期
編
」

の
完
成
報
告
会
を
行
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　
一
回
目:

11
月
6
日
㈭

　
二
回
目:

11
月
13
日
㈭

　
両
日
と
も
午
後
6
時
か
ら

　
常
盤
公
民
館

　
河
内
八
郎
記
念
文
庫

　
運
営
委
員
長

　
　
　
　
常
盤
井
智
行
さ
ん

◇
太
田
地
区
文
化
祭

　

10
月
26
日
㈰
２
年
ぶ
り
に

太
田
地
区
文
化
祭
を
開
催
し
ま

す
。

　
趣
味
や
児
童
・
園
児
の
作
品

な
ど
の
展
示
、
公
民
館
の
屋
台

や
小
さ
な
お
店
の
出
店
、
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
め
る
催
し
を
計

画
し
ま
す
。

　
地
区
内
外
を
問
わ
ず
、
多
く

の
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
公
民
館
長
・
安
協
支

部
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
も

開
催
予
定
で
す
。

◇
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

　
ス
マ
ホ
を
使
い
こ
な
せ
れ
ば

い
ろ
い
ろ
と
便
利
だ
ろ
う
な
…

と
思
っ
て
い
る
方
。
11
月
5
日

㈬
・
10
日
㈪
の
2
つ
の
日
程
を

設
定
し
ま
し
た
の
で
、
ご
都
合

の
良
い
日
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※
詳
し
く
は
今
月
配
布
の
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

移
住
し
て
か
ら
6
年
の
軌
跡

【
移
住
し
て
６
年
】

　
農
家
に
な
る
夢
を
叶
え
る
た

め
、
飯
山
市
に
移
住
し
て
か
ら

早
い
も
の
で
6
年
の
月
日
が

経
ち
ま
し
た
。
初
め
は
農
業
の

み
な
ら
ず
、
集
落
の
行
事
や
除

雪
な
ど
何
も
分
か
ら
ず
上
手
く

い
か
な
か
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま

す
。

 

そ
ん
な
中
、
ご
近
所
さ
ん
が

料
理
や
野
菜
な
ど
を
お
す
そ
分

け
し
て
く
れ
た
り
、
困
っ
た
時

は
手
を
貸
し
て
い
た
だ
い
た
り

し
た
お
陰
で
な
ん
と
か
こ
こ
ま

で
や
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
こ

の
場
を
借
り
て
お
礼
を
言
い
た

い
で
す
。

【
お
お
き
な
転
機
】

　

移
住
し
て
3
年
目
に
大
き

な
転
機
が
訪
れ
ま
す
。
当
初
は

単
身
で
移
り
住
ん
で
き
た
の
で

す
が
、
農
業
に
興
味
が
あ
る
人

た
ち
が
集
う
婚
活
サ
イ
ト
を
通

じ
て
妻
と
知
り
合
い
、
結
婚
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

当
時
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
蔓
延
で
働
き
方
や
生
活
習
慣

が
大
き
く
変
わ
り
、
都
会
か
ら

地
方
へ
移
る
人
が
増
え
て
い
た

時
で
す
。
妻
も
こ
の
事
が
婚
活

を
す
る
き
っ
か
け
の
一
つ
だ
っ

た
、
と
後
か
ら
聞
き
ま
し
た
。

二
人
で
農
業
に
取
り
組
め
る
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
軌
道
に
乗
り
、

不
自
由
な
く
生
活
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
近
年
で
は
温
暖
化

の
影
響
で
気
温
は
上
が
り
、
干

ば
つ
や
大
雨
と
い
っ
た
極
端
な

気
候
の
な
か
で
営
農
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
今
ま

で
発
生
し
な
か
っ
た
病
害
虫
が

増
え
、
就
農
当
時
と
同
じ
や
り

方
で
は
同
じ
品
質
の
物
が
作
れ

な
く
な
っ
て
き
た
、
と
感
じ
て

い
ま
す
。

柳
原
地
区
　
佐
々
木
　
豪

　

自
分
を
取
り
巻
く
環
境
は

大
き
く
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
が
、

「
昔
は
ど
う
だ
っ
た
か
」
で
は
な

く
、
ど
の
よ
う
に
今
の
環
境
に

適
応
で
き
る
の
か
を
考
え
、
自

分
自
身
を
変
え
て
い
き
た
い
で

す
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
先
も

夫
婦
一
緒
に
農
家
と
し
て
飯
山

で
生
活
し
て
行
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

【
筆
者
紹
介
】

　
佐
々
木
さ
ん
は
、
柳
原
地
区
大

川
に
移
住
さ
れ
て
6
年
。
大
川
で

野
菜
を
中
心
に
ご
夫
婦
で
農
業
に

従
事
さ
れ
て
い
ま
す
。「
柳
原
地
区

の
農
業
を
考
え
る
会
」
に
も
参
加

し
て
い
る
若
手
農
業
者
の
一
人
で

す
。

時場 場時時

場 時

瑞
穂
公
民
館

℡
６
5- 

2
5
0
1 

時場師
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＊ たこ丸（たこ焼きキッチンカー）
＊ crêpe maruku（クレープキッチンカー）

◇ 軽食販売 ◇

図書館
ニュース

✿開館時間と休館日✿
　【開 館 時 間】
     火～金     9:30 ～ 18:00
     土・日・祝      9:30 ～ 17:00
   【休 館 日】
   月曜（祝日の場合は 翌平日 )・最終木曜
   年末年始 ・ 蔵書整理期間等

■の日は休館です

【市立飯山図書館℡0269-62-1118】

◇ 11月図書館カレンダー ◇
1 土 10:30 ～おはなしひろば
2 日
3 月
4 火 休館日（祝日振替）
5 水 移動図書館車①北原 ･常盤
6 木 10:30 絵本とわらべうたの会
7 金 移動図書館車②戸狩 ･西大滝
8 土 臨時休館（長野ヒデ子講演会）
9 日
10 月 休館日
11 火
12 水 移動図書館車③温井 ･秋津
13 木 10:30 絵本とわらべうたの会
14 金 移動図書館車④太田 ･富倉
15 土 11:00 ～ ブックスタート
16 日
17 月 休館日
18 火
19 水 移動図書館車①北原 ･常盤
20 木 10:30 絵本とわらべうたの会
21 金 移動図書館車②戸狩 ･西大滝
22 土 10:30 ～おはなしひろば
23 日
24 月
25 火 休館日（祝日振替）
26 水 移動図書館車③温井 ･秋津
27 木 月末整理休館日
28 金 移動図書館車④太田 ･富倉
29 土 10:30 ～おはなしひろば
30 日

Instagram
随時更新中！

蔵書検索・予約
※予約は事前にパスワード
　の登録が必要です

移動図書館
巡回日程表

水鈴社

旬の本☆話題の本☆意外な本

えほんコミュニケーターおすすめ絵本

　私のおすすめの絵本は、『槍ヶ岳山頂』です。そのタイトルを見て、
山好きの私は即、惹きつけられてしまいました。
　小学５年生の「ぼく」が、父さんに連れられて燕岳に登り、燕岳と
槍ヶ岳を 2泊 3日で縦走する……。そのプロセスを描いた絵本です。
ぼくと父さん、そして北アルプスの山々が、美しく描かれています。
　途中、雨が降ったり、きつい登山道を、つらい！と思いながらも、
もくもくと歩き続けて、ついに槍ヶ岳の山頂に立ったぼくです！！　
涙が出たぼくです。360度の大パノラマを観た感動を描いています。
　帰りは上高地に出て松本駅につき、特急に乗ります。その中でぼく
は、また来よう !!　と思います。上野 初子さん

小
説
『
８
番
出
口
』

川
村 

元
気
／
著

『槍ケ岳山頂』　川端　誠 /作　　BL出版

 

趣
　
味
・
実
　
用

世
界
一
か
ん
た
ん
な
図
書
館
の
使
い
方

つ
の
だ 

由
美
こ

本
が
読
め
な
い
33
歳
が
国
語
の
教
科
書
を
読
む

か

ま

ど

大
好
き
な
本
と
出
合
う
！
小
学
生
の
た
め
の
読
書
案
内

山
本 

省
三
/
監
修

地
図
と
デ
ー
タ
で
見
る
イ
ス
ラ
ー
ム
の
世
界
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

ア
ン
ヌ=

ロ
ー
ル　
デ
ュ
ポ
ン

お
う
ち
で
古
文
書
学
習

奥

平 

航

大
日
本
い
じ
め
帝
国

荻
上 

チ
キ

昭
和
100
年
今
日
は
何
の
日

河
出
書
房
新
社
編
集
部

ア
メ
リ
カ
の
中
高
生
が
学
ん
で
い
る
話
し
方
の
授
業

小
林 
音
子

「
電
気
と
発
電
」
の
こ
と
が
一
冊
で
ま
る
ご
と
わ
か
る

川
村 
康
文

「
人
体
、
マ
ジ
わ
か
ら
ん
」
と
思
っ
た
と
き
に
読
む
本

千
田 

隆
夫

腰
痛
は
自
力
で
治
せ
る
！

大
鳥 

精
司
/
監
修

フ
ッ
素
の
社
会
史

天
笠 

啓
祐

う
さ
ぎ
と
暮
ら
す
人
の
た
め
の
防
災
バ
イ
ブ
ル

藏
並 

秀
明
/
監
修

気
の
き
い
た
短
い
メ
ー
ル
が
書
け
る
本

中
川
路 

亜
紀

や
な
せ
た
か
し
先
生
の
し
っ
ぽ

越
尾 

正
子

ま
だ
大
ど
ろ
ぼ
う
に
な
っ
て
い
な
い
あ
な
た
へ

ヨ
シ
タ
ケ 

シ
ン
ス
ケ

童
謡
・
愛
唱
歌
の
謎

合
田 

道
人

 

よ
　
み
　
も
　
の

鎌
倉
茶
藝
館

伊
吹 

有
喜

追
憶
の
鑑
定
人

岩
井 

圭
也

リ
ク
と
暮
ら
せ
ば

大

崎 

梢

佐
伯
警
部
の
推
理

佐
々
木 

譲

暴
走
正
義

下
村 

敦
史

み
ん
な
で
決
め
た
真
実

似

鳥 

鶏

ま
ろ
丸
伊
勢
参
り

畠

中 

恵

一
橋
桐
子<

79>

の
相
談
日
記

原
田 

ひ
香

さ
ら
ば
！
店
長
が
バ
カ
す
ぎ
て

早
見 

和
真

本
で
し
た

又
吉 

直
樹

９
月
１
日
の
朝
へ

椰
月 

美
智
子

 

文
　
庫

８
番
出
口

川
村 

元
気

桜
の
か
き
揚
げ　
食
堂
の
お
ば
ち
ゃ
ん
18

山
口 

恵
以
子

人
間
の
土
地

サ
ン=

テ
グ
ジ
ュ
ペ
リ

新 着 図 書 案 内飯
山
の
歴
史

飯
山
の
社
会
教
育

秋
津
の
歴
史

木
島
の
歴
史

瑞
穂
の
歴
史

柳
原
の
歴
史

富
倉
の
歴
史

外
様
の
歴
史

常
盤
の
歴
史

太
田
の
歴
史

岡
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

飯
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えほんコミュニケーター

旬の本☆話題の本☆意外な本

 「異変」がなければ先へ進み、
「異変」があれば引き返す̶̶。
間違い探しゲームの一大ジャン
ルを築いた「８番出口」が、小
説になりました。
　ゲーム版の「８番出口」には
様々な異変が登場しますが、「小
説８番出口」にも、小説ならで
はの異変たちが登場します。ど
んな異変なのか、皆さんも本を
開いて注意深く探してみてくだ
さい。
　小説と同時に、「映画８番出
口」も公開されています。先に
映画を楽しみたいと考えている
人は、すぐに小説から引き返す
こと。

利用登録前でも、電子書籍のサンプル版をご覧になれます。　　    
右の二次元コードから、「デジとしょ信州」のページにアクセス！   
利用登録申込は、市立飯山図書館までご来館ください。 　　　　   

つかっていますか？
　市町村と県による協働電子図書館　市町村と県による協働電子図書館

川端　誠 /作　　BL出版

撮影・小幡崇◇開催 (予定 ) イベント一覧◇　（予約不要 /入場無料）

④ いい山えほんコミュニケーターによるおはなし会〈11:00 ～ 11:45〉
⑤ おでかけとしょかん
⑥ 図書館除籍本の無料配布（冊数制限あり /無くなり次第終了）

① 絵本作家・長野ヒデ子先生
 　　講演会　 〈13:00 ～ 14:45〉
　 　サイン会 〈14:45 ～ 15:30〉
　 　書籍販売
② おえかきワークショップ
　　「せとうちたいこさんのしおりを作ろう♪」
③ お菓子釣り　※1袋 100円
　 「せとうちたいこさんとお菓子つりターイ！」

※上記のイベント内容は、都合により変更となる場合がございます。

※各イベント開催時間などの詳細は、市立飯山図書館のホームページで

　お知らせいたします。

　本の返却は、返却ポ

ストをご利用ください。
　なお、CD・DVDは破
損防止のため、開館日
にカウンターへ返却を
お願いします。

１１月８日（土）

臨時休館
とさせていただきます

絵本フェス開催！

『せとうちたいこさん』でお馴染み、長野ヒデ子先生の講演会
をメインに、その他各種の楽しいイベントを開催予定です！

ぜひおでかけください♪

『せとうちたいこさんデパートいきタイ』
長野ヒデ子 /作　童心社

長野ヒデ子 /作　石風社
『とうさんかあさん』

絵本フェス開催！

⇒
⇒
⇒
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ふれあいまつり イベント詳細

【贈呈内容】「歳末たすけあい商品券」（1,000円 ×10枚）※ 12月中に贈呈予定

【対象者】※生活保護世帯は除く
　（1）当該年度において未就学児のいるひとり親世帯
　（2）生活困窮世帯で飯山市内に扶養親族がおらず、歳末を乗り切ることが困難な世帯＊1
　＊ 1：申請時、事務局にて生活状況の聞き取りを行います。

【申請方法】
　（1）ひとり親世帯：10月下旬に発送される市の通知に同封してある
　　    申請書に必要事項を記入し、当協議会へ提出してください。
　（2）生活困窮世帯：申請書に必要事項を記入し、当協議会へ提出してください。
　　　 ※申請書は、飯山市社会福祉協議会、児童センター・館・クラブ、
　　　　 市保健福祉課、子ども育成課、各地区活性化センターにあります。

【申請期間】令和7年 (2025 年 )11月 4日（火）～ 11月28日（金）
【利用期間】令和8年 (2026 年 )2月 27日（金）まで
【利用店舗】飯山カードサービス事業組合加盟店他

　赤い羽根共同募金を財源として年末に心豊かに過ごしていただくことを目的に、歳末たすけあい
事業を下記のとおり実施いたします。詳細は、当協議会HPかお電話にてお問い合わせください。
　また、事業に賛同し利用店舗に加わっていただける商店等ございましたら、11 月 10 日（月）
までに当協議会までご連絡ください。

　

11
月
3
日
（
月
・
祝
）、
市

内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活

動
の
場
、
障
が
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齢
者
・

子
ど
も
を
中
心
に
飯
山
に
住
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で
い
る
方
の
ふ
れ
あ
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流
を

目
的
に
、「
社
協
ふ
れ
あ
い
ま

つ
り
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を
開
催
し
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す
。
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間
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時
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び
飯
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福

祉
セ
ン
タ
ー
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。
イ
ベ
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で
す
。
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問
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会
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お
願
い
し
ま
す
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開
催
し
ま
す

ぶらり広場
10：00～14：00
各団体ブース（物品の販売、フリーマーケット、パン販
売、遊び・工作ブース、チャリティー餅つき・わたあめ、
街頭募金活動など）
✿街頭募金では、赤い羽根のバルーン配布もあります！

10：00～13：55
ステージ発表（各団体による歌・演奏・演劇※雨天時中止）

飯山市福祉センター駐車場
10：00～13：00
赤十字奉仕団飯山分団「チャリティーバザー」
※品物が売り切れ次第終了

飯山市福祉センター１階・３階
10：00～14：00
「ふれあい作品展」「おもちゃ病院」「クラフト体験」
「飯山市遺族会活動特別展」

場
時

時

場
時

場
時

ご活用ください！ 「歳末たすけあい事業」
ひ と り 親・ 生 活 困 窮 世 帯 に 商 品 券 を 贈 呈 し ま す

　（2）生活困窮世帯：申請書に必要事項を記入し、当協議会へ提出してください。

日常のお買い物にも
ご利用いただけます♪

じぶんの町を良くするしくみ。

赤い羽根共同募金運動 実施中
～ 皆 さ ま の ご 理 解 と ご 協 力 を よ ろ し く お 願 い し ま す ～

赤い羽根共同募金とは
　現在、12 月 31 日㈬までを期間として赤い羽根共
同募金運動が全国一斉に実施されています。
　赤い羽根共同募金は、住民一人ひとりが暮らし
やすい福祉のまちづくりのため、さまざまな福祉
活動に活用されます。
　そのため〝じぶんの町を良くする″ための募金と
して各世帯、職場、学校、企業、商店などいろい
ろな機会を通じて、多くの皆さまに募金の呼びか
けを行っています。

　今年寄せられる募金は令和8年度の
福祉事業に配分されます。
  寄せられた募金の約15％が長野県全
体の福祉事業（安心・安全なまちづく
り配分、災害援護金など）に、残りの
約85％が飯山市内の福祉事業（配食
サービス、ボランティアの育成、各福
祉団体への助成など）に使われます。

募金の使いみち

令和7年度飯山市目標額 5,565,000円

【令和8年度飯山市配分計画（約85%）】

高齢者の方々対象の事業に
　1,165,000 円

配食サ－ビス、敬老祝品贈呈事業、ふれあいコール事業
（電話による安否確認）、地区社会福祉協議会活動費
（敬老会の開催等）、湯の入の寄り事業など

障がい児・者の方々、
児童・青少年の方々対象の事業に

490,000 円
福祉団体活動補助、地域子育てサロンへの助成、

　　 わくワク！とうど塾の開催

地域住民の方々対象の事業に
　3,029,000 円

飯山市社会福祉大会の開催、歳末たすけあい事業、見守りと
うど衆研修事業、福祉活動応援助成金（ボランティア団体等）、
有償在宅福祉サービス「スマイルとうど」事業、福祉教育推
進事業、ボランティア養成講座など

【令和8年度長野県配分計画（約15%）】

全県的な広域福祉事業に
  881,000 円

安心・安全なまちづくり配分、福祉施設整備配分、
自動車整備配分、災害援護金など

各
事
業
の
内
容
や
配
分
予
定
額
は

こ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
↓

赤い羽根
データベース
「はねっと」
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。
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方
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り
に
障
が
い
者
だ
と
気

付
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れ
に
く
い
、
自
分
も
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付

か
な
い
う
ち
に
何
か
し
て
い
た

か
も
し
れ
な
い
と
ハ
ッ
と
し
た
』

と
話
さ
れ
、
参
加
者
に
と
っ
て

気
付
き
を
得
る
貴
重
な
会
と
な

り
ま
し
た
。

　
聴導犬・介助犬セミナー
開催しました 赤十字奉仕団飯山分団「チャリティーバザー」

「ふれあい作品展」「おもちゃ病院」「クラフト体験」



34

・
真
夏
日
に
夜
は
コ
オ
ロ
ギ
秋
も
よ
う

        　
　

 

瑞
穂　
瑞
穂
の
バ
ー
バ

・
皆
さ
ま
に
手
厚
い
介
護
受
け
な
が
ら

  

動
か
ぬ
体
に
涙
も
に
じ
む

  

た
だ
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
夕
月
の
匿
名
さ
ま

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

「
今
月
の
歌
」
係 

宛

35  社協だより/ 25.10

今月の歌

✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 0269-65-3312

    湯の入荘

11月送迎 /行事計画
日 曜 地 区 ・ 団 体 等
1 土 ドレミの会
5 水 山岸 8:40、上新田 8:45、坂井 8:50
6 木 野坂田 8:50
7 金 上倉 8:40、奈良沢 9:15、曙町 9:20
8 土 かすみ草
11 火 柳沢 8:40、高砂会 8:45
12 水 おしどり会
13 木 さくら会

14 金 小佐原 8:40、笹川 8:45、山口 8:50、
中条 9:00

15 土 ミモザな会
18 火 カラオケ同好会
19 水 桑名川 8:50
20 木 大久保 8:40
22 土 月例カラオケ大会
25 火 今井 9:00
26 水 西大滝 8:40
27 木 戸狩 8:50
28 金 カラオケOB会
29 土 だいごの会

総合相談日のご案内

心配ごと相談（要予約）
毎週水曜日　9：00～12：00

総合相談（予約不要）
11月20日（木）     
9：00～15：00 

弁護士による法律相談 
11：00～15：00

☎：0269-62-2840

♥ 結婚相談（要予約）
　 11月1日（土）、11月16日（日）
    9：00～12：00
会場：市民活動センター （福祉センター内）

結婚相談日   ☎：0269-62-7030

日（日）日（日）

会場：市民活動センター （福祉センター内）

令和7年 8月 21日～令和7年 9月 20日分ご寄附・ご訪問
ご　訪　問

ご　芳　名 内　　容　　等 施 設 名 等

田中 克己 さま
岡本 恵子 さま

歌、琴、キーボード、
交流など

デイサービス
瑞穂
外様

しゅがーず
佐藤さまご夫妻 ハーモニカ演奏

デイサービス
ゆきつばき飯山図書館司書 

さま 紙芝居と手遊び等

飯山高校 JRC部 さま
子どもまつり手伝い

飯山児童クラブ
児童の遊びの支援

髙橋 美津枝 さま
石田 孝子 さま
高橋 直子 さま

お弁当作りの
際の託児

北部子育て
支援センター

湯の入荘ゲート
ボール同好会 さま

ゲートボール場
草取り、整備 湯の入荘

ご　寄　附
ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

相澤 はま江 さま くず入 2箱 ご寄附 善意銀行
瑞穂地区更生
保護女性会 さま 古布 ご寄附

デイサービス
瑞穂匿名 さま 古布 ご寄附

匿名 さま ゴミ袋 ご寄附
木原 さま くず入 ご寄附

デイサービス
外様匿名 さま 古布 ご寄附

匿名 さま 古布 ご寄附

村松 修司 さま くず入、ゴミ袋 
ご寄附 デイサービス

ゆきつばき匿名 さま オムツ類 ご寄附
匿名 さま オムツ類 ご寄附
匿名 さま 一円玉 366円 ご寄附 湯の入荘

福祉センター前に新たな
ベンチを設置しました！

恋と出会いの
        特別な一日 inいいやま

福祉センター 館内展示が変わりました

モルック
体験会 参加者
募集中！

日　　時　 11 月 16日（日）
　　　　    9：00～ 12：00
場　　所　飯山市屋内運動場
　　　　   （飯山市大字飯山 1461）　
持 ち 物　動きやすい服装、上履き、飲み物、
　　　　　タオル等
申込締切　11月 7日（金）

参加費無料！
申込はこちら→

↓詳細はHPでチラシをチェック
飯山市社会福祉協議会

　　　　　  - 講演会のご案内 -
長野県更生保護大会モニター視聴会

講　　師　 山本 譲司 氏（作家・社会福祉家）
日　　時　 10 月 24日（金）
　　　　    午後 0：30～開演
場　　所　 飯山市文化交流館なちゅら小ホール
               （飯山市大字飯山 1370-1）
✿先着 100名までは入場無料です。　
✿来場の際は、モニター視聴される旨を受付で申し出
　てください。
問 合 せ    長野県更生保護大会事務局（☎ 026-234-
　　　　　1993）または、飯水地区保護司会事務局
　　　　　（☎ 0269-62-2840）まで。

” 福祉的視点から見た更生保護 ” をテーマに、作家の
山本譲司さんの講演が開かれます。どなた様もモニ
ター視聴ができますので、お気軽にお越しください。

日　  時　　11 月 23日（日）12：00～ 17：00
内　  容　  パティスリーヒラノ監修によるデコレー　
　　　　　 ションケーキ作り＆彫金アクセサリー作り
参 加 費　  男性 4,000 円　女性 2,000 円
　　　　　 ♡参加特典♡地域特産のお土産付き
対 象 者　  結婚希望の独身男女
　　　　　① 25～ 34歳② 35～ 45歳
参加人数　①②ともに男女各 10名
　　　　　※①、②が一緒に交流することはありません。
申込〆切　11 月 9日（日）
※希望者には飯山駅からの送迎もございます

飯山市福祉センターの前
に、新たなベンチを設置
しました。背もたれ付き
ですので、ちょっとした
休憩や待ち時間の際にぜ
ひご利用ください♪

申込方法　二次元コードまたはいいやま出
　　　　　会いサポートセンター（☎62-
　　　　　7030）までご連絡ください。

二次元コードまたはいいやま出

　当協議会では、敬老の日に際し、米寿の方にバスタ
オル 2枚組セット、白寿の方に今治大判バスタオルを
贈呈し、市内の児童
による手作り祝品だ
るまメダルを同封し
ました。
 米寿・白寿になられた
皆さまへお祝い申し上
げます。

米寿・白寿の方へ

敬老祝品が贈られました

　
　
　
　
　
　
　
夕
月
の
匿
名
さ
ま

9 月～ 10月まで
和紙ちぎり
　　絵会 さま
ぜひご覧ください。

赤い羽根のマークがめじるし！

参加者募集中！

0000

0000～～1515：：0000

申込はこちら↑
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議
案
番
号　

政新会 敬政会 日本
共産党

市民輝け
いいやま 緑新会       絆

　

議
決
結
果　

山
崎
武
雄

西
澤
一
彦

髙
橋
達
幸

山
﨑
一
郎

髙
澤
富
士
子

吉
越
利
明

岸
田
眞
紀

荻
原
章
一

小
林
喜
美
治

松
本
淳
一

髙
橋
春
三

村
松
正
勝

常
田
徳
子

佐
藤
正
夫

渋
川
芳
三

上
松
永
林

議案等名 会議の
種類

77
令和７年度飯山市一般会計補正予算

（第６号）
修正案

委員会
※修正案についての賛否

可決
○ ○ ○ ○ ○ 長 ○ 棄

権 ● ● ● ● ○ ○ ○ 議
長

本会議
※委員長報告（修正案可決）についての賛否

可決
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 棄

権 ● ● ● ● ○ ○ ○ 議
長

78 令和７年度飯山市国民健康保険特別
会計補正予算（第２号）

委員会
※原案についての賛否

原案可決
○ ○ ○ ○ ○ 長 ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ 議

長

本会議
※委員長報告（原案可決）についての賛否

原案可決
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 議

長

87 飯山市一般職の任期付職員の採用等
に関する条例

委員会
※原案についての賛否

原案否決
● ● ー ー 長 ● ー ○ ー ○ ー ー ー ● ー 議

長

本会議
※委員長報告（原案否決）についての賛否

原案否決
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ○ ○ ○ 議

長

会派名
・

議員名

＊「長」は委員長のため委員会での表決権はありません。
＊「ー」は別委員会のため表決権はありません。

賛否が分かれた議案等の表決結果
○＝賛成　　●＝反対

　
９
月
定
例
会
は
、
９
月
２
日
か
ら

９
月
26
日
ま
で
の
25
日
間
の
日
程
で

開
会
し
、
令
和
６
年
度
歳
入
歳
出
決

算
を
は
じ
め
、
令
和
７
年
度
補
正
予

算
案
、
条
例
案
、
事
件
案
等
37
件
の

議
案
が
市
長
か
ら
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

請
願
に
つ
い
て
は
１
件
の
提
出
が
あ
り

ま
し
た
。

　
予
算
決
算
常
任
委
員
会
に
お
い
て

９

月

定

例

会

概

要

　　　　　【事件案8件】
　　
　　　

 ◆　令和７年９月定例会で審議された議案等　◆

【決算認定12件】
◆令和６年度飯山市一般会計および各特別会計歳入歳
　出決算７件・水道事業会計歳入歳出決算１件・下水道
　事業会計１件
【補正予算案11件】
◆令和７年度飯山市一般会計補正予算２件・各特別会
　計補正予算 7 件・水道事業会計補正予算 1 件・下水
　道事業会計補正予算１件
【条例案６件】
◆飯山市一般職の任期付職員の採用等に関する条例
◆職員の勤務時間及び休暇等に関する条例の一部を改
　正する条例
◆職員の育児休業等に関する条例の一部を改正する条例
◆特別職の職員で非常勤の者の報酬及び費用弁償に関
　する条例の一部を改正する条例
◆飯山市公民館条例の一部を改正する条例
◆飯山市高齢者、障害者等の移動等円滑化のために必
　要な特定公園施設の設置に関する基準を定める条例
　の一部を改正する条例

【事件案８件】
◆権利の放棄について
◆市道路線の変更について
◆令和６年度飯山市水道事業会計未処分利益剰余金の
　処分について
◆飯山市水道事業会計減債積立金の目的外使用について
◆専決処分事項の承認を求めることについて
　令和７年度飯山市一般会計補正予算３件
　損害賠償の額の決定について
【人事案２件】
◆教育委員会委員の任命に関する同意を求めることに
　ついて
◆人権擁護委員候補者の推薦につき意見を求める
　ことについて
【請願１件】
◆高額療養費の自己負担上限額の引き上げをしないこ
　とを求める請願
【意見書１件】
◆高額療養費の自己負担上限額の引き上げをしないこ
　とを求める意見書　

　議案第８７号「飯山市一般職の任期付職員の採用等に関する条例」については、職員の公募に関して
例外規定が設けられていることにより、依然として公平性・透明性が保たれない等の意見があり、本会議
の採決では賛成少数で原案否決となりました。

◆飯山市一般職の任期付職員の採用等に関する条例（原案否決）◆

２
名
の
議
員
か
ら
﹁
令
和
７
年
度
飯

山
市
一
般
会
計
補
正
予
算(

第
６
号)

修
正
案
﹂
が
提
出
さ
れ
、
採
決
の
結

果
賛
成
多
数
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
終
日
の
本
会
議
に
お
い
て
は
、
各

常
任
委
員
長
か
ら
付
託
さ
れ
た
議
案

お
よ
び
請
願
の
審
査
報
告
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
採
決
の
結
果
、﹁
令
和
７
年

度
飯
山
市
一
般
会
計
補
正
予
算(

第
６

号)

は
賛
成
多
数
で
修
正
可
決
、﹁
飯

山
市
一
般
職
の
任
期
付
職
員
の
採
用

等
に
関
す
る
条
例
﹂
は
賛
成
少
数
で

原
案
否
決
、
そ
の
他
の
議
案
に
つ
い

て
は
す
べ
て
原
案
の
と
お
り
認
定
・
可

決
・
承
認
・
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

　
請
願
に
つ
い
て
は
、﹁
高
額
療
養
費

の
自
己
負
担
上
限
額
の
引
き
上
げ
を

し
な
い
こ
と
を
求
め
る
請
願
﹂
が
採

択
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
産
業
民
生
常
任
委
員
会

か
ら
提
出
さ
れ
た
﹁
高
額
療
養
費
の

自
己
負
担
上
限
額
の
引
き
上
げ
を
し

な
い
こ
と
を
求
め
る
意
見
書
﹂
に
つ

い
て
は
、
採
決
の
結
果
全
員
一
致
で

可
決
さ
れ
、
関
係
行
政
庁
あ
て
に
意

見
書
を
送
付
し
ま
し
た
。

　第
82
回
国
ス
ポ
調
査
・
研
究
特
別
委
員
会

◆
第
３
回
委
員
会
（
８
月
１
日
）

　
市
営
飯
山
シ
ャ
ン
ツ
ェ
整
備
事
業
に
つ
い
て
、国
ス
ポ
準

備
委
員
会
ジ
ャ
ン
プ
台
整
備
検
討
部
会
の
委
員
を
務
め
た

４
名
の
競
技
関
係
者
か
ら
、
聞
き
取
り
を
行
い
ま
し
た
。

◆
第
４
回
委
員
会
（
８
月
８
日
）

　
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
準
備
課
よ
り
、
飯
山
大
会
全
体
の

運
営
、
施
設
整
備
、
経
費
・
財
源
、
大
会
後
の
利
活
用
な

ど
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
特
に
シ
ャ
ン
ツ
ェ
整
備
計
画
の

具
体
的
内
容
と
予
算
に
つ
い
て
質
疑
を
行
い
ま
し
た
。

◆
第
５
回
委
員
会
（
８
月
20
日
）

　
関
連
施
設
視
察
の
た
め
、
白
馬
ジ
ャ
ン
プ
競
技
場
を
訪

ね
、
白
馬
村
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
お
よ
び
ジ
ャ
ン
プ
競

技
関
係
者
か
ら
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
長
野
冬
季
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
た
施
設
の
概
要
を
確
認
し
、
具
体

的
な
維
持
管
理
や
財
政
負
担
、
大
会
開
催
や
練
習
利
用
状

況
、
地
域
経
済
へ
の
効
果
、
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
な
ど
に
つ
い
て

質
疑
を
行
い
ま
し
た
。

◆
第
６
回
委
員
会
（
８
月
26
日
）

　
第
４
回
委
員
会
で
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
準
備
課
よ
り
示

さ
れ
た
施
設
整
備
計
画
及
び
事
業
費
に
つ
い
て
、
増
額
さ

れ
た
理
由
、
大
会
後
の
利
活
用
や
維
持
管
理
経
費
な
ど
に

つ
い
て
質
疑
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
企
画
財
政
課
よ
り
財

源
内
訳
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
質
疑
を
行
い
ま
し
た
。

◆
本
委
員
会
で
は
９
月
定
例
会
で
の
関
連
議
案
の
審

査
結
果
を
受
け
、
今
後
も
各
議
員
の
判
断
及
び
審
査

に
資
す
る
た
め
調
査
・
研
究
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

◆令和７年度飯山市一般会計補正予算(第６号 )（修正可決）◆
　令和７年度飯山市一般会計補正予算(第６号 )のうち、「市営飯山シャンツェ整備事業」の債務負担行
為および、「第８２回国民スポーツ大会開催事業」については、市営飯山シャンツェ整備等に関して多額
の事業費が予定されているが、事業費や整備内容、国スポ開催後の活用方針等について、十分検討がな
されているとは認められないなどの理由から、ジャンプ台整備に係る債務負担行為および予算を削除した
修正案が、２名の議員から提出されました。修正案は、本会議において賛成多数で可決となりました。
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〇
上
下
水
道
課

　
　
水
道
施
設
の
老
朽
化
対
策
を
積
極
的

に
行
う
べ
き
で
は
。

　
　
令
和
８
年
度
以
降
、
国
の
交
付
金
や

補
助
金
の
活
用
が
期
待
で
き
る
た
め
、
老
朽

化
対
策
及
び
有
収
率
の
改
善
に
重
点
を
置

い
て
い
き
た
い
。

　
　
有
収
率
の
改
善
は
非
常
に
重
要
。
漏

水
対
策
の
強
化
が
必
要
で
は
。

　　

有
収
率
の
改
善
に
向
け
、
漏
水
調
査

を
進
め
て
い
る
が
思
う
よ
う
に
改
善
し
な
い

状
況
に
あ
る
。
今
年
は
衛
星
を
使
っ
た
漏
水

調
査
で
絞
り
込
み
を
行
い
、
改
善
に
向
け
た

対
策
を
進
め
て
い
き
た
い
。

つ
い
て
、
日
額
１
万
円
と
す
る
根
拠
は
。

　
　
鳥
獣
被
害
防
止
特
措
法
第
３
条
に
基

づ
く
基
本
指
針
に
よ
る
も
の
。
基
本
指
針
で

は
、
非
常
勤
特
別
隊
員
の
日
額
報
酬
に
つ
い

て
は
、
１
日
あ
た
り
８
千
円
が
標
準
と
さ
れ

て
い
る
が
、
飯
山
市
で
は
車
の
ガ
ソ
リ
ン
代

や
危
険
を
伴
う
活
動
で
あ
る
こ
と
も
勘
案

し
、
１
万
円
と
定
め
た
。

　
　
日
額
１
万
円
と
は
１
回
の
出
動
で
の

額
か
。
夜
間
は
ど
う
な
る
の
か
。

　
　
夜
間
等
の
区
別
は
な
い
。
24
時
間
の
う

ち
、
ど
の
時
間
帯
に
出
動
い
た
だ
い
て
も
日

額
１
万
円
で
あ
る
。

〇
総
務
課

　
　
任
期
付
職
員
の
採
用
に
つ
い
て
「
特

別
な
事
由
が
あ
る
場
合
を
除
い
て
公
募
に

よ
る
」
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
。

　　

特
定
の
職
種
や
専
門
家
が
ど
う
し
て

も
必
要
と
な
っ
た
際
に
、
公
募
に
よ
ら
ず
特

命
の
よ
う
な
形
で
の
採
用
も
考
え
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
。

　
　
過
去
に
２
度
同
じ
条
例
案
が
否
決
さ

れ
た
こ
と
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
、
今
回

３
度
目
の
提
案
を
し
て
い
る
の
か
。

　
　
過
去
の
否
決
理
由
は
、採
用
の
公
平
性・

透
明
性
の
確
保
が
課
題
だ
っ
た
と
認
識
し
て

い
る
た
め
、
今
回
は
公
募
と
い
う
点
を
明
言

化
し
た
。し
か
し
予
期
せ
ぬ
事
態
に
備
え
て
、

例
外
規
定
は
必
要
と
考
え
る
。

　
　
採
用
予
定
の
人
材
は
い
る
の
か
、
そ

れ
と
も
条
例
を
作
っ
て
お
き
た
い
だ
け
か
。

　
　
土
木
技
師
を
必
要
と
し
て
い
る
が
、
庁

内
で
育
成
す
る
の
は
時
間
が
か
か
る
の
で
即

戦
力
と
な
る
方
を
迎
え
る
に
あ
た
り
条
例
を

制
定
し
て
お
き
た
い
。ま
だ
検
討
段
階
だ
が
、

育
休
の
代
替
職
員
と
し
て
相
応
の
待
遇
で
の

採
用
も
考
え
て
い
る
。

〇
森
林
農
地
整
備
課

　
　
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
員
の
報
酬
に

　
　
風
力
発
電
に
つ
い
て
は
、
必
要
な
風
速

が
得
ら
れ
ず
設
備
利
用
率
が
低
い
た
め
、
年

間
維
持
管
理
費
の
賄
い
や
初
期
投
資
の
回

収
が
困
難
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
導
入
を
見
合

わ
せ
る
こ
と
と
な
っ
た
。
水
力
発
電
に
つ
い

て
は
、
現
時
点
で
調
査
が
継
続
中
で
あ
り
、

そ
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
に
つ
い
て
今
年
度
も
引

き
続
き
検
討
す
る
。

　　

従
来
農
業
用
水
の
た
め
池
と
し
て
維

持
管
理
さ
れ
て
い
た
雨
池
を
、
治
水
機
能
を

備
え
た
雨
水
貯
留
施
設
に
転
換
し
、
洪
水

調
整
機
能
を
強
化
す
る
も
の
。

●
商
工
観
光
課

　
　
【
都
市
交
流
推
進
事
業
】
姉
妹
都
市

提
携
で
多
く
の
事
業
を
行
っ
て
い
る
が
、

大
阪
で
の
飯
山
市
の
知
名
度
が
低
い
と
聞

く
。
Ｐ
Ｒ
の
方
法
に
つ
い
て
お
聞
き
す
る
。

　
　
今
年
度
の
雪
イ
ベ
ン
ト
は
予
想
を
上
回

る
約
４
２
０
０
人
の
来
場
が
あ
っ
た
。
大
阪

の
民
放
ラ
ジ
オ
局
で
の
事
前
告
知
や
、
関
西

ロ
ー
カ
ル
の
情
報
提
供
サ
イ
ト
で
も
掲
載
し

て
い
た
だ
い
た
。
マ
ス
コ
ミ
懇
談
会
の
効
果

が
出
始
め
て
い
る
。
そ
の
他
、
大
阪
市
役
所

や
長
野
県
の
現
地
機
関
に
も
ご
協
力
を
い
た

だ
い
て
い
る
。

　
　
【
工
芸
交
流
セ
ン
タ
ー
・
伝
統
産
業
会

館
管
理
事
業
】
手
す
き
和
紙
体
験
工
房
と

伝
統
産
業
会
館
の
入
場
者
数
が
増
え
て
い

る
。
こ
の
傾
向
を
ど
の
よ
う
に
捉
え
て
い

る
か
、
市
の
観
光
資
源
と
し
て
の
今
後
の

方
向
性
等
、
ど
の
よ
う
に
分
析
す
る
か
。

　
　
手
す
き
和
紙
体
験
工
房
は
、
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
客
や
団
体
の
お
客
様
が
多
く
な
っ
て

い
る
。リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
で
体
験
で
き
、

気
軽
に
当
市
の
文
化
に
触
れ
ら
れ
る
と
い
う

こ
と
が
魅
力
と
考
え
る
。
快
適
に
ご
利
用
い

た
だ
け
る
よ
う
、
施
設
の
改
修
等
に
も
力
を

入
れ
て
い
き
た
い
。

●
選
挙
管
理
員
会
事
務
局

　
　
【
衆
議
院
議
員
総
選
挙
執
行
事
業
】

ポ
ス
タ
ー
が
は
が
れ
な
い
よ
う
に
、
掲
示

●
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
推
進
課

　
　
【
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催
事
業
】

ノ
ー
マ
ル
ヒ
ル
を
人
工
芝
に
し
た
場
合
、
今

の
よ
う
に
ブ
レ
ー
キ
ン
グ
ゾ
ー
ン
を
駐
車

場
や
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
る
が
、
そ
の
点
を
考

慮
し
た
上
で
の
整
備
計
画
な
の
か
。

　
　
現
時
点
で
は
、
選
手
に
は
選
手
控
室
裏

の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
を
利
用
い
た
だ
き
た
い
と

考
え
て
い
る
。
大
会
や
イ
ベ
ン
ト
の
来
場
者

は
公
民
館
等
の
駐
車
場
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

で
輸
送
す
る
予
定
。
人
工
芝
化
し
た
ジ
ャ
ン

プ
台
を
活
用
し
た
競
技
や
イ
ベ
ン
ト
の
運
営

に
つ
い
て
は
、
主
催
者
側
と
協
議
し
な
が
ら

進
め
て
い
く
。

●
市
民
学
習
支
援
課

　
　
【
女
性
セ
ン
タ
ー
管
理
運
営
事
業
】
女

性
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
今
後
ど
う
な
る
か
。

　
　
女
性
セ
ン
タ
ー
は
、
女
性
の
就
業
支
援

等
を
目
的
に
設
立
さ
れ
、
現
行
の
条
例
で
は

利
用
対
象
が
女
性
に
限
定
さ
れ
て
い
る
。
当

初
の
目
的
と
し
て
の
利
用
も
減
少
し
て
き
て

お
り
、
今
後
は
「
女
性
セ
ン
タ
ー
」
の
役
割

を
終
了
し
、
公
民
館
の
一
部
と
し
て
活
用
す

る
方
針
。
名
称
変
更
も
検
討
し
て
い
る
。

●
森
林
農
地
整
備
課

　
　
【
県
施
工
農
地
整
備
事
業
】
雨
池
に
対

す
る
「
た
め
池
洪
水
調
整
機
能
強
化
事
業
」

と
は
。

常任委員会議案審査 委員から出された主な質問および意見と、市からの説明について抜粋して掲載します。

総
務
文
教
常
任
委
員
会

常任委員会議案審査 委員から出された主な質問および意見と、市からの説明について抜粋して掲載します。

答

答

予
算
決
算
常
任
委
員
会 予算決算常任委員会審査の様子

問
常
任
委
員
会
議
案
審
査

委
員
か
ら
の
主
な
質
問
お
よ
び
意

見
と
市
か
ら
の
説
明
に
つ
い
て
抜

粋
し
て
掲
載
し
ま
す
。

答

板
の
材
質
を
検
討
で
き
な
い
か
。

　
　
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
い
て
検
討
し

た
い
。

●
危
機
管
理
防
災
課

　
　
【
雪
か
き
支
援
事
業
】
令
和
６
年
度
の

決
算
で
は
、一
般
財
源
で
１
実
施
世
帯
あ
た

り
４
万
円
ほ
ど
の
支
出
。
今
後
、
高
齢
化

が
進
ん
だ
場
合
等
の
計
画
は
。

　
　
検
証
す
る
中
で
、
制
度
の
見
直
し
も

検
討
し
て
い
き
た
い
。

●
道
路
河
川
課

　
　
【
除
雪
対
策
事
業
】
除
雪
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
の
人
材
は
確
保
で
き
て
い
る
か
。

　
　
市
内
で
募
集
を
か
け
て
も
足
り
ず
、

市
外
の
方
か
ら
も
来
て
も
ら
っ
て
い
る
と
い

う
話
は
聞
い
て
い
る
。
市
と
し
て
も
、
引
き

続
き
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
確
保
で
き
る
よ
う
検

討
し
て
い
き
た
い
。

●
移
住
定
住
推
進
課

　
　
【
住
宅
管
理
事
業
】
市
営
住
宅
の
管
理

業
務
委
託
等
の
検
討
は
し
て
い
る
か
。

　
　
先
進
自
治
体
や
実
際
に
市
の
住
宅
の

管
理
代
行
し
て
い
る
県
の
住
宅
供
給
公
社
等

に
調
査
を
行
っ
た
。
費
用
面
に
つ
い
て
財
政

担
当
と
も
相
談
を
進
め
て
お
り
、
県
住
宅
供

給
公
社
の
ほ
か
民
間
委
託
も
含
め
、
広
い
範

囲
で
検
討
を
進
め
て
い
る
。
業
務
委
託
の
実

現
が
可
能
か
ど
う
か
、
近
い
う
ち
に
方
針
を

出
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

●
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
課

　
　
【
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
推
進
事

業
】
風
力
発
電
と
小
水
力
発
電
の
調
査
結

果
と
、
今
後
の
可
能
性
は
。

産
業
民
生
常
任
委
員
会

答

答

問

答

問 答

問 答

問

問

問答

問

答

答

問問

問 答

答

答 問

議
案
第
77
号　
令
和
７
年
度
飯
山
市

一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
６
号
）

（
修
正
可
決
）

議
案
第
87
号　
飯
山
市
一
般
職
の
任

期
付
職
員
の
採
用
に
関
す
る
条
例

（
原
案
否
決
）

◆
総
務
文
教
常
任
委
員
会

〇
総
務
課
　

　
閉
校
校
舎
の
後
利
用
の
現
状
に
つ
い
て

　

市
の
未
利
用
施
設
・
未
利
用
地
の
管
理 

　
状
況
に
つ
い
て

〇
子
ど
も
育
成
課

　
城
南
中
学
校
区
の
小
学
校
統
合
の
見
通

　
し
に
つ
い
て　

議
案
第
90
号 

特
別
職
の
職
員
で
非
常

勤
の
者
の
報
酬
及
び
費
用
弁
償
に
関

す
る
条
例
の一
部
を
改
正
す
る
条
例

◆
産
業
民
生
常
任
委
員
会

〇
ま
ち
づ
く
り
課

　
外
国
人
の
土
地
売
買
の
現
状
と
課
題
に

　
つ
い
て

〇
上
下
水
道
課

　
水
道
の
有
収
率
に
つ
い
て

〇
保
健
福
祉
課

　
成
年
後
見
人
制
度
の
現
状
と
課
題
に
つ

　
い
て

議
案
第
67
号
、
令
和
６
年
度
飯
山
市

一
般
会
計
歳
入
歳
出
決
算
）

問

問答

問

答

答 問

問 問

◆
議
会
運
営
委
員
会

　
　
　
管
外
行
政
視
察
報
告福井県勝山市議場にて

　
７
月
29
・
30
日
に
福
井
県
勝
山
市
議

会
と
富
山
県
氷
見
市
議
会
を
視
察
し
ま

し
た
。

　

勝
山
市
議
会
で
は「
議
会
Ｄ
Ｘ（
タ
ブ

レ
ッ
ト
中
心
）」と「
政
治
倫
理
条
例
」に
つ

い
て
、氷
見
市
議
会
で
は「
大
規
模
災
害
時

の
議
会・
議
員
の
対
応
と
課
題
」お
よ
び

「
政
治
倫
理
条
例
」に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
活
用
で
は
、
段
階
的
な

習
得
方
法
と
事
務
局
の
サ
ポ
ー
ト
体
制

が
印
象
的
で
、
紙
媒
体
と
比
較
し
た
コ
ス

ト
面
で
の
効
果
や
、
管
理
面
で
の
利
点
が

示
さ
れ
ま
し
た
。
氷
見
市
議
会
で
は
１

月
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
導
入
し
、
９
月
議
会

か
ら
完
全
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
を
達
成
。

　
政
治
倫
理
条
例
の
関
係
で
は
、「
市
民

に
疑
念
を
抱
か
せ
な
い
努
力
規
定
」
が

参
考
と
な
り
ま
し
た
。

　

議
会
・
議
員
の
災
害
対
応
で
は
、
市

の
災
害
対
策
会
議
を
通
じ
た
情
報
共
有

の
重
要
性
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

常
任
委
員
会
所
管
事
務
調
査

各
委
員
会
の
所
管
す
る
事
務
に
つ

い
て
担
当
課
に
説
明
を
求
め
、
質

疑
を
行
い
ま
し
た
。
調
査
し
た
項

目
の
一
覧
を
掲
載
し
ま
す
。

議
案
第
95
号 

令
和
６
年
度
飯
山
市
水

道
事
業
会
計
未
処
分
利
益
剰
余
金
の

処
分
に
つ
い
て

飯山市議会ではペーパーレス化推進
のため、８月にタブレット端末を導入
し、９月議会から運用を開始しました。
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Data fi le

Reuse

事故発生件数 死者 傷者
9月 30日 14 0 16
前年同期 19 0 28

飯山市内交通事故件数【1月から累計】

交通安全の標語：信濃路は みんなの笑顔 つなぐ道

飯山 木島平 野沢
温泉 栄 応援協定

区域
管轄
外

計
（件）

火 災 1 1 0 0 0 0 2
救 助 1 0 1 1 1 0 4
救 急 119 19 32 10 7 0 187
今月の標語：再確認　時には必要　うたがう心

飯山市の気象【9月】

※データは長野地域気象観測月報による。観測地点は飯
　山地域気象観測所（小沼）。（　）内は平年比。

平 均 気 温 22.7℃ （ +2.3℃）
最高平均気温 28.7℃ （ +2.7℃）
最低平均気温 18.8℃  （ +2.7℃）
日照時間月計 153.5時間 （  110％）
降 水 量 月 計 215.5ｍｍ （ 169％）

■住民基本台帳人口 【9月 30日現在】

（　）内は前月との増減。住民基本台帳による
出生：9人　死亡：24人　転入：38人　転出：37人

男 女 総人口 世帯数
8,992人 9,444人 18,436人 7,851世帯
（ - 5 人） （ - 7 人） （ - 1 2人） （ + 1 1世帯）

　不用な方から入用な方への物品の情報提供をして
います。ご連絡いただくと、掲載品登録者を紹介し
ますので、当事者間で交渉をしてください。なお、
品物の引き渡し後に生じた問題は当事者間で解決し
てください。詳しくは、ホームページをご覧ください。

利融通情報（不用品の情報）
市民環境課 生活環境係 ℡ 0269-67-0726（課代表）

◆譲ります（一部有料）
保存瓶(多数)、鏡台②、洋服タンス②、ホットプレート①、
ベビーロッカー①、ゴルフクラブセット②、座卓①、
こたつ①　他 38点

◆譲ってください
車イス、タイヤチェーン、掃除機、キャンプ用灯油ストー
ブ、ブルーレイレコーダー、草刈り機　 他19点

暮らしの情報掲示板 暮らしの情報掲示板

二次元コードで
ホームページ
をチェック！

【ひとこと】  寒くなり　灯油の出番　気をつけて
灯油を移し替える際は、その場を離れないようにしてく
ださい

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
当月 375㌧ 21㌧ 396㌧ 11㌧

前年同月比 105％ 100％ 104％ 92％

エコパーク寒川ごみ処理量【9月】

■毎月人口異動調査結果に基づく
推計人口【9 月 1 日現在】

男 女 総人口 世帯数
8,575人 9,008人 17,583人 7,077世帯

　「毎月人口異動調査」とは、5年毎に行われている国
勢調査の数値を基礎として、次の国勢調査までの期間、
県および市町村の人口、世帯数を自然動態（出生・死亡）
と社会動態（転入・転出）の数により推計するものです。
したがって、厚生労働省が行っている人口動態調査や住
民基本台帳法による人口等の数値とは異なっています。

飯山市の人口と世帯 

岳北消防本部出場件数【9月】

市内 空間放射線量 測定値【9月】

施設名（地区） 測定日 天候 測定区分 測定値
飯山市役所（飯山） 9/24 晴 1m 0.05μSv/h
旧岡山小学校（岡山） 9/24 晴 1m 0.05μSv/h
各学校等の測定地点の数値は飯山市役所ホームページで確認できます。
測定値は参考値です。
※基準値（環境省）年間1ｍSv未満 ＝ 毎時0.23μSv未満

　昨冬大変ご盛況いただ
いた「魚津 蟹騒動」、好評
につき今年度も実施します
‼「魚津 蟹騒動」では、「蒸
しガニ」の形で提供するた
め、カニ本来の味をより一
層楽しむことができます。
とろけるカニ味噌と肉厚な身、旬の紅ズワイガニを召し上がれ！
■日時
11月15日（土）、16日（日）
午前10時から午後1時まで
（受付：午後0時 30分まで）
■会場
海の駅蜃気楼（富山県魚津市村木定坊割2500-2）
■お問い合わせ
魚津観光まちづくり株式会社℡ 0765-55-2500

このコーナーでは、飯山市の観光交流
都市に関する最新の観光情報をご紹介
していきます。観 光 交 流 都 市 情 報

　糸魚川市が生んだ文人「相馬御風」を題材とした映画の制作が決定し、令和9年（2027
年）の完成を目指して糸魚川市内各地で撮影されます。
【主演】樋口 大悟 さん（糸魚川市出身）、池田 良さん
【脚本・監督】両沢 和幸さん
■寄附金募集
映画の製作費として、ふるさと納税を活用した寄附金を募集します。寄附いただいた
方は寄附額に応じて、完成した映画のエンドロール等に氏名を掲示します。
■募集締切
12月31日（水）
■問い合わせ先
糸魚川市産業部商工観光課交流観光係
℡025-552-1511

魚津 蟹騒動 魚津水族館「寿司展」
～かに籠漁発祥の地で紅ズワイガニを食べませんか？～ ～寿司ネタ見るなら魚津水族館～

事前予約は
二次元コード
から

二
次
元
コ
ー
ド
で

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

チ
ェ
ッ
ク
！

　富山湾での漁獲から寿司がで
きるまでの流れ、そして職人の
技までをパネルで紹介します。
さらに、普段は寿司ネタになら
ない魚介類を飼育員が実際に食
べてみた食レポもあわせてご紹
介。富山ならではの寿司文化の
魅力を、見て・学べます。
■期間
11月３日（月・祝）まで
■会場
魚津水族館３階　うおすいファミリウム
■お問い合わせ
魚津水族館　℡ 0765-24-4100
（午前 8時 30分から午後 5時まで）

【留意事項】
※持ち帰り用の販売はいたしません。
※各日、用意したカニがなくなり次第終了となります。
※出漁や仕入状況等により、販売数の増減、中止をする場合があります。

寿司ごちクイズラリー開催！
　館内で提示の寿司パネルを探して、その値段を予想し
よう！ピタリ賞の方には、二度と手に入らない寿司展限
定缶バッジプレゼント！
【期間：10月 25日（土）から 26日（日）まで】

魚津 蟹騒動魚津 蟹騒動 魚津水族館「寿司展」魚津水族館「寿司展」

魚津市
Uozu City魚 津 市富山県

新潟県 糸 川魚 市
糸魚川市
Itoigawa City

映画「ふるさとへ還るとき～相馬御風を訪ねて～」制作開始



43 暮らしの情報掲示板 / 25.10 42

暮らしの情報掲示板 暮らしの情報掲示板

乳幼児健診・予防接種
などのご案内

種　類 日付等 時　間 場　所 問い合わせ先 内　容

人権相談

月曜日から
金曜日まで
（ただし祝日を除く）

午前８時30分～
　  午後5時15分 法務局飯山支局 法務局飯山支局

℡ 0269-62-2302 人権に関する相談

人権福祉総合相談 午前8時30分～
　  午後 4時30分

いいやま人権福祉
センター

いいやま人権福祉センター
℡ 0269-81-3101 人権に関する相談

飯山市
総合相談窓口

午前８時30分～
　  午後5時15分

市役所１階 
保健福祉課

市役所保健福祉課
℡ 0269-67-0727

どこに相談していいかわからない等
の困り事の各種相談の窓口

家庭児童相談
教育相談 市役所１階 

こども女性家庭　
センター

こども女性家庭センター
℡ 0269-67-0742

家庭や児童・教育に関する相談

女性相談 女性の悩みや困りごとの相談

いじめ電話相談 市役所１階 
相談室

市役所相談室
℡ 0269-67-0742 いじめに関する相談

心配ごと相談 毎週水曜日
（要予約） 午前9時～正午

飯山市福祉
センター（本町）

飯山市社会福祉協議会
℡ 0269-62-2840

相談員による心配ごと相談

総合相談   11 月 20日（木）午前9時～　　　　 午後3時

女性・人権・家庭・行政・法
律などに関して無料で相談。
午前11時から午後3時は弁
護士による法律相談あり。

出張年金相談  11 月 27日（木）午前１0時～　　　　 午後3時 飯山商工会議所
長野北年金事務所
お客様相談室
℡ 026-244-4097

年金に関する相談・各種手続
き・申請の受付（要予約）

各種窓口などのご案内

【健康いいやま 21㌻の答え】 ①よくかんで食べる　よくかむことでインスリン
が出やすくなり、血糖値を適正に保ちやすくなります。また、食後の軽い運動は
血液中の糖がエネルギーとして使われるため食後高血糖を防ぐのに役立ちます。

☆予防接種スケジュール自動作成機能など子育てに役立つ機能満載の「母子モ」をご活用ください。 ←アプリのダウンロード
　はこちらから

種　類 区　分 日　付 時　間 　内容・対象 等 場　所

乳幼児健診

４カ月児 11月5日（水）

受付：午後1時～
※対象者には個別でご案内を
　お送りします

・身長・体重測定
・医師による診察
　（月齢による）
・保健師との相談　など 飯

山
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

℡ 

０
２
６
９-

６
７-

０
７
２
７

10カ月児 11月12日（水）

1歳 6カ月児 11月19日（水）

2歳児 11月10日（月）

3歳児 11月26日（水）

　予防接種 個別の医療機関等へご予約いただき、接種をお願いします。接種ができる医療機
関など、詳しくは飯山市ホームページ、母子手帳アプリ「母子モ」をご確認ください。

ママサポート
プログラム

mamaとbabyの
しあわせトーク 11月5日（水） 午前１０時～午前１１時３０分

※受付：午前９時３０分～
出産後から生後 1歳 6 カ月
まで（1歳 6カ月の月末まで
参加可）のお子さんのお母さ
んが対象となります。母乳相
談は予約が必要です。その他
は予約は必要ありません。

※ママサポートプログラムの
内容は状況により変更にな
る場合があります

リラックス
　　　ストレッチ 11月12日（水） 午前１０時～午前１１時３０分※受付：午前９時３０分～
【学習】
遊びで促す♪
発育発達ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ

11月19日（水） 午前１０時～午前１１時３０分※受付：午前９時３０分～

健康相談・
　　　　母乳相談 11月26日（水）午前９時３０分～午前１１時

離乳食教室 11月11日（火） 午後２時～ 令和 7年（2025年）6 月生まれの
お子さんの保護者の方が対象です。

２カ月児ママの会 11月28日（金）午後２時～午後３時30分 令和7年（2025年）9月生まれの
お子さんのお母さんが対象です。

   マイナンバーカード申請・交付・更新窓口（日曜・夜間開設日）
　要事前予約【市民環境課 市民係 ℡0269-67-0726】　　

乳幼児
健診 ママ会

2カ月児
ママの会

ママサポート
プログラム

11月情報カレンダー
1 土 ・第70回高松宮杯（2部）北信大会（市営野球場）（軟式野球）【2日まで】

・石垣の積み直し実践学習会【25㌻参照】

2 日
3 月 ・第46回飯山市青少年芸術祭「舞台発表の部」【26㌻参照】　・飯山市消防団フェスタ【16㌻参照】

4 火
5 水 ・第1回冬季交流大会（予選）（屋内運動場）（ゲートボール） 4カ月健診・ママサポ

6 木
7 金 ・オレンジカフェ（飯山赤十字病院）

8 土 ・絵本作家長野ヒデ子先生講演会（文化交流館なちゅら）【30㌻参照】　・お家の終活セミナー【17㌻参照】

9 日 ・伝統工芸士展（最終日）（飯山市美術館）【26㌻参照】 受付時間 8：45～ 11：45

10 月 ・70歳からの元気はつらつ講演会【19㌻参照】 2歳児健診

11 火 離乳食教室

12 水 10 カ月健診・ママサポ

13 木 受付時間 17：30～ 19：15

14 金

15 土
・長野県スポーツ少年団競技別交流大会　剣道　・なぎなた競技（市民体育館）　・野山のフォトフレーム（24㌻参照）
・大阪市・飯山市市民交流姉妹都市企画  「日本古楽アカデミー」  バロック音楽への誘い～バッハ、ヘンデル、ヴィヴァルディ～（文
化交流館なちゅら）【27㌻参照】　

16 日 ・第74回長野県縦断駅伝競走大会（松本市～飯田市）【23㌻参照】　・茅を刈って里山を守ろう！【26㌻参照】

17 月
18 火 ・オレンジカフェ（太田地区活性化センター）

19 水 ・価格転嫁交渉サポートセミナー【16㌻参照】
・ゼロカーボンミーティング2025in北信州【19㌻参照】 1歳 6カ月児健診・ママサポ

20 木 ・総合相談【42㌻参照】

21 金
22 土
23 日
24 月 ・想い出の学校展（最終日）（飯山市美術館・飯山市ふるさと館）

25 火 ・市議会 招集告示（予定）　

26 水 ・第2回冬季交流大会（予選）（屋内運動場）（ゲートボール） 3歳児健診・ママサポ

27 木 ・出張年金相談【42㌻参照】　・源泉所得税説明会【16㌻参照】 受付時間 17：30～ 19：15

28 金 ・廃食用油・古着の回収９：00～11：00（市役所西側車庫） 2カ月児ママの会

29 土 ・「モデトロ・サクソフォン・アンサンブル」コンサート（文化交流館なちゅら）【27㌻参照】

30 日

ママ会

　　
税金など【納期12月 1日（月）・口座振替日11月 26日（水）】
固定資産税・都市計画税（３期）国民健康保険税（５期）介護保険料（８
期）後期高齢者医療保険料（５期）上水区域上下水道使用料（9・10月分）
CATV・インターネット使用料（１１月分）



ショップや交流会、学びの機会を
創出します。実際のイベントでは、
託児サービスも検討中。結果はま
とめて公開し、希望者には次の企
画づくりへの参加も検討します。
興味の大小は問いません。まずは
一言でも大歓迎です。飯山で子育
てをしている現役のお母さんの声
をお聞かせください！

編集後記 
　城北小学校では、新しい取り組みとしてアフタースクー
ルを導入しており、放課後に友達と好きなことを学びな
がら遊べる場を提供しています。私が小学校だった頃は、
放課後に近所の友達と遊べましたが、城北小学校では
校区が広域化したため、放課後に友達と遊ぶことが難
しいこともあるそうです。アフタースクールは今の時代に
合った素晴らしい取り組みだと感じました。（阿部）

２～4歳ぐらいのお子さんを募集しています。出演していただ
いた方には写真をプレゼント。希望される方は、市役所 事業
戦略課 情報政策係までご連絡ください！℡ 0269-67-0724

　好きな食べ物を尋ねると「ぶどぅ」とかわいらし
く答えてくれた昌英くんは、３人兄弟の末っ子です。
おしゃべりが好きでおもしろい性格の昌英くんは、
ブロックやミニカーでよく遊んでいます。
　最近は、料理のお手伝いが好きでキノコを割いた
り、卵を混ぜたりしてくれます。
　「元気に素直に育ってもらいたい」というのが、ご
両親の願いです。

（ご両親：伸行さん、さゆりさん）

このコーナーに出てみませんか？

わが家 の人気者美術館 情報

木島地区 2 歳 9 カ月
大平 昌

し ょ う え い

英 くん

いいやまの 地域おこし

最 線前
地域おこし協力隊
地域活性化起業人の活動レポート Vol.57

　こんにちは！フランス出身の
ローリです。今年 3 月に着任し
ました。
　私は、地域の中で多様な人々が
つながり、理解し合える場をつく
ることを目指し、子育て世代や小
規模事業者、外国出身の住民が飯
山になじめるようサポートに取り
組んでいます。
　現在、子育てをしているお母さ
んを対象にアンケートを実施中で
す。私自身の経験から、母親とし
ての役割に集中するあまり、社会
との繋がりが薄れたり、自分の時
間や個性を後回しにしてしまうこ
とがあります。今回の調査では「挑
戦したいこと」「共有したいスキ
ル」「話したいテーマ」などを伺
い、その声をもとに実際のワーク

ママの声を未来につなぐ
アンケート実施中！

ジェゼケル・ローリ さん
Jezequel laurie

地域おこし
協力隊

ママの声を未来に
つなぐアンケート
はこちら→

兄の啓介くん【右】

　信濃教育博物館が所蔵している閉校した泉台、
常盤、戸狩、東小学校の卒業生の児童絵画を展示。
過去に描いたあなたの絵があるかも。
■お問合せ	 飯山市美術館	 ℡ 0269-62-1501

想い出の学校展
～今、よみがえるあの日の記憶～

ふるさと館との共同開催　11/24（月・祝）まで
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