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ふれあいまつり イベント詳細

【贈呈内容】「歳末たすけあい商品券」（1,000円 ×10枚）※ 12月中に贈呈予定

【対象者】※生活保護世帯は除く
　（1）当該年度において未就学児のいるひとり親世帯
　（2）生活困窮世帯で飯山市内に扶養親族がおらず、歳末を乗り切ることが困難な世帯＊1
　＊ 1：申請時、事務局にて生活状況の聞き取りを行います。

【申請方法】
　（1）ひとり親世帯：10月下旬に発送される市の通知に同封してある
　　    申請書に必要事項を記入し、当協議会へ提出してください。
　（2）生活困窮世帯：申請書に必要事項を記入し、当協議会へ提出してください。
　　　 ※申請書は、飯山市社会福祉協議会、児童センター・館・クラブ、
　　　　 市保健福祉課、子ども育成課、各地区活性化センターにあります。

【申請期間】令和7年 (2025 年 )11月 4日（火）～ 11月28日（金）
【利用期間】令和8年 (2026 年 )2月 27日（金）まで
【利用店舗】飯山カードサービス事業組合加盟店他

　赤い羽根共同募金を財源として年末に心豊かに過ごしていただくことを目的に、歳末たすけあい
事業を下記のとおり実施いたします。詳細は、当協議会HPかお電話にてお問い合わせください。
　また、事業に賛同し利用店舗に加わっていただける商店等ございましたら、11 月 10 日（月）
までに当協議会までご連絡ください。
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ぶらり広場
10：00～14：00
各団体ブース（物品の販売、フリーマーケット、パン販
売、遊び・工作ブース、チャリティー餅つき・わたあめ、
街頭募金活動など）
✿街頭募金では、赤い羽根のバルーン配布もあります！

10：00～13：55
ステージ発表（各団体による歌・演奏・演劇※雨天時中止）

飯山市福祉センター駐車場
10：00～13：00
赤十字奉仕団飯山分団「チャリティーバザー」
※品物が売り切れ次第終了

飯山市福祉センター１階・３階
10：00～14：00
「ふれあい作品展」「おもちゃ病院」「クラフト体験」
「飯山市遺族会活動特別展」

場
時

時

場
時
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ご活用ください！ 「歳末たすけあい事業」
ひ と り 親・ 生 活 困 窮 世 帯 に 商 品 券 を 贈 呈 し ま す

　（2）生活困窮世帯：申請書に必要事項を記入し、当協議会へ提出してください。

日常のお買い物にも
ご利用いただけます♪

じぶんの町を良くするしくみ。

赤い羽根共同募金運動 実施中
～ 皆 さ ま の ご 理 解 と ご 協 力 を よ ろ し く お 願 い し ま す ～

赤い羽根共同募金とは
　現在、12 月 31 日㈬までを期間として赤い羽根共
同募金運動が全国一斉に実施されています。
　赤い羽根共同募金は、住民一人ひとりが暮らし
やすい福祉のまちづくりのため、さまざまな福祉
活動に活用されます。
　そのため〝じぶんの町を良くする″ための募金と
して各世帯、職場、学校、企業、商店などいろい
ろな機会を通じて、多くの皆さまに募金の呼びか
けを行っています。

　今年寄せられる募金は令和8年度の
福祉事業に配分されます。
  寄せられた募金の約15％が長野県全
体の福祉事業（安心・安全なまちづく
り配分、災害援護金など）に、残りの
約85％が飯山市内の福祉事業（配食
サービス、ボランティアの育成、各福
祉団体への助成など）に使われます。

募金の使いみち

令和7年度飯山市目標額 5,565,000円

【令和8年度飯山市配分計画（約85%）】

高齢者の方々対象の事業に
　1,165,000 円

配食サ－ビス、敬老祝品贈呈事業、ふれあいコール事業
（電話による安否確認）、地区社会福祉協議会活動費
（敬老会の開催等）、湯の入の寄り事業など

障がい児・者の方々、
児童・青少年の方々対象の事業に

490,000 円
福祉団体活動補助、地域子育てサロンへの助成、

　　 わくワク！とうど塾の開催

地域住民の方々対象の事業に
　3,029,000 円

飯山市社会福祉大会の開催、歳末たすけあい事業、見守りと
うど衆研修事業、福祉活動応援助成金（ボランティア団体等）、
有償在宅福祉サービス「スマイルとうど」事業、福祉教育推
進事業、ボランティア養成講座など

【令和8年度長野県配分計画（約15%）】

全県的な広域福祉事業に
  881,000 円

安心・安全なまちづくり配分、福祉施設整備配分、
自動車整備配分、災害援護金など
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赤い羽根
データベース
「はねっと」
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聴導犬・介助犬セミナー
開催しました 赤十字奉仕団飯山分団「チャリティーバザー」

「ふれあい作品展」「おもちゃ病院」「クラフト体験」
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今月の歌

✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 0269-65-3312

    湯の入荘

11月送迎 /行事計画
日 曜 地 区 ・ 団 体 等
1 土 ドレミの会
5 水 山岸 8:40、上新田 8:45、坂井 8:50
6 木 野坂田 8:50
7 金 上倉 8:40、奈良沢 9:15、曙町 9:20
8 土 かすみ草
11 火 柳沢 8:40、高砂会 8:45
12 水 おしどり会
13 木 さくら会

14 金 小佐原 8:40、笹川 8:45、山口 8:50、
中条 9:00

15 土 ミモザな会
18 火 カラオケ同好会
19 水 桑名川 8:50
20 木 大久保 8:40
22 土 月例カラオケ大会
25 火 今井 9:00
26 水 西大滝 8:40
27 木 戸狩 8:50
28 金 カラオケOB会
29 土 だいごの会

総合相談日のご案内

心配ごと相談（要予約）
毎週水曜日　9：00～12：00

総合相談（予約不要）
11月20日（木）     
9：00～15：00 

弁護士による法律相談 
11：00～15：00

☎：0269-62-2840

♥ 結婚相談（要予約）
　 11月1日（土）、11月16日（日）
    9：00～12：00
会場：市民活動センター （福祉センター内）

結婚相談日   ☎：0269-62-7030

日（日）日（日）

会場：市民活動センター （福祉センター内）

令和7年 8月 21日～令和7年 9月 20日分ご寄附・ご訪問
ご　訪　問

ご　芳　名 内　　容　　等 施 設 名 等

田中 克己 さま
岡本 恵子 さま

歌、琴、キーボード、
交流など

デイサービス
瑞穂
外様

しゅがーず
佐藤さまご夫妻 ハーモニカ演奏

デイサービス
ゆきつばき飯山図書館司書 

さま 紙芝居と手遊び等

飯山高校 JRC部 さま
子どもまつり手伝い

飯山児童クラブ
児童の遊びの支援

髙橋 美津枝 さま
石田 孝子 さま
高橋 直子 さま

お弁当作りの
際の託児

北部子育て
支援センター

湯の入荘ゲート
ボール同好会 さま

ゲートボール場
草取り、整備 湯の入荘

ご　寄　附
ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

相澤 はま江 さま くず入 2箱 ご寄附 善意銀行
瑞穂地区更生
保護女性会 さま 古布 ご寄附

デイサービス
瑞穂匿名 さま 古布 ご寄附

匿名 さま ゴミ袋 ご寄附
木原 さま くず入 ご寄附

デイサービス
外様匿名 さま 古布 ご寄附

匿名 さま 古布 ご寄附

村松 修司 さま くず入、ゴミ袋 
ご寄附 デイサービス

ゆきつばき匿名 さま オムツ類 ご寄附
匿名 さま オムツ類 ご寄附
匿名 さま 一円玉 366円 ご寄附 湯の入荘

福祉センター前に新たな
ベンチを設置しました！

恋と出会いの
        特別な一日 inいいやま

福祉センター 館内展示が変わりました

モルック
体験会 参加者
募集中！

日　　時　 11 月 16日（日）
　　　　    9：00～ 12：00
場　　所　飯山市屋内運動場
　　　　   （飯山市大字飯山 1461）　
持 ち 物　動きやすい服装、上履き、飲み物、
　　　　　タオル等
申込締切　11月 7日（金）

参加費無料！
申込はこちら→

↓詳細はHPでチラシをチェック
飯山市社会福祉協議会

　　　　　  - 講演会のご案内 -
長野県更生保護大会モニター視聴会

講　　師　 山本 譲司 氏（作家・社会福祉家）
日　　時　 10 月 24日（金）
　　　　    午後 0：30～開演
場　　所　 飯山市文化交流館なちゅら小ホール
               （飯山市大字飯山 1370-1）
✿先着 100名までは入場無料です。　
✿来場の際は、モニター視聴される旨を受付で申し出
　てください。
問 合 せ    長野県更生保護大会事務局（☎ 026-234-
　　　　　1993）または、飯水地区保護司会事務局
　　　　　（☎ 0269-62-2840）まで。

” 福祉的視点から見た更生保護 ” をテーマに、作家の
山本譲司さんの講演が開かれます。どなた様もモニ
ター視聴ができますので、お気軽にお越しください。

日　  時　　11 月 23日（日）12：00～ 17：00
内　  容　  パティスリーヒラノ監修によるデコレー　
　　　　　 ションケーキ作り＆彫金アクセサリー作り
参 加 費　  男性 4,000 円　女性 2,000 円
　　　　　 ♡参加特典♡地域特産のお土産付き
対 象 者　  結婚希望の独身男女
　　　　　① 25～ 34歳② 35～ 45歳
参加人数　①②ともに男女各 10名
　　　　　※①、②が一緒に交流することはありません。
申込〆切　11 月 9日（日）
※希望者には飯山駅からの送迎もございます

飯山市福祉センターの前
に、新たなベンチを設置
しました。背もたれ付き
ですので、ちょっとした
休憩や待ち時間の際にぜ
ひご利用ください♪

申込方法　二次元コードまたはいいやま出
　　　　　会いサポートセンター（☎62-
　　　　　7030）までご連絡ください。

二次元コードまたはいいやま出

　当協議会では、敬老の日に際し、米寿の方にバスタ
オル 2枚組セット、白寿の方に今治大判バスタオルを
贈呈し、市内の児童
による手作り祝品だ
るまメダルを同封し
ました。
 米寿・白寿になられた
皆さまへお祝い申し上
げます。

米寿・白寿の方へ

敬老祝品が贈られました
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ま

9 月～ 10月まで
和紙ちぎり
　　絵会 さま
ぜひご覧ください。

赤い羽根のマークがめじるし！

参加者募集中！
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申込はこちら↑


