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寄付 制度の 紹介飯山市社会福祉協議会

　当協議会では、新たな福祉課題や生活課題に対応するために「愛のしるし寄付金」を設け、誰もが
住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるように、さまざまな福祉事業を行っています。お寄せい
ただいた「愛のしるし寄付金」は下記の福祉事業に活用し、一層の充実を図ります。

＊弱者世帯の地域による見守り活動や災害時の支え合い　＊有償在宅福祉サービスの充実
＊安心安全な食事提供と安否確認（ほのぼの弁当サービス）
＊シルバー世代（65歳以上）の健康教室の充実　＊次世代のボランティアの育成・強化

▶返礼品つき 愛のしるし寄付金

▶善意銀行

皆さまからの
金品・労力・技術

善意銀行
相談・調整

福祉施設
個人・団体

寄付に関する問合せ☎ 0269-62-2840

ゆめまんじゅう・絵はがきなどを販売中です！
飯山市社協 2階事務所にて購入またはご予約いただけます。

飯山市社協
限定商品

◎ゆめまんじゅう 1 個 100 円（税込み）
８個入り 800円（税込み）
※予約販売

中にはつぶあんが入っています。
お茶請け等にいかがですか？
ぜひご賞味ください！

◎ちぎり絵はがき

◎愛のしるし手ぬぐい

1 枚 50円
白黒やカラーなど、お好み
のものを選んでいただけま
す。（全 11種）

1 枚 300円

◎書籍（全5種）

1冊 1000 ～ 1500 円

飯山市の文化や歴史に関する本

◎愛のしるし寄付金には、寄付金の４割の返礼品がついています
寄付金は下記２コースから選択できます。

コース 返 礼 品 内 容

30,000 円コース 飯山飲食店組合加盟店で利用できる共通お食事券　12,000 円分
飯山カードサービス事業協同組合 i カード商品券　 12,000 円分

50,000 円コース 飯山飲食店組合加盟店で利用できる共通お食事券　20,000 円分
飯山カードサービス事業協同組合 i カード商品券　 20,000 円分

①飯山飲食店組合お食事券
　飯山飲食店組合加盟店で使用できます
  （１枚１千円、有効期限６ヶ月）

皆 さ ま か ら の 大 切 な ご 寄 付 の し く み
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貸出可能な軽ワンボックスの福祉車両

返礼品は２種類からお選びいただけます。 ②飯山カードサービス事業協同組合
    i カード商品券 (令和 8年 4月～）
　  i カード加盟店で使用できます
    （１枚１千円、有効期限６ヶ月）

贈呈式の様子（写真左からクラシエ薬品さま、
飯山市社協、ツルハホールディングスさま）

寄贈いただいた新しい自走式車いす

　善意銀行とは、地域の皆さまから寄せられる善意の金品、労力、技術等を
預かり、市内の援助を必要とする方々や福祉施設へお届けするしくみです。

皆さまからの善意を生かして、社会に役立てる仕組みづくりの一役として善意銀行をぜひご活用くだ
さい。※場合によっては受け取りできない金品等ございます。ご相談ください。

例：1円玉募金（〇〇円分）
　 食料品、古布など

関係機関・団体、支援
が必要な方との調整

例：社協事業、子ども
　　食堂、 福祉施設など

 ～善意銀行 寄付制度のながれ～

商品券を利用することができる加盟店につきましては、飯山市社協までお問合せ下さい。

\ おいしいよ！ /
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今月の歌

✿送迎時間は目安です。
✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 0269-65-3312

    湯の入荘
4月送迎 /行事計画
日 曜 地 区 ・ 団 体 等
1 水 上倉 8:40

2 木 山岸 8:40、坂井 8:50、
（さくら 9:30）

3 金 大久保 8:40

4 土 かすみ草
7 火 カラオケ同好会

8 水 奈良沢 8:40、小佐原 8:45、
山口 8:50、中条 9:00

9 木 さくら会 8:40
10 金 野坂田 8:50
11 土 カラオケOB会
14 火 今井 9:00
15 水 高砂会 8:40
16 木 さくら会 8:40
18 土 身障協会総会
21 火 カラオケ同好会
22 水 西大滝 8:40
23 木 さくら会 8:40
25 土 月例カラオケ大会
28 火 桑名川 8:40
30 木 戸狩 8:50、（さくら 9:30）総合相談事業

会場：飯山市福祉センター（本町）

心配ごと相談（要予約）
毎週水曜日　9：00～12：00

総合相談（予約不要）
4月20日（月）     
 9：00～15：00 

弁護士による法律相談 
11：00～15：00

相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談など無料で
ご相談いただけます。

♥結婚相談（要予約）
　4月4日（土）、4月19日（日）
   9：00～12：00
会場：市民活動センター （福祉センター内）

結婚相談事業

相談日のご案内

  ☎：0269-62-7030

☎：0269-62-2840令和8年 1月 21日～令和8年 2月 20日分ご寄附・ご訪問
ご　寄　附

ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考
相澤 はま江 さま くず入 ご寄附 善意銀行
匿名 さま くず入 ご寄附

デイサービス
ゆきつばき

匿名 さま オムツ類 ご寄附
西沢 さま 嚥下食品等 ご寄附

上野 さま オムツ、介護用品、
木彫り ご寄付

匿名 さま くず入 ご寄付

デイサービス
瑞穂

匿名 さま 衣類、タオル、オムツ 
ご寄附

伊東 邦二 さま くず入 ご寄附
匿名 さま アクリルたわし ご寄附
佐藤 八重子 さま くず入 ご寄附
小坂 キヨ子 さま くず入 ご寄附

ご　訪　問
ご　　芳　　名 内　　容　　等 施 設 名 等

田中 克己 さま
岡本 恵子 さま

歌、琴、キーボード、
交流など

デイサービス
瑞穂
ゆきつばき
外様

絵本コミュニ
ケーター さま 紙芝居、手遊び デイサービス

ゆきつばき

大野 英昭 さま ギター弾き語り 湯の入荘

パソコン同好会 会員募集中！

日　時： 毎月第 1、第 3 土曜日 10:00 ～ 12:00 まで
　　　　※一般開放日のためどなたでもご利用できます。
内　容：パソコン講座（Excel 等 PCソフトの使い方など）
場　所：湯の入荘（飯山市大字瑞穂 3951）
その他：湯の入荘入館協力費 300円が必要です。
問合せ：湯の入荘（☎ 0269-65-3312）

　毎月２回、湯の入荘でパソコン同好会を開催しています。現
在会員を募集中です！シニアメンバーが中心ですが、年齢不問、
どなたさまでも大歓迎です。分からない所は、丁寧に先生が教
えてくださいます。仲間と楽しく、趣味や交流をかねてパソコ
ンを始めませんか。参加申込や問合せは湯の入荘まで。

湯の入荘

~ ~ ~

NEWS

はじめての方も大歓迎！ゆったり学べる飯山児童クラブの雪像が
雪まつり雪像コンテスト
で最優秀賞を獲得！

福祉センターで
ポスター展示中！

-地域ふくし活動ボランティアのつどい -

　飯山児童クラブで制作した雪像
が、雪まつり雪像コンテストのフ
リーエントリーの部にて、最優秀
賞をいただきました！子ども達と
職員が協力し、心のあたたまる素
敵な雪像が完成しました！

　２月５日、地域ふくし活動ボランティアのつどいを開催
し、当日お集まりいただいた７団体の皆さまに活動の振り
返りとしてポスターを制作していただきました。
　作成したポスターは、現在飯山市福祉センターに展示し
ております。地域で活躍されいている皆さまの活動を知っ
ていただく機会とし、またボランティア活動に興味のある
方はメンバー募集中の団体もございますので、ぜひ一目見
にいらしてください！（※展示期間は未定です。）

「地域ふくし活動ボランティアのつどい」詳しくは、市
報折込配布のボランティア情報誌メガホンをチェック！

ぷちNEWS

お気軽にお立ち
寄りください！

匿名 さま カット布 ご寄付
デイサービス
外様匿名 さま カット布 ご寄付

青木 さま くず入 ご寄付

匿名 さま １円玉寄付 4,040円 湯の入荘

1階入口ボランティア情報コーナー 入口正面階段

お風呂も
入れます！

結婚相談所HP→


