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【体 験 期 間】      7月24日（金）～ 8月7日（金）
【体 験 内 容】      施設ボランティア　イベントボランティア
【対 象 者】      ボランティアに関心のある中学生・高校生・一般の方
【参 加 費】       350 円（ボランティア保険代）
　　　　　　　　　　  ※申込時または事前説明会時にお持ちください。

【申 込 締 切】      7 月 1日（水）
【事前説明会】      日 時：7月22日（水）  17：30～
　　 　 　 　      場 所：飯山市福祉センター（本町）3 階 会議室 3・4　
【お 願 い】      ・施設体験の参加者は各施設の指示に従ってください。　　　　　　　　　      
　　　　　　　　　　・災害や感染症等、参加者および利用者の安全確保が困難であると判断
                                 される際に受入れを中止する場合があります。

　　　　　　　　  　・体調のすぐれない方は当日の参加をお控えください。
【申込み・問合せ】　申込書を飯山市社協へ提出いただくか、上記二次元コードより
　　　　　　　　　お申し込みください。（申込用紙は当協議会にございます。）
　　　　　　　　　飯山市社会福祉協議会 ☎ 0269-62-2840

      ボランティアに関心のある中学生・高校生・一般の方

（本町）3 階 会議室 3・4　
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〇6月27日㈯   開講式＆ふくしの森林散策 inなべくら
◎7月11日㈯   児童館まつりを一緒に盛り上げよう！
　　　　　　　 　  （※上記は、ボランティア限定企画です。）
〇8月上旬　     ☆夏休み特別企画☆近隣の小学生と交流しよう♪
〇8月7日㈮　  おしゃべりサロンとまり木でおやきを作ろう！
〇10月3日㈯・24日㈯、11月３日㈫祝日
　　　　　　　   オリジナル募金箱づくり＆街頭募金に参加しよう！
〇10月10日㈯ ふれあいバスハイクに参加しよう♪
〇11月14日㈯ 信州流星倶楽部さんといっしょに！
　　　　　　　   車いすバスケをしよう！
〇12月5日㈯   ジェスチャーゲームでつながろう！
　　　　　　　   耳の聞こえない方と交流会
〇1月23日㈯   ☆ SDGs × 地域☆カードゲームでつながり発見！
〇3月13日㈯   修了式＆わくワク！？お楽しみ会

体験プログラム

わくワクとうど塾 参加者募集中！
☆ふくし体験教室☆

　福祉体験教室『☆わくワク‼とう
ど塾☆』を今年度も開催します。
　さまざまな福祉体験を通じて、気
軽に楽しくふくしについて学びましょ
う♪ぜひご参加ください。

■介護支援専門員（ケアマネジャー）　 
    必要資格：介護支援専門員

■介護士
　 必要資格：初任者研修修了者または介護福祉士

■地域福祉部門 事務職員
　 必要資格：社会福祉士または精神保健福祉士資格　
　　　　　    があればなお可

■児童館・児童厚生員 （放課後児童支援員）
　 必要資格：保育士または教員、社会福祉士資格
　　　　　　 または同等の資格

（3）申込方法
申込書類：①申込書※ホームページからダウンロード可
　　　　　②履歴書　　　　　
申込締切：令和8年 7月 17日（金）
　　　　　 受験申込書類は飯山市社会福祉協議会（飯山
 　　　　　市大字飯山1211-1 ）へ直接提出または郵送し
　　　　　 てください。
         　　  ※郵送の場合は 7月 17日（金）の消印有効
問合せ先：飯山市社会福祉協議会
　　　　　（☎ 0269-62-2840）

日　時：令和8年 7月 25日（土）
　　　　総合職　9:30～ 受付
　　　　一般職 10:30 ～ 受付
会　場：飯山市福祉センター（飯山1211-1）

（1）募集人数
いずれの職種も若干名
（2）給与等（総合職）
基本給 ： 当協議会規程による（年齢別給与基準、
　　　　昇格・昇給、経験等の是正措置あり）
諸手当：通勤手当、住居手当、扶養手当、時間外
　　　　勤務手当、寒冷地手当、資格手当、介護
　　　　処遇改善手当
賞　与：年 2回支給（6月・12月）
保険等 ： 社会保険（健康保険、厚生年金、介護保険）
　　　　 雇用保険、労災保険
退職金：あり
その他：60 歳定年退職後の再雇用制度あり
※一般職の要件等はHPをご確認ください。

募 集 職 種（ 総 合 職 ） 申 込 方 法 / 要 件 等

採 用 試 験

飯山市社会福祉協議会正規職員募集
令和９年度 

　当協議会では、令和 9年（2027 年）4月採用の職員を下記のとおり募集しております。詳細は、当協議会
にお問合せいただくか、ホームページをご覧ください。

（ 一 般 職 ）

↑小学生申込
二次元コード

ボランティア申込
二次元コード↓

☆対 象 者：小学4～6年生
☆ボランティア：中・高校生、一般
☆参 加 費：年間６５０円（保険料、
　　　　     おやつ代含む）
☆申込方法：申込書を記入の上、当
　　　 　　 協議会へ提出または上
           　　記二次元コードより申
                 込ください。（申込用紙
        　　　は当協議会窓口または
　　　　 　 HPにございます。）

　　　 　　 協議会へ提出または上
           　　記二次元コードより申
                 込ください。（申込用紙
        　　　は当協議会窓口または
　　　　 　 HPにございます。）

サマボラ
申込はこちら➡

飯山市社会福祉協議会パートタイム職員募集中
　下記の職種について随時募集しております。詳細は当協議会にお問合せいただくか、ホームページをご
覧ください。

募 集 職 種

■夜間介護員（ショートステイ）
業務内容：利用者宅での生
　　　　　活全般支援

■訪問介護員（ヘルパー）
業務内容：2名体制で利用者8  
               ～10名の夜間ケア

■児童クラブ職員
業務内容：下校後の小学生の
　　　　　お預かり、遊びを
　　　　　通じた健全育成
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✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 0269-65-3312

    湯の入荘
7月送迎 /行事計画
日 曜 地 区 ・ 団 体 等
1 水 山野下会 8:40
2 木 さくら会 8:40
3 金 野坂田 8:50
4 土 中組集落サロン
7 火 カラオケ同好会
8 水 上倉 8:40、奈良沢 8:50
9 木 大久保 8:40（さくら会 9:30）

10 金 身障協会交流会
（湯の入荘ゲートボール大会）

11 土 カラオケOB会
14 火 今井 9:00
15 水 高砂会 8:40
16 木 さくら会 8:40
17 金 社協理事研修
18 土 径の会 8:40
22 水 坂井 9:00
23 木 西大滝 8:40（さくら会 9:30）
25 土 月例カラオケ大会
28 火 ハスの会
29 水 湯の入荘運営委員会
30 木 さくら会 8:40
31 金 戸狩 8:50

 ✿館内展示が変わりました✿

いいやま児童館まつり開催のご案内 ～学んで淹れて人とつながる～
コーヒーボランティア
養成講座参加者募集中！

　いいやま児童館まつりは、飯山市の児童館・児童クラブの楽
しいことを詰め込んだお祭りです。無料で楽しめる工作やゲー
ムを用意し、沢山の子ども達のご来場をお待ちしております。

日　時：7月11日（土）　9:00～13:00
会　場：飯山市福祉センター（飯山市大字飯山1211-1）
問合せ：0269-62-2840
その他：本町通りに面していますので、交通安全に気を付けて
　　　  ご来場ください。
　　　  車でお越しの方の、駐車場はこちら→

〇かき氷、ポップコーン
（各50円以上の募金をお
願いします。）
〇射的・すくい
〇ちびっこひろば
〇肝試しの部屋

〇スピンボール
〇紙コップ飛行機
〇ペットボトルベイブレード
〇フラワーカップ
〇キラキラネームタグ

壊れたおもちゃをお持ちください。

北部子育て支援センター 
　年間行事案内

対　象：飯山市在住の方、市内に実家がある方
問合せ：北部子育て支援センター 
            ※平日午前のみ☎ 0269-65-2841

 月 日  曜 　　 ✿ 行　事 ✿
6 30  火 リトミック

7
24  金 リトミック
27  月 なつまつり

9
11  金 リトミック
18  金 おやつ作り
25  金 うんどうかい

10
7  水 リトミック
16  金 電車遠足
26  月 ハロウィンパーティー

11 9  月 リトミック
12 25  金 リトミッククリスマス会

1
15  金 もちつき大会
25  月 リトミック

3 12  金 お祝い会

当センターでは、年間を通してさまざまな行
事を行っています。お気軽にご参加ください。

北部子育て支援センター

ご寄附・ご訪問
ご　寄　附

ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

今清水 定芳 さま ポケットティッシュ 
ご寄附

善意銀行佐々木 衣子 さま 習字紙 他 ご寄附
匿名 さま カップラーメン 他
相澤　はま江 さま くず入 ご寄附
匿名 さま くず入 ご寄附

デイサービス
瑞穂

小坂 キヨ子 さま くず入、カット布 ご寄附
伊東 邦二 さま くず入 ご寄附
瑞穂地区更生
保護女性会 さま 古布 ご寄附

匿名 さま カット布、くず入れ 
ご寄附

デイサービス
外様

匿名 さま くず入 ご寄附
匿名 さま 家の光 ご寄付
匿名 さま くず入 ご寄附

匿名 さま オムツ類、古布  ご寄附

ご　訪　問
ご　　芳　　名 内　　容　　等 施 設 名 等

田中 克己 さま
岡本 恵子 さま 歌、琴、ピアノ、交流

デイサービス
瑞穂
ゆきつばき（夕月）

絵本コミュニ
ケーター さま 紙芝居、手遊び デイサービス

ゆきつばき（夕月）

匿名 さま 紙芝居 デイサービス
ゆきつばき（舞姫）

瑞穂地区更生
保護女性会 さま 草刈り デイサービス

瑞穂
木島地区更生
保護女性会 さま 畑づくりの支援 木島児童館

飯山高校 JRC部 さま 児童の遊びの支援 飯山児童センター

匿名 さま オムツ類 ご寄附
デイサービス
ゆきつばき

匿名 さま オムツ類 ご寄附

匿名 さま 衣類、タオル類
ご寄附

イベント内容

〇キラキラネームタグ

縁日コーナー 工作コーナー

おもちゃ病院

〇スピンボール
〇紙コップ飛行機

工作コーナー

令和8年4月 21日～令和8年 5月 20日分

　誰かのためにコーヒーを淹れることを通して、人と関わ
る楽しさや、地域でのつながりを感じる講座です。自分の
「好き」や「得意」を活かしながら、気軽にボランティアに
参加しませんか。

①コーヒーを楽しむ
コーヒーの基礎や、ハンド
ドリップを体験します

7/26（日）
10：00～12：00

②誰かに届ける
　　準備をする
ボランティアについて学び
実践に向けて演習します

8/9（日）
10：00～12：00

③誰かのために淹れてみる
施設にて、利用者さんにコーヒーを振舞います
※日程が変更となる場合がございます。

8/22（土）
14：00～16：00

↑申込はこちら

講　師：佐々木 里恵 氏
会　場：飯山市福祉センター3階会議室3・４
参加費：500円
対　象：地域で何か始めてみたい方、ボランティアに興味の
　　　  ある方など、どなたでも。※原則全日程参加できる方
申込〆切：7月10日（金）
問合せ：飯山市社会福祉協議会（☎0269-62-2840）

定員6名
 （先着順）

総合相談事業

会場：飯山市福祉センター（本町）

心配ごと相談（要予約）
毎週水曜日　9：00～12：00

総合相談（予約不要）
7月21日（火）     
9：00～15：00 

弁護士による法律相談 
11：00～15：00

相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談など無料で
ご相談いただけます。

♥結婚相談（要予約）
　7月4日（土）、    7 月19日（日）
   9：00～12：00
会場：市民活動センター （福祉センター内）

結婚相談事業

相談日のご案内

  ☎：0269-62-7030

☎：0269-62-2840

６月の展示団体
ゆきわり水墨会さま

福祉センター階段に展示中
です。ぜひご覧ください♪


