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（億円）
　

ふ
る
さ
と
納
税
等
の
寄
附

金
を
積
み
立
て
、
ま
ち
づ
く
り

や
教
育
・
子
育
て
な
ど
、
寄
附

【
愛
す
る
飯
山
ふ
る
さ
と
基
金
】

いいやま灯篭まつり実行委員会　 ℡ 0269-67-0731（飯山市役所 商工観光課内）

　今年で20回目を迎える「いいやま灯篭ま
つり」。賑やかに楽しむ「動」と、ゆったりと
夜の灯りを楽しむ「静」の二部構成で開催
します。「動」の部では、開催セレモニーに
加え、ダンスイベント「IIYAMA DANCE 
FES!!」が会場を盛り上げます。「静」の部
では、皆さまが作り上げた灯篭が、明日へ
と続く光の道しるべとしてまちを幻想的に彩
ります。また、真夏に天然雪と触れあえる「い
いやまスノーワンダーランド」も同時開催し
ます。ぜひ足をお運びください。

■日時
８月11日（火・祝）
午後4時から午後9時まで
※午後３時から午後10時まで本町通り
は車両通行止め

■場所
　本町商店街　ほか

いいやま灯篭まつりを開催します
日本夜景遺産認定 二次元コードで

ホームページを
チェック！

■日時 8月4日（火）から
 18日（火）まで（予定）
■場所 JR飯山駅構内

平和への願いを込めて、地元高校生
を中心に作り上げた作品が構内を彩
ります。

飯山駅構内 空間演出

二次元コードで
ホームページを
チェック！

試験名称
（採用予定人数） 受験資格 受付

期間
１次試験日
（会場）

上級土木
（若干名）

・平成9年（1997年）4月2日から平成17年（2005年）4月1日までに生まれた方で、大学
を卒業された方または大学卒業見込みの方
・平成17年（2005年）4月2日以降生まれの方で、高等専門学校・短期大学を卒業された方お
よび令和9年（2027年）3月までに高等専門学校・短期大学を卒業する見込みの方

※上記の受験資格のいずれかを満たす方
７
月
１
日
㈬ 

〜
７
月
31
日
㈮

９
月
27
日
㈰
（
市
役
所
）

社会人経験者
【土木】
（若干名）

・昭和61年（1986年）4月2日から平成12年（2000年）4月1日までに生まれた方で、高校
以上を卒業された方
・令和8年（2026年）4月1日現在で、国、地方公共団体、民間企業等において、土木関係の設
計・積算・施工監理等に関する職務経験が３年以上ある方

※上記の受験資格の両方を満たす方

上級保健師
（若干名）

・昭和56年（1981年）4月2日から平成17年（2005年）4月1日までに生まれた方で、保健
師の資格を有する方（今年度中に取得見込みの方を含む）

中級保育士
（若干名）

・平成9年（1997年）4月2日から平成19年（2007年）4月1日までに生まれた方で、保育士
資格を有し、都道府県等に登録済みの方（今年度中に取得見込みで登録予定の方を含む）

初級土木
（若干名）

・平成11年（1999年）4月2日から平成21年（2009年）4月1日までに生まれた方で、高校ま
たは専門学校の土木の専門課程を卒業された方、または卒業見込みの方、これと同等と認められ
る方。ただし、大学、高等専門学校、短期大学を卒業された方、および卒業見込みの方を除きます。

飯山市職員を募集します
令和9年（2027年）4月採用

総務課 庶務係　 ℡ 0269-67-0720

■住所要件
　採用後は、飯山市内に居住（住民登録）すること。ただし、上級土木、社会人経験者（土木）、上級保健師、初級
土木は住所要件はありません。

　
飯
山
市
の
財
政
状
況
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
の
市
議
会
で
繰
り
返

し
指
摘
さ
れ
た
質
問
の
う
ち
、
今
回
は
「
基
金
」
に
着
目
し
、
ご
説

明
い
た
し
ま
す
。

　
基
金
は
、
特
定
の
目
的
の
た

め
に
資
金
を
積
み
立
て
て
お
く

仕
組
み
で
す
。
必
要
に
応
じ
て

議
会
の
承
認
を
得
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
の
財
源
と
し
て
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
基
金
が
あ
る
こ
と
で
、
景
気

変
化
に
よ
る
税
収
の
増
減
な

ど
に
左
右
さ
れ
ず
、
継
続
し
て

安
定
的
に
事
業
を
進
め
る
た

め
の
予
算
を
確
保
で
き
ま
す
。

　

飯
山
市
の
普
通
会
計
に
は
、

財
政
調
整
基
金
や
愛
す
る
飯

山
ふ
る
さ
と
基
金
な
ど
、
全
部

で
16
種
類
の
基
金
が
あ
り
ま

す
。 基

金
が
大
幅
に
減
少

し
て
い
る
の
で
は
な

い
か
？

財
政
事
情
特別版

飯
山
市
の

　
年
度
間
の
財
源
変
動
へ
の
対

応
や
、
災
害
な
ど
で
財
源
不
足

が
生
じ
た
年
度
に
活
用
す
る
基

金
で
す
。
Ｒ
７
年
度
末
残
高
は

17
・
7
億
円
が
見
込
ま
れ
、
Ｒ

４
年
度
末
か
ら
0
・
3
億
円
増

加
の
見
込
み
で
す
。

【
財
政
調
整
基
金
】

　
寄
附
額
は
、
Ｒ
７
年
度
で
５
億
円

が
見
込
ま
れ
、
Ｒ
４
年
度
か
ら
4
・

3
億
円
減
少
し
て
い
ま
す
。
減
少

の
主
な
要
因
は
、
パ
ソ
コ
ン
を
中
心

と
し
た
落
ち
込
み
に
よ
る
も
の
で
す

が
、パ
ソ
コ
ン
以
外
の
返
礼
品
に
よ

る
寄
附
金
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
の
成
果
に
よ
り
、Ｒ
７
年
度
で
３・

２
億
円
が
見
込
ま
れ
、
Ｒ
４
年
度
か

ら
０・６
億
円
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
寄
附
金
は
、市
に
と
っ

て
重
要
な
自
主
財
源
で
あ
り
、引
き

続
き
取
り
組
み
の
充
実・強
化
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

現
在
の
飯
山
ふ
る
さ
と
納
税

寄
附
金
の
状
況

　

飯
山
市
に
お
け
る
普
通
会

計
の
基
金
全
体
は
、グ
ラ
フ
の

と
お
り
、Ｒ
7
年
度
末
は
57
・

１
億
円
と
な
る
見
込
み
で
す
。

こ
れ
は
令
和
４
年
度
末
と
比
較

し
て
４
億
円
の
減
少
と
な
り
ま

す
。
中
に
は
財
政
調
整
基
金

の
よ
う
に
増
え
て
い
る
基
金
も

あ
り
ま
す
が
、
全
体
と
し
て
は

減
少
し
て
い
ま
す
。
そ
の
主
な

理
由
は
、
飯
山
ふ
る
さ
と
納
税

寄
附
金
の
減
少
に
よ
る
も
の
で

す
。

　
４
年
間
で
は
減
少
傾
向
で
す

が
、
基
金
の
計
画
的
な
運
用
の

範
囲
内
と
の
認
識
で
す
。

　

ま
た
、議
会
の
中
で
は
、
Ｒ

4
年
度
末
残
高
（
61・１
億
円
）

と
Ｒ
8
年
度
の
当
初
予
算
時
点

の
残
高
見
込
み
（
47
・
９
億
円
）

を
比
べ
て
、基
金
が
大
幅
に
減

少
し
て
い
る
の
で
は
、
と
の
指

摘
が
あ
り
ま
し
た
が
、グ
ラ
フ

の
と
お
り
当
初
予
算
時
に
基
金

を
活
用
し
た
分
は
、毎
年
、
繰

越
金
や
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金

な
ど
の
財
源
を
活
用
し
、再
び

積
み
立
て
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
の
年
度
末
基
金
残
高
は

近
年
、50
億
〜
60
億
円
規
模
を

維
持
し
て
お
り
、今
後
も
計
画

的
な
運
用
を
図
り
健
全
な
財
政

運
営
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

R4 R5 R6 R7

16.0 14.8 13.1 12.5

20

15

10

5

0

（億円）  年度末残高

（
年
度
）

 年度末残高

R4 R5 R6 R7

17.4 17.5 15.9
17.7

（
年
度
）

 寄付総額
 うちパソコン以外10

8

6

4

2

0

（億円）

R4 R5 R6 R7

9.3

6.2 5.5 5.0

（
年
度
）

2.6 2.4 3.1 3.2

者
の
意
向
に
沿
っ
た
事
業
に
計
画

的
に
活
用
す
る
基
金
で
す
。
Ｒ
７

年
度
末
残
高
は
12
・
5
億
円
が
見

込
ま
れ
、
Ｒ
４
年
度
末
か
ら
3
・

５
億
円
減
少
し
て
い
ま
す
。

【
普
通
会
計
の
基
金
全
体
】

※
Ｒ
7
年
度
末
残
高
お
よ
び
Ｒ
8

年
度
当
初
予
算
時
点
の
残
高
は
、

Ｒ
８
年
６
月
末
日
現
在
の
見
込
値

 当初予算時点の残高   年度末残高  

R4 R5 R6 R7 R8

（
年
度
）

10
20
30
40
50
60
70
（億円）

0

61.1 60.7 56.0 57.1

47.950.2 48.4 49.0 47.1
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移住定住推進課 住宅係　℡ 0269-67-0740
飯山市選挙管理委員会　℡ 0269-67-0720

市営住宅の入居者を募集します
野坂田住宅・福寿町若者住宅・桑名川若者住宅長野県知事選挙、飯山市長選挙および

飯山市議会議員一般選挙のお知らせ

■入居可能日 9 月 1日（火）【入居指定日：9月 14日（月）】
■申込方法 申込書および添付書類の提出
 （提出先：市役所２階移住定住推進課住宅係へご持参ください《郵送不可》）
■申込期間 7 月 21 日（火）から 8月 10日（月）まで（土､ 日を除く）
 ※午前 8時 30分から午後 5時 15分まで
■選考方法 申込件数が募集戸数を超えた場合は抽選とします
 ≪抽選日時≫ 8月 20日（木）午前 10時から　【飯山市役所 4階　第 1委員会室】

野坂田住宅

以 下 共 通 事 項

木島小学校

木島

福寿町若者住宅

飯山小学校

JR
飯
山
線 きらら

高橋まゆみ
人形館

飯山
商工会議所

飯山市役所

八十二
長野銀行

中央橋

慶宗寺

忠恩寺

称念寺
妙専寺

西敬寺 蓮證寺

飯山城址

福寿町

市役所
入口

本町

坂上

桑名川若者住宅

JR 飯
山線

市川橋

千曲川

岡山地区
活性化センター

■募集戸数 1戸
■構造等 木造平屋
■間取り 2LDK（物置付）
■家賃 50,000 円 /月
■駐車場 有り（無料・1台）　　
■入居保証金 家賃 2カ月相当額
■入居期間 5 年間（条件あり）

■募集戸数 2戸（２階）
■構造等 木造 2階建
■間取り 2DK・2LDK
■家賃 20,000 円 /月
■駐車場 有り（無料・ビルトイン）
■入居保証金 家賃 2カ月相当額
■入居期間 3 年間（条件あり）

・夫婦およびその親族（もしくは婚姻予定で3カ月以内に同居する方）
・40歳以下の方で構成する世帯の方 ・将来にわたり飯山市に住む方
・世帯総収入額が800万円以下の方 ・市税等に滞納のない方
・市が定める要件を満たす連帯保証人を設定できる方
※桑名川若者住宅については40歳以下の単身者も応募可（2DKのみ）

■入居資格 次の全てに該当する方（福寿町若者住宅・桑名川若者住宅）

■募集戸数 1戸（１棟 3戸）
■構造等 木造 2階建
■間取り 2LDK
■家賃 30,000 円 /月
■駐車場 有り（無料）　　
■入居保証金 家賃 2カ月相当額

・ 将来にわたり飯山市に住む方　　　 
・ 世帯所得が１０８万円以上
・ 市税等に滞納のない方 
・市が定める要件を満たす連帯
保証人を設定できる方

■入居資格 次の全てに該当する方

太田地区柳沢区にお住まいの方の投票所が変更になります
　投票する方の利便性向上のため、長野県知
事選挙【令和8年（2026年）8月9日執行】
から太田地区柳沢区の方は、小境公会堂から
太田地区活性化センターに投票所が変更とな
ります。

投票所 いままで

➡
これから

太田地区
活性化センター

五束、堀之内、北条、
五荷、瀬木、今井、
大深

五束、堀之内、北条、
五荷、瀬木、今井、
大深、柳沢

小境公会堂 小境、柳沢 小境

飯山市長選挙
飯山市議会議員一般選挙

10月19日（月）～10月24日（土）
期日前投票

投票日 10月25日 日

長野県知事選挙

日

7月24日（金）～8月8日（土）

8月9日
期日前投票

投票日

市内全ての投票所の投票時間を短縮します
　近年、期日前投票が定着してきていることや投票所閉鎖前1時間の投票者が少ない状況であることを踏まえ、長
野県知事選挙【令和8年（2026年）8月9日（日）執行】から全投票所の投票所閉鎖時刻を1時間繰り上げます。

投票所開始時刻 投票所閉鎖時刻 投票所

午前７時
（変更ありません）

午後8時 ➡ 午後７時

飯山市公民館、飯山市役所、しろやま保育園、中山根集落セ
ンター、いいやま人権福祉センター、秋津地区活性化センター、
木島地区活性化センター、関沢農業生活改善センター、瑞穂
保育園、いずみだい保育園、外様地区活性化センター、常盤
地区活性化センター、戸狩区コミュニティーセンター、太田地
区活性化センター

午後7時 ➡ 午後 6時 新田創造館、柏尾農村研修集会施設、小境公会堂、曽根農
業生活改善センター

午後 6時 ➡ 午後 5時
大川公会堂、富倉出張所、温井多目的交流センター、羽広山
多目的集会所、上境集会センター、岡山出張所、しらかば保
育園

※期日前投票の投票所および時間は、今までと変わりません。

　長野県知事選挙、飯山市長選挙および飯山市議会議員一般選挙が下記の日程で執行されます。投票日当日にご
都合が悪い方は、ぜひ期日前投票をご利用ください。棄権することなく投票をお願いします。

※期日前投票所：飯山市役所、時間：午前8時30分から午後8時まで

飯山市議会議員一般選挙

同時
選挙

お知らせ Pickup ⤴
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６
月
５
日
、
飯
山
市
文
化

交
流
館
な
ち
ゅ
ら
で
「
高
校
生

チ
ャ
レ
ン
ジ
活
動
支
援
事
業
」

の
審
査
会
を
行
い
ま
し
た
。
本

事
業
は
市
の
活
性
化
を
図
る

目
的
で
高
校
生
が
自
ら
取
り

組
む
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
応

援
す
る
も
の
で
、
今
年
で
９
年

目
を
迎
え
ま
す
。

　
今
回
は
、
７
グ
ル
ー
プ
か
ら

応
募
が
あ
り
、
各
グ
ル
ー
プ
が

審
査
委
員
を
前
に
活
動
内
容

を
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し
ま

し
た
。提
案
さ
れ
た
活
動
で
は
、

精
進
料
理
や
、
北
信
州
み
ゆ
き

飯
山
市
消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
大
会
を
開
催

ラ
オ
ス
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

第
34
回
飯
山
市
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
プ
大
会
を
開
催

ポ
ン
プ
車
の
部
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
の
２
部
門
で
７
分
団
が
優
勝

ラ
オ
ス
の
政
治
経
済
教
育
と
ラ
オ
ス
人
技
能
実
習
生
の
送
出

市
長
へ
「
旧
４
小
学
校
利
活
用
ビ
ジ
ョ
ン
提
言
書
」
を
提
出

飯
山
市
旧
４
小
学
校
利
活
用
ビ
ジ
ョ
ン
検
討
市
民
会
議

地
域
の
魅
力
を
守
り
育
て
て

　
６
月
14
日
、
長
峰
ス
ポ
ー
ツ

公
園
駐
車
場
で
「
飯
山
市
消
防

団
ポ
ン
プ
操
法
大
会
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
本
大
会
は
、
消
防
団
員
の
日

頃
の
成
果
を
披
露
す
る
と
と
も

に
、
安
全
な
消
防
ポ
ン
プ
の
取

り
扱
い
と
、
操
法
技
術
の
向
上

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
開
会
式
で
清
水
団
長
は
「
操

法
訓
練
で
培
っ
た
技
術
と
団
結

力
は
、
災
害
現
場
に
お
い
て
市

民
の
生
命
・
財
産
を
守
る
大
き

　
７
月
２
日
、
日
本
企
業
に
お

け
る
ラ
オ
ス
へ
の
進
出
事
例
や

課
題
解
決
策
を
学
ぶ
「
ラ
オ
ス

セ
ミ
ナ
ー
」
を
、
飯
山
市
公
民

館
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
講
師
は
、
ラ
オ
ス
で
37
年
に

わ
た
り
日
本
企
業
誘
致
や
教
育

に
尽
力
さ
れ
て
い
る
、
ラ
オ
ス

ビ
ジ
ネ
ス
商
業
大
学
の
鈴
木
基

義
学
長
を
お
招
き
し
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
「
ラ
オ
ス
の
政
治

経
済
教
育
と
ラ
オ
ス
人
技
能
実

　
７
月
２
日
、
飯
山
市
旧
４
小

学
校
ビ
ジ
ョ
ン
検
討
市
民
会
議

の
田
中
克
徳
委
員
長
か
ら
、
江

沢
市
長
へ
「
飯
山
市
旧
４
小
学

校
利
活
用
ビ
ジ
ョ
ン
提
言
書
」

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
提
言
書
は
、
２
月
24
日
か

ら
検
討
を
重
ね
て
き
た
、
旧
泉

台
小
学
校
、
旧
常
盤
小
学
校
、

旧
戸
狩
小
学
校
、
旧
東
小
学

校
の
施
設
お
よ
び
敷
地
の
利
活

用
に
つ
い
て
ま
と
め
た
も
の
で

す
。
提
言
で
は
、「
飯
山
市
の

強
み
を
生
か
す
空
き
校
舎
利
活

な
力
に
な
る
」
と
、
大
会
に
臨

む
団
員
へ
激
励
を
送
り
ま
し
た
。

　
競
技
は
、ポ
ン
プ
車
の
部（
３

チ
ー
ム
）
と
小
型
ポ
ン
プ
の
部

（
９
チ
ー
ム
）に
分
か
れ
行
わ
れ
、

両
部
門
と
も
に
第
７
分
団
（
常

盤
地
区
）
が
優
勝
を
果
た
し
ま

し
た
。
な
お
、
第
７
分
団
は
６

月
28
日
に
開
催
さ
れ
た
北
信
大

会
の
ポ
ン
プ
車
の
部
に
お
い
て

も
優
勝
し
、
７
月
12
日
に
開
催

さ
れ
る
長
野
県
大
会
へ
出
場
す

る
こ
と
が
決
定
し
て
い
ま
す
。

習
生
の
送
出
」
を
テ
ー
マ
に
、

自
身
の
体
験
に
基
づ
く
ラ
オ
ス

の
現
状
や
課
題
が
語
ら
れ
、
日

本
国
内
の
人
材
不
足
と
い
う
課

題
解
決
に
向
け
た
、
ラ
オ
ス
人

材
の
有
益
性
に
つ
い
て
お
話
し

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
な
お
、
講
演
会
終
了
後
お
よ

び
７
月
３
日
に
は
、ラ
オ
ス
人
技

能
実
習
生
の
受
入
れ
を
検
討
し

て
い
る
事
業
者
を
対
象
と
し
た

個
別
面
談
を
開
催
し
ま
し
た
。

用
方
策
」
と
「
飯
山
市
の
課
題

を
解
決
す
る
た
め
の
空
き
校
舎

利
活
用
方
策
」
の
２
つ
方
策
が

示
さ
れ
ま
し
た
。

　
田
中
委
員
長
は
「
今
回
の
内

容
は
戦
略
性
が
高
く
、
こ
の
提

言
が
実
り
あ
る
も
の
と
な
る
こ

と
を
願
っ
て
い
る
」
と
述
べ
ま

し
た
。

　
今
後
、
市
は
市
民
会
議
か
ら

の
提
言
を
受
け
、
市
と
し
て
の

旧
４
小
学
校
利
活
用
ビ
ジ
ョ
ン

の
策
定
と
、
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ

調
査
を
進
め
る
予
定
で
す
。

ポンプ車の部、小型ポンプの部で優勝した第7分団

　
７
月
３
日
、
長
野
市
の
ホ
テ

ル
国
際
21
に
て
、
第
33
回
「
信

毎
賞
」
の
贈
呈
式
が
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
賞
は
、
信
濃
毎
日
新
聞

社
と
公
益
財
団
法
人
信
毎
文

化
事
業
財
団
が
、文
化
、社
会
、

産
業
、
医
療
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

多
方
面
で
顕
著
な
功
績
を
挙

げ
た
長
野
県
ゆ
か
り
の
個
人
・

団
体
を
顕
彰
す
る
歴
史
あ
る
賞

で
あ
り
、
こ
の
た
び
、
飯
山
市

か
ら
瑞
穂
地
区
の
「
菜
の
花
さ

か
せ
る
か
い
」と
、小
沼
区
の「
花

咲
く
会
」
の
２
団
体
が
受
賞
し

ま
し
た
。

　

両
団
体
は
、
長
年
に
わ
た

り
菜
の
花
公
園
や
千
曲
川
河

川
敷
の
景
観
づ
く
り
に
尽
力
さ

れ
、
毎
年
春
に
は
見
事
な
菜
の

花
を
咲
か
せ
、
本
市
を
代
表
す

る
美
し
い
景
観
の
創
出
に
大
き

く
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

菜
の
花
ま
つ
り
を
は
じ
め
と
す

る
観
光
振
興
や
、
地
域
の
活
性

化
に
も
多
大
な
貢
献
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
受
賞
は
、
こ
う
し
た

長
年
の
地
道
な
活
動
と
、
地

域
へ
の
深
い
愛
情
が
県
内
で
高

く
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。
飯

山
市
に
と
っ
て
も
大
変
誇
ら
し

く
、
多
く
の
市
民
に
希
望
と
誇

り
を
与
え
る
ニ
ュ
ー
ス
と
な
り

ま
し
た
。

「
菜
の
花
さ
か
せ
る
か
い
」「
花
咲
く
会
」
が

第
33
回
信
毎
賞
を
受
賞

ジャンプを披露する飯山市ジャンプスポーツ少年団の選手

江沢市長に提言書を手渡す田中委員長

ラオスについて講演する、ラオスビジネス商業大
学の鈴木学長

受賞者を代表であいさつする「菜の花さかせ
るかい」の高澤会長

審査員の前でプレゼンテーションする下高井農林高校の生徒

高
校
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
審
査
会
を
開
催

市
の
活
性
化
を
図
る
ま
ち
づ
く
り
活
動

ポ
ー
ク
の
取
り
組
み
な
ど
、
こ

れ
ま
で
の
活
動
を
継
承
・
発
展

さ
せ
た
提
案
が
多
く
あ
り
ま
し

た
。

　
審
査
の
結
果
、
申
請
の
あ
っ

た
全
て
の
活
動
が
採
択
と
な
り

ま
し
た
。
提
案
が
あ
っ
た
も
の

は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
活
動
名
】

■
飯
高
サ
イ
エ
ン
ス

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

（
飯
山
高
校
）

■
寺
の
町
飯
山

再
発
見
と
精
進
料
理

（
飯
山
高
校
）

■
地
域
に
貢
献
で
き
る商品

開
発

（
下
高
井
農
林
高
校
）

■
信
越
ト
レ
イ
ル
の

魅
力
発
見
へ
！

（
飯
山
高
校
）

■
草
木
の
灰
で釉

薬
を
つ
く
る

（
飯
山
高
校
）

■「
北
信
州
み
ゆ
き
ポ
ー
ク
」

の
存
続
へ
向
け
て

（
下
高
井
農
林
高
校
）

■
内
山
和
紙
の
可
能
性

（
飯
山
高
校
）

　
６
月
27
日
、28
日
の
２
日
間
、

市
営
飯
山
シ
ャ
ン
ツ
ェ
で
「
第

34
回
飯
山
市
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
プ

大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
県
内
外
か
ら
92
名
の

選
手
が
参
加
し
、
飯
山
市
か
ら

も
、
小
学
生
・
中
学
生
７
名
が

エ
ン
ト
リ
ー
し
た
ほ
か
、
飯
山

市
出
身
の
一
般
選
手
や
、
飯
山

高
校
、
下
高
井
農
林
高
校
の
選

手
も
出
場
し
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
大
会
組
織
委

員
会
副
委
員
長
の
山
田
教
育

長
が
「
今
大
会
が
、
次
の
シ
ー

ズ
ン
へ
向
け
た
力
強
い
ス
テ
ッ

プ
と
な
る
よ
う
、
最
高
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
期
待
し
て
お

り
ま
す
」
と
選
手
た
ち
を
激
励

し
ま
し
た
。

　
表
彰
式
で
は
個
人
表
彰
に
加

え
、
入
賞
者
が
多
い
チ
ー
ム
を

称
え
る
チ
ー
ム
賞
の
発
表
が
あ

り
、女
子
部
門
で「
南
魚
沼
ジ
ャ

ン
プ
チ
ー
ム
」
が
、
男
子
部
門

で
「
飯
山
市
ジ
ャ
ン
プ
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
」
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

信毎賞の贈呈式で賞を受け取る「花咲く会」
の佐藤会長
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　飯山市ケーブルテレビ事業(iネット飯山）について、
伝送路の老朽化、機器の生産終了などの理由から、早急
な伝送路の再整備が必要です。再整備に多額な費用が
必要となり、長期財政推計では、現在の使用料に対し8
割の値上げを行わないと事業が維持できないとの結果を
得ました。このことから、令和7年（2025
年）５月に民間事業者への事業承継につ
いて検討する方針を発表し、この方針に
基づき事務を進めてきました。現在事業
者選定の受付を開始しましたので、お知
らせします。

加
募
集
を
行
い
ま
す
。
今
年
度
す

で
に
同
事
業
が
採
択
と
な
っ
て
い

る
方
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
農
業
政
策
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間

８
月
31
日
㈪
ま
で

小
型
鳥
獣
捕
獲
用

わ
な
講
習
会
を
行
い
ま
す

　
鳥
獣
保
護
管
理
法
や
、
わ
な
に

関
す
る
知
識
を
学
び
、
考
査
に
合

格
す
る
こ
と
で
、
小
型
鳥
獣
捕
獲

の
許
可
を
取
得
で
き
ま
す
。

■
日
時

7
月
22
日
㈬ 

午
前
10
時
か
ら

午
前
11
時
30
分
ま
で

■
場
所

市
役
所
４
階
第
2
委
員
会
室

■
対
象

小
型
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
被
害

を
受
け
た
方
で
、
ご
自
身
の
建
物

や
、敷
地
内
に
わ
な
を
設
置
し
て
、

小
型
鳥
獣
を
捕
獲
し
た
い
方

■
持
ち
物

筆
記
用
具

■
申
込
期
限

7
月
21
日
㈫
ま
で
に
、
森
林
農

地
整
備
課
鳥
獣
対
策
係
ま
で
電

話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

森
林
農
地
整
備
課 

鳥
獣
対
策
係

℡
０
２
６
９-

６
７-

０
７
３
４

市
の
施
設
に
お
け
る
指
定
管

理
者
の
決
定
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
次
の
2
施
設
の
管
理

運
営
に
つ
い
て
、
指
定
管
理
者
制

度
を
活
用
し
、
公
募
に
よ
る
選
定

を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

新
た
な
指
定
管
理
者
と
し
て
次
の

事
業
者
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
7
月
以
降
の
本
町
ぶ
ら

り
広
場
で
の
イ
ベ
ン
ト
等
の
開
催

に
際
し
た
、
ぎ
ゃ
ら
り
い
白
銀
や

駐
車
場
全
体
を
一
時
占
用
す
る
際

の
手
続
き
先
は
、
新
た
な
指
定
管

理
者
で
あ
る
飯
山
商
工
会
議
所
へ

変
更
と
な
り
ま
す
。

■
飯
山
市
食
の
町
屋　

○
指
定
管
理
者

ア
ン
テ
ナ
株
式
会
社

○
指
定
管
理
期
間

令
和
8
年
（
２
０
２
６
年
）
7

月
1
日
〜
令
和
13
年（
２
０
３
１

年
）
3
月
31
日

■
飯
山
市
本
町
広
場　

○
指
定
管
理
者

飯
山
商
工
会
議
所

○
指
定
管
理
期
間

令
和
8
年
（
２
０
２
６
年
）
7

月
1
日
〜
令
和
13
年（
２
０
３
１

年
）
3
月
31
日

商
工
観
光
課 

観
光
係

℡
０
２
６
９-
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「
宴
会
料
理
」
の
食
べ
残
し
を

減
ら
し
ま
し
ょ
う
！

　

長
野
県
で
は
、
宴
会
料
理
の
食

べ
残
し
を
出
さ
な
い
呼
び
掛
け
を

行
う
「
残
さ
ず
食
べ
よ
う
！
30
・

10
運
動 

宴
会
た
べ
き
り
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

宴
会
が
終
わ
り
に
近
づ
い
た
と

き
、「
お
料
理
が
ま
だ
残
っ
て
い

る
！
」
な
ん
て
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？ 

宴
会
で
は
、
つ
い
話
に
夢

中
に
な
っ
た
り
、
お
酌
に
回
っ
た
り

し
て
た
く
さ
ん
の
お
料
理
が
残
っ

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
食
べ
残
し

を
減
ら
す
た
め
に
、「
最
初
の
30

分
間
と
最
後
の
10
分
間
」
は
自
分

の
席
に
つ
い
て
お
料
理
を
楽
し
み
、

「
た
べ
き
り
」
で
気
持
ち
の
い
い
宴

会
に
し
ま
し
ょ
う
！

市
民
環
境
課 
生
活
環
境
係
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二次元コードで
ホームページを
チェック！

無人（ラジコン）ヘリ農薬散布を行います

　岳北地域空中防除等協議会では水稲のいもち病、
害虫等を防除し、お米の品質確保を目的に無人（ラ
ジコン）ヘリコプターによる農薬散布を行いますの
でご協力をお願いします。
■日程（天候により延期する場合があります）
　【作業時間：朝５時頃～正午頃】
○岡山7/29㈬・8/17㈪ ○柳原7/31㈮
○木島・瑞穂8/4㈫ ○外様8/5㈬
○秋津・常盤8/6㈭ ○太田8/10㈪   
■防除剤
・ビームエイトEXゾル
・ブラシンキラップ【瑞穂地区の一部地域のみ】

■農薬安全使用対策
①散布対象水田周辺の水平方向30ｍ以内に他作物が栽培
されている、または家屋がある場合には散布を行いません。
②風速が３ｍ/秒 以上では、散布を見合わせます。
■次の点にご協力をお願いします
・農薬が家の中等に入らないように注意してください
・飲み水や水源などはフタをしてください
・干し物は片づけ、自動車は車庫などに入れてください
・通学・通園の際は学校・保育園の指示に従ってください
・畜舎、蜜蜂飼育等は危被害防止対策を行ってください
・作業中は安全確保のため、機体および操縦士には近づか
ないようにしてください

岳北地域空中防除等協議会（JAながのみゆき営農経済センター内）℡ 0269-62-0230
農業政策課 農業政策係 ℡ 0269-67-0729

お
も
ち
ゃ
花
火
は
ル
ー
ル
を

守
っ
て
取
扱
い
ま
し
ょ
う
！

　

毎
年
、
お
も
ち
ゃ
花
火
の
誤
っ

た
使
用
方
法
に
よ
る
火
災
、
負
傷

事
故
が
起
き
て
い
ま
す
。お
も
ち
ゃ

花
火
を
取
扱
う
際
は
、
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
を
守
り
安
全
に
使
用
し
ま

し
ょ
う
。
詳
し
く
は
以
下
の
２
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

商
工
観
光
課 

商
工
係

℡
０
２
６
９-

６
７-

０
７
３
１

二次元コードで
ホームページを
チェック！

26
日
㈯
〜
10
月
４
日
㈰
の
い
ず

れ
か
１
日

【
第
２
回
一
般
曹
候
補
生
】 

■
概
要

自
衛
隊
の
中
核
と
な
る
自
衛
官

を
目
指
し
ま
す
。 

■
資
格

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者 

■
受
付

９
月
１
日
㈫
ま
で 

■
試
験
日

一
次
：
９
月
16
日
㈬
〜
27
日
㈰

の
い
ず
れ
か
１
日

二
次
：
10
月
17
日
㈯
〜
11
月
１

日 

㈰ 

の
い
ず
れ
か
１
日

【
海
上
航
空
自
衛
隊
航
空
学
生
】

■
概
要

高
校
卒
業
後
、 

大
空
で
活
躍

す
る
パ
イ
ロ
ッ
ト
に
な
る
最
短

コ
ー
ス 

■
資
格

高
卒
（
見
込
み
含
む
）
24
歳
未

満
の
者 

■
受
付

８
月
28
日 

㈮
ま
で

■
試
験
日

一
次
：
９
月
19
日
㈯
ま
た
は
26

日
㈯

二
次
：
10
月
15
日
㈭
〜
22
日
㈭

の
う
ち
指
定
す
る
１
日 

三
次
： （
海
自
）
11
月
20
日
㈮

〜
12
月
16
日
㈬
の
う
ち
指
定
す

る
１
日
、（
空
自
） 

11
月
14
日
㈯

〜
12
月
17
日
㈭
の
う
ち
指
定
す

る
６
日

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

【
第
２
回
自
衛
官
候
補
生
】 

■
概
要

技
能
と
体
力
を
一
心
に
磨
く
任

期
制
自
衛
官 

■
資
格

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者 

■
受
付

９
月
１
日
㈫
ま
で 

■
試
験
日

Ｗ
ｅ
ｂ
試
験：９
月
16
日
㈬
〜
９

月
23
日
㈬
㈷
の
い
ず
れ
か
１
日 

口
述
試
験
・
身
体
検
査
：
９
月

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

長
野
地
域
事
務
所

℡ 

０
２
６-

２
３
５-

６
０
２
６

農
業
支
援
に
関
わ
る
補
助
事

業
の
追
加
募
集
の
お
知
ら
せ

　
飯
山
市
農
業
機
械
等
導
入
支
援

事
業
お
よ
び
飯
山
市
農
業
新
技
術

･

新
品
目
等
導
入
支
援
事
業
の
追

農
業
政
策
課 

農
業
政
策
係

℡
０
２
６
９-

６
７-

０
７
２
９

二次元コードで
ホームページを
チェック！

事業戦略課 情報政策係 ℡ 0269-67-0724

飯山市ケーブルテレビ

事業承継 検討

飯山市ケーブルテレビ

事業承継 検討

現在の工程と今後のスケジュール

施設譲渡に関する国、 県等との協議
（承継事業者への施設譲渡に関する協議）

事業者選定 （公募型プロポーザル方式）

・ 審査会　　　 ： 令和 8 年 （2026 年） 8 月 19 日 （水）

・ 結果発表　  ： 令和 8 年 （2026 年） 8 月 24 日 （月）

・ 基本協定締結 ： 令和 8 年 （2026 年） 9 月下旬

加入者および市民への説明会（料金体系や番組内容等）

最終合意に向けた調整（覚書締結、占用許可等の協議）

契　の締結

承継に係る要件の作成

要件の事前調査【R8 年（2026 年）1 /5 ～ 5/8】

現在の工程

はこちら

公募により６事業者が参加
自主放送の可否、 伝送路
再整備にかかる市に求め
る支援などについて調査

■主な工程とスケジュール

広
告
コ
ー
ナ
ー

Informationお知らせ
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■マイナ保険証をお持ちでない方・利用されていない方、85歳以上の方全員に「資格確認書」をお送りします
　今回お送りする資格確認書の有効期限は、令和９年(2027年 )７月31日です。
■限度区分(所得区分)、特定疾病区分について
申請により、資格確認書に併記することができます。詳しくはお問い合わせください。
■84歳以下でマイナ保険証を利用されている方へ「資格情報のお知らせ」をお送りします
今回お送りする「資格情報のお知らせ」とは、医療機関にカードリーダーがない、または
故障中等で使えない場合に、マイナ保険証と一緒に提示することで保険診療を受けるこ
とが出来るものです。なお、マイナ保険証での受診が難しくなった方や、第三者による介
助が必要な方（被保険者のみでの受診が困難な場合）には、資格確認書を交付すること
ができますので、国保年金係までご相談ください。

ご案内は、令和8年（2026年）8月1日時点における年齢を基準としています。

保健福祉課 障がい福祉係 ℡ 0269-67-0727

福祉医療費特別給付金制度の対象が拡充になります

　児童扶養手当とは、ひとりで子どもを養育する
母子・父子家庭や、父母にかわって児童と同居し、
養育するご家庭等に対して支給される手当です。
申請を受理した月の翌月分から支給対象となり
ますので、新たに該当となった方は、早めの申
請手続きをお願いします。
　なお、児童扶養手当の支給は、原則として児
童が 18 歳に到達した年度末までです。ただし、
心身に中程度以上の障がいを有するときは、20
歳未満まで延長されます。
　詳しくは、子ども育成課 こども家庭係までお
問い合わせください。

ご存知ですか？
　　児童扶養手当

国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者の皆さまへ
新しい資格確認書類を送付します

■手当の支給額
１万 1,340 円～ 4万 8,050 円（月額）
※所得に応じて異なり、一定の支給制限を超え
た場合は支給停止となります。

■現況届について
すでに児童扶養手当を受給されている方は、毎
年 8月に現況届の提出が必要となります。該
当する方には 7月末頃に通知いたします。

子ども育成課 こども家庭係
℡ 0269-62-3111（内線179）

保健福祉課 高齢者介護保険係  ℡ 0269-67-0727
市民環境課 国保年金係  ℡ 0269-67-0726

国民年金保険料の免除制度・納付猶予制度をご存じですか

■保険料免除制度とは
本人・世帯主・配偶者の前年所得が一定額以下の場
合や失業など、国民年金保険料を納めることが経済
的に困難な場合に、保険料の納付が免除になります。

　【免除される額：全額、4分の3、半額、4分の1の4種類】
■保険料納付猶予制度とは
50歳未満の方で、本人・配偶者の前年所得が一定
額以下の場合に、保険料の納付が猶予されます。

　経済的な理由で、国民年金保険料を納めることが
困難な場合、免除・猶予となる制度があります。保
険料は、未納のままにせず、「国民年金保険料免除・
納付猶予制度」の手続きを行ってください。

市民環境課 国保年金係 ℡ 0269-67-0726

■メリット
〇免除の割合に応じて、一定の年金額が保障されます。
　例：全額免除は年金額の2分の1を保障。
〇病気や事故で障害が残った時の障害年金や、働き手が亡
くなった時など、万が一の際にも遺族年金を受け取るこ
とができます。
■追納
保険料免除や納付猶予になった保険料は、10年以内で
あれば後から納めることができます。
■各種免除・猶予制度
「学生納付特例制度」、「産前産後期間の免除制度」、退職
（失業等）による特例免除等、各種免除・猶予制度があ
ります。納付が困難な場合は、お早めにご相談ください。

介護保険施設ご利用の皆さまへ
　負担限度額認定証の有効期限は、毎年７月31日
までです。現在、負担限度額認定証をお持ちの方で、
８月１日以降も対象となる可能性のある方には、更新
の申請書類をお送りしています。必要書類を添付して
必ず申請してください。申請が
ないと介護保険施設での食費・
居住費（滞在費）の軽減措置
は受けられませんのでご注意く
ださい。また、現在、負担限度
額認定証をお持ちでない方で、
新たに申請を希望される方は、
直接、市役所窓口で申請手続
きをお願いします。

負担限度額認定は申請が必要です

■介護保険施設での食費・居住費
介護保険施設での食費・居住費（滞在費）は、
原則、介護保険の給付対象外となり、利用者の
方にご負担いただくことになります。
ただし、所得や資産が一定の基準以下である世
帯に属する方は、「介護保険負担限度額認定」
を受けることで、これらの負担が軽減されます。

国民健康保険加入者の皆さまへ

資格情報のお知らせ

後期高齢者医療制度加入者の皆さまへ

　これまで、精神障害者保健福祉手帳 1・2級をお持ちの方は、通院費のみの助成でしたが、令和 8年（2026
年）8月診療分から通院費に加え入院費も助成の対象となります。この助成を受けるためには、市から交付さ
れた福祉医療費受給者証を加入保険情報のわかるものと一緒に医療機関窓口に提示する必要があります。

■以下の場合は、医療機関窓口で負担が発生しますが、申
請により、後日給付を受けることができます。
①医療機関で福祉医療費受給者証の提示がない場合
②長野県外の医療機関、薬局等での診療、調剤の場合
※申請は、障がい福祉係窓口へお願いします。

■対象の方には7月下旬に受給者証を郵送します
※精神障害者保健福祉手帳1、2級の後期高齢者医療保険加入者は、
既に入院費が助成対象であるため、助成内容に変更はありません。

※所得等の要件もありますので、詳しくは上記までお問い合わせくだ
さい。

これまで
通院費のみ助成の対象

令和8年（2026年）8月から
通院費と入院費が

助成の対象助成の対象

マイナ保険証をご利用いた
だくことで過去のお薬・診療
データに基づく、より良い医
療が受けられることや救急搬
送中の適切な応急処置・円滑
な病院の選定ができることな
どのメリットがあります。

おすすめ！

■マイナ保険証をお持ちでない方に「資格確認書」をお送りします
　今回お送りする資格確認書の有効期限は、令和９年(2027年 )７月31日です。
■限度額適用・標準負担額減額認定証の更新はあらためて申請が必要です
現在お持ちの認定証の有効期限が到来しますので、８月以降も必要な方は、８月以降に再度申請をしてください。また、
マイナ保険証のご利用で、認定証が無くても医療機関等での窓口での支払いは限度額までになります。

Informationお知らせ
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13 12

　先月、私は「飯山市の魅力」をテーマにした写真展を開
催しました。開催期間中、市民の皆さんから素敵なコメン
トが寄せられ、とても嬉しかったです。
　私は普段、「記録用写真」という気持ちで写真を撮って
いるので、写真歴は初心者に近いです。しかし、飯山に
は多くの魅力があると感じ、在任中に撮った飯山の写真
を皆さんに見て欲しいと思い、写真展を開催することに
なりました。四季の移り変わりや季節ごとの伝統行事・イ
ベントを分かりやすいよう、季節ごとに展示しました。来
場される市民の皆さんに、「誇りを持って飯山のことを自
慢してもいいんだよ」という気持ちも込めました。

　カナダにも四季がありますが、季節ごとの長さは飯山
とは異なり、魅力も違います。私の出身地であるエドモ
ントンでは、市民が短い夏を全力で楽しみます。エドモ
ントンの冬は11月から4月までで、約半年続きます。一
方、夏は６月から８月までの約３か月間です。乾燥してい
るため、気温が高くても過ごしやすいです。仕事を休んで、
子どもと一緒に旅行に行ったり、フェスティバルに参加し
たりする親がたくさんいます。夏にはほぼ毎週、さまざま
なフェスティバルが開催されているので、飽きることはあ
りません！

小菅の魅力と歴史について勉強しました。飯山の四季に魅せられて

二次元コードで
インスタグラム
をチェック！

54

クーリングシェルターを活用しましょう！

保健福祉課 健康増進係  ℡ 0269-67-0727

広報いいやま / 26.7

　
「
火
の
用
心
」
と
聞
く
と
冬
の
季
節
を
思

い
浮
か
べ
る
方
が
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
夏
の
レ

ジ
ャ
ー
と
し
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
花
火
な
ど

火
を
使
う
機
会
が
多
く
な
る
た
め
、
ち
ょ
っ

と
し
た
気
の
ゆ
る
み
が
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

一
転
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
な
い
よ
う
注
意
点
を

ま
と
め
ま
し
た
の
で
、ぜ
ひ
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

◆
花
火
遊
び
は
必
ず
大
人
が
付
き
添
っ
て
、

浴
衣
姿
は
火
に
注
意

　
手
持
ち
花
火
が
噴
射
し
て
肌
に
当
た
っ

た
り
、
ね
ず
み
花
火
が
サ
ン
ダ
ル
と
脚
と

の
間
に
入
っ
た
り
し
て
火
傷
を
し
た
り
、

お
も
ち
ゃ
の
打
上
げ
花
火
が
直
撃
す
る
事

故
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
必
ず

大
人
が
付
き
添
い
、
火
の
危
険
性
を
教
え
、

着
火
用
の
ラ
イ
タ
ー
は
子
ど
も
の
手
の
届

か
な
い
と
こ
ろ
で
管
理
し
、
子
ど
も
だ

け
で
は
遊
ば
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
燃
え
や
す
い
も
の
の
な
い

広
い
場
所
で
行
う
、
水
の
入
っ
た
バ
ケ

ツ
を
用
意
す
る
な
ど
、
注
意
表
示
を
必

ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
浴
衣
は
綿
素
材
の
も
の
が
多

く
、
火
が
つ
く
と
一
気
に
燃
え
上
が
り

ま
す
。
花
火
や
ろ
う
そ
く
を
使
う
場

所
で
は
袖
や
裾
な
ど
が
火
に
触
れ
な
い

よ
う
に
、
火
と
の
距
離
に
十
分
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

◆
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
火
起
こ
し
な
ど
に

使
う
着
火
剤
。
揮
発
性
が
あ
る
た
め
、

つ
ぎ
足
し
は
厳
禁

　
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
火
起
こ
し
で
重
宝

す
る
の
が
着
火
剤
で
す
。
こ
の
着
火
剤

を
火
が
弱
く
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

継
ぎ
足
す
こ
と
は
非
常
に
危
険
で
す
。

　

着
火
剤
は
揮
発
性
が
高
く
引
火
し

や
す
い
メ
チ
ル
ア
ル
コ
ー
ル
が
使
わ
れ

て
い
る
た
め
、
途
中
で
継
ぎ
足
す
と
大

き
な
炎
が
上
が
っ
た
り
爆
発
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
使
用
後
は
ふ
た
を
あ
け
た
ま

ま
火
の
近
く
に
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。　正

し
い
火
の
取
り
扱
い
を
し
て
、

夏
の
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

夏の「火の用心」
 第198回

・

・

・
・

・

・

・

防 災 ナ ビ
・

・

・
・

・

・

   危機管理防災課 ℡ 0269-67-0721

　今年も熱中症に注意が必要な季節がやってきました。特に、
梅雨明け後から8月の盛夏期にかけては暑い日が続き、熱中
症の発症リスクが高まります。命と健康を守るために「クーリ
ングシェルター」をご活用ください。
　「クーリングシェルター」とは、熱中症警戒アラート（熱中
症特別警戒情報）が発表されている間に、市民の皆さんが危
険な暑さから身を守るための滞在場所として、一般に開放さ
れる施設のことです。
　現在、市内のクーリングシェルターは、「飯山市役所 市民ホー
ル」、「飯山市保健センター」、「市立飯山図書館 閲覧室」、「飯
山市観光交流センター 観光案内所 /パノラマテラス」、「飯山
市道の駅「花の駅 千曲川」 ビジターセンター」の5つです。
　詳細については、市ホームページをご確認いただき、熱中
症対策の一環としてぜひご利用ください。

〈当たるとスッキリ！ クイズコーナー〉
Q. クーリングシェルターは暑ければいつでも
利用できるのか？

　① いつでも利用できる
　② 利用できるときとできないときがある
A. 答えは 34㌻をご覧ください。

Ｅ (エ ) ネルギッシュに
Ｅ (イー ) ヤマで活躍している

皆さんを紹介します

E
イー

ひ　と
発見！
いいひと はっけん    ＃ 242

猫に優しく人に癒しの空間を

柳原地区 石澤 栄美 さん石澤 栄美石澤 栄美
リバティベル・ブリード

柳
原
地
区
で
２
０
１
７
年
か
ら
猫

ブ
リ
ー
ダ
ー
「
リ
バ
テ
ィ
ベ
ル
・

ブ
リ
ー
ド
」
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
る
石

澤
さ
ん
。
ヒ
ョ
ウ
の
よ
う
な
美
し
い
斑
点

を
持
つ
「
ベ
ン
ガ
ル
種
」
に
魅
せ
ら
れ
、

現
在
は
ベ
ン
ガ
ル
、
ト
イ
ガ
ー
、
ト
イ
ボ

ブ
と
い
っ
た
種
の
育
成
に
情
熱
を
注
い
で

い
ま
す
。
ま
た
、
猫
の
預
か
り
サ
ー
ビ
ス

「
に
ゃ
ん
ほ
て
る
リ
バ
テ
ィ
ベ
ル
」
の
運
営

を
通
じ
愛
猫
家
を
支
え
て
い
ま
す
。

石
澤
さ
ん
は
、
ブ
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

「
種
の
保
存
」
と
い
う
使
命
を
持

ち
な
が
ら
、
毎
月
キ
ャ
ッ
ト
シ
ョ
ー
に
出

場
し
て
い
ま
す
。
そ
の
実
績
は
国
内
に
と

ど
ま
ら
ず
、
２
０
２
４
年
に
は
「
ベ
ン
ガ

ル
種
」
で
キ
ャ
ッ
ト
シ
ョ
ー
の
国
際
大
会

に
出
場
し
、
数
万
頭
の
中
で
世
界
24
位

に
ラ
ン
ク
イ
ン
。
今
年
に
は
「
ト
イ
ガ
ー

種
」
で
も
世
界
ラ
ン
ク
入
り
を
果
た
し
て

い
ま
す
。

そ
ん
な
、
石
澤
さ
ん
が
7
月
25
日
に

猫
カ
フ
ェ
「
キ
ャ
ッ
ト
ラ
ウ
ン
ジ
・

リ
バ
テ
ィ
ベ
ル
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

「
ブ
リ
ー
ダ
ー
で
培
っ
た
知
識
を
生
か
し
、

猫
に
優
し
い
空
間
を
作
り
た
い
」
と
の
思

い
か
ら
、
猫
と
触
れ
合
え
る
癒
し
の
場
を

提
供
し
ま
す
。

石
澤
さ
ん
は
「
こ
の
カ
フ
ェ
を
き
っ

か
け
に
、
飯
山
へ
の
来
訪
者
が
増

え
る
と
嬉
し
い
」と
語
り
ま
す
。
今
後
は
、

猫
ホ
テ
ル
・
猫
カ
フ
ェ
の
利
用
を
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
と
す
る
構
想
も
あ
り
、

猫
か
ら
地
域
活
性
化
に
繋
が
る
新
た
な

仕
組
み
に
挑
戦
し
た
い
と
語
り
ま
し
た
。

猫カフェ「キャッ
トラウンジ・リバ
ティベル」ホーム
ページはこちら


