
3233  社協だより/19.8

社
　
協

だ
よ
り

No.415

いいやま

携帯電話でアクセス

発行・編集：社会福祉法人
飯山市社会福祉協議会
〒389-2253

長野県飯山市大字飯山1211-1
  電   話：0269-62-2840
   F  A  X ：0269-62-2904
令和元年（2019）8月15日発行

 　URL：https://iiyama-shakyo.or.jp
 　MAIL : s.fukusi@iiyama-catv.ne.jp

飯山市社会福祉協議会
令和元年度会費納入ありがとうございました

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
は

あ
る
け
れ
ど
、
参
加
の
き
っ
か
け
が

つ
か
め
な
い
」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ

て
ど
ん
な
事
す
る
ん
だ
ろ
う
？
」　

そ
ん
な
方
々
の
た
め
に
、
飯
山
市

社
協
で
は
7
月
下
旬
か
ら
8
月
に

か
け
て
、
福
祉
施
設
体
験
を
行
う

「
サ
マ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
総
勢
49
名
の
参
加
者
が
、

市
内
8
つ
の
福
祉
施
設
と
4
つ
の

イ
ベ
ン
ト
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を

行
い
ま
し
た
。

　

8
月
25
日
㈰
に
第
64
回
飯
山

市
社
会
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま

す
。

　
当
日
は
、
福
祉
功
労
者
の
表
彰

と
、
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
で
若

年
性
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
の
母
親
を

働
き
な
が
ら
介
護
し
て
い
る
岩
佐

ま
り
氏
を
お
迎
え
し
て
『
〜
大
切

な
人
が
認
知
症
に
な
っ
た
ら
あ
な

た
は
ど
う
す
る
？
〜
「
若
年
性
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
の
母
と
生
き
る
」』

と
題
し
、
講
演
い
た
だ
き
ま
す
。

入
場
無
料
で
ど
な
た
で
も
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
多
く
の
皆

さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　

当
日
は
手
話
通
訳
並
び
に
要

約
筆
記
に
よ
る
情
報
提
供
と
託

児
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。
託
児

サ
ー
ビ
ス
は
8
月
22
日(

木)

ま

で
に
飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ

申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

第
64
回
飯
山
市
社
会
福
祉
大
会
の
お
知
ら
せ

日　程
  式 典　13：30
  記念講演　14：30（予定）～16：00
　～大切な人が認知症になったら

あなたはどうする？～
　「若年性アルツハイマーの
　 母と生きる」
　講 師
     フリーアナウンサー
　  岩佐 まり 氏　

日　時：8月25日（日）
　　  　13：３0開会　（受付 13：00）
場　所：飯山市公民館　２階講堂

　

第
13
回
い
い
や
ま
児
童
館
ま
つ

り
が
7、
月
13
日
に
飯
山
市
子
ど

も
館
き
ら
ら
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
市
内
の
児
童
館
、
児
童
セ
ン

タ
ー
、
児
童
ク
ラ
ブ
が
そ
の
活
動

を
知
っ
て
も
ら
い
、
楽
し
い
企
画

を
持
ち
寄
っ
て
み
ん
な
で
一
緒
に

遊
ぶ
楽
し
さ
を
体
験
し
て
も
ら
お

う
と
毎
年
開
い
て
い
る
お
ま
つ
り

で
す
。

　

当
日
は
、
た
く
さ
ん
の
小
学
生

や
園
児
の
皆
さ
ん
、
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
い
る
乳
幼

児
の
皆
さ
ん
が
遊
び
に
来
て
く
れ

ま
し
た
。
中
高
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
の
協
力
も
あ
り
、
ど
の

コ
ー
ナ
ー
も
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し

た
。

　

体
育
館
や
外
で
は
、
ボ
ル
ダ

リ
ン
グ
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
な
ど
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
、
昔
な
が
ら

の
竹
と
ん
ぼ
や
木
ゴ
マ
回
し
な
ど

が
体
験
で
き
ま
し
た
。
上
手
く
な

ろ
う
と
何
回
も
繰
り
返
し
挑
戦

す
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
他
、

日
頃
か
ら
児
童
館
等
に
置
い
て

あ
る
オ
セ
ロ
、
将
棋
、

マ
ン
カ
ラ
や
手
作
り

お
も
ち
ゃ
も
用
意
さ

れ
て
お
り
、
友
達
同

士
や
親
子
で
対
戦
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

毎
年
開
設
さ
れ
て
い

る
お
も
ち
ゃ
病
院
も

好
評
で
、
ド
ク
タ
ー

も
大
忙
し
の
一
日
で

し
た
。

　

こ
れ
を
機
会
に
、
た
く
さ
ん

の
子
供
た
ち
が
児
童
館
に
遊
び

に
来
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

放
課
後
や
土
曜
日
な
ど
、
子
ど

も
館
き
ら
ら
や
木
島
児
童
館
、

戸
狩
児
童
セ
ン
タ
ー
は
18
歳
ま

で
の
児
童
は
誰
で
も
利
用
で
き

ま
す
。
遊
び
に
行
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　

飯
山
市
社
会

福
祉
協
議
会
は

市
民
の
皆
さ
ま

が
会
員
で
あ
り
、

皆
さ
ま
の
会
費

に
よ
り
成
り

立
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
各
地

区
活
性
化
セ
ン

タ
ー
を
通
じ
て
、

皆
さ
ま
か
ら
会

費
を
納
入
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も

誰
も
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
く
、
安

心
し
て
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る

福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
を
目
指
し

て
活
動
を
行
っ

て
い
き
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

このような
ことに使っています
会費は

災害マップ作成
災害発生時のスムーズな
避難や救助を行うため、
情報共有もかねたマップ
の作成を推進しています

見守りとうど衆
住民同士が支え合う地域づくりを目指して
隣組長やボランティアの方にご協力いただ
き、地域の見守りを行っています

飯
山
児
童
館
ま
つ
り

　
　
〜
み
ん
な
で
遊
べ
ば
楽
し
さ
１
０
０
倍
！
〜

　このほかにも福祉施設の運営や、サマーアクションボランティア等の福祉教育、ボラ
ンティアの育成等さまざまな福祉活動に活用しています。

写真は齊藤源治さん。湯の
入荘を入れた替え歌で盛り
上げていただきました。

　6月 29日 ( 土 ) に湯の
入荘で第 1回のカラオケ大
会が行われました。

　

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
や

児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
で
は
、「
将
来

は
保
育
士
に
な
り
た
い
」、「
子
ど

も
が
好
き
だ
か
ら
参
加
し
た
」
そ

ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
学
生
さ
ん

達
と
乳
幼
児
や
小
学
生
が
笑
顔
で

触
れ
合
う
場
面
が
多
く
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も

利
用
者
さ
ん
と
楽
し
く
お
話
し

た
り
、
職
員
の
手
伝
い
を
積
極
的

に
行
っ
た
り
す
る
姿
が
あ
り
ま
し

た
。

　
「
自
分
か
ら
進
ん
で
○
○
す
る
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
意
味
を
感
じ
な

が
ら
、
今
年
も
多
く
の
参
加
者
と

利
用
者
の
笑
顔
溢
れ
る
体
験
に
な

り
ま
し
た
。



施設名等 ご 芳 名 内 容 等
北部子育て
支援センター

太田地区
更生保護女性会 様 講演会託児

湯の入荘
和紙ちぎり絵
グループ 様

作品展示
（ちぎり絵 13点）

ナルク飯山 様 フリーマーケット

飯山学園

竹節寝具店 様 布団づくり
飯山地区
赤十字奉仕団 様 布団づくり

飯山地区
更生保護女性会 様 日中保育

ナルク飯山 様 日中保育

常岩の里
ながみね

おはなしバケット 様 紙芝居、手遊び

田中 さと子 様 ときわひろば
活動ボランティア

フレッシュばあず 様 手遊び、折り紙
水野 かをり 様 パネルシアター水野 あかね 様

デイサービス
ゆきつばき あけぼの会 様 布切り

デイサービス
瑞穂

瑞穂地区
更生保護女性会 様 草取り

デイサービス
常盤 田中 克己 様 キーボード演奏、

歌
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令和元年6月 21日～令和元年7月 20日分

お知らせと募集
この欄に関するお問い合せ・お申し込みは、
飯山市社会福祉協議会まで

ご寄附・ご訪問
いつもありがとうございます

ご　寄　附
ご 芳 名 物　 品・ 金　 額 備 考
太田地区
社会福祉協議会 様

戸狩児童センターへ
20,000 円 ご寄附

善意銀行武田 勝彦 様 社協介護保険事業へ
53,000 円 ご寄附

相澤 はま江 様 くず入 ご寄附
阿部 忠治 様 5円玉 (835 円 ) ご寄附

湯の入荘

匿名 様 817 円 ご寄附

沼田 和男 様 切り花（ヒペリカム）
ご寄附

小沢 貞子 様 くず入 ご寄附
丸山 光 様 くず入 ご寄附
匿名 様 ゴミ袋 ご寄附

デイサービス外様匿名 様 野菜 ご寄附

匿名 様 花、野菜、サボテン
ご寄附
ご　訪　問

施 設 名 等 ご 芳 名 内 容 等
飯山児童クラブ 飯山高校 JRC部 様 児童と遊びの交流
木島児童館 大西 秀彦 様 庭の草刈り
瑞穂児童クラブ 吉原 光恵 様 本の読み聞かせ

日 曜 地　　区
3 火 戸狩 8：50

4 水 大久保 8：50

5 木 曙町 8：50、奈良沢 8：55
上倉 9：00、肴町・福寿町

6 金 下木島 8：50　坂井 8：55
天神堂 9：00

7 土 堀之内 9：00、五束・柳沢 9：05
小境 9：10

10 火
中谷 8：45、大川 9：00
市ノ口 9：10
神明町、愛宕町、田町、北町

11 水 上水沢 8：50、大池・下水沢・大塚

12 木 西大滝 8：45、藤沢 8：55
桑名川、今井 9：10

13 金
荒舟 8：45、新田、深沢、
上組 8：55、北組 9：00、
中町 9：05、北畑 9：10

14 土
顔戸 8：40
中曽根・中条・法寺 8：50、尾崎
上野 9：00、大倉崎 9：05

18 水 栄町 9：00、新町 9：05
上町・鉄砲町 9：10、本町

19 木
北原 8：45
柏尾・小菅・針田・関沢 9：00
戸那子 9：05
中組・富田・福島 9：10、神戸

20 金 一般開放日

21 土 小沼 8：50、戸隠 9：00
柳新田 9：05

25 水
山岸 8：45、其綿 8：50
吉・安田・上新田 9：00
野坂田 9：10

26 木 第 2回　カラオケ大会

27 金
上境 8：40、羽広山 8：55
温井・三郷 9：00、曽根
蕨野 9：10
瀬木・五荷・北条 9：15 、大深

28 土
四ツ屋 8：45、
山口・藤ノ木・小佐原 8：55、南条
上新田・笹川 9：00

募

　 
せら知おのらか荘入の湯

皆
さ
ま
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

 

〒
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飯
山
市
大
字
飯
山
１
２
１
１-

１

　

  

社
会
福
祉
法
人 

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
「
今
月
の
歌
」
係 

宛

お問い合せ：湯の入荘　☎ 65-3312

・
は
や
ば
や
と
盆
礼
に
ジ
ュ
ー
ス
と
ど
く

・
ふ
う
り
ん
の
音
も
か
ろ
や
か
夏
の
風

・
お
そ
く
花
火
の
音
や
な
つ
ま
つ
り

・
若
き
日
に
お
ど
り
と
お
し
た
夏
ま
つ
り

・
遠
く
住
む
孫
か
ら
う
れ
し
い
便
り
く
る

飯
山　
　

石
沢　
タ
ツ
エ

・
年
号
が
変
っ
た
夢
も
若
返
る

・
生
き
て
い
る
時
間
読
書
も
夢
も
あ
る

・
平
凡
の
暮
ら
し
の
中
に
あ
る
平
和

・
泣
き
言
は
言
う
ま
い
明
日
は
き
っ
と
晴
れ
る

・
急
ぐ
ま
い
お
迎
え
き
っ
と
来
る

常
盤　
　
　
小
野　
し
ま

・
人
生
は
な
ぞ
な
ぞ
ば
か
り
と
き
き
れ
ず

・
老
人
の
メ
ガ
ネ
の
奥
に
や
さ
し
い
目

・
握
手
し
た
笑
顔
の
男
の
手
が
ぬ
く
い

・
人
恋
し
ふ
と
ふ
り
む
け
ば
影
ぼ
う
し

・
風
鈴
が
息
こ
ろ
し
て
る
炎
天
下

・
月
あ
か
り
ね
む
れ
ぬ
ま
で
に
さ
え
わ
た
り

飯
山　
　
　
　
　

関　

宏

・
子
供
の
日
柱
に
残
す
傷
の
跡

・
帰
省
子
に
跳
び
付
く
犬
の
頭
撫
で

・
寺
町
の
和
服
行
き
交
ふ
秋
日
傘

東
京
都　
阿
部　
つ
ぎ
を

・
真
実
の
心
に
沁
む
る
思
ひ
や
り

真
心
沁
む
る
皆
を
つ
つ
め
り

・
畑
中
に
あ
ま
た
の
雑
草
花
咲
き
て

ぬ
き
と
る
草
花
心
寂
し
き

飯
山  　
　
　

丸
山　

昌

○申込方法
　■下記のQRコードより申込みできます。
　■市社会福祉協議会で配布されている申込書に必要事項をご記入
の上、市社会福祉協議会まで郵送または FAXしてください（申込書
は市社会福祉協議会HPからもダウンロードできます）。また、電話、
メールでの受付も可能です。
○申込期限：9月 2日（月）消印有効
○お問合せ：飯山市社会福祉協議会　☎ 62-2840

○日時：9月 29 日（日）13：00 ～ 17：30
○会場：飯山市文化交流館なちゅら（飯山市大字飯山 1370-1）
○対象：独身の男女　25歳～ 40歳代までの方
○参加費：男性 5,000 円　女性 3,000 円
○コース別体験（定員：体験 1…男女 20名、体験 2・3…男女 15名）
　体験1　飯山スイーツ「バナナボート」作り体験
　「バナナボート」をみんなで作って、 楽しく美味しく交流しよう♪
　体験2　ノルディックウォーキングで飯山 “珍 ”名所めぐり
　スキージャンプ台から “金のトイレ ”まで、
　少し変わったコースを散策しよう♪
　体験3　飯山伝統工芸品「内山紙」手すき和紙体験＆彫金体験
　匠の技を学ぼう♪内山紙でレター作り＆彫金でブックエンド作り♪
○最後は参加者全員集合！みんなでパーティー♪

　 
　会場：飯山市福祉センター ( 本町 )

ふれあい相談
毎週水曜日
9：00 ～ 12：00 要予

約
総合相談
9月20日（金）
9：00 ～ 15：00 予約

不要
弁護士による無料法律相談
11：00 ～ 15：00

行政、女性、人権、家庭、法律相談など無料でご相談いただけます。

日 時　令和元年 9月 26日（木）
　 　　参加者受付 9：00～
　　　　　　9：30開始～ 14：30終了予定
場 所　湯の入荘 大広間
参 加 費　500円（入館協力費、参加賞、音響技術費ほか）
　　　　　　＊温泉も入れます。
申込締切　9月 14日（土）

＊練習も大歓迎！ 300円で歌い放題！（要予約）

　令和元年度「第２回湯の入荘カラオケ大会」を開催いたします。カ
ラオケの大好きな方、湯の入荘のステージで熱唱してみませんか？　

参加募集人数　50組（先着順）


