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いいやま

携帯電話でアクセス

令和2年
謹賀新年

本年もどうぞよろしく
お願いします

　今年度も令和元年 10 月～ 12 月
10 日までの間、市内の商店の皆様
のご協力で赤い羽根共同募金の一環
として「地域をよくする寄付つき商
品プロジェクト」を行いました。こ
れは協力店舗で該当商品を買うとそ
の売上の一部が赤い羽根共同募金に
寄付されるというものです。
　今年度は本町商店街協同組合さま
から７店舗、飯山カードサービス事
業組合さまから１店舗の合計８店舗にご協力いただき、令和
元年 12 月 23 日（月）に行った贈呈式で 41,120 円のご寄付
をいただきました。
　協力店をはじめ、ご協力いただいた皆さま、ありがとうご
ざいました。

住
民
み
ん
な
が
支
え
あ
う
地
域
づ
く
り

社
会
福
祉
法
人
飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

会 

長
　
　
今
清
水
　
豊
治

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
当
協
議
会
に
対
し
ま

し
て
、
ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
厚

く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
当
協

議
会
は
、
全
市
民
が
参
画
す
る
社

会
福
祉
団
体
と
し
て
、
公
益
性
を

第
一
と
し
て
引
き
続
き
組
織
の
運

営
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
は
、
飯
山
高
校
が
甲
子
園

初
出
場
と
い
う
快
挙
に
全
市
民
が

歓
喜
し
、
積
年
の
夢
が
若
い
人
の

力
に
よ
り
現
実
の
も
の
と
な
り
ま

　

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
昨
年
の
台
風
19
号
災
害
を
う

け
、「
飯
山
市
生
活
支
援
・
地
域

さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
」
を
設
置

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
当
セ

ン
タ
ー
は
公
営
住
宅
や
み
な
し
仮

設
住
宅
の
入
居
者
、
高
齢
者
、
障

が
い
者
、
生
活
困
窮
者
、
子
育
て

世
帯
等
の
被
災
者
に
対
し
、
予
想

さ
れ
る
リ
ス
ク
へ
の
対
応
、
安
心

し
た
日
常
生
活
を
支
え
る
た
め
、

生
活
支
援
相
談
員
が
見
守
り
、
生

活
支
援
、
地
域
交
流
等
の
総
合
的

な
支
援
を
実
施
す
る
事
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

設
置
期
間
は
、
令
和
2
年
1

月
か
ら
当
分
の
間
設
置
し
ま
す
。

　

事
業
内
容
は
、
①
被
災
さ
れ
た

方
の
課
題
の
調
査
・
把
握
②
総
合

相
談
窓
口
③
見
守
り
活
動
・
生
活

再
建
支
援
④
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

へ
の
参
加
支
援
⑤
関
係
機
関
と
の

連
携
協
力
に
な
り
ま
す
。

　

災
害
で
の
困
り
ご
と
等
に
つ
い

て
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

し
た
。
関
係
者
の
ご
努
力
に
敬
意

と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、

喜
び
も
つ
か
の
間
、
10
月
に
台
風

19
号
が
襲
来
し
、
市
内
で
も
予
期

せ
ぬ
大
災
害
と
な
り
ま
し
た
。
被

災
者
の
皆
さ
ま
に
は
心
か
ら
お
見

舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
当
協
議

会
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ま
の
力
を
お
借
り
し
て
被
災
家
庭

の
復
旧
作
業
の
ほ
か
緊
急
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
湯

の
入
荘
の
無
料
開
放
な
ど
市
民
の

皆
さ
ま
の
復
旧
作
業
が
少
し
で
も

は
か
ど
る
様
な
お
手
伝
い
や
対
策

を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
昨
今
の
社
会
経
済
情
勢

を
取
り
巻
く
環
境
は
、
過
疎
化
、

少
子
高
齢
化
の
進
行
、
地
域
の
結

び
つ
き
や
人
間
関
係
の
希
薄
化
、

家
庭
に
お
け
る
親
の
病
気
や
介

護
・
認
知
症
・
ひ
き
こ
も
り
の
ほ

か
未
婚
者
の
増
加
、
消
費
者
被
害

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が
山
積
み

し
て
い
ま
す
。
問
題
を
抱
え
な
が

ら
声
を
上
げ
ら
れ
ず
、
周
り
も
気

づ
か
ぬ
ま
ま
事
態
が
悪
化
し
取
り

残
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
複
合
的
な
、
内
在
化

し
た
個
人
的
な
問
題
を
地
域
社

会
が
ど
う
受
け
止
め
て
い
け
ば
い

い
の
か
、
地
域
の
共
生
の
力
が
問

わ
れ
る
と
思
い
ま
す
。「
住
民
み

ん
な
が
支
え
あ
う
地
域
づ
く
り
」

を
飯
山
市
社
協
の
基
本
と
し
て
市

民
の
皆
さ
ま
と
共
に
歩
ん
で
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
活
動
目
標
を
①
相

談
体
制
の
充
実
②
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
適
切
な
利
用
支
援
③
福
祉
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進
④
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
⑤
健
全
な
組
織

運
営
と
し
、
活
動
を
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
こ
の
一
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に

と
り
ま
し
て
夢
と
希
望
に
満
ち
た

幸
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
お

祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
元
年
12
月
7
日
に
湯
の

入
荘
で
同
好
会
発
表
会
が
開
催
さ

れ
、
大
広
間
で
は
、
民
踊
、
舞
踊
、

カ
ラ
オ
ケ
な
ど
39
組
の
発
表
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
他
に
も
、
絵
画
、

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
ち
ぎ
り
絵
な
ど

の
作
品
展
示
や
パ
ソ
コ
ン
同
好
会

の
実
演
、ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
同
好
会
、

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
同
好
会

の
活
動
記
録
の
展
示
が
さ
れ
ま
し

た
。

　
ま
た
、
11
月
30
日
に
は
、
囲
碁

同
好
会
に
よ
る
囲
碁
大
会
が
行
わ

れ
、
19
人
の
参
加
者
の
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

飯
山
市
生
活
支
援
・

地
域
さ
さ
え
あ
い

セ
ン
タ
ー
　
開
設

福祉センターを彩る館内展示
　飯山市社会福祉協議会では年間を通して様々な団体の作品
を館内に展示しています。素晴らしい作品がたくさんありま
すので、是非ご覧ください。

○年間スケジュールと作品展示団体

○作品紹介

月 団　　　　体　　　　名
1～3 パッチワーク菜の花
3～4 飯山市書道協会
5～6 飯山市水墨画協会
7～8 飯山日本画協会
9～10 和紙ちぎり絵寒椿
11～12 パッチワーク菜の花、パッチワークひまわり

現在は、昨年から引き続いて「パッチワーク菜の花」の方の
作品を展示しています。3月10日まで展示してありますので、
ぜひご覧ください。

て
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 『
見
守
り
と
う
ど
衆
』
の
活
動

住
み
慣
れ
た
場
所
で

誰
も
が
安
心
住
民
同
士
の
支
え
合
い

　

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
誰
も
が

安
心
し
て
生
活
が
送
れ
る
よ
う

に
、
住
民
同
士
の
支
え
合
い
の
地

域
づ
く
り
を
目
指
し
て
隣
組
長
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
ご
協
力
い

た
だ
き「
見
守
り
と
う
ど
衆
の
家
」

の
表
札
を
掲
げ
、「
見
守
り
と
う

ど
衆
」
と
し
て
活
動
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　
「
見
守
り
と
う
ど
衆
」
の
皆
さ

ま
に
は
市
役
所
か
ら
の
広
報
な
ど

令和２年３月１日（日）
13：30～15：30

飯山市公民館　講堂

 見守りとうど衆
     研修会のお知らせ

の
配
布
の
際
や
、
日
常
的
な
関
わ

り
の
中
で
、
何
か
お
気
づ
き
の
場

合
に
、
区
長
・
民
生
委
員
を
通
じ

て
、
飯
山
市
や
社
会
福
祉
協
議
会

へ
連
絡
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

3
月
に
は
「
見
守
り
と
う
ど
衆

研
修
会
」
を
開
催
予
定
で
す
。

　

住
民
同
士
の
支
え
合
い
活
動
で

あ
る
「
見
守
り
と
う
ど
衆
」
の
活

動
に
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

「引きこもりの理解と
対応について」

日 時

場 所

演 題

講 師

東口メンタル
クリニック
院長  
   鷲塚 輝久 氏

湯
の
入
荘
芸
術
日
和

同
好
会
発
表
会

&
囲
碁
大
会囲碁大会

芸能大会



知

　 

施 設 名 等 ご　　芳　　名 内　　容　　等

飯山学園

ナルク飯山 様 日中保育

ALT 様 子どもたちとの
交流

飯山地区
更生保護女性会 様 日中保育

常岩の里
ながみね

竹松 恵里 様 合唱指導

上松 潤 様 飾り花サークル
ボランティア

田中 さと子 様
ときわひろば
ボランティアフレッシュばぁず 様

お話バケット 様
村田 久子 様 シブガキ応援隊

デイサービス
ゆきつばき

しゅがーず 様 ハーモニカ演奏

あけぼの会 様 古新聞で
ゴミ袋作り

中央幼稚園 様 ダンス、歌
プーさんとリトルミー 様 オカリナ演奏

デイサービス
常盤

戸狩保育園 様 ダンス、肩たたき

田中 克巳 様 キーボード演奏、
歌

プーさんとリトルミー 様 オカリナ演奏
デイサービス
外様

いずみだい保育園 様 リズム、交流
清水 哲夫 様 尺八演奏

デイサービス
瑞穂

藤の会 様 踊り
オカリナサークル
おたまじゃくし 様 オカリナ演奏
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令和元年11月 21日～令和元年12月 20日分
知知知知知

お知らせと募集
このページに関するお問い合せ・お申し込みは、飯山市社会福祉協議会☎62-2840まで

ご寄附・ご訪問
いつもありがとうございます

ご　寄　附
ご　　芳　　名 物　品・金　額 備　　　考
北畑のお地蔵さま 670 円 ご寄附

善意銀行
相澤 はま江 様 くず入 ご寄附
下水沢長寿会 様 1円玉 (3,672 円 ) ご寄附

湯の入荘
市ノ口松葉会 様 1円玉 (3,164 円 ) ご寄附
匿名 様 1円玉 (1,046 円 ) ご寄附

小池 仁子 様 フリーマーケット用品
ご寄附

仲條 様 ポータブルトイレ
ご寄附

デイサービス
ゆきつばき

株式会社 梓 様 ハム肉 ご寄附 飯山学園
ご　訪　問

施　設　名　等 ご　　芳　　名 内　　容　　等

飯山児童クラブ 飯山高校 JRC 様 子どもたちとの
交流

瑞穂児童クラブ 吉原 光恵 様 本の読み聞かせ

湯の入荘

玉泉道場 様 剣詩舞

桑原 米子 様 作品展示
( 日本画ほか )

田中 愛子 様 作品展示
（ちぎり絵 3点）

鷲森 則子 様
作品展示
(ちぎり絵、水墨画、
干支の置物 )

宮澤 さか江 様 作品展示
( 干支の置物 )

日 曜 地　　区

１ 土
顔戸 8：40
中曽根・中条・法寺 8：50、尾崎
上水沢 9：00、大池、下水沢、大塚
（1回目）

4 火 戸狩 8：50（2便カラオケ）
5 水 大久保 8：50

6 木 堀之内 9：00
五束・柳沢 9：05、小境 9：10

7 金 曙町 8：50、奈良沢 8：55
上倉 9：00、肴町・福寿町

8 土
荒舟 8：45
新田・深沢・上組 8：55
北組 9：00、中町 9：05、北畑 9：10

12 水 小沼 8：50、戸隠 9：00
柳新田 9：05

13 木 今井 9：00

14 金 栄町 9：00、新町 9：05
上町・鉄砲町 9：10、本町

15 土 西大滝 8：45、藤沢 8：55、桑名川
上野 9：10、大倉崎

18 火 湯の入健康教室（2便カラオケ）

19 水
山岸 8：45、其綿 8：50
吉・安田・上新田 9：00
野坂田 9：10

20 木
北原 8：45
柏尾・小菅・針田・関沢 9：00
戸那子 9：05
中組・富田・福島 9：10、神戸

21 金
中谷 8：45、大川 9：00
市ノ口 9：10、
神明町・愛宕町・田町・北町

22 土 第 3回カラオケ体会
25 火 湯の入健康教室

26 水
四ツ屋 8：45、
山口・藤ノ木・小佐原 8：55、
南条、上新田・笹川 9：00

27 木
上境 8：40、羽広山 8：55
温井・三郷 9：00、曽根、蕨野 9：10
瀬木・五荷・北条 9：15 、大深

28 金
顔戸 8：40
中曽根・中条・法寺 8：50、尾崎
上水沢 9：00、大池、下水沢、大塚
（２回目）

29 土 下木島 8：50、坂井 8：55
天神堂 9：00

お問い合せ：湯の入荘　☎ 65-3312

　 　会場：飯山市福祉センター ( 本町 )

ふれあい相談
毎週水曜日
9：00 ～ 12：00 要予

約

総合相談
 2 月 20 日（木）
　9：00 ～ 15：00 予約

不要

弁護士による無料法律相談
11：00 ～ 15：00

　相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談など無料でご相談いただけます。

・
は
や
ば
や
と
年
越
し
そ
ば
が
と
ど
き
け
り

・
朝
夕
は
寒
く
な
り
て
厚
着
す
る

・
夕
暮
れ
も
早
く
な
り
て
冬
近
し

・
若
き
日
の
友
に
出
会
い
て
な
つ
か
し
い

・
寝
返
り
を
う
ち
て
数
え
る
五・七・五

飯
山　
　

石
沢　
タ
ツ
エ

・
寅
さ
ん
の
は
な
し
耳
向
け
冬
の
暮

・
富
士
山
に
合
掌
を
し
て
初
湯
か
な

・
湯
豆
腐
や
旅
の
終
は
り
の
あ
ら
し
山

東
京
都　
　
阿
部　
つ
ぎ
を

・
庭
の
木
々
雪
よ
り
守
る
雪
囲
ひ

師
走
の
仕
事
は
よ
う
や
く
終
り

・
新
年
に
亡
き
父
母
祖
父
母
の
仏
壇
に

感
謝
の
心
深
く
合
掌
せ
り

飯
山　
　
　

丸
山　

昌

「雪掘りとうど塾」を開催します
　飯山市社会福祉協議会では、毎
年「雪掘りとうど塾」を開催して
います。市内外、県内外より参加
者を募集し、除雪活動を体験し、
雪国の暮らしや飯山市の風土を
知ってもらう場を提供し、地域を超えた助け合いの活動を進めています。

【日 時】令和 2年 2月 15 日（土）～ 2月 16 日（日）
【活 動 範 囲】柳原地区、富倉地区、外様地区、常盤地区
【お問い合せ】飯山市社会福祉協議会　地域福祉係まで

主な参加対象　☆豪雪地域との交流に関心のある方
　　　　　　　☆除雪ボランティア、災害ボランティアに関心のある方
　　　　　　　☆雪国に住みたいと思っている方、雪が好きな方

】令和 2年 2月 15 日（土）～ 2月 16 日（日）

開所日ご案内
（1月15日～ 2月 29日）

1月：18日（土）、20日（月）、27日（月）
2月：3日（月）、10日（月）、17日（月）
　　　29日（土）

結婚相談所
いいやま出会いサポートセンター

【対 象 児 童】小学生  ※健康な状態であること。（ケガ等は受入れ可能）
【預かり場所】飯山市福祉センター
【預かり時間】原則 8：00 ～ 18：00
【利 用 料 金】1時間あたり 600 円（ただし 8：30 ～ 17：00）
　　　　　     それ以外の時間帯については 1時間あたり 650 円
【利 用 方 法】下記まで問い合せください
【問い合わせ】飯山市社会福祉協議会事務局　☎ 62-2840

　インフルエンザの流行などで学校が学級閉鎖したけれど、保護者が就
労のため児童を預かる者が誰もいない場合など、子育てする方の緊急時
に児童をお預かりします。

知

2月：3日（月）、10日（月）、17日（月）

時間はいずれも午前9時～ 12時、午後13時～ 16時です。
相談には事前の予約が必要です。（☎62-7030）
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