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い
い
や
ま
社
協
だ
よ
り

☎FAX

　

　毎月 1回、食生活の改善と健康推進や見守りを目的とした配食
サービスを行っています。調理とうど衆が調理した手作りのお弁
当を、配達とうど衆が利用者のお宅へ一軒一軒配達しています。
　★　毎月 1回（基本第 2木曜日）昼食用のお弁当をお届けします
　★　対象者：高齢者世帯および心身障がい者世帯の希望者
　★　利用料：お弁当 300 円・おかずのみ 200 円

 飯山市社協が行う
見守りサービス紹介
お申込み・お問合せは飯山市社会福祉協議会までお願いします。

コールボランティア、
調理、配達とうども
随時募集中！

六
斎
市
に
募
金
箱

特
別
設
置
！

　

今
年
も
本
町
商
店
街
協
同

組
合
様
に
赤
い
羽
根
共
同
募

金
へ
の
協
力
と
し
て
、
ぶ
ら
り

広
場
で
開
催
さ
れ
て
い
る
六
斎

市
で
募
金
箱
を
特
別
設
置
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
ち
ら
の
募
金
は
10
月
か

ら
行
う
、
寄
付
つ
き
商
品
の
取

組
み
の
一つ
と
し
て
本
町
商
店

街
協
同
組
合
様
か
ら
ご
寄
付

い
た
だ
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
今
後
の
六
斎
市
に
も
募
金

箱
は
設
置
さ
れ
ま
す
の
で
、「
じ

ぶ
ん
の
町
を
よ
く
す
る
し
く

み
」
に
皆
さ
ん
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
寄
付
つ
き
商
品
に
つ
い
て
は

店
舗
数
や
取
組
内
容
な
ど
新

し
く
す
る
予
定
で
す
。
詳
細
は

続
報
を
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

総合相談・心配ごと相談事業のお知らせ

心配ごと相談
毎週水曜日　9：00～ 12：00

要予
約

総合相談
9 月 21 日（火）  9：00 ～ 15：00

予約
不要

弁護士による無料法律相談
11：00～ 15：00

　相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談など
　無料でご相談いただけます。〇相談員紹介

　7月から総合相談員が新しい
　方へ代わりました。
　人権擁護委員：丸山　信一

　
例
年
、
普
段
外
出
の
機
会
が

少
な
い
独
り
暮
ら
し
高
齢
者
の

方
や
障
が
い
者
の
方
に
社
会
参

加
の
き
っ
か
け
と
し
て
い
た
だ

き
、
ま
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
行
っ
て
い
る
人
が
集
ま
り
、

交
流
を
し
、
互
い
の
理
解
を
深

め
る
こ
と
で
、
多
様
で
豊
か
な

地
域
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
を

目
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
集

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
10
月
に
新
潟
県

の
ニ
ュ
ー
グ
リ
ン
ピ
ア
津
南

へ
行
く
予
定
で
計
画
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
今
日
に
お
い
て
も

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は
沈
静
化
し
て
お
ら
ず
、
予
断

を
許
さ
な
い
状
況
が
続
い
て
い

る
こ
と
か
ら
、
開
催
を
見
送
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
開
催
を

楽
し
み
に
し
て
い
る
皆
さ
ん
が

い
る
な
か
で
、
中
止
の
決
断
を

す
る
こ
と
は
大
変
心
苦
し
く
、

残
念
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の

難
局
を
乗
り
切
り
来
年
は
盛

大
に
開
催
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
み
な
さ
ん
の
元
気

な
笑
顔
が
見
ら
れ
る
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

　飯山市社協では誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすことができる
よう「ふれあいコールボランティア」の皆さんにご協力をいただき、電
話を通して安否確認やお話し相手として「ふれあいコール」事業を実施し
ています。
　☎　毎月 1回　　　☎　対象者　・65歳以上の単身世帯、高齢者世帯の方で希望する方
　　　　　　　　　　　　　　　　 ・配食サービス「ほのぼの弁当」利用者で希望する方
　　　　　　　　　　　　　　　　 ・その他地域で見守りが必要と思われる方

　☎　毎月 1回　　　☎　対象者　・65歳以上の単身世帯、高齢者世帯の方で希望する方

※相談員の都合によっては水曜日
以外になることもあります。

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関

心
は
あ
る
け
れ
ど
、参
加
の
き
っ

か
け
が
つ
か
め
な
い
」、「
福
祉

施
設
で
は
ど
ん
な
こ
と
を
す
る

の
だ
ろ
う
？
」、
そ
ん
な
方
々
の

た
め
に
、
飯
山
市
社
協
で
は
7

月
下
旬
か
ら
8
月
に
か
け
て
、

福
祉
施
設
体
験
を
行
う
「
サ

マ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
総
勢
50
名
の
参
加

者
が
、
市
内
7
カ
所
の
福
祉
施

設
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
行

い
ま
し
た
。

　
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

や
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
で
は
、「
将

来
は
保
育
士
に
な
り
た
い
」、

「
子
ど
も
が
好
き
だ
か
ら
参
加

し
た
」、「
自
分
も

利
用
者
だ
っ
た

と
き
に
遊
ん
で

も
ら
っ
た
こ
と
が

あ
る
」
そ
ん
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

学
生
さ
ん
た
ち

と
乳
幼
児
や
小

学
生
が
笑
顔
で

触
れ
合
う
場
面

が
た
く
さ
ん
見

ら
れ
ま
し
た
。

　

老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
湯
の
入

荘
で
も
利
用
者

さ
ん
と
楽
し
く

お
話
し
た
り
、

積
極
的
に
職
員

の
お
手
伝
い
を
し
た
り
す
る
姿

が
あ
り
ま
し
た
。

　

実
際
に
福
祉
の
施
設
に
行

き
、
ど
の
よ
う
な
場
所
で
あ
る

の
か
を
学
ぶ
と
同
時
に
「
自
分

か
ら
進
ん
で
活
動
す
る
」
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
意
味
も
感
じ
な
が

ら
、
今
年
も
多
く
の
参
加
者
と

利
用
者
の
笑
顔
溢
れ
る
体
験
に

な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
10
月
に
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
「
い
い
や
ま
児
童

館
ま
つ
り
」
に
お
い
て
も
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
の
で
、

こ
ち
ら
も
た
く
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

交
流
集
会
中
止

の
お
知
ら
せ

〇9月の予定

法テラス×まいさぽ
無料法律相談会を行います
　法テラス（日本司法支援センター）は、「総合法律支
援法」にもとづいて平成18年に設立された法人です。
　このたび法テラス長野では、まいさぽと連携し、弁護
士による無料法律相談会を実施します。法的トラブルで
お困りの方はどうぞお気軽にご相談ください。

◆開催日時…8月25日（水）13：30～15：30
◆会場…飯山市社会福祉協議会
◆予約・お問い合わせ…まいさぽ飯山　☎67-0269
　　　　　　　　　　（受付：平日9：00～17：00）
◆その他
　・事前予約制、定員になり次第締め切ります。
　・飯山市在住、在勤、在学の方の内世帯収入・資産
　   が一定基準以下の方が対象です。詳細はまいさぽ
　　飯山へお問い合わせください。
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社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会
　　〒 389-2253　飯山市大字飯山 1211-1 ／☎ 0269-62-2840 ／ FAX　0269-62-2904
　　MAIL : s.fukusi@iiyama-catv.ne.jp ／ URL：https://iiyama-shakyo.or.jp　　携帯電話でアクセス→

令和3年 6月 21日～令和3年 7月 20日分

お知らせと募集

ご寄附・ご訪問
いつもありがとうございます

お問い合せ：湯の入荘　☎ 65-3312

日 曜 地 区 ・ 団 体 等

1 水
大久保 9：05、中町 9：10
北畑 9：15、栄町 9：20、新町 9：25
上町・鉄砲町 9：30、本町

2 木 荒舟 8：45、新田、深沢、上組 8：55
北組 9：00

3 金 湯の花カラオケ

4 土
山岸 8：45、其綿 8：50
吉・安田・上新田 9：00、
天神堂 9：10

7 火 カラオケ同好会

8 水 曙町 8：50、奈良沢 8：55
上倉 9：00、肴町・福寿町

9 木 中谷 8：45、大川 9：00

10 金
市ノ口 8：45、神明町 8：50
愛宕町 8：55、田町 9：00、
北町 9：05

11 土
北原 8：45
柏尾・小菅・針田・関沢 9：00
戸那子 9：10
中組・富田・福島 9：15、神戸

14 火
藤ノ木 8：45、
四ツ屋・山口・藤ノ木 8：50、
小佐原 8：55
南条・上新田・笹川 9：00

15 水 小沼 8：45、戸隠 8：50
柳新田 8：55、上野 9：00、大倉崎

16 木 中条 8：45、中曽根 8：50
法寺 8：55、顔戸 9：00、尾崎

17 金 湯の花カラオケ

18 土 小泉 8：45、戸狩 8：50
上水沢 9：00、大池、下水沢、大塚

22 水 飯山市老人クラブ連合会

24 金 堀之内 9：00、五束・柳沢 9：05
小境 9：10

25 土
上境 8：40、羽広山 8：55
温井・三郷 9：00、曽根、蕨野 9：10
瀬木・五荷・北条 9：15 、大深

28 火 カラオケ同好会
29 水 今井 9：00

30 木 西大滝 8：45、藤沢 8：55
桑名川 9：00、下境 9：10

　結婚相談所
いいやま出会いサポートセンター

時間はいずれも午前 9時～ 12時です。
相談には事前の予約が必要です。（☎ 62-7030）
予定等変更になる場合がありますのであわせて飯山市社
協ホームページもご覧ください。

  福祉センター館内展示
7月より新しくなっています！

ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

滝沢 弥生 様 パン ご寄附 戸狩
児童センター

ご　訪　問
施 設 名 等 ご　　芳　　名 内　　容　　等

湯の入荘 鷲森 則子 様 作品展示
（水墨画）

デイサービス瑞穂 瑞穂中央区会長 様 デイサービス
周辺の草取り

飯山児童クラブ 飯山高校 JRC部 様 遊びの支援
瑞穂児童クラブ 常田 貴志子 様 読み聞かせ

ご　寄　附
ご　　芳　　名 物　品・金　額 備　　　考
匿名 様 5,906 円 ご寄附

善意銀行匿名 様 821 円 ご寄附
相澤 はま江 様 くず入 ご寄附
匿名 様 14,400 円（1円玉） ご寄附 湯の入荘
匿名 様 ボックスティッシュ ご寄附

デイサービス
瑞穂

匿名 様 古布 ご寄附
匿名 様 古布 ご寄附
匿名 様 古布 ご寄附

7
月
〜
8
月

館
内
展
示

※乗車する場合は、事前に人数を連絡願います。
※配車地域が一部変更となっておりますので、
　お間違えのないようお願いいたします。

　　　　　　募

　令和 3年 7月の大雨災害により、静岡県熱海市における
土砂災害や、島根県内各所における堤防の決壊による洪水
災害など、各地で人的および家屋への甚大な被害が発生し
ました。中央共同募金会では、この災害により被災された
方々の支援を目的に災害義援金の募集を行います。

【義援金の名称】
　令和 3年 7月豪雨災害義援金
【受 付 期 間】 
　令和 3年 9月 30日（木）まで（8月現在）
【義援金受入れ口座】
　三井住友銀行：東京公務部　普通 0162529
　 　　　　　　  （福）中央共同募金会 災害義援金口
　りそな銀行：東京公務部　普通 0126781
　 　　　　　　（福）中央共同募金会
　※三井住友銀行　同行本支店間の窓口およびATMから
　　　　　　　　　の振込手数料は無料
　※りそな銀行　りそな銀行、埼玉りそな銀行、関西未来
　　　　　　　　銀行の本支店間の窓口およびATMから
　　　　　　　　の振込手数料は無料。みなと銀行は窓口
　　　　　　　　からの振込手数料のみ無料。
【その他】
・飯山市社会福祉協議会の窓口でも義援金を受け付けて
  おります。
・各県共同募金会における義援金の受入口座等の詳細に
  つきましては飯山市社会福祉協議会のホームページを
  ご覧ください。

令和 3年 7月豪雨災害義援金を
募集しています

　長野県社会福祉協議会が行い、市町村社会福祉協議会が窓口となっ
ている「支援食糧緊急募集プロジェクト」にみゆき野青年会議所様よ
り段ボール 2箱以上にわたるさまざまな食糧のご寄附をいただきまし
た。

せら知おのらか荘入の湯

　令和 3年度「毎月湯の入荘カラオケ大会」を開催します。
今年は市内居住者に限定（同好会登録者を除く）して開
催します。　参加募集人数　50組（先着順）
日 時　　令和 3年 9月 18日（土）
　 　　　参加者受付 8：30～
　　　　　　　9：00開始～ 14：30終了予定
場 所　　湯の入荘 大広間
参 加 費　　500円 （入館協力費、音響技術費ほか）
申込締切　　9月 10日（金）

今月の  皆さまの投稿をお待ちしています。 社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会「今月の歌」係 宛

支援食糧緊急募集プロジェクトに
ご寄附いただきました

毎月 1回開催！

結婚相談員が親身になってご相談に応じます
相談日：9月 4日（土）、9月 19日（日）


