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い
い
や
ま
社
協
だ
よ
り
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街
頭
募
金
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

令
和
元
年
東
日
本
台
風
災
害
か
ら
２
年

〜
飯
山
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
活
動
・

生
活
支
援
・
地
域
さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
取
組
〜

飯
山
市
戦
没
者
・

開
拓
殉
難
者

追
悼
平
和
式
典

車
い
す
が

寄
贈
さ
れ
ま
し
た

　
い
ま
、
長
野
県
内
で
は
「
子
ど

も
カ
フ
ェ
・
子
ど
も
食
堂
」、「
子
ど

も
の
遊
び
場
」
と
い
っ
た
子
ど
も
を

中
心
に
据
え
な
が
ら
、地
域
の
方
々

が
集
い
、
交
流
す
る
よ
う
な
多
世

代
交
流
型
の
「
居
場
所
づ
く
り
」

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
長
野
ろ
う
き
ん
「
こ

ど
も
基
金
」
か
ら
公
益
財
団
法

人
長
野
県
み
ら
い
基
金
を
通
じ
て

こどもの居場所づくりセミナー
日 時　12月7日（火）　13：30～15：30
場　　所　飯山市福祉センター3階　会議室3、4
内　　容
　講　演：「こどもの居場所づくりの

取組みと現状について」
　講　師：社会福祉法人中野市社会福祉協議会
　  　　 　地域福祉コーディネーター 神田 秀一 氏
   ※講演後は情報交換会とワークショップを行います
参 加 費　無料
申込方法
　12月3日（金）までに社協ホームページにある参加
　申込書にご記入のうえ、社協へ持参またはFAXにて
　ご提出ください。電話、メールでの受付も可能です。
そ の 他
　今後の新型コロナウィルスの状況等によっては開催を
　中止する場合があります。また、参加の際はマスクの
　着用等の感染予防対策にご協力をお願いします。

６
万
９
４
９
０
円
が
飯
山
市
社
会

福
祉
協
議
会
へ
助
成
さ
れ
ま
し
た
。

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
こ
の
助
成

金
を
活
用
し
、
こ
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
い
た
し

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

楽
し
く
集
ま
る
こ
と
が
で
き
る
、

そ
ん
な
居
場
所
づ
く
り
に
つ
い
て
、

興
味
あ
る
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

　

10
月
9
日
・
10
日
、
11

月
13
日
・
14
日
に
飯
山
市

共
同
募
金
委
員
会
に
よ
る

街
頭
募
金
活
動
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
募
金
活
動
に
は

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

で
開
催
し
て
い
る
福
祉
体

験
教
室
「
わ
く
ワ
ク
と
う

ど
塾
」
の
子
ど
も
た
ち
や

市
内
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
の
皆
さ
ま
が

募
金
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ま
を
は
じ
め
、
場
所
の
提

供
を
い
た
だ
い
た
道
の
駅

「
花
の
駅
千
曲
川
」
様
、Ａ・

コ
ー
プ
み
ゆ
き
店
様
、
ツ

タ
ヤ
飯
山
店
様
、
ツ
ル
ヤ

飯
山
店
様
、
ベ
イ
シ
ア
飯

山
店
様
、
そ
し
て
募
金
し

て
い
た
だ
い
た
多
く
の
皆

さ
ま
に
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
赤
い
羽
根
共
同

募
金
運
動
は
12
月
31
日
ま

で
行
わ
れ
ま
す
。
引
き
続

き
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支

援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
生
命
保
険
協
会

長
野
県
協
会
様
よ
り
車
い
す
5

台
が
飯
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
へ
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
寄
贈

さ
れ
た
車
い
す
は
市
民
の
皆
さ

ま
へ
の
無
料
貸
出
用
車
い
す
と

し
て
使
用
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

普
段
よ
り
貸
出
頻
度
の
高
い
小

型
車
い
す
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ご
利
用
を
希
望
す
る
方
は
飯

山
市
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

令
和
元
年
東
日
本
台
風
災

害
か
ら
2
年
が
経
過
し
ま
し

た
。
当
時
、
飯
山
市
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
は
災
害

発
生
時
か
ら
県
内
外
か
ら
多

く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま

に
駆
け
つ
け
て
い
た
だ
き
、
復

旧
支
援
活
動
を
行
な
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
令
和

2
年
1
月
か
ら
飯
山
市
生
活

支
援
・
地
域
さ
さ
え
あ
い
セ
ン

タ
ー
が
開
所
し
、
被
災
さ
れ
た

方
々
の
継
続
的
な
見
守
り
支
援

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
10
月
14
日
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
活
動
と
地
域
づ
く
り
を
一

体
的
に
進
め
る
こ
と
の
重
要
性

を
ふ
り
か
え
り
、
今
後
の
さ
ら

な
る
地
域
防
災
力
の
向
上
や
災

害
に
強
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
に
向
け
て
、
令
和
元
年
東
日

本
台
風
災
害
北
信
圏
域
復
興

支
援
会
議
が
開
催
さ
れ
、
飯

山
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
で
の
活
動
報
告
と
地
域
さ

さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
取
り
組

み
を
報
告
し
ま
し
た
。
参
加
者

の
民
生
児
童
委
員
の
方
か
ら
は

何
度
も
水
害
に
遭
っ
て
い
る
高

齢
者
世
帯
の
方
か
ら
「
大
雨
が

降
る
と
避
難
指
示
が
出
て
は
い

な
い
が
、
不
安
な
の
で
避
難
所

へ
連
れ
て
行
っ
て
ほ
し
い
」
と

の
連
絡
が
き
て
災
害
が
大
変
ト

ラ
ウ
マ
に
な
っ
て
い
る
と
の
ご

意
見
も
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー

で
は
引
き
続
き
生
活
支
援
相
談

員
が
訪
問
し
、
日
常
的
な
生
活

支
援
の
見
守
り
を
行
な
っ
て
い

き
ま
す
。
ま
た
高
齢
者
世
帯
の

避
難
行
動
支
援
に
つ
い
て
も
区

や
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
な

が
ら
ど
う
す
れ
ば
災
害
時
に
安

全
に
避
難
が
で
き
る
か
を
考
え

て
い
ま
す
。
今
後
の
災
害
に
備

え
て
普
段
か
ら
の
地
域
、
関
係

団
体
と
の
連
携
を
図
る
こ
と
に

よ
っ
て
顔
の
み
え
る
関
係
づ
く

り
を
進
め
て
い
く
と
と
も
に
災

害
時
に
は
中
期
的
な
支
援
の
面

か
ら
も
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
と
地
域
さ
さ
え
あ
い
セ

ン
タ
ー
が
一
体
と
な
っ
て
活
動

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　セミナーは2部構成で、お話の後、女性は美姿勢になるための
ストレッチでリフレッシュ、男性は服のコーディネートアドバイス
がありました。男性はトップスとボトムスの合わせ方、1つ持って
いると使い勝手がいいアイテムを具体的に教えていただきました。

　飯山市社協では今後も楽しいイベントを予定
していますので、「新しい出会いが少ない」と消
極的なあなた！婚活イベントに参加して素敵な
ご縁を見つけませんか？

参加された方の声
  ・相手の中身を見る前に決めつけてしまうことが
　　　ないように、視野を広くしていきたいと思いました

　　・普段同じような服ばかり着てるので参考になった

R3
10/16・17

　
飯
山
市
戦
没
者
・
開
拓
殉
難

者
追
悼
平
和
式
典
が
10
月
8

日
飯
山
市
文
化
交
流
館
な
ち
ゅ

ら
で
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
列
者
に
よ
る
献
花
の
他
、

市
内
小
中
学
生
の
歌
や
平
和

学
習
で
学
ん
だ
こ
と
を
収
録
し

た
映
像
を
ス
ク
リ
ー
ン
で
上
映

し
ま
し
た
。
ま
た
、
壇
上
に
は

市
内
の
園
児
が
手
作
り
し
た
飾

り
と
飯
山
高
校
書
道
部
に
よ
る

書
が
飾
ら
れ
、
式
典
を
通
じ
て

参
列
し
た
方
々
は
平
和
へ
の
思

い
を
新
た
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　これから結婚を希望する独身男女が素敵な人と出会うため
のコミュニケーション術～第一印象の大切さについて～と題し
NPO法人「新潟婚カツ応援団カクーン」カリスマ相談員田原
洋子氏から2日間男女別に講座が開かれました。講話では、婚
活では出会いの場を求めるだけでなく、普段から自分の視線や
考え方をちょっと変えたり、相手にどう見られたいか考えたりす
るのも大切なことだと話されました。
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令和3年 9月 21日～令和3年 10月 20日分
ご寄附・ご訪問
いつもありがとうございます

ご　訪　問
施 設 名 等 ご　　芳　　名 内　　容　　等

湯の入荘

鷲森 則子 様 作品展示
（ちぎり絵、水墨画）

桑原 米子 様 作品展示（日本画）

鷲尾 美惠子 様 ゲートボール場
屋根修理

デイサービス
ゆきつばき あけぼの会 様 古布で布切り

飯山児童クラブ 飯山高校 JRC 様 遊びの支援
瑞穂児童クラブ 常田 貴志子 様 本の読み聞かせ
飯山学園 クロワッサンの会 様 パン作り

ご　寄　附
ご　　芳　　名 物　品・金　額 備　　　考

相澤 はま江 様 くず入 ご寄附
善意銀行（農）

戸狩サンファーム 様
もち米（4kg）  ご寄附
市社協介護保険事業
各デイサービスへ

中澤 邦男 様 観葉植物（シュロチク）
ご寄附 湯の入荘

匿名 様 尿取りパッドなど多数
ご寄附

デイサービス
ゆきつばき

畔上 様 くず入 ご寄附
デイサービス
瑞穂匿名 様 古布 ご寄附

匿名 様 くず入 ご寄附

お問い合せ：湯の入荘　☎ 65-3312

日 曜 地 区 ・ 団 体 等

1 水 北畑 8：30・中町・大久保・飯駒
新田 8：50・上組・中山根 9：00

２ 木
山岸 8：30・其綿・吉・安田・上新田
野坂田 8：55・坂井・下木島
天神堂 9：10

3 金 曙町 8：30・奈良沢・上倉 8：40
肴町・福寿町 8：50

4 土 湯の入荘同好会発表会
7 火 カラオケ同好会

8 水
上境 8:40・羽広山 8：55・温井
三郷 9：00・曽根・蕨野 9：10・瀬木
五荷 9：15

9 木
市ノ口 8：30・神明町・愛宕町
栄町 8：40・新町・上町・鉄砲町
本町・田町・北町 9：00

10 金
北原 8：30・柏尾・小菅・針田
関沢 8：50・戸那子 9：00
中組・富田・福島・神戸 9：10

11 土 径の会

14 火
藤ノ木 8：30・四ツ屋・山口 8：40
小佐原 8：45・南条・上新田
笹川 9：00

15 水
下水沢 8：30・上水沢・大池・小沼
戸隠・柳新田 8：50・大倉崎 8：55
上野 9：00

16 木 西大滝 8：50・藤沢 8：55
桑名川 9：00・下境 9：10

17 金 月例湯の入カラオケ大会準備
18 土 月例湯の入カラオケ大会
21 火 カラオケ同好会
22 水 北条 8：35・今井 8：40・大深 8：45

23 木 中条 8：35・中曽根 8：40
法寺 8：45・顔戸 8：50・尾崎 8：55

24 金 堀之内 8：40・五束 8：45
柳沢 8：50・小境 8：55

25 土 小泉 8：35・戸狩 8：45
戸狩新田 8：50・大塚 8：55

お知らせと募集

お問い合せ：湯の入荘　☎ 65-3312

社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会
　　〒 389-2253　飯山市大字飯山 1211-1 ／☎ 0269-62-2840 ／ FAX　0269-62-2904
　　MAIL : s.fukusi@iiyama-catv.ne.jp ／ URL：https://iiyama-shakyo.or.jp　　携帯電話でアクセス→

今月の

※時間が早まり、配車地域が一部変更となって
おりますので、お間違えのないようお願いいた
します。
※乗車する場合は、事前に人数を連絡願います。

　結婚相談所
いいやま出会いサポートセンター

時間はいずれも午前 9時～ 12時です。
相談には事前の予約が必要です。（☎ 62-7030）
予定等変更になる場合がありますので、あわせて飯山市社
協ホームページもご覧ください。

結婚相談員が親身になってご相談に応じます
相談日：12月 4日（土）、12月 19日（日）

募

　地域の方の日常でのちょっとした困りごとをお手伝いするボ
ランティアを募集しています。
　「掃除くらいなら」、「買い物くらいなら」、「付き添いくらいな
ら」などなど、自分のできる範囲、できることで地域貢献をし
てみませんか？年齢制限も資格の必要もありません。みなさん
の「それくらいならできる」をお待ちしています！
  ・活動内容：家事援助（掃除、洗濯、調理等）、買い物、
　  　　　　　院内介助、　薬の受け取り　等
  ・活 動 費：1時間あたり600円
　　   　 　　 その他交通費（20円 /km）が支給されます

　詳しくは、飯山市社会福祉協議会までお気軽にお問い合わ
せください。

掃除は
まかせて︕院内介助は

　 いきます︕

買い物代行
  できます︕

 皆さまの投稿をお待ちしています。
 社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会「今月の歌」係 宛

・
秋
に
な
り
山
の
紅
葉
美
し
い

・
年
を
取
り
お
茶
と
テ
レ
ビ
で
日
が
暮
れ
る

　
　
　
　
常
盤
　
　
　
上
原
　
平
次
郎

・
老
い
て
来
る
心
の
叫
び
趣
味
に
有
り

出
来
る
幸
せ
感
謝
で
眠
る

・
辞
書
片
手
に
ひ
た
す
ら
詩
を
詠
む
日
々
に
あ
り

余
生
楽
し
む
リ
ハ
ビ
リ
の
道

飯
山
　
　
　
鈴
木
　
藤
山

・
リ
ハ
ビ
リ
に
老
夫
婦
で
の
恋
の
歌

音
程
は
ず
れ
を
気
に
も
留
め
ず
に

・
亡
き
友
の
笑
顔
で
語
る
面
影
が

今
な
お
浮
か
び
吾
を
励
ま
す

・
秋
深
み
燃
ゆ
る
紅
葉
称
念
寺

葉
づ
れ
匂
い
し
彩
り
の
風

木
島
　
　
依
田
　
と
も
に

　 　会場：飯山市福祉センター (本町 )

ふれあい相談
毎週水曜日 9：00～ 12：00 要予

約
総合相談
12月20日（月）　9：00～ 15：00

予約
不要

弁護士による無料法律相談
11：00～ 15：00

行政、女性、人権、家庭、法律相談など無料でご相談いただけます。

相談員の都合によっては水曜日以外に
なることもあります。


