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安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
支
援
公
募
配
分

赤
い
羽
根
共
同
募
金
を
配
分

車
イ
ス

車
イ
ス
移
送
用
車
両

貸
出
し
て
い
ま
す
！

　
福
祉
体
験
教
室
『
☆
わ
く
ワ

ク
‼
と
う
ど
塾
☆
』
を
今
年
も

開
催
し
ま
す
‼

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
を
考
慮
し
、
感
染
症
対
策

を
徹
底
し
な
が
ら
、
障
が
い
者

の
皆
さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
活
動

や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の

参
加
等
、
い
ろ
い
ろ
な
福
祉
体

験
が
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
を
準
備

し
て
い
ま
す
。
地
域
の
魅
力
を

知
り
な
が
ら
、
多
く
の
人
達

と
交
流
し
ま
し
ょ
う
。
参
加

者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

と
も
に
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【体験プログラム】
6 月 18 日：開講式＆手話をやってみよう
7月 16日：車椅子バスケをやってみよう !
8 月上旬　：北信ブロック福祉体験教室　
　　　　　　近隣の小学生と交流しよう !
10 月中旬：ボランティア交流会に参加しよう !
10 月 8日・9日・11月 3日：街頭募金に参加しよう !
12 月 17 日：小沼ほうき作りを体験しよう
2月 18日：パラスポーツをやってみよう
3月 18日：修了式＆お楽しみ会
※日程など変更になる場合があります

【募集対象・人数】
参加者…飯山市内の小学生 4・5・6年生
ボランティアスタッフ…中学生以上　計 25名
【参加費】650 円（ボランティア保険代）
【申込締切】5 月 27 日（金）
【申込・問合せ】飯山市社会福祉協議会　地域福祉係

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
車
イ

ス
の
無
料
貸
出
、
車
イ
ス
の

ま
ま
乗
降
可
能
な
車
イ
ス
移

送
用
車
両
の
貸
出
を
行
っ
て

い
ま
す
。
車
イ
ス
は
最
大
1

年
間
、
車
イ
ス
移
送
用
車
両

は
1
日
単
位
で
ご
利
用
で
き

ま
す
（
燃
料
代
別
）。

　

ご
利
用
を
希
望
す
る
方
は

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
ま

で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
4
月
26
日
、
飯
山
市
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
、
赤
い
羽
根
共
同
募

金
の
「
令
和
4
年
度
安
心
・
安

全
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
公

募
配
分
事
業
」
の
目
録
贈
呈
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
支
援
金
は
、
近
年
地
震

や
風
水
被
害
な
ど
の
災
害
や
子

ど
も
達
が
被
害
者
と
な
る
痛
ま

し
い
事
件
・
事
故
が
多
発
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、「
安
心
・
安
全

な
ま
ち
づ
く
り
支
援
」
を
テ
ー

マ
に
地
域
の
皆
さ
ん
の
防
災
・

防
犯
意
識
の
高
ま
り
と
助
け

合
い
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を

資
金
面
か
ら
支
援
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
長
野
県
共
同
募

金
会
か
ら
配
分
さ
れ
る
も
の
で

す
。

　
当
日
は
、
交
付
が
決
定
し
た

4
団
体
の
代
表
者
が
出
席
し
、

各
団
体
の
防
災
に
対
す
る
取
り

組
み
と
、
共
同
募
金
の
あ
り
方

に
つ
い
て
の
話
し
合
い
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

  ＊配分内容
　 ○上組自主防災会　　：避難所用物品整備事業　　
　　　　　　　　　　　190,000円
　　　　　　　　　　　（ポータブル電源・　　　　
　　　　　　　　　　　ポータブルソーラーパネル）

　 ○下境区自主防災会：避難所用物品整備事業　　
　　　　　　　　　　　198,000円（発電機）
　

　 ○笹川区自主防災会：避難所用物品整備事業　　
　　　　　　　　　　　200,000円
　　　　　　　　　　　（ワイヤレスマイク）

　 ○神　戸　区　　　　：避難所用物品整備事業　
　　　　　　　　　　　200,000円（簡易テント）

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階
奥
に

あ
る
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
と
1

階
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー
ル
を
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
開
放
し

て
い
ま
す
。エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー

ル
は
誰
で
も
自
由
に
使
え
て

車
い
す
の
方
も
そ
の
ま
ま
利
用

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
可
能
で

す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
休
憩
や
待

ち
合
わ
せ
場
所
に
、
皆
さ
ん
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
掲
示
板
に
は
、
随
時

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
等
を
掲
示

し
て
い
ま
す
。

フ　リ　ー　ス　ペ　ー　ス
ご　活　用　く　だ　さ　い　！　！

         市民活動センター
　【使用日時】　月曜日～金曜日（祝日除く）
                 8:30 ～ 17:00

※上記の時間以外を希望する場合、または
貸切を希望する場合は 2階事務局まで事前
にお申し込みください。

 市民活動センター

  エレベー
ターホール

　地域の方の日常でのちょっとした困りごとをお手伝いする
ボランティアを募集しています。
「掃除くらいなら」、「買い物くらいなら」、「付き添いくらいなら」などなど、
自分のできる範囲、できることで地域貢献をしてみませんか。年齢制限も
資格の必要もありません。みなさんの「できる力」をちょっとだけ貸して
ください。お待ちしてます。

  ・活動内容：家事援助（掃除、洗濯、調理等）、買い物、
　  　　　　　院内介助、　薬の受け取り　等
    1時間あたり600円、その他交通費（20円 /km）が活動費として
   支給されます
   詳しくは、飯山市社会福祉協議会までお気軽にお問い合わせください。

院内介助
　 いきます︕

掃除は
まかせて︕

買い物代行  できます︕
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社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会
　　　〒 389-2253　飯山市大字飯山 1211-1 ／☎ 0269-62-2840 ／ FAX　0269-62-2904
　　　MAIL : s.fukusi@iiyama-catv.ne.jp ／ URL：https://iiyama-shakyo.or.jp　　携帯電話でアクセス→

令和4年３月21日～令和4年４月20日分

お知らせと募集ご寄附・ご訪問
いつもありがとうございます

ご　寄　附
ご　　芳　　名 物　品・金　額 備　　考

太田地区
社会福祉協議会 20,000 円 ご寄附

善意銀行武野 省吾 様 100,000 円 ご寄附
北畑のお地蔵様 519 円 ご寄附
相澤 はま江 様 くず入 ご寄附
小沼地区 匿名 様 お手玉 ご寄附

デイサービス
ゆきつばき飯山地区 匿名 様 オムツ類 ご寄附

村松 修司 様 タオル ご寄附
匿名 様 新聞ゴミ袋 ご寄附 デイサービス

外様匿名 様 布切れ ご寄附
 

お問い合せ：湯の入荘　☎ 65-3312

　結婚相談所
いいやま出会いサポートセンター

時間はいずれも午前 9時～ 12時です。
相談には事前の予約が必要です。（☎ 62-7030）
予定等変更になる場合がありますので、あわせて飯山市社
協ホームページもご覧ください。

結婚相談員が親身になってご相談に応じます

相談日：6月 4日（土）、6月 19日（日）

　 　 会場
　飯山市福祉センター（本町）

心配ごと相談
毎週水曜日
9：00～ 12：00 要予

約

総合相談
6 月 20 日（月）
  9：00 ～ 15：00

予約
不要

弁護士による無料法律相談
11：00～ 15：00

　相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談など無料でご相
談いただけます。

今月の
 皆さまの投稿をお待ちしています。
 社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会「今月の歌」係 宛
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「令和4年3月福島県沖地震災害義援金」の募集
令和4年3月16日の福島沖地震により宮城県内及び福島県内では人的及び家庭への甚大な被害が発生しました。

中央共同募金会では、被災された方々を支援することを目的に義援金の募集を実施しています。

【義援金の名称】令和4年3月福島県沖地震災害義援金
【受付期間】令和4年6月30日（木）まで（５月現在）
※被災県の状況に応じて、期間を延長する場合があります。

【義援金受入れ口座】三井住友銀行：東京公務部（普）0148483（福）中央共同募金会
※三井住友銀行　同行本支店間の窓口及びATMからの振込手数料は無料です。

災害義援金のみを取り扱います。救援物資・物品は取り扱いません。

湯の入荘まで
お問い合わせください。

ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

匿名 様 くず入 ご寄附 デイサービス
常盤

木島地区 匿名 様 古布 ご寄附
デイサービス
瑞穂瑞穂地区 匿名 様 洗濯洗剤 ご寄附

匿名 様 古布 ご寄附
ご　訪　問

ご　芳　名 内　 容 施 設 名

田中 愛子 様 作品展示（ちぎり絵1点）

湯の入荘滝沢 タミノ様 作品展（ちぎり絵 5点）

桑原 米子 様 作品展示（日本画他 3点）

・
雪
と
け
て
山
菜
な
ら
ぶ
春
の
ぜ
ん

・
ウ
グ
イ
ス
は
お
れ
は
こ
こ
よ
し
ら
せ
て
る

・
さ
く
ら
花
見
せ
て
あ
げ
た
い
な
き
父
母
に

・
が
ん
ば
っ
て
コ
ロ
ナ
モ
デ
ル
ナ
け
り
と
ば
せ

瑞
穂
　
　
み
ず
ほ
の
バ
ー
バ

・
水
温
み
芹
の
香
匂
う
田
畦
か
な

・
冬
枯
れ
の
棚
田
の
石
に
春
日
か
な

・
山
鳴
り
て
風
切
峠
春
一
番

・
枯
野
焼
き
作
付
急
ぐ
里
の
春

・
初
雷
の
妙
高
背
後
に
黄
道
光

・
消
雪
剤
白
よ
り
黒
の
ジ
ュ
ー
タ
ン
に

瑞
穂
　
　
吉
原
　
正
治

・
ふ
き
の
味
噌
焼
い
て
こ
が
し
て
香
り
出
す

春
の
た
の
し
さ
自
然
の
教
え

・
こ
つ
こ
つ
と
辞
書
を
片
手
に
思
い
寄
せ

痛
み
も
忘
れ
夢
中
の
夜
半

飯
山
　
　
鈴
木
　
藤
山

・
置
き
忘
れ
引
き
出
し
眠
る
万
歩
計

手
首
に
付
し
て
車
椅
子
こ
ぐ

・
病
む
窓
辺
季
節
は
空
を
流
れ
く
る

春
は
す
ぐ
よ
と
そ
っ
と
告
げ
て
い
く

木
島
　
　
依
田
　
と
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に

湯の入荘にて、ゲートボール大会を開催します。
ゲートボールの好きな方、やってみたい方、
ぜひ湯の入荘で体を動かしてみませんか。

【開 催 日 程】
湯の入荘ゲートボール大会
○6月3日（金）・6月24日（金）・7月15日（金）
　8月12日（金）・9月16日（金）・10月21日（金）

北信越ゲートボール大会
○6月11日（土）・7月9日（土）・8月6日（土）
　9月10日（土）・10月8日（土）
　（※何れも雨天中止）

「令和4年3月福島県沖地震災害義援金」の募集
知

せら知おのらか荘入の湯


