
昨年 6月に開催された地元学講座現地学習 。鳥出神社
（下木島）でお話しする宮下先生

　

飯
山
市
公
民
館
で
は
「
地

元
学
講
座
」
と
題
し
て
、
２
年

間
を
か
け
て
市
内
10
地
区
を

巡
り
、
特
色
あ
る
歴
史
や
文
化

財
に
つ
い
て
学
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
の
講
座
を
続
け
て
指
導
し
て

く
だ
さ
っ
た
の
は
元
県
立
歴
史

館
総
合
情
報
課
長
の
宮
下
健

司
先
生
で
す
。
そ
の
宮
下
先

生
の
講
演
の
中
で
の
話
や
地
域

を
一
緒
に
歩
き
な
が
ら
の
話
の

中
で
、
こ
れ
か
ら
の
公
民
館
活

動
を
考
え
る
上
で
示
唆
に
富
ん

だ
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
い
く
つ
か
を
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

〇
「
形
あ
る
モ
ノ
は
い
つ
し

か
姿
を
変
え
る
が
、
人
の
営

み
は
文
化
と
し
て
い
つ
ま
で

も
残
る
。
子
孫
に
残
す
べ
き

は
お
金
で
は
な
く
、
モ
ノ
で

も
な
く
、
文
化
で
あ
る
。
文

化
と
は
、
そ
の
地
域
に
生
き

る
人
々
の
日
常
の
暮
ら
し
そ

の
も
の
で
あ
り
、
営
み
の
記

録
で
あ
る
」

〇
「
地
元
学
に
必
要
な
の
は

人
の
力
、
地
域
の
力
、
地
元

資
源
と
そ
れ
を
生
か
す
知
恵

と
技
術
と
哲
学
を
学
ぶ
こ
と

で
あ
る
。
そ
し
て
、
そ
こ
に

住
む
人
々
が
自
分
た
ち
の
生

き
や
す
い
場
所
に
整
え
直
す

こ
と
が
、
地
元
学
が
目
指
す

も
の
で
あ
る
」

　　
い
ず
れ
も
深
い
意
味
が
込
め

ら
れ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

特
に
二
つ
目
の
話
の
、「
地
元
学
」

と
い
う
言
葉
を
「
公
民
館
」
に

置
き
換
え
て
み
る
と
、
こ
の
話

が
公
民
館
の
進
む
べ
き
道
を
指

し
示
し
て
い
る
よ
う
に
思
う
の

で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
始
ま
っ
て
３
年

が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

早
く
こ
の
嵐
が
収
ま
る
こ
と
を

願
う
ば
か
り
で
す
が
、
一
方
で
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

と
と
も
に
生
き
て
い
く
社
会
に

令和 5 年度はたちの集い協力員大募集！
　令和 5年度はたちの集いに先立ち、はたちの集い該当者（H14.4.2
～ H15.4.1 生）の皆さまから協力員を募集します。
　はたちの集い協力員は、当日のアトラクションの企画・運営を主
に行います。思い出づくり、仲間づくりに参加してみませんか。
　興味のある方はお気軽に飯山市公民館までお問い合わせください。

令
和
５
年　
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

「
多
く
の
人
が
集
う
公
民
館
活
動
」

「
夢
を
語
り
合
う
公
民
館
活
動
」
を
め
ざ
し
て

飯
山
市
公
民
館
長　

小
林　
芳
裕

な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
も
事
実

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
で
き
る
限

り
の
感
染
予
防
対
策
を
と
り

な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
留
ま
り
が

ち
に
な
っ
て
い
た
公
民
館
活
動

を
、
あ
ら
た
め
て
前
に
進
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
宮
下
先
生
は
こ
ん
な
こ
と
も

語
っ
て
い
ま
し
た
。

〇
「
人
が
集
ま
れ
ば
、
元
気

に
な
り
、
楽
し
み
を
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
る
。
楽
し
く

元
気
に
な
れ
ば
、
ま
た
新
し

い
こ
と
に
挑
戦
で
き
る
」

　
公
民
館
も
こ
の
よ
う
な
循
環

を
造
り
だ
す
核
に
な
り
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
第
一
歩

と
し
て
、
ま
ず
、
多
く
の
人
に

集
ま
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
公

民
館
活
動
を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

集
ま
っ
た
み
ん
な
で
、
コ
ロ
ナ

後
の
地
域
の
夢
を
語
り
合
え
る

よ
う
な
公
民
館
活
動
を
求
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

本
年
も
公
民
館
へ
の
ご
理

解
、
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

降雪時駐車場使用についてのお願い

　飯山市公民館の駐車場は冬期間、積雪により普段より駐車スペ
ースが限られます。そのため各館利用者以外の駐車はご遠慮くださ
い。また、夜間（夜 10:00 ～朝 9:00）は除雪作業の妨げになりま
すので駐車をしないよう、皆さまのご協力をお願いします。

令和 4年 1月の公民館駐車場の様子

成人式の名称は令和 4年度から「はたちの集
い」となり、今年は 8月 15日開催予定です。

ひな人形展ワークショップ

ふ
〜
わ
ふ
わ
、
い
い
香
り

〜
。
ふ
る
さ
と
館
で
育
て

た
綿
と
色
と
り
ど
り
の
羊

毛
を
使
っ
て
、
か
わ
い
い

お
ひ
な
様
を
作
り
ま
し
ょ

う
。（
※
写
真
は
イ
メ
ー

ジ
で
す
）

■日　時　2月23日（木）（祝）10:00 ～ 11:30
■場　所　飯山市ふるさと館体験室
■講　師　滝沢佳子さん（ふるさと館 市民学芸員）
■対　象　市内小学生以上（大人・親子もご参加いただけます）
■定　員　20名　　　　
■材料費　300円　■持ち物　はさみ
■申込締切　2月 19日（日）まで

ふわふわラベンダーボール ® の
おひな様

申込先　いずれも　飯山市ふるさと館 ☎ 67-2030 月曜休館問

ふるさと館 たいけん工房⑨

お
釈
迦
様
の
命
日
に
あ
わ

せ
、
お
米
の
粉
で
作
り
ま

す
。

■日　時　2月11日（土）（祝）10:00 ～ 11:30
■場　所　受付：飯山市ふるさと館
　　　　　教室：いいやま女性センター未来料理実習室
■講　師　いいやま食文化の会
■対　象　市内小学生以上（大人・親子もご参加いただけます）
■定　員　20名　　　　
■参加費　200円　■持ち物　エプロン、三角巾
■申込締切　2月 5日（日）まで

郷土食♡やしょうま♡作り
 参加者募集

　

太
極
拳
は
中
国
武
術
由

来
の
ゆ
っ
た
り
と
全
身
を
動

か
す
運
動
で
す
。

　
ゆ
っ
た
り
と
全
身
を
動
か

す
太
極
拳
は
健
康
維
持
に

効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
無
理
の
な
い

動
き
は
年
齢
を
問
わ
ず
始

め
ら
れ
、
続
け
ら
れ
ま
す
。

　
「
簡
化
二
十
四
式
太
極
拳

の
会
」
は
、
二
十
四
式
太
極

拳
を
中
心
に
、
い
い
や
ま
女

性
セ
ン
タ
ー
未
来
で
月
２

回
、
金
曜
日
の
午
後
に
練
習

を
し
て
い
ま
す
。

　
始
め
た
い
方
、
興
味
の
あ

る
方
は
お
い
で
く
だ
さ
い
。

見
学
も
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

い
い
や
ま
女
性
セ
ン
タ
ー
未
来

　
　
　

☎
６
２ 

― 

０
５
４
３

　
　

  （
日
曜
祝
日
休
館
）　

いいやま女性センター未来

簡化二十四式太極拳の会
太極拳を一緒にやってみませんか？

お申込み・お問合せ先　飯山市公民館 　　☎ 62-3342問
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2 階ギャラリーの展示

箕
口 

博 

生
誕
１
０
０
年
記
念

　
　
　
　
　
　
彫
刻
作
品
な
ど
を
展
示　

 

令和5年 3月25日 ㊏
　 14:00開演（13:00開場）
飯山市文化交流館なちゅら 大ホール

　
家
族
を
想
う
名
曲
『hom

e

』(

紅
白
歌

合
戦
出
場
曲)

で
お
な
じ
み
の「
木
山
裕
策
」

が
、
プ
ロ
の
演
奏
家
・
ボ
ー
カ
リ
ス
ト
で
結

成
さ
れ
た
「
歌
声
カ
ル
テ
ッ
ト
」
と
共
に
、

誰
も
が
口
ず
さ
ん
だ
こ
と
の
あ
る
懐
か
し

の
名
曲
を
お
届
け
し
ま
す
。

チケット　　     全席自由　一般 2,000 円　当日券 500 円増
　　　　　　　  1月25日 ( 水 )　午前10 時より販売開始
プレイガイド　・飯山市文化交流館なちゅら☎ 67-0311（9 時～22 時・火曜日休館）
　　　　　　   ・チケットぴあ (Pコード：233-420)
　　　　　　   ・全国のセブンイレブン
主催・お問い合わせ　　株式会社マイソングエンタテイメント　☎ 03-5774-1414
共　催　          飯山市・飯山市教育委員会
後　援　　　　 公益財団法人 認知症予防財団

木山裕策と歌声カルテットの
昭和歌謡コンサート

木
山
裕
策
（
き
や
ま
ゆ
う
さ
く
）

歌
声
カ
ル
テ
ッ
ト

第４3回 飯山市民芸術祭 参加者募集
日頃の活動の成果を披露する絶好の機会です。皆さまのご参加をお待ちしています。
■開催期日および会場

〇 展示部門　4月15日（土）・16日（日）
 会場：飯山市公民館・飯山市美術館

■申込期間
1 月 20 日（金）～ 2月 10日（金）
■申込み・問合せ先
飯山市文化交流課　☎ 67-0311
（飯山市文化交流館なちゅら・火曜日休館）

〇 舞台部門　4月9日（日）
 会場：飯山市文化交流館なちゅら

飯山市美術館　
　開館時間９時 30分～ 17時（入館は 16時 30分まで）
　入館料　大人 300 円　小中学生 200 円　（市内小中学生は無料）
　☎６2-1501（月曜休館）

　
飯
山
市
美
術
館
で
は
木
島
地
区
天
神
堂
出
身
の
彫
刻
家
・
箕
口
博

(

１
９
２
３
―
１
９
７
７)

の
生
誕
１
０
０
年
を
記
念
し
、
２
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー
に
男
女
胸
像
の
ブ
ロ
ン
ズ
像
や
木
造
の
抽
象
彫
刻
作
品
な
ど
を
展

示
し
て
い
ま
す
。
ま
た
ロ
ビ
ー
や
展
示
室
入
口
に
も
箕
口
作
品
を
展
示

中
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
箕
口
博
の
世
界
を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「
飯
山
戦
争
」
こ
ぼ
れ
話　

　

～
ふ
る
さ
と
館
所
蔵
資
料
よ
り
～ 

拡大版

　
ふ
る
さ
と
館
で
は
２
０
１
８

年
（
平
成
30
年
）
に
「
飯
山
戦

争
か
ら
１
５
０
年
」
と
銘
打
っ

た
企
画
展
を
開
催
し
ま
し
た
。

「
飯
山
戦
争
」
と
は
旧
幕
府
軍

と
明
治
新
政
府
軍
と
の
間
で
争

わ
れ
た
戊
辰
戦
争
の
戦
い
の
一

つ
で
、
信
濃
国
（
長
野
県
）
で

行
わ
れ
た
唯
一
の
戦
い
で
も
あ

り
ま
す
。
市
内
外
か
ら
お
借
り

し
た
諸
資
料
が
中
心
の
展
示
会

で
し
た
が
、
ふ
る
さ
と
館
で
所

蔵
さ
れ
て
い
る
資
料
も
何
点
か

展
示
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、

館
蔵
資
料
の
内
か
ら
深
掘
り
し

て
、
企
画
展
で
は
取
り
上
げ
き

れ
な
か
っ
た
事
柄
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

小
境
新
田
の
阿
部
長
右
衛

門
家
は
代
々
村
役
人
を
務
め

た
家
で
し
た
。
そ
ん
な
阿
部
家

に
伝
わ
っ
た
古
文
書
類
が
ふ
る

さ
と
館
に
寄
贈
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
中
か
ら
「
慶
応
四
年

辰
四
月
廿
日
よ
り
浪
人
頭
分
」

と
の
見
出
し
で
始
ま
る
文
書
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
こ
の
文
書
は
旧
幕
府
軍
が
越

後
高
田
か
ら
富
倉
峠
を
超
え
て

飯
山
城
下
へ
な
だ
れ
込
ん
で
来

た
慶
応
４
年
（
１
８
６
８
年
）

４
月
20
日
か
ら
の
出
来
事
を
日

記
の
よ
う
な
形
式
で
記
し
て
い

ま
す
。
阿
部
長
右
衛
門
と
思
し

き
作
者
自
身
が
見
聞
き
し
た
も

の
に
加
え
て
、
他
の
人
か
ら
伝

聞
し
た
こ
と
も
含
ま
れ
て
い
る

よ
う
で
す
。
飯
山
戦
争
か
ら
あ

る
程
度
時
間
が
経
っ
た
後
に
作

ら
れ
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
飯
山
城
下
に
侵
入
し
た
旧
幕

府
軍
は
お
よ
そ
５
６
０
人
で
、

侵
入
の
翌
21
日
に
は
黒
岩
山
や

須
多
ケ
峰
な
ど
に
見
張
り
を
配

置
し
ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
館
隣

り
の
片
山
で
は
、
何
の
た
め
で

し
ょ
う
か
、
地
面
に
穴
も
掘
っ

た
そ
う
で
す
。
そ
の
こ
ろ
、
城

下
町
に
は
鉄
砲
や
抜
き
身
の
刀

を
持
っ
た
旧
幕
府
軍
の
兵
た
ち

が
徘
徊
し
、
不
穏
な
空
気
が

漂
っ
て
い
ま
し
た
。

　
22
日
に
は
外
様
の
村
々
か
ら

人
足
２
５
０
人
と
馬
15
頭
が
城

下
に
差
し
出
さ
れ
た
と
記
さ
れ

て
い
ま
す
。
一
般
の
人
々
も
旧

幕
府
軍
の
た
め
に
動
員
さ
れ
て

い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
幸

い
、
呼
ば
れ
た
だ
け
で
特
に
仕

事
は
命
じ
ら
れ
な
か
っ
た
よ
う

で
す
。

　
23
日
に
な
る
と
、
そ
れ
ま
で

城
下
を
徘
徊
し
て
い
た
旧
幕

府
側
の
兵
た
ち
は
急
に
穏
便
に

な
っ
た
、と
あ
り
ま
す
。し
か
し
、

翌
24
日
に
な
る
と
事
態
は
急
変

し
ま
し
た
。
松
代
藩
を
中
心
と

す
る
新
政
府
軍
が
飯
山
近
く
ま

で
兵
を
進
め
て
く
る
と
、
城
下

に
は
混
乱
が
広
が
り
ま
し
た
。

藩
主
の
家
族
達
は
五
荷
の
水
野

小
右
衛
門
方
へ
避
難
し
た
、
と

あ
り
ま
す
。

　
明
く
る
25
日
、
朝
か
ら
両
軍

の
衝
突
が
始
ま
り
ま
し
た
。
戦

火
に
よ
っ
て
飯
山
城
下
の
大
半

が
焼
失
し
た
こ
と
は
知
ら
れ
た

事
実
で
す
。
こ
の
日
の
記
述
の

中
に
、
少
々
不
思
議
な
点
が
あ

り
ま
す
。（
次
号
に
続
き
ま
す
）

今
回
取
り
上
げ
た
資
料
か
ら
、
４
月

20
日
の
記
述
。
先
触
れ
も
無
く
旧
幕

府
軍
が
飯
山
へ
侵
入
し
て
き
た
、
と

書
き
始
め
て
い
る
。

　
春
を
迎
え
る
伝
統
行
事
「
ひ
な
ま
つ
り
」
に
あ
わ
せ
、
市
内
に
伝

わ
る
ひ
な
人
形
を
、
年
代
や
形
態
か
ら
み
え
る
特
徴
と
と
も
に
紹
介

し
ま
す
。

　
ま
た
、「
城
下
町
ひ
な
街
道
」
と
し
て
、
本
町
商
店
街
シ
ョ
ー
ウ

イ
ン
ド
ー
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ふ
る
さ
と
（
肴
町
）、
飯
山
駅
観
光
交
流

セ
ン
タ
ー
等
に
も
色
と
り
ど
り
の
ひ
な
飾
り
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

　
一
足
早
い
春
の
催
し
に
、
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

2月11日㊏㊗～3月19日㊐
飯山市ふるさと館　
　開館時間 9時～ 17時（入館は 16時 30分まで）
　入館料　大人 200 円　小中学生 100 円
　　　　　（市内小中学生は無料）
　☎ 67-2030（月曜休館）

色
鮮
や
か
な
八
段
飾
り
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秋
津
公
民
館

☎
６
2- 

2
3
3
0

木
島
公
民
館

☎
６
2- 

0
5
5
5

柳
原
公
民
館

☎
６
2- 

5
5
6
2

岡
山
公
民
館

☎
６
9- 

2
0
1
0

◇
小
学
生
新
年
書
き
初
め
会

ま
だ
三
が
日
の
１
月
３
日
、

飯
山
公
民
館
が
開
催
し
た
小
学

生
新
年
書
き
初
め
会
に
、
小
学

３
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
13

人
の
児
童
が
参
加
し
ま
し
た
。

半
紙
に
書
い
た
「
書
き
初
め
言

葉
」
は
、
学
校
か
ら
の
課
題
の

も
の
と
、
自
分
で
自
由
に
選
ん

だ
も
の
の
２
種
類
。
子
ど
も
た

ち
は
、
講
師
の
江
尻
浩
和
さ
ん

と
中
村
直
美
さ
ん
に
指
導
し
て

い
た
だ
い
た
り
、
言
葉
選
び
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
た
り
し

な
が
ら
、
元
気
に
、
そ
し
て
魂

を
込
め
て
書
き
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
き
っ
と

１
年
の
よ
い
始
ま
り
に
な
っ
た

こ
と
で
し
ょ
う
。

◇
「
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
」
開
催

　

秋
津
地
区
子
ど
も
会
育
成

会
で
は
、
12
月
に
み
ん
な
で
遊

ぼ
う
事
業（
秋
津
公
民
館
共
催
）

を
３
年
振
り
に
行
い
ま
し
た
。

今
回
は
、「
ふ
わ
ふ
わ
ラ
ベ
ン
ダ

ー
ボ
ー
ル
を
作
ろ
う
!
」
と
題

し
、
飯
山
地
域
で
栽
培
さ
れ
た

綿
と
ラ
ベ
ン
ダ
ー
、
羊
毛
フ
ェ

ル
ト
と
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
使
っ

て
マ
ス
コ
ッ
ト
を
作
り
ま
し
た
。

　
小
学
生
を
中
心
と
し
た
15
名

の
参
加
者
は
、
ふ
わ
っ
ふ
わ
で

か
わ
い
い
出
来
に
満
足
の
笑
み

が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。

◇
「
秋
津
雪
だ
る
ま
ま
つ
り
」　
　
　

　
　
　
　
　
　 

今
年
も
中
止

昨
年
末
に
開
催
し
た
、
地
区

内
主
要
団
体
長
に
よ
る
検
討
会

議
で
は
、
３
年
間
開
催
で
き
な

か
っ
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
飯
山

市
の
玄
関
口
の
シ
ン
ボ
ル
、
広

告
塔
と
し
て
雪
だ
る
ま
を
製
作

す
る
こ
と
も
提
案
さ
れ
ま
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
対
応
や
来

場
者
へ
の
安
全
対
策
等
を
考
慮

し
、『
中
止
』
と
決
定
し
ま
し
た
。

来
年
は
開
催
で
き
る
こ
と
を
切

に
願
っ
て
い
ま
す
。

◇
第
49
回
木
島
健
康
祈
願
祭

　
　     (

元
旦
ラ
ン
ニ
ン
グ)

　
１
月
１
日
、木
島
地
区
で
は
、

半
世
紀
に
お
よ
ぶ
歴
史
あ
る
恒

例
行
事
の
「
元
旦
ラ
ン
ニ
ン
グ

(

健
康
祈
願
祭)

」
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
今
年
は
好
天
に
恵
ま
れ
、
約

70
名
の
参
加
者
で
賑
わ
い
ま
し

た
。
小
出
清
美
公
民
館
長
の

も
と
今
年
１
年
の
健
康
を
祈
願

し
、
元
気
よ
く
走
り
ま
し
た
。

餅
つ
き
大
会
は
中
止
と
な
り
ま

し
た
が
、
小
出
館
長
の
発
案
の

も
と
お
年
玉
抽
選
会
は
大
盛

況
。
正
月
の
楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　

来
年
は
50
回
記
念
大
会
に

な
り
ま
す
。
地
区
住
民
上
げ
て

の
記
念
行
事
を
企
画
す
る
計
画

で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
数

年
間
公
民
館
活
動
が
停
滞
し
て

い
ま
し
た
が
、
元
旦
ラ
ン
ニ
ン

グ
を
機
に
、
今
年
は
公
民
館
活

動
を
は
じ
め
、
地
域
の
活
動
が

活
発
化
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

◇
学
習
会
開
催
報
告

12
月
８
日
に
、
人
権
政
策
推

進
協
議
会
柳
原
地
区
委
員
会

と
共
催
で
山
田
晃
さ
ん
を
講
師

に
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
と
人

権
に
つ
い
て
学
習
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
意
味
を

学
び
、
性
の
多
様
性
を
認
識
し

た
う
え
で
ど
う
行
動
し
て
い
く

の
か
を
考
え
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
引
き
続
き
、
地
域
課
題

太
田
公
民
館

☎
６
5- 

4
5
7
9

学
習
会
と
し
て
山
田
藤
吉
さ
ん

を
講
師
に
柳
原
の
用
水
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。
柳
原
地
区
の

最
重
要
課
題
の
一
つ
で
あ
る
用

水
に
つ
い
て
成
り
立
ち
や
歴
史

を
学
び
、
将
来
に
向
け
て
の
問

題
提
起
が
さ
れ
、
今
後
も
学
習

を
重
ね
て
い
く
必
要
性
を
感
じ

ま
し
た
。

◇
高
齢
者
と
子
ど
も
の
集
い

　
し
め
縄
を
作
ろ
う

外
様
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
・
子
ど
も
会
育
成
会
と
の
共

催
で
、
地
区
内
で
刈
っ
た
ス
ゲ

を
使
っ
た
し
め
縄
作
り
を
12
月

４
日
に
行
い
ま
し
た
。

講
師
に
春
日
紀
男
さ
ん
（
中

條
）
と
小
林
和
人
さ
ん
（
中
曽

根
）
を
お
迎
え
し
、
親
子
で
参

加
さ
れ
た
方
な
ど
参
加
者
約
30

名
で
、
キ
レ
イ
に
仕
上
げ
る
コ

ツ
を
教
わ
り
、
立
派
な
し
め
縄・

し
め
飾
り
を
作
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
自
分
で
心
を
込
め
て

作
っ
た
「
ち
ょ
っ
と
味
の
あ
る

し
め
縄
」
も
、
新
し
い
年
の
神

棚
に
飾
れ
ば
、
い
ろ
ん
な
禍
を

立
派
に
追
い
払
っ
て
く
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

◇
か
ま
く
ら
の
里

日
時
　
１
月
20
日
㈮
〜

　
　
　
　
　
　

  

２
月
26
日
㈰

会
場 

レ
ス
ト
ラ
ン
こ
と
ぶ
き
村
周
辺

　
期
間
中
は
、
今
や
飯
山
の
冬

の
風
物
詩
と
な
っ
た
か
ま
く
ら

を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
の
は

も
ち
ろ
ん
、
ス
ノ
ー
ラ
フ
テ
ィ

ン
グ
・
雪
上
車
体
験
・
そ
り
遊

び
等
は
毎
日
開
催
！（
一
部
有
料
）

　
皆
さ
ま
で
お
誘
い
合
わ
せ
の

う
え
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

◇
親
子
で
ミ
ニ
門
松
づ
く
り
教

室
を
開
催
し
ま
し
た
！

12
月
18
日
、
今
井
地
区
の
村

松
芳
彦
さ
ん
、
丈
さ
ん
親
子
２

名
を
講
師
に
、
子
ど
も
育
成
会

と
の
共
催
事
業
「
親
子
で
ミ
ニ

門
松
作
り
」を
開
催
し
ま
し
た
。

完
成
後
は
、
作
成
し
た
門
松

の
品
評
会
と
な
り
、
思
い
思
い

に
造
花
の
梅
や
南
天
な
ど
の
飾

り
を
施
し
た
、
世
界
に
一
つ
だ

け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
門
松
が
華
麗

に
並
び
ま
し
た
。
終
了
後
、
参

加
者
全
員
は
来
年
も
良
い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
と
の
思
い

で
、
家
路
に
向
か
い
ま
し
た
。

◇
バ
ン
ブ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル
体
験

講
座
（
子
ど
も
育
成
会
共
催
）

創
作
教
室
の
一
環
と
し
て
12

月
10
日
に
小
学
生
11
名
の
参

加
に
よ
る
「
バ
ン
ブ
ー
キ
ャ
ン

ド
ル
体
験
教
室
」
を
下
高
井
農

林
高
校
で
開
催
。
講
師
に
中
村

泰
久
先
生
と
高
校
生
の
指
導
で

作
業
工
程
を
教
わ
り
な
が
ら
、

創
作
体
験
を
し
ま
し
た
。
始
め

は
、
ビ
ク
ビ
ク
し
な
が
ら
竹
の

節
に
ド
リ
ル
で
穴
を
開
け
て
い

ま
し
た
が
、
慣
れ
て
く
る
と
上

手
に
な
り
、
竹
か
ら
光
が
優
し

く
照
ら
す
バ
ン
ブ
ー
キ
ャ
ン
ド

ル
が
完
成
し
ま
し
た
。
参
加
者

か
ら
は
次
回
も
参
加
し
た
い
と

好
評
で
し
た
。

◇
小
中
学
生
新
年
書
初
め
会

　
１
月
３
日
、
新
年
書
初
め
会

を
行
い
ま
し
た
。
学
校
か
ら
出

さ
れ
た
宿
題
と
公
民
館
か
ら
出

さ
れ
た
課
題
作
品
の
２
点
、
桒

原
米
子
講
師
の
指
導
の
も
と
１

年
間
の
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
作

品
に
し
ま
し
た
。

外
様
公
民
館

☎
６
2- 

1
０
２
９ 

飯
山
公
民
館

☎
６
2- 

3
3
4
2

２
０
２
２
年
公
民
館
事
業
に

　
　
　
　
　
　

 

参
加
し
て

秋
津
地
区　
公
民
館
専
門
部
員　

松
山　
洋

２
０
２
２

干支のウサギや雪だるまを作りました！

スゲは甘い干し草のにお
いがしました

オリジナル門松ができました

きれいな光がともりました

　

大
久
保
区
よ
り
秋
津
地
区

公
民
館
専
門
部
員
に
選
任
さ

れ
、
活
躍
の
場
を
い
た
だ
く

こ
と
と
な
り
、
微
力
な
が
ら

も
尽
力
す
る
こ
と
が
で
き
た

２
０
２
２
年
の
公
民
館
事
業
を

振
り
返
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
３
年
目
で
の
公
民

館
事
業
は
、
前
年
同
様
に
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
中
止
、

規
模
縮
小
を
余
儀
な
く
さ
れ
厳

し
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
が
、

10
月
、
実
に
４
年
ぶ
り
に
、
市

駅
伝
大
会
が
開
催
さ
れ
、
明
る

い
兆
し
も
見
え
た
年
に
な
り
ま

し
た
。子
ど
も
た
ち
が
元
気
い
っ

ぱ
い
に
一
生
懸
命
が
ん
ば
る
練

習
風
景
を
感
慨
深
く
見
守
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
11
月
、
議
論
検
討
を

重
ね
た
上
、
規
模
縮
小
と
感
染

症
拡
大
に
注
意
し
な
が
ら
、
文

化
祭
も
開
催
で
き
、
作
品
展
示

に
幅
広
い
年
齢
層
の
多
く
の
方

が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
区
に
よ
っ
て
は
参
加
者
が

集
ま
ら
な
い
現
状
を
知
る
こ
と

や
、
コ
ロ
ナ
禍
の
事
業
運
営
の

難
し
さ
に
直
面
す
る
こ
と
で
、

よ
り
一
層
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
と
し
て
公
民
館
事
業
の

重
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。

　
２
０
２
３
年
、
残
り
１
年
の

任
期
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

学習会の様子

作品は 1月 27日（金）まで飯山市公民館 1階
通路で展示しています

作品は岡山地区活性化センターで展示
しています

青空のもと元気よくスタート！
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◇2月図書館カレンダー ◇

1 水 移動図書館車①北原 ･常盤
2 木 10:30絵本とわらべうたの会
3 金 移動図書館車④太田 ･富倉
4 土
5 日 10:30 ～おはなしひろば
6 月 休館日
7 火
8 水 移動図書館車③温井 ･秋津
9 木 10:30絵本とわらべうたの会
10 金 移動図書館車②戸狩 ･西大滝
11 土
12 日 10:30 ～ブックスタート
13 月 休館日
14 火
15 水 移動図書館車①北原 ･常盤
16 木 10:30絵本とわらべうたの会
17 金 移動図書館車④太田 ･富倉
18 土
19 日 10:30 ～おはなしひろば
20 月 休館日
21 火
22 水 移動図書館車③温井 ･秋津
23 木
24 金 移動図書館車②戸狩 ･西大滝
25 土
26 日 10:30 ～おはなしひろば
27 月 休館日
28 火

【市立飯山図書館 ☎ 62-1118】

✿開館時間と休館日✿
 【開館時間】
     火～金     9:30 ～ 18:00
     土・日・祝      9:30 ～ 17:00
 【休 館 日】
    月曜（祝日の場合は 翌平日）　
　年末年始 ・ 蔵書整理期間等

図書館
ニュース　

今
年
も
、
昨
年
１
年
間
に
出

版
さ
れ
た
図
書
の
中
か
ら
「
若

い
人
に
ぜ
ひ
読
ん
で
も
ら
い
た

い
本
」
と
し
て
読
書
推
進
運
動

協
議
会
が
選
定
し
た
24
冊
が

出
そ
ろ
い
ま
し
た
。
成
人
式
・

卒
業
式
な
ど
新
た
な
人
生
の

一
歩
を
踏
み
出
す
若
い
人
に
読

ん
で
も
ら
い
た
い
本
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。
図
書
館
に
も
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
ま
し
た
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
若
い
と
き

だ
か
ら
こ
そ
持
ち
合
わ
せ
て
い

る
、
い
き
い
き
と
し
た
感
性
、

好
奇
心
、
柔
軟
な
思
考
力
を

発
揮
し
て
読
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
ど
う

生
き
る
か
、
ヒ
ン
ト
が
隠
さ
れ

て
い
る
か
も
…
。

あけましておめでとうございます。
本年もよろしくお願いいたします。

若
い
人
に
贈
る

読
書
の

す
す
め
２０２３

▲「若い人に贈る読書のすすめ」
展示コーナー

　

上
記
に
挙
げ
た
も
の
は
今

回
選
定
さ
れ
た
図
書
の
一
部
で

す
。
全
書
目
が
掲
載
さ
れ
て
い

る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
自
由
に

お
持
ち
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し

て
あ
り
ま
す
。
図
書
館
に
な
い

も
の
は
カ
ウ
ン
タ
ー
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
過
去
に
選

定
さ
れ
た
図
書
も
展
示
し
て
い

ま
す
の
で
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ

い
。

サンタさんに会えた！

☆クリスマスおはなし会☆

の
ク
リ
ス
マ
ス
」
を
披
露
し
ま

し
た
。
そ
れ
か
ら
大
き
な
声
で

サ
ン
タ
さ
ん
を
呼
ぶ
と
…
白
い

お
ひ
げ
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が

登
場
！
来
て
く
れ
た
み
ん
な
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
記
念
写
真

を
撮
る
と
、
世
界
中
の
子
ど
も

た
ち
が
待
っ
て
い
る
の
で
急
い

で
去
っ
て
い
き
ま
し
た
。
楽
し

い
ク
リ
ス
マ
ス
の
会
に
な
っ
た

か
な
？
ま
た
来
年
も
遊
び
に
来

て
く
だ
さ
い
ね
！

　
12
月
18
日
、
ク
リ

ス
マ
ス
お
は
な
し
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

み
ん
な
楽
し
み
に
し

て
く
れ
て
い
た
よ
う

で
、
大
勢
お
集
ま
り

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
と
ば
あ
そ
び

「
ぶ
た
た
ぬ
き
き
つ

ね
ね
こ
」
は
手
作
り

の
大
き
な
巻
き
物
を

使
っ
た
の
で
、
普
通

の
絵
本
だ
け
で
は
味

わ
え
な
い
お
も
し
ろ
さ
が
あ
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

し
り
と
り
を
し
な
が
ら
進
め
て

い
っ
て
、
最
後
は
「
ク
リ
ス
マ

ス
」
で
終
わ
る
と
、
み
ん
な
楽

し
そ
う
に
拍
手
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　
他
に
は
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な

ん
だ
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手

遊
び
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
「
森

▲サンタさんを囲んでパチリ！

2 月 23日 ㊍
■の日は休館です

「絵本とわらべうたの会」
祝日のため お休み です。

趣　
味
・
実　
用

あ
な
た
の
ま
わ
り
の
「
高
齢
さ
ん
」
の
本

佐
藤 

眞
一

ほ
ん
と
う
に
大
切
な
こ
と　
今
日
を
生
き
る
１
０
０
の
言
葉 

内
田 

玲
子

99
％
は
バ
イ
ア
ス

ひ
ろ
ゆ
き

写
真
家
10
人
の
旅

ハ
ー
ビ
ー　
山
口

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
と
び
ら
を
開
こ
う

村
田 

晶
子

嫌
い
な
親
と
の
離
れ
方

川
島 

崇
照

面
白
く
て
眠
れ
な
く
な
る
宇
宙

高
水 

裕
一

一
生
、
医
者
い
ら
ず
の
食
べ
方

済
陽 
高
穂

実
践
!
は
じ
め
て
の
ホ
ー
ム
フ
ァ
イ
リ
ン
グ　
「
お
う
ち
書
類
」
の
片
づ
け
か
た

長
野 
ゆ
か

布
で
作
ろ
う
、
革
で
作
ろ
う
わ
た
し
の
お
財
布

越
膳 
夕
香

最
高
の
髪
型
解
剖
図
鑑

篠

原 
龍

〇
×
写
真
で
わ
か
る
お
い
し
い
野
菜
の
生
育
と
診
断

高
橋 

広
樹

絵
が
上
手
く
な
る
５
つ
の
習
慣

焼
ま
ゆ
る

日
本
の
絵
本
１
０
０
年
１
０
０
人
１
０
０
冊

広
松 

由
希
子

よ　
み　
も　
の

ジ
ャ
ク
ソ
ン
ひ
と
り

安
堂 

ホ
セ

家
康
の
海

植
松 

三
十
里

黒
石

大
沢 

在
昌

見
果
て
ぬ
王
道

川
越 

宗
一

息
を
つ
め
て

桂 

望

実

秋
雨
物
語

貴
志 

祐
介

影
と
踊
る
日

神
護 

か
ず
み

風
の
値
段

堂
場 

瞬
一

ゴ
ッ
ホ
の
犬
と
耳
と
ひ
ま
わ
り

長
野 

ま
ゆ
み

ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
か
ら
ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
へ

日
比
野 

コ
レ
コ

ギ
フ
テ
ッ
ド

藤
野 

恵
美

大　
活　
字　
本

つ
ま
を
め
と
ら
ば　
上
／
下

青
山 

文
平

強
運
の
持
ち
主　
上
／
下

瀬
尾 

ま
い
こ

太
陽
の
棘　
上
／
下

原
田 

マ
ハ

郷　
土

古
文
書
が
語
る
信
州
秋
山
郷
の
原
風
景

樋
口 

和
雄

雪
五
尺

矢
羽 

勝
幸

新 着 図 書 案 内飯
山
の
歴
史

飯
山
の
社
会
教
育

秋
津
の
歴
史

木
島
の
歴
史

瑞
穂
の
歴
史

柳
原
の
歴
史

富
倉
の
歴
史

外
様
の
歴
史

常
盤
の
歴
史

太
田
の
歴
史

岡
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

い
い
や
ま

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
社
会
教
育

秋
津
の
歴
史

木
島
の
歴
史

瑞
穂
の
歴
史

柳
原
の
歴
史

富
倉
の
歴
史

外
様
の
歴
史

常
盤
の
歴
史

太
田
の
歴
史

岡
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

い
い
や
ま

※令和 5年 4月以降の巡回日程等は 3月号に掲載予定です ※小境北停留所は 3 月まで休止です

１コース 水曜日
北原・常盤方面

２コース 金曜日
戸狩・西大滝方面

３コース 水曜日
温井・秋津方面

４コース 金曜日
太田・富倉方面

サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
巡
回
時
間

北原コミニティーセンター
10:00 ～ 10:20

老人ホームてるさと
10:00 ～ 10:20

温井多目的交流センター
10:00 ～ 10:20

外様活性化センター
9:50 ～ 10:10

⬇ ⬇ ⬇ ⬇
戸隠農業生活改善センター
10:30 ～ 10:50

戸狩区コミュニティーセンター
10:30 ～ 10:50

蕨野 ふるさと館
10:30 ～ 10:50

今井生活改善センター
10:30 ～ 10:50

⬇ ⬇ ⬇ ⬇
下水沢公民館
10:55 ～ 11:15

大深みつわや前 (旧 JA倉庫 )
10:55 ～ 11:15

スキー場五荷駐車場
10:55 ～ 11:15

柳沢公会堂
11:00 ～ 11:20

⬇ ⬇ ⬇ ⬇
小沼倉科商店前
11:20 ～ 11:40

Aコープみゆき店
11:30 ～ 11:50

顔戸公会堂
11:25 ～ 11:45

小境北停留所（1～3月休止）

11:25 ～ 11:45

ふっくら工房ふるさと前
13:20 ～ 13:40

西大滝農村研修集会施設
14:00 ～ 14:20

中山根集落センター
13:25 ～ 13:45

富倉地区活性化センター
13:40 ～ 14:00

⬇ ⬇ ⬇ ⬇
坂井多目的集会所
13:45 ～ 14:05

藤沢多目的集会所
14:25 ～ 14:45

上組集落センター
13:55 ～ 14:15

藤ノ木活性化支援センター
14:20 ～ 14:40

⬇ ⬇ ⬇ ⬇
戸那子構造改善センター
14:15 ～ 14:35

桑名川 馬場集会所
14:50 ～ 15:10

深沢農業生活改善センター
14:25 ～ 14:45

笹川公民館
14:50 ～ 15:10

⬇ ⬇ ⬇ ⬇
福島生活改善センター
14:45 ～ 15:05

岡山地区活性化センター
15:15 ～ 15:35

新田公会堂
14:50 ～ 15:10

南条農業生活改善センター
15:15 ～ 15:35

⬇ ⬇ ⬇ ⬇
神戸公民館

15:15 ～ 15:35
桑名川 和水研修集会所
15:40 ～ 16:00

秋津中央区集会所
15:20 ～ 15:40

小佐原農業生活改善センター
15:40 ～ 16:00

⬇ ⬇ ⬇
関沢農業生活改善センター
15:45 ～ 16:05

大久保地域交流センター
15:45 ～ 16:05

曙町 水上団地集会所
16:10 ～ 16:30

⬇ ⬇
常盤小学校

16:15 ～ 16:35
中町地域交流センター
16:10 ～ 16:30

移動図書館車ゆきつばき号 巡回日程表
【令和 5 年 2・3 月】

巡
回
日

 2 月 1 日・15日
3月 1日・15日・29日

2 月 10 日・24日
3月 10 日・24日

 2 月 8 日・22日
 3 月 8 日・22日

 2 月 3 日・17日
3月 3日・17日・31日

　読書や学びで、もっと良くした
い！と思っていることはありません
か？学習したことを実践できていな
い、読んで満足するけれど達成感
が少ない…など、いろいろあると思
います。著者が編み出した「すご
ろくノート」を使った読書法は、メ
モに残したいと思った情報やその
とき感じたことをすごろく方式で楽
しくまとめることができ、読みなが
らサクサク整理、アウトプット（身
につけた情報を活かすこと）につ
なげやすい！しっかりまとめようと
して学習のハードルが上がり、挫
折していた方におすすめです。情
報や思考の整理が簡単にできるす
ごろく読書術で、学んだことをどん
どん実践し、目標や夢を叶えてみ
ませんか？

旬の本☆話題の本☆意外な本旬の本☆話題の本☆意外な本

らいぶらり
ブックレビュー

アウトプット３倍で
今すぐ実践できる！
すごろく読書術

原 麻衣子 /著
同文舘出版

すごろく読書術
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