
【圧力管方式】
圧力管方式は、千曲川との水位差により、
雨水を千曲川に排水します。そのため千曲
川の水位が上昇しても、堤防の高さよりも
高い位置に雨水の取り込み口があるため、

浸水することはありません。 ℡FAX
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平成29年度からリニューアルに向け工事をすすめていた城山雨水排水ポンプ場。一部の外構工事を除き完成
しました。今月号は、このリニューアルした城山雨水排水ポンプ場をご紹介するとともに、市街地の雨水の排
水についてクローズアップします。

リニューアルした

主なもの
■排水ポンプとエンジン
３機のポンプを使い１分間に 330
立方㍍の水を吸い上げます。吸い上
げた水は、場内の水槽から千曲川へ
排水します。

■建物の防水化
城山雨水排水ポンプ場内に水が入
り込まないよう防水扉を新設する
など、建物を防水化しました。

■建物の耐震化
建物の強度を増すため、壁の厚さを
既存の約1.5倍にし、強度が足りな
い部分は新たに壁を新設しました。

■除塵機（じょじんき）
排水ポンプにゴミが入り込まないよ
うに設置し、レーキ（熊手）を回転
させ、ゴミを取り除くものです。

異
常
気
象
に
よ
る
豪
雨
の
発
生

　

近
年
、
豪
雨
災
害
が
激

甚
化･

頻
発
化
し
、
日
本

各
地
で
甚
大
な
被
害
が
発

生
し
て
い
ま
す
。
令
和
元
年

（
２
０
１
９
年
）
東
日
本
台
風

災
害
や
令
和
２
年
（
２
０
２
０

年
）
７
月
豪
雨
で
は
、
飯
山

市
街
地
で
の
浸
水
被
害
等
が

あ
り
、
令
和
元
年
東
日
本
台

風
災
害
で
は
、
皿
川
の
内
水

氾
濫
に
よ
り
、
６
４
２
戸
が

浸
水
、
そ
の
面
積
は
１
１
０

㌶
と
な
り
ま
し
た
。

市
街
地
の
雨
水
を
排
水
す
る

２
つ
の
方
式

　

市
街
地
で
の
排
水
方
法
に

は
、
城
山
雨
水
排
水
ポ
ン
プ

場
の
ポ
ン
プ
で
水
を
排
水
す

る
﹁
ポ
ン
プ
ア
ッ
プ
方
式
﹂
と

千
曲
川
水
位
と
の
高
低
差
を

利
用
し
て
排
水
す
る
﹁
圧
力

管
方
式
﹂
が
あ
り
ま
す
。

　

飯
山
市
街
地
の
比
較
的
千

曲
川
に
近
い
地
域
で
あ
る
金

山
区
か
ら
北
町
区
ま
で
の
雨

水
は
、
城
山
雨
水
排
水
ポ
ン

プ
場
に
集
ま
り
、
千
曲
川
の

水
位
が
上
昇
す
る
と
ポ
ン
プ

を
稼
働
さ
せ
千
曲
川
に
排
水

し
ま
す
。
同
ポ
ン
プ
場
が
排

水
す
る
範
囲
を
中
央
排
水
区

と
い
い
、
面
積
は
約
２
２
１

㌶
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
上
倉
区
や
奈
良
沢

区
な
ど
市
街
地
西
側
丘
陵
地

に
降
っ
た
雨
は
、
圧
力
管
を

通
り
、
千
曲
川
に
排
水
さ
れ

ま
す
。
千
曲
川
の
水
位
が
上

昇
し
て
も
雨
水
の
取
り
込
み

口
が
堤
防
の
高
さ
よ
り
高
い

位
置
に
あ
る
た
め
、
浸
水
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の

排
水
範
囲
を
飯
山
排
水
区
と

い
い
、
面
積
は
約
１
９
３
㌶

と
な
り
ま
す
。

城
山
雨
水
排
水
ポ
ン
プ
場

の
仕
組
み

　　

台
風
な
ど
で
千
曲
川
の
水

が
増
え
た
と
き
に
、
市
街
地

に
千
曲
川
の
水
が
入
ら
な
い

よ
う
場
内
の
放
流
ゲ
ー
ト
を

閉
め
ま
す
。
す
る
と
市
街
地

の
雨
水
が
千
曲
川
へ
流
れ
出

な
く
な
り
、
市
街
地
に
雨
水

が
溢
れ
出
し
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
れ
を
防
ぐ
た
め
、
城
山
雨

水
排
水
ポ
ン
プ
場
を
稼
働
さ

せ
、
市
街
地
の
雨
水
を
吸
い

上
げ
、
水
槽
を
通
り
、
千
曲

川
に
押
し
出
し
ま
す
。

城
山
雨
水
排
水
ポ
ン
プ
場

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　　
昭
和
51
年
（
１
９
７
６
年
）

に
城
山
雨
水
排
水
ポ
ン
プ
場

が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
以
後

47
年
が
経
過
し
、
耐
震
化
や

老
朽
化
の
対
策
を
進
め
る
必

要
が
あ
る
た
め
、
平
成
29
年

度
か
ら
事
業
を
進
め
て
き
ま

し
た
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
の

主
な
内
容
は
、
３
基
の
ポ
ン

プ
と
エ
ン
ジ
ン
、
関
連
機
械

全
て
の
更
新
、
建
物
の
防
水

化
と
耐
震
化
、
屋
根
や
外
壁

の
改
修
、
防
音
対
策
、
除
塵

機
（
関
連
３
㌻
）
の
更
新
な

ど
で
す
。

　

現
在
は
排
水
に
関
わ
る
部

分
は
完
成
し
、
周
辺
の
舗
装

や
フ
ェ
ン
ス
の
設
置
な
ど
の
一

部
の
外
構
工
事
を
実
施
し
て

お
り
、
こ
れ
を
含
め
た
完
成

は
７
月
上
旬
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

市街地を雨水から守るための

城山雨水排水ポンプ場
リニューアル

防水扉

■城山雨水排水ポンプ場 外観

■２つの排水方式

放流ゲート放流ゲート放流ゲート

堤防千曲川

栄川樋管

飯山樋管

水槽

小川水路

水路

ポンプ

城山雨水排水ポンプ場
【ポンプアップ方式】
城山雨水排水ポンプ場のポンプで千曲川に雨水を押し出します

堤防

放流ゲート

堤防
堤防高

市街地西側丘陵地

取り込み口 市街地

圧力管

117
国道

■雨水排水範囲図

千曲川
皿川

清川

綱切橋

N 117
国道

飯山
駅

栄川樋管
飯山樋管

中央橋

飯山赤十字病院

飯山市役所 飯山小学校

飯山高校

高橋まゆみ人形館

飯山市文化交流館
なちゅら

北陸
新幹
線

飯山排水区 193ha【圧力管方式】 中央排水区 221ha【ポンプアップ方式】

城山雨水排水ポンプ場

北陸
新幹
線

北陸
新幹
線

北陸
新幹
線

北陸
新幹
線

堤防高
堤防の高さより
も高い位置に雨
水の取り込み口
があるため浸水
しません
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お知らせ Pickup ⤴

小児（5歳～11歳）接種と乳幼児（生後 6カ月～ 4 歳）接種
令和 5 年度 新型コロナウイルスワクチン

保健福祉課 健康増進係　 ℡ 67-0727（課代表）

　市では年 2 回、財政の執行状況
等を公表しています。今回は令和 4
年度における令和 5年３月末日の
状況です。なお、詳細なデータは飯
山市ホームページをご覧ください。

収入内容 予算額 収入済額 収入率
地 方 交 付 税 58 億 6,338 万円 60 億 9,095 万円 103.9％

市 　 税 23 億 9,000 万円 25 億　 566 万円 104.8％

国 庫 支 出 金 21 億　 111 万円 13 億 2,006 万円 62.8％

市 債 12 億 7,550 万円 6 億　 330 万円 47.3％

寄 附 金 9 億 3,511 万円 9 億 1,178 万円 97.5％

県 支 出 金 7 億 5,079 万円 5 億 2,176 万円 69.5％

そ の 他 36 億 7,907 万円 24 億 5,922 万円 66.8％

支出内容 予算額 支出済額 執行率
総 務 費 34 億 2,750 万円 17 億　 759 万円 49.8％

民 生 費 34 億 2,259 万円 27 億 5,436 万円 80.5％

土 木 費 25 億 3,982 万円 13 億 9,138 万円 54.8％

商 工 費 19 億 7,111 万円 17 億 2,382 万円 87.5％

公 債 費 17 億 4,341 万円 17 億 3,805 万円 99.7％

教 育 費 13 億 4,655 万円 11 億 1,726 万円 83.0％

衛 生 費 12 億 5,344 万円 10 億 9,539 万円 87.4％

農林水産業費 7 億 1,193 万円 4 億 8,363 万円 67.9％

そ の 他 5 億 7,861 万円 5 億 2,798 万円 91.2％

収入済額 144 億 1,273 万円（収入率 84.8％）

支出済額 125 億 3,946 万円（執行率 73.8％）

▼特別会計
収入済額   57 億 7,002 万円（収入率 72.2％）
支出済額   65 億 1,622 万円（執行率 81.5％）

特別会計名 予算現額
収入済額 収入率
支出済額 執行率

公 共 下 水
道 事 業 16 億 3,092 万円

3 億 8,713 万円 23.7％
9 億　 138 万円 55.3％

国民健康保険 23 億 2,650 万円
21 億 6,409 万円 93.0％
21 億 1,810 万円 91.0％

特 定 環 境 保 全
公 共 下 水 道 3 億 8,845 万円

1 億 2,183 万円 31.4％
2 億 4,899 万円 64.1％

福 祉 企 業
セ ン タ ー 4,989 万円

3,295 万円 66.1％
4,584 万円 91.9％

簡 易 水 道 4,315 万円
2,144 万円 49.7％
1,069 万円 24.8％

農 業 集 落
排 水 事 業 2 億 5,217 万円

5,775 万円 22.9％
2 億 3,619 万円 93.7％

介 護 保 険 27 億 3,101 万円
24 億 7,333 万円 90.6％
24 億 6,502 万円 90.3％

ケ ー ブ ル テ
レ ビ 事 業 2 億 4,265 万円

2 億 2,816 万円 94.0％
2 億　 15 万円 82.5％

後 期 高 齢
者 医 療 2 億 6,446 万円

2 億 5,386 万円 96.0％
2 億 3,160 万円 87.6％

駐 車 場
事 業 6,236 万円

2,948 万円 47.3％
5,826 万円 93.4％

▼一般会計

令和 4 年度　飯山市下半期

財 政 事 情
予算額 169 億 9,496 万円（前年度繰越明許分含）

普通会計　117 億 7,692 万円

市債残高合計 190 億 9,658 万円
企業会計　  73 億 1,966 万円 ④土木関係

36 億 1,725 万円

⑤保健衛生
6 億 4,197 万円

⑥教育関係
19 億 3,249 万円

⑦公営住宅関係
8 億 2,346 万円

⑧商工関係
9 億 3,337 万円

⑨福祉関係
5 億 7,252 万円

⑩農林関係
1 億 3,434 万円

⑪情報関係
1,678 万円

⑫その他
31 億 474 万円

①下水道関係
59 億 996 万円

②上水道関係
9 億 8,102 万円

③駐車場関係
4 億 2,868 万円

▼長期借入金残高の内訳（令和 5 年 3 月末）

QR コードで
ホームページ
をチェック！

執行状況

長期借入金

▼長期借入金残高の推移（各年 3 月末）

平成 22 年　 平成 26 年　平成 29 年　　    　    令和 5 年

270.5 億円

0 円

237.2 億円

215.8 億円 190億
 9,658万円

⑨ 3.0％

⑩ 0.7％
⑪ 0.1％

① 31.0％

② 5.1％

％
④ 18.9％

⑤ 3.4％

⑫ 16.3％

⑨ 3.0％⑨ 3.0％⑨ 3.0％⑨ 3.0％⑨ 3.0％⑨ 3.0％⑨ 3.0％⑨ 3.0％⑨ 3.0％

■対象者
5 歳から 11 歳までの接種を希望される方で、ワク
チン接種がお済みでない方

■接種回数と種類
　〇基礎疾患がない方

小児一人あたり３回のワクチン接種が可能
（うち 1 回はオミクロン株対応ワクチン）

小児（5 歳～ 11歳）接種
■対象者

生後 6 カ月から 4 歳までの接種を希望される方で、
ワクチン接種がお済みでない方

■接種回数と種類
乳幼児一人あたり 3 回ワクチンの接種（初回接種）
が可能（3 回とも従来型ワクチン）

乳幼児（生後 6 カ月～ 4 歳）接種

例えば、以前に
初回接種（１回
目、2回目）の
接種がお済みの
方は、3回目（オ
ミクロン株対応
ワクチン）の接
種が可能です

2 回目

【従来型】

1 回目

【従来型】

3 回目

【オミクロン株】

接種済み接種済み 未接種

接
種
が
可
能

初回接種 追加接種

　〇基礎疾患がある方
小児一人あたり３回のワクチン接種に加え、さ
らに１回ワクチン接種（オミクロン株対応ワク
チン）が可能

4 回目

【オミクロン株】

すでに、1回か
ら 3 回目まで
の接種をされて
いる方は、4回
目のワクチン接
種が可能です。 2 回目

【従来型】

1 回目

【従来型】

3 回目

【オミクロン株】

接種期間は
8 月末までとなります。
ご注意ください。

接種済み 接種済み接種済み

■接種券
・令和 4 年度に郵送済みで未接種の方は今年もそ
  の券が使用できます
・新たに対象となる乳幼児 →順次郵送
・小児（基礎疾患あり）     →手続き必要

■接種券の発行・再発行手続き
　○コールセンター　℡ 0120-905-162
　○ながの電子申請
■接種日
　〇乳幼児　７月５日（水）
　〇小児　　７月 8 日（土）

8月以降も実施を予定しています。詳細は市ホー
ムページをご覧ください

■予約方法
　・コールセンター　℡ 0120-905-162
　・市ホームページの「新型コロナ関連」から
　　インターネットで予約
■接種会場
　城址公園弓道場下駐車場
　※室内にはエアコンがありますが、体温調整しやすい服

装でお越しください。駐車は、誘導員の指示に従ってく
ださい。付近は車でのすれ違いができません。ご注意く
ださい。

QRコードは
こちら→

小児接種・乳幼児接種 共通事項

企業会

計
38.3

％

　　   普通会
計

 6
1.

7％ 市債
残高合計
190億

9,658万円

⑥10.1％％％％％ ② 5.1② 5.1② 5.1② 5.1

こ
れ
は
例
で
す
。

も
ち
ろ
ん
初
回
接
種
が
お
済

み
で
な
い
方
も
対
象
で
す
。
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お知らせ Pickup ⤴

飯山市地域包括支援センター  ℡ 67-0728

　飯山市・トヨタ自動車株式会社の提携で昨年から運用を始めご好
評の移動入浴車「ＮＵＫＵＭＡＲＵ（ぬくまる）」が今年度も市内 2
カ所でご利用いただけます。専用の車両で、蒸気浴（ミストサウナ）
での入浴ができます。心身ともにリラックスができ、またお出かけ
の機会を持っていただくことで高齢者の皆さまの健康維持・介護予
防をめざすものです。ぜひ、ご利用ください。

長峰公園 若者住宅の入居者を募集します
移住定住推進課 住宅係　℡ 67-0740（課代表）

下水沢

常盤戸隠

常盤小学校
入口

常盤小学校

常盤地区
活性化
センター

常盤
保育園

信濃平駅

■入居資格（抜粋）
　・夫婦（または３カ月以内に婚姻予定の方）とその親族
　・世帯全員が 40 歳以下 
　・世帯総収入額が 800 万円以下
　・将来にわたり飯山市に住む方
　・市税等を滞納していない方
　・市が定める要件を満たす連帯保証人※を設定できる方

　など

■利用時間
　１人につき 1 回 30 分程度
　（着替え時間含む、入浴時間 15 分程度）
■利用料金
　〇飯山市民で 65 歳以上の方【１回あたり 1,000 円】
　　（介 護 保険 第１号 被 保険 者）
　〇上記以外の方　　　　　　 【1 回あたり 3,000 円】

■申込方法
飯山市地域包括支援センター℡ 67-0728 までご
連絡ください 

■運行日程
　毎週月曜日　秋津地区活性化センター　
　毎週金曜日　飯山市保健センター
　【時間：正午～午後３時 30 分】

■申込方法
　申込書および添付書類の提出
　（提出先：市役所２階移住定住推進課住宅係《郵送不可》）

■申込期間　
　６月 20 日（火）から 7 月 10 日（月）まで
　（土、日、祝日を除く）
　午前８時 30 分から午後５時 15 分まで
■選考方法
　申込件数が募集戸数を超えた場合は抽選とします
　《抽選》
　日時：７月 20 日（木）午前 10 時 30 分～
　場所：飯山市役所４階　第 2 委員会室

■住宅名称　　長峰公園若者住宅 B 号
■戸　数　　　１戸
■構造等　　　木造 2 階建て（一戸建て）
■間取り　　　3LDK
 　　　（居室 3＋リビングダイニングキッチン）
■駐車場　　　2 台あり（カーポート）
■家　賃　　　50,000 円 / 月
■入居保証金　100,000 円
■入居可能日　８月１日（火）
■入居期間　　最長12年（当初5年、更新後7年）

N

移動入浴車 ご利用ください
飯山市介護予防事業

市営住宅の入居者を募集します
新町団地・本町西団地

移住定住推進課 住宅係　℡ 67-0740（課代表）

市 営 住 宅

■戸　数　１戸（1階）
■構造等　鉄筋コンクリート造 3 階建て・エレベータあり
■間取り　２K（居室 2 ＋キッチン）

■家　賃　19,800 ～ 29,400 円 / 月（世帯収入による）
■駐車場　１台あり　(3,500 円 / 月、屋内 )

家賃３カ月相当額
・2 人以上の親族で入居する方、または 3 カ月以内に婚姻予定の方
（別途条件により、単身でも入居できる場合あり）
・世帯収入が市で定める基準額以下の方
・住宅に困窮していることが明らかな方
・市税等を滞納していない方
・暴力団員でない方
・市が定める要件を満たす連帯保証人※を設定できる方　ほか
8 月 1 日（火）
申込書および添付書類の提出（提出先：市役所２階移住定住推進課住宅係《郵送不可》）
6 月 20 日（火）から 7 月 10 日（月）まで（土､ 日､ 祝日を除く）
午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで
申込件数が募集戸数を超えた場合は抽選とします
≪抽選日時≫ 7 月 20 日（木）午前 10 時 00 分　【飯山市役所 4 階　第２委員会室】

■入居保証金
■入 居 資 格
　（ 抜 粋 ）

■入居可能日
■申込方法
■申込期間

■選考方法

以 下 共 通 事 項　

新町団地 本町西団地

JR
飯
山
駅

飯山赤十字病院

飯山
警察署

立体
駐車場

新町団地

中央橋東市役所入口

本町

木島工業団地入口

千曲川

中央橋

飯山市勤労者
体育館

N

飯山
警察署

市役所

■戸　数　１戸（4 階）
■構造等　鉄筋コンクリート造 4 階建て・エレベータあり
■間取り　２DK（居室 2 ＋ダイニングキッチン）

■家　賃　16,900 ～ 25,200 円 / 月（世帯収入による）
■駐車場　１台あり　(3,500 円 / 月、屋内 )

NN

※連帯保証人の要件
・申込者と別生計の方
・収入状況について市
　長が適当と認める方
・公営住宅に入居して
　いない方　ほか

※連帯保証人の要件
　申込者と別生計の方、収入状況について市長 が適当と認める方 ほか
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飯山のニュース

　
５
月
22
日
、
信
越
９
市
町
村

広
域
観
光
連
携
会
議 

総
会
が

飯
山
市
文
化
交
流
館
な
ち
ゅ
ら

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持

つ
豊
か
な
自
然
環
境
な
ど
の
観

光
資
源
を
活
か
し
た
広
域
観
光

連
携
事
業
を
行
い
、
国
際
レ
ベ

ル
の
リ
ゾ
ー
ト
を
目
指
す
と
と

も
に
、
観
光
関
連
産
業
の
振
興

を
図
り
、
経
済
活
性
化
お
よ
び

地
域
文
化
の
向
上
に
つ
な
げ
る

こ
と
を
目
的
に
、事
業
を
実
施
、

ま
た
は
計
画
す
る
こ
と
が
説
明

さ
れ
、
提
出
し
た
４
議
案
が
全

て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
後
、﹁
第
２
次
自
転
車

活
用
推
進
計
画
と
サ
イ
ク
ル

自転車乗用時のヘルメット着用努力義務化を PR す
るため、ヘルメットを着用し講演する金籠次長

ツ
ー
リ
ズ
ム
の
今
﹂
と
題
し
、

国
土
交
通
省
交
通
局
参
事
官

で
自
転
車
活
用
推
進
本
部
次

長
の
金
籠
史
彦
（
か
ね
こ
ふ
み

ひ
こ
）
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、

ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講

演
で
は
、
自
転
車
を
活
用
し
た

観
光
振
興
と
地
域
活
性
化
の
た

め
に
は
、
日
常
で
の
自
転
車
活

用
の
推
進
が
大
切
と
語
り
ま
し

た
。

　

そ
の
後
行
わ
れ
た
ク
ロ
ス

ト
ー
ク
で
は
、
地
元
関
係
者
と

信
越
自
然
郷
の
環
境
を
生
か
し

た
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進

に
向
け
て
、
意
見
を
交
わ
し
ま

し
た
。

出
水
期
を
迎
え
る
に
あ
た
り
水
防
訓
練
を
実
施

　

５
月
28
日
、
令
和
５
年
度

（
２
０
２
３
年
度
）
飯
山
市
水

防
訓
練
を
市
内
各
所
で
実
施

し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
市
役
所
に
災
害
対

策
本
部
を
設
置
し
た
ほ
か
、
各

樋
門
等
の
開
閉
作
業
お
よ
び
連

絡
体
制
の
確
認
、
飯
山
市
消
防

団
に
よ
る
土
の
う
を
使
っ
た
水

防
工
法
や
排
水
ポ
ン
プ
車
の
設

置
訓
練
の
実
施
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。

　

今
回
新
た
に
災
害
時
に
お

け
る
相
互
協
力
に
関
す
る
協
定

を
締
結
し
て
い
る
東
日
本
電
信

電
話
㈱
長
野
支
店
の
協
力
に

よ
り
、
試
験
的
に
宮
沢
川
樋
門

の
訓
練
状
況
を
ド
ロ
ー
ン
で
上

空
か
ら
撮
影
し
、
そ
の
映
像
を

災
害
対
策
本
部
へ
中
継
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
同
日
、
岳
北
消
防
本

部
職
員
を
講
師
に
迎
え
、
飯
山

市
消
防
団
救
助
隊
に
よ
る
ボ
ー

ト
を
使
っ
た
救
助
訓
練
が
飯
山

カ
ヌ
ー
ポ
ー
ト
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

広井川排水機場付近で改良積み土のう工について訓練
している消防団員

信
越
９
市
町
村
広
域
観
光
連
携
会
議 

総
会

国
土
交
通
省 

自
転
車
活
用
推
進
本
部 

金
籠
次
長
が
基
調
講
演

　
５
月
16
日
に
、
令
和
５
年
度

（
２
０
２
３
年
度
）
千
曲
川
北

信
５
市
町
か
わ
ま
ち
づ
く
り
推

進
協
議
会
の
総
会
・
意
見
交
換

が
飯
山
市
公
民
館
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
同
協
議
会
は
、
千
曲
川
の
河

川
空
間
の
魅
力
を
最
大
限
に
引

き
出
し
、
心
癒
さ
れ
る
故
郷
の

創
造
と
健
康
と
癒
し
の
聖
地
と

し
て
、
ブ
ラ
ン
ド
化
に
よ
る
広

域
観
光
の
推
進
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
、
千
曲
川
沿
川
市
町

の
長
野
市
、
須
坂
市
、
中
野
市

飯
山
市
、
小
布
施
町
と
国
、
県

や
交
通
関
係
機
関
な
ど
で
構
成

意見交換で、水辺のスポーツを千曲川でも展開できるよう
にしたいと語る 長野市 荻原健司 市長

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
総
会
で
は
、
全
て
の
議
案
に

つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
今

後
、
学
校
関
係
者
や
旅
行
会
社

な
ど
と
連
携
し
千
曲
川
で
の
川

下
り
ツ
ア
ー
を
引
き
続
き
実
施

し
、
あ
わ
せ
て
歴
史
文
化
資
源

の
掘
り
起
こ
し
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
意
見
交
換
で
は
、
５

市
町
の
親
水
護
岸
（
カ
ヌ
ー

ポ
ー
ト
）
の
整
備
状
況
や
ポ
ー

ト
周
辺
の
活
用
構
想
、
さ
ら
に

は
、
多
く
の
人
々
を
河
川
空
間

に
誘
う
方
法
に
つ
い
て
、
各
市

町
か
ら
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。

飯
山
線
沿
線
地
域
活
性
化
協
議
会 

講
演
会
を
開
催

　

飯
山
線
沿
線
地
域
活
性
化

協
議
会
（
会
長 

飯
山
市
長 

江

沢
岸
生
）
は
、 

５
月
10
日
に
文

化
交
流
館
な
ち
ゅ
ら
で
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
同
協
議
会
は
、
飯
山
線
の
利

用
促
進
お
よ
び
観
光
振
興
に
よ

り
飯
山
線
沿
線
地
域
の
活
性
化

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
お

り
、
長
野
県
と
新
潟
県
の
飯
山

線
沿
線
自
治
体
、
東
日
本
旅
客

鉄
道
㈱
な
ど
で
組
織
し
て
い
ま

す
。

　

講
演
会
で
は
、﹁
ロ
ー
カ
ル

線
と
地
域
の
活
性
化
﹂と
題
し
、

え
ち
ご
ト
キ
め
き
鉄
道 

鳥
塚

亮
（
あ
き
ら
） 

代
表
取
締
役
社

長
に
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し

た
。
鳥
塚
社
長
は
、﹁
鉄
道
は

地
域
の
人
と
一
緒
に
な
り
、
地

域
に
利
益
を
も
た
ら
す
も
の
﹂

と
語
り
、
ロ
ー
カ
ル
線
を
維
持

で
き
る
仕
組
み
づ
く
り
な
ど
に

つ
い
て
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し

た
。
講
演
会
終
了
後
、
引
き
続

き
総
会
が
開
か
れ
、
今
年
度
の

事
業
計
画
案
な
ど
全
て
の
議
案

が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

えちごトキめき鉄道 鳥塚 代表取締役社長

５
市
町
か
わ
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

川
下
り
ツ
ア
ー
を
実
施
し
﹆
魅
力
を
発
信

２
０
２
３
北
信
州
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
飯
山
大
会 
９
月
17
日
㈰ 

開
催
へ

令和元年（2019 年）に開催した北信州ハーフマラソ
ンで、そばの花を背景に走る選手

　
５
月
29
日
に
、
２
０
２
３
北

信
州
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
飯
山
大

会
実
行
委
員
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

こ
れ
ま
で
、
北
信
州
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン
は
、
木
島
平
村
、

野
沢
温
泉
村
、
長
野
朝
日
放

送
と
の
共
催
で
、
平
成
25
年

（
２
０
１
３
年
）
を
初
年
度
と
し
、

第
７
回
（
第
８
回
か
ら
第
10
回

ま
で
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
中

止
）
ま
で
開
催
し
て
い
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
準
備
期
間
が
短
い

こ
と
や
道
路
工
事
の
影
響
か
ら

３
市
村
を
通
過
す
る
コ
ー
ス
の

設
定
な
ど
、
調
整
が
困
難
な
こ

と
か
ら
、
北
信
州
ハ
ー
フ
マ
ラ

ソ
ン
実
行
委
員
会
に
て
、
共
催

に
よ
る
第
11
回
大
会
の
中
止
と

飯
山
市
単
独
で
の
開
催
が
書
面

決
議
に
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

飯
山
大
会
実
行
委
員
会
で
は
、

９
月
17
日
㈰
の
開
催
や
会
場
、

コ
ー
ス
な
ど
に
つ
い
て
協
議
し

ま
し
た
。

QR コードで
ホームページ
をチェック！

千
曲
川
等
災
害
対
策
連
絡
協
議
会
が
皿
川
改
修
工
事
を
視
察

　

飯
山
市
千
曲
川
等
災
害
対

策
連
絡
協
議
会
が
﹁
一
級
河
川

皿
川
改
修
工
事
﹂
の
現
地
視
察

を
５
月
30
日
に
行
い
ま
し
た
。

　

工
事
範
囲
は
、
皿
川
樋
門

か
ら
英
岩
寺
橋
付
近
ま
で
の
約

５
５
０
㍍
で
、
工
事
内
容
は
、

皿
川
堤
防
の
か
さ
上
げ（
90
㌢
）

と
護
岸
の
強
化
で
す
。
堤
防
高

を
千
曲
川
堤
防
高
と
同
じ
高
さ

に
す
る
こ
と
に
よ
り
、
内
水
に

よ
る
川
の
氾
濫
を
防
止
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
現
在
、
護
岸

工
事
と
堤
防
の
か
さ
上
げ
工
事

を
行
っ
て
お
り
、
今
年
度
秋
頃

か
ら
JR
飯
山
線
の
橋
の
付
け
替

え
工
事
を
始
め
る
予
定
で
す
。

　

視
察
後
に
行
わ
れ
た
総
会

で
、
千
曲
川
等
改
修
整
備
事
業

の
促
進
に
つ
い
て
の
要
望
書
が

確
認
さ
れ
、
来
賓
と
し
て
出
席

し
た
長
野
県
議
会
宮
本
衡
司

議
員
と
国
土
交
通
省
北
陸
地

方
整
備
局
千
曲
川
河
川
事
務

所 

中
根
達
人
所
長
、
長
野
県

北
信
建
設
事
務
所
関
一
規
所
長

に
要
望
書
を
手
渡
し
ま
し
た
。

皿川の工事現場付近で担当職員から説明を受ける参加者



11 10  市報いいやま / 23.6

■特性
　生育速度が非常に早く、1 年で 1 ～ 1.5㍍にもなります。
また、種子生産能力が高く、風に乗って遠くまで種子が飛
散します。地下の根からも芽をだし、根等からは他の植物
の成長を阻害する化学物質（アレロパシー）を放出し在来
植物を駆逐してあっという間に勢力を広げてしまいます。
対策を行わない場合、どんどん生育範囲を拡げ、遊休農地
の再生が困難になる外来植物です。

■駆除方法
　大木になる前にスコップ等を用いて根から抜き取ること
が一番効果的です。伐採を行う場合は、切断面に除草剤を
塗るか、幹にドリル等で穴をあけ除草剤を注ぎ込みます。
木が小さいうちに根気よく定期的に駆除することが有効で
す。除草剤を使用する場合は、周辺の水路や田畑等に飛散
しないよう十分に配慮して行うようにしましょう。

■ニワウルシとは
　中国原産で、日本へは明治時
代に渡来したとされる高さ 20
ｍに達する落葉高木です。名前
にはウルシとありますがニガ
キ科の植物であり、触ってもか
ぶれることはありません。

ニワウルシの駆除にご協力ください
農林課 農業振興係 ℡ 67-0729（課代表）

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
「
マ
チ
イ
ロ
」
で

「
広
報
飯
山
」
が
見
ら
れ
ま
す

　
行
政
情
報
ア
プ
リ﹁
マ
チ
イ
ロ
﹂

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
で
、

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
い
つ
で

も
ど
こ
で
も
﹁
広
報
飯
山
﹂
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
だ
、
ご

使
用
に
な
ら
れ
て
な
い
方
は
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

■
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

■
注
意

ア
プ
リ
の
使
用
料
は
無
料
で

す
が
、
通
信
費
は
各
回
線
ご

と
の
ご
負
担
と
な
り
ま
す
。
な

お
、
広
告
表
示
は
、
飯
山
市

と
は
何
ら
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

新
型
コ
ロ
ナ
に
関
す
る

傷
病
手
当
金
を
申
請
に
よ
り

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

傷
病
手
当
金
は
、
飯
山
市
国

民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医

療
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
で
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感

染
（
感
染
が
疑
わ
れ
る
発
熱
等
の

症
状
を
含
む
）
し
、
療
養
の
た
め

仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
そ

の
間
給
与
の
支
払
を
受
け
ら
れ
な

い
方
ま
た
は
給
与
の
一
部
が
受
け

ら
れ
な
い
方
が
、
申
請
に
よ
り
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象︵
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
︶

○
勤
め
先
か
ら
給
与
の
支
払
を

受
け
て
い
る
方
で
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
ま
た

は
発
熱
等
の
症
状
が
あ
り
感

染
が
疑
わ
れ
る
方

○
感
染
ま
た
は
感
染
の
疑
い
に

よ
り
、
そ
の
療
養
の
た
め
に

仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、

そ
の
期
間
が
３
日
間
を
超
え

る
方

○
仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
期
間
に
対
す
る
給
与
の
支

払
い
を
受
け
ら
れ
な
い
方（
期

間
中
に
給
与
の
一
部
の
支
払

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
場

合
で
、
そ
の
給
与
の
額
が
傷

病
手
当
金
の
額
よ
り
も
少
な

い
場
合
は
、
そ
の
差
額
を
支

事
業
戦
略
課 

情
報
政
策
係

℡ 

６
７-

０
７
２
４（
課
代
表
）

市
民
環
境
課 

国
保
年
金
係

℡ 

６
７-

０
７
２
６（
課
代
表
）

給
し
ま
す
）

■
適
用
期
間

令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
令
和

５
年
５
月
７
日
ま
で
の
間
で
、

療
養
の
た
め
に
労
務
に
服
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
期
間
（
た
だ

し
、
入
院
が
継
続
さ
れ
る
場
合

等
は
、
最
長
１
年
６
カ
月
ま
で
）

※
療
養
の
た
め
仕
事
に
就
け
な

か
っ
た
日
ご
と
に
、
そ
の
翌
日

か
ら
２
年
を
経
過
す
る
と
時

効
に
よ
り
申
請
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

※アプリの使用料は無料で
すが、通信費は各回線ごと
のご負担となります。※広告
表示されますが、飯山市と
は何ら関係ありません。

ダウンロードはこちら

ダウンロード
はこちら

保健福祉課 健康増進係 ℡ 67-0727（課代表）

飯山市健康講演会
ご参加ください

　保健補導員協議会主催により、飯山市健
康講演会を開催します。元 NHK「きょう
の健康」キャスターが、15 年にわたる番組
司会で得た知識をもとに、各年代で知って
おきたい、健康に生
きるための生活習慣
を中心にお話します。
■講師
　元 NHK
　きょうの健康キャスター
　久田 直子さん
■講演内容

元NHKきょうの健康キャスターが伝授！
～病気の予防につながる食事と運動とは？～

■日時
　６月 23 日（金）
　午後２時 30 分から 4 時まで
■会場
　飯山市文化交流館なちゅら 小ホール
■入場
　無料（申し込みは不要）

お知らせ

　
市
の
活
性
化
を
図
る
目
的
で

高
校
生
が
自
ら
行
う
ま
ち
づ
く

り
活
動
を
応
援
す
る
高
校
生

チ
ャ
レ
ン
ジ
活
動
支
援
事
業
の

審
査
会
を
、
５
月
26
日
に
市
役

所
で
行
い
ま
し
た
。

　
今
年
で
６
年
目
と
な
る
同
事

業
に
は
、
６
グ
ル
ー
プ
の
応
募

が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
か
ら
審
査

委
員
で
あ
る
江
沢
市
長
ほ
か
６

高校生と審査委員の皆さんと審査会に参加した関係者

高
校
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
活
動
支
援
事
業
に

６
グ
ル
ー
プ
が
申
請

名
に
対
し
、
活
動
の
内
容
に
つ

い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
審

査
の
結
果
、
申
請
の
あ
っ
た
６

グ
ル
ー
プ
全
て
の
事
業
が
採
択

と
な
り
ま
し
た
。

　
提
案
が
あ
っ
た
も
の
は
次
の

と
お
り
で
す
。

【
事
業
名
】

■
地
域
に
貢
献
で
き
る
商
品
開
発

　
（
下
高
井
農
林
高
校
）

■
﹁
そ
ば
﹂を
余
す
と
こ
ろ
な
く

活
用
し
た
商
品
づ
く
り

　
（
下
高
井
農
林
高
校
）

■
い
い
や
ま
サ
バ
缶
サ
ミ
ッ
ト

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（

飯
山
高
校
）

■﹁
北
信
州
み
ゆ
き
ポ
ー
ク
﹂
の

存
続
と﹁
農
林
み
ゆ
き
ポ
ー

ク
﹂の
作
出
︵
さ
く
し
ゅ
つ
︶

（
下
高
井
農
林
高
校
）

■
地
域
の
環
境
を
植
物
か
ら
判
定

そ
し
て
故
郷
︵
ふ
る
さ
と
︶
の

自
然
を
守
る
活
動

～
地
域
と
取
り
組
む
外
来

植
物
ハ
ル
ザ
キ
ヤ
マ
ガ
ラ
シ

の
駆
除
活
動
～

（
下
高
井
農
林
高
校
）

■
飯
山
高
校
の
地
下
を
探
る

（
飯
山
高
校
）

第
一
生
命
保
険
株
式
会
社
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

　
飯
山
市
は
、
第
一
生
命
保
険

株
式
会
社
と
の
包
括
連
携
協

定
を
５
月
30
日
に
、
市
役
所
で

締
結
し
ま
し
た
。

　
同
協
定
は
、
地
域
社
会
の
発

展
と
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
さ
ら
な

る
向
上
を
推
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
連
携
事
項

は
、健
康
増
進
、高
齢
者
支
援
、

こ
ど
も
・
子
育
て
・
教
育
・
若

者
支
援
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
の
推
進
、
地
域
経
済

の
活
性
化
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
な

ど
で
す
。

左から第一生命保険㈱長野支社 重石支社長、江沢市長

五
束
太
々
神
楽
保
存
会
が
文
化
財
保
護
功
労
者
表
彰
を
受
賞

　
五
束
太
々
神
楽
保
存
会
の
伊

東
清
隆
会
長
ほ
か
２
名
が
５
月

29
日
に
江
沢
市
長
を
訪
問
し
、

長
野
県
文
化
財
保
護
協
会
か

ら
令
和
５
年
度
文
化
財
保
護

功
労
者
表
彰
を
受
け
た
こ
と
を

報
告
し
ま
し
た
。

　
五
束
の
太
々
神
楽
は
、
飯
山

市
五
束
区
に
あ
る
健
御
名
方

富
命
彦
神
別
神
社
（
た
け
み
な

か
た
と
み
の
み
こ
と
ひ
こ
か
み

わ
け
じ
ん
じ
ゃ
）
に
伝
わ
る
も

の
で
、
天
下
泰
平
、
五
穀
豊
穣

を
祈
願
し
、
春
と
秋
の
例
祭
で

奉
納
さ
れ
て
い
ま
す
。
五
束
の

太
々
神
楽
は
、
県
指
定
の
無
形

民
俗
文
化
財
で
、
飯
山
駅
に
あ

る
か
ら
く
り
時
計
の
モ
デ
ル
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
同
保
存
会
で
は
、
雅
楽
（
が

が
く
）
の
演
者
や
神
楽
（
か
ぐ
ら
）

の
舞
い
手
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
同
保
存
会
事

務
局 

電
話 

０
９
０-

８
３
１
２

-
９
１
２
２
（
小
野
沢
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

左から伊東副市長、五束太々神楽保存会吉澤恵一さん、伊
東会長、江沢市長、同保存会井田玲子さん、松木教育長

飯山のニュース

QR コードで
YouTube を
チェック！

　

同
社 

重
石
洋
二
（
し
げ
い

し
よ
う
じ
）
支
社
長
は
、﹁
長

野
支
社
に
は
お
よ
そ
３
０
０
名

の
社
員
が
い
る
。
皆
さ
ま
と
と

も
に
幅
広
く
地
域
の
活
動
に
協

力
で
き
れ
ば
﹂
と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。
江
沢
市
長
は
、﹁
近

年
は
社
会
情
勢
の
変
化
や
住
民

ニ
ー
ズ
の
多
様
化
に
よ
り
、
行

政
だ
け
で
は
課
題
解
決
が
難
し

い
面
が
あ
る
。
各
種
取
り
組
み

に
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
、
地

域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
た
い
﹂

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。



　食費等の物価高騰に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行
うため、特別給付金を支給します。なお、「ひとり親世帯分」と「ひとり親世帯以外分」は重複して受給できません。

ひとり親世帯分
■対象と手続き

低所得の
子育て世帯に対する

■給付額　　　　児童一人あたり ５万円

ひとり親世帯以外分
対象１

令和５年３月分の児
童扶養手当受給者

対象４
令和 4 年度子育て
世帯生活支援特別
給付金（ひとり親世
帯以外分）を飯山市
から受給した方

対象５
対象 4 のほか、対象
児童※を養育する父
母等であって、令和５
年１月以降の収入が急
変し、住民税非課税
相当の収入となった方
※18 歳になる年度末まで

の子（障害のある児童
については 20 歳未満）

対象２
公的年金等の受給に
より令和５年３月分
の児童扶養手当の支
給を受けていない方
※所得が児童扶養手当

の支給制限限度額を
下回る方に限る

対象３
食費等の物価高騰
の影響を受けて令和
５年１月以降の収入
が急変し、児童扶養
手当を受給している
方と同じ水準の収入
となった方

子育て世帯生活支援特別給付金
子ども育成課 子育て支援係 ℡ 67-0741（課代表）

【申請不要】
5 月 31 日（ 水 ） に
児童扶養手当の受給
口座に振込済みです。
ご確認ください。 【要申請】

申請書が市役所にあります。まずは、電話でご
相談ください。
○受付期間　令和６年２月29日（木）まで

【要申請】
電話でご相談ください。
○受付期間
　令和６年２月29日（木）まで

【申請不要】
5 月 31 日（水）に令
和 4 年度子育て世帯
生活支援特別給付金

（ひとり親世帯以外分）
の支給口座へ振り込み
済みです。ご確認くだ
さい。
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特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福

祉
手
当
の
ご
案
内

　
日
常
生
活
に
お
い
て
、
常
時
介

護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の
重
度
障

が
い
者
・
障
が
い
児
の
皆
さ
ん
の

負
担
軽
減
の
た
め
、
特
別
障
害
者

手
当
・
障
害
児
福
祉
手
当
を
支
給

し
ま
す
。
手
当
を
受
け
る
に
は
受

給
資
格
の
認
定
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
特
別
障
害
者
手
当
】

■
支
給
対
象
者

常
時
特
別
な
介
護
を
必
要
と

す
る
20
歳
以
上
の
在
宅
障
が

い
者
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程

度
の
障
が
い
が
２
つ
以
上
あ
る
か
、

こ
れ
と
同
程
度
以
上
の
障
が
い
が

あ
る
人
な
ど
。
内
部
障
が
い
重
複

は
除
く
）。
3
カ
月
を
超
え
る
入

院
ま
た
は
施
設
に
入
所
し
て
い

る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

■
支
給
額

　
（
月
額
）
２
万
７
９
８
０
円

■
支
給
制
限

本
人
、
配
偶
者
、
扶
養
義
務

者
の
所
得
額
が
限
度
額
を
超

え
る
場
合
は
手
当
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

【
障
害
児
福
祉
手
当
】

■
支
給
対
象
者

常
時
特
別
な
介
護
を
必
要
と

す
る
20
歳
未
満
の
在
宅
障
が

保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係

℡ 

６
７-

０
７
２
７（
課
代
表
）

い
児
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
お

よ
び
２
級
の
一
部
の
障
が
い
児
、
療

育
手
帳
Ａ
１
の
一
部
の
重
度
障
が
い

児
。
ま
た
は
こ
れ
ら
と
同
程
度
の
障

が
い
が
あ
る
人
な
ど
）。
施
設
に
入

所
し
て
い
る
場
合
は
対
象
外
で

す
。

■
支
給
額

　
（
月
額
）
１
万
５
２
２
０
円

■
支
給
制
限

本
人
、
配
偶
者
、
扶
養
義
務

者
の
所
得
額
が
限
度
額
を
超

え
る
場
合
は
手
当
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

地
震
防
災
対
策
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　　

内
閣
府
で
は
、
今
後
の
防
災

対
策
に
向
け
て
、
皆
さ
ま
の
声
を

反
映
さ
せ
る
た
め
避
難
意
識
等
に

関
す
る
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
回
答
方
法

Q 

R 

コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
い

た
だ
き
、
回

答
フ
ォ
ー
ム

か
ら
回
答

■
実
施
期
間

7
月
１
日
㈯
か
ら
8
月
31
日

㈭
ま
で
を
予
定

内
閣
府
政
策
統
括
官
（
防
災
担

当
）
付
参
事
官
（
防
災
計
画
担

当
）
付 

大
竹
﹆
吉
田

℡
０
３-

３
５
０
１-

６
９
９
６回答フォーム

Informationお知らせ

いいやま人権福祉センター
（飯山市大字静間 1305-1）　℡ 81-3101

　英語が苦手な中学生が対象です。夏休みに英
語の基本的事項の復習等をしましょう。この機会
にぜひご参加ください。
■日時
　中1レベル：7 月30日（日）午前 9 時～正午
　中 2レベル：7 月30日（日）午後1時～ 4 時
　中 3レベル：8 月6日（日）午前 9 時～午後 0 時 30 分
■対象

中学１年生から３年生まで
■講師
　長野ジュニア英語研究会 講師
■受講料・定員
　無料・各 12 人（定員になり次第締め切り）
■内容

基本文や短い英文の理解、問題練習 等
■場所
　いいやま人権福祉センター
■持ち物
　中学の英語教科書・ノート・筆記具
■申し込み期間
　7 月 10 日（月）から７月 21 日（金）まで

「夏休み英語教室」の参加者募集
い い や ま 人 権 福 祉 セ ン タ ー 地 域 住 民 交 流 講 座飯山市民プール

オープン！

■期　間
　7 月 15 日（土）～ 8 月 20 日（日）
　7 月 15 日および８月 20 日は入場無料
■営業時間
　午前 10 時から午後 3 時 30 分まで（時短営業）
■定休日
　７月 19 日（水）、26 日（水）、
　８月 2 日（水）、9 日（水）、17 日（木）
■入場料
　大人 250 円、中学生以下 150 円（2 歳未満無料）
　※小学校 3 年生以下は、成人の付添人が必要です。

監視アルバイト 募集中 !!

スポーツ推進課 スポーツ推進係　℡ 67-0746（課代表）

市民プールの監視アルバイトを募集しています。詳しく
はスポーツ推進課までお問い合わせください。

7 15（土）10 時～

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
出
没
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
ク
マ
は
エ
サ
を
求
め
集
落
周
辺

へ
の
出
没
が
多
く
な
り
ま
す
。
被

害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、
対
策
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
自
分
の
存
在
を
知
ら
せ
る

田
畑
や
、
山
林
に
行
く
際
は
二

人
以
上
で
行
動
し
、
ラ
ジ
オ
や

鈴
な
ど
を
携
帯
し
ま
し
ょ
う
。

■
野
菜
や
果
実
を
放
置
し
な
い

収
穫
さ
れ
な
い
野
菜
や
果
実
、

放
置
さ
れ
た
生
ご
み
は
絶
好

の
餌
場
と
な
り
ま
す
。
収
穫
し

な
い
野
菜
や
果
実
は
ク
マ
な
ど

に
食
べ
ら
れ
な
い
よ
う
適
切
に

処
理
し
ま
し
ょ
う
。

■
子
グ
マ
を
見
た
ら
立
ち
去
る

子
グ
マ
の
近
く
に
は
必
ず
親
グ

マ
が
い
ま
す
。
子
グ
マ
を
見
か

け
た
ら
、
そ
の
ま
ま
そ
っ
と
立

ち
去
り
ま
し
ょ
う
。

■
所
有
地
の
除
草

ク
マ
は
、
耕
作
放
棄
地
や
手

入
れ
の
行
き
届
か
な
い
里
山
を

通
っ
て
、
身
を
隠
し
な
が
ら
人

里
に
降
り
て
き
ま
す
。
畑
や
集

落
に
隣
接
す
る
山
林
内
の
草

刈
り
を
行
い
、
ク
マ
が
身
を
隠

す
場
所
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

農
林
課 

耕
地
林
務
係

℡ 
６
７-

０
７
２
９（
課
代
表
）

７
月
は「
ご
み
減
量
推
進
月
間
」

ご
み
減
量
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
７
月
は﹁
ご
み
減
量
推
進
月
間
﹂

で
す
。
ご
家
庭
や
事
業
所
か
ら
排

出
さ
れ
る
ご
み
の
減
量
と
、
適
切

な
分
別
に
よ
る
資
源
物
の
リ
サ
イ

ク
ル
を
進
め
る
た
め
、
広
く
呼
び

か
け
を
行
い
ま
す
。
期
間
中
は
特

に
も
え
る
ご
み
の
減
量
を
推
進
す

る
た
め
、
次
の
２
点
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
生
ご
み
の
減
量

指
定
袋
に
入
れ
る
前
に
十
分

水
を
切
る
、
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器

や
生
ご
み
処
理
機
等
を
利
用

す
る
な
ど
の
方
法
で
、
生
ご
み

の
減
量
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。食
品
を
買
い
す
ぎ
な
い
、

料
理
を
作
り
す
ぎ
な
い
、
食
べ

残
し
を
し
な
い
、
と
い
っ
た
こ

と
も
生
ご
み
の
減
量
に
つ
な
が

り
ま
す
。

■
資
源
物
を

　
も
え
る
ご
み
で
出
さ
な
い

分
け
れ
ば
資
源
と
な
る
古
紙

や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

が
、
も
え
る
ご
み
に
混
入
し
て

い
る
状
況
が
多
く
見
ら
れ
ま

す
。
正
し
い
分
別
は
ご
み
減
量

へ
の
第
一
歩
で
す
。
指
定
袋
へ

入
れ
る
前
に
、
も
う
一
度
確
認

を
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
環
境
課 

生
活
環
境
係

℡ 

６
７-

０
７
２
６（
課
代
表
）

のご案内



広
告
コ
ー
ナ
ー

広報飯山　6ヶ月間

広告枠　46mm×180mm

おたからや
ドン・キホーテ信州中野店

月曜日～土曜日 ～

日曜日のみ ～

［場所］中野市大字江部 ドン・キホーテ信州中野店内

高価買取目指します‼

どんな物でも査定は無料‼

出張買取承ります‼

○貴金属○切手○古銭○勲章○

○刀剣○ブランド品○骨董品○

○商品券○使わないカメラ○

○壊れた腕時計○万年筆○など

フリーダイヤル 0120-940-578

長野県公安委員会 古物商許可
第 号インスタ

やってます♪

お気軽にお越しください‼
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サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
・
サ
マ
ー
ジ
ャ

ン
ボ
ミ
ニ
７
月
４
日
㈫
か
ら
発
売

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町

村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
に
使
わ
れ
ま
す
。
宝
く
じ
は
長

野
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
】

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

7
億
円
！
《
１
等
》
5
億
円

×
24
本
《
前
後
賞
各
》
1
億

円
×
48
本

※
当
せ
ん
本
数
は
発
売
総
額

７
２
０
億
円
・
24
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
】

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

３
千
万
円
！
《
１
等
》

２
千
万
円
×
28
本《
前
後
賞
各
》

５
０
０
万
円
×
56
本

※
当
せ
ん
本
数
は
発
売
総
額

２
１
０
億
円
・
７
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合

■
発
売
期
間

７
月
４
日
㈫
～
８
月
４
日
㈮

■
抽
せ
ん
日

８
月
18
日
㈮

※
昨
年
の
宝
く
じ
時
効  

８
月
21
日
㈪

公
益
財
団
法
人

長
野
県
市
町
村
振
興
協
会

℡
０
２
６-

２
３
４-

３
６
１
１

 人権政策課 男女共同参画係　℡ 67-0743（課代表）
 商工観光課 商工係　℡ 67-0731（課代表）

　マリンバ・マミーズのマリンバアンサンブル演奏を聞
いていただき 、演奏の間にお話を聞いていただくという
講演です。ぜひ、ご参加ください。
■講師　マリンバ演奏集団「マリンバマミーズ」　
	  代表 降旗 幸子 さん
■日時　７月 23 日（日）午後１時 30 分開演
■会場　飯山市文化交流館 なちゅら 小ホール
　　　　（入場無料・託児なし）

人権を尊重する共生社会づくり
（ 心 と 身 体 を 健 康 に す る 演 奏 集 団 ）

飯山市伝統工芸塾
を開講します

男女共同参画講演会
いいやま女性センター未来文化講演会

■講師プロフィール
マリンバの音色に感動したお母さんたちが、マリンバの演奏集団を
つくりました。木のぬくもりを伝えるマリンバの演奏は音楽療法的
な効果が有ると言われています。演奏を聴いてくださる方々と演奏
する私たちの『心と身体を健康にする』マリンバの演奏を続けて
30 年余になりました。以来、中信地区内の小学校・保育園、三郷
のファミリーサポートセンターや社協、長野県高齢者福祉連合会職
員研修会・中信地区の介護老人保健施設等、依頼があれば県内何
処へでも出掛け、年間５～６施設を訪問して演奏を続けています。

　市と長野県中小企業団体中央会では、国指定の
伝統的工芸品「内山紙」の後継者育成を目的とし
た「飯山市伝統工芸塾」を開講します。後継者を
目指す意欲をお持ちの方の本格的な講座となりま
す。詳しくは、飯山市ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
■開催日時
　令和５年７月から令和６年２月まで
　午後１時から午後４時まで（原則）
■会場
　（有）阿部製紙　　（飯山市大字瑞穂4894番地）
　飯山市工芸交流センター

（飯山市大字飯山 1439 番地 1）
■募集定員
　６名（希望者多数の場合、選考）
■受講料
　10,000 円
■講師
　阿部拓也氏（伝統工芸士）、平田真澄
■申込方法
　６月30日（金）までに電話でお申し込みください

QR コードで
ホームページ
をチェック！

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
を

郵
送
し
ま
す

　

飯
山
市
福
祉
医
療
費
特
別
給

付
金
は
、
子
ど
も
、
ひ
と
り
親
家

庭
の
方
、
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど

が
、
医
療
機
関
で
診
療
を
受
け
た

り
、
薬
局
で
調
剤
を
受
け
た
り
し

た
場
合
な
ど
に
、
窓
口
で
支
払
う

自
己
負
担
金
を
助
成
す
る
も
の
で

す
。
一
部
の
方
は
、
現
在
ご
使
用

の
受
給
者
証
が
７
月
31
日
㈪
で

有
効
期
間
が
終
了
と
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
８
月
か
ら
使
用
で
き
る

新
し
い
受
給
者
証
を
、
該
当
の
方

に
お
送
り
し
ま
す
。

■
受
給
者
証
の
発
送

７
月
下
旬
を
予
定

■
交
付
対
象
者

　
母
子
家
庭
等
、
父
子
家
庭
、

　
障
が
い
の
あ
る
方

※
母
子
家
庭
等
、
父
子
家
庭
、
障

が
い
の
あ
る
方
の
う
ち
、
更
新

手
続
き
が
必
要
な
方
に
は
、
通

知
を
お
送
り
し
ま
す
。
ご
確
認

い
た
だ
き
、
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
該
当
と
な
ら
な
い
方

受
給
資
格
に
は
、
所
得
制
限

が
あ
り
、
該
当
さ
れ
な
く
な
る

方
に
は
、
通
知
を
お
送
り
し
ま

す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
登
録
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た

場
合
は
届
出
が
必
要
で
す

保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係

℡ 

６
７-

０
７
２
７（
課
代
表
）

住
所
や
保
険
証
が
変
わ
っ
た

等
、
登
録
内
容
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
、
届
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

■募集している返礼品
　次のすべてを満たす物品等を募集しています
①飯山市の魅力が伝わり、地域産業の振興につなが
　る要素を持つ物品または役務等
②総務省の地場産品基準に適合する物品または役務

等（大部分に市内産原材料を使用しているもの、主
要部分が市内で生産・製造・加工されているもの、
市内で提供される地域資源を活用したサービス等）

③品質や数量を安定して供給できる物品または役務等
　（期間や数量を限定することも可）

■事業者（生産者）の要件（次のすべてを満たす方）
①各種法令に沿った生産・製造・販売・役務を行って
　いること、または行えること
②市内の圃場、工場、施設等で生産・製造・加工・役
　務を行っていること
③返礼品の発送、役務の提供を自ら責任を持って行え
　ること
④返礼品へのクレームに対し誠実に対応できること
⑤暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に
　掲げる暴力団の構成員等でないこと

　市内事業者（生産者）の皆さまにより生産・製造・加工された魅力ある地元産の物品等を募集しています。受付は
随時行っています。商品名、供給期間、数量等を準備いただき、企画財政課 ふるさと応援係までご相談ください。

ふるさと納税（悠久のふるさと飯山応援金）返礼品を募集しています
  企画財政課 ふるさと応援係　℡ 67-0722（課代表）

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

歯
科
口
腔
健
診
事
業
の
お
知
ら
せ

　
■
対
象
と
な
る
方

①
昭
和
22
年
4
月
１
日
か
ら

昭
和
23
年
3
月
31
日
生
ま

れ
の
被
保
険
者

②
昭
和
18
年
４
月
１
日
か
ら

昭
和
22
年
３
月
31
日
生
ま

れ
の
被
保
険
者
の
う
ち
、
直

近
で
生
活
習
慣
病
に
係
る
受

診
を
さ
れ
た
経
歴
が
あ
り
、

か
つ
令
和
４
年
度
に
歯
科
医

療
の
受
診
が
な
か
っ
た
方

■
健
診
期
間

7
月
1
日
㈯
か
ら
12
月
30
日

㈯
ま
で

■
健
診
費
用

無
料
（
健
診
に
よ
り
治
療
や
精
密

検
査
が
必
要
な
場
合
は
、
そ
の
費

用
は
本
人
負
担
と
な
り
ま
す
）

■
健
診
の
方
法

①
長
野
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
よ
り
対
象
と

な
る
方
に
案
内
通
知
と
受

診
券
が
6
月
下
旬
ご
ろ
郵

送
さ
れ
ま
す
。
案
内
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

②
健
診
希
望
の
方
は
直
接
歯

科
医
院（
※
）に
予
約
を
し
て
、

健
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
県
歯
科
医
師
会
所
属
の
歯

科
医
院
が
対
象
で
す
。

長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合 
保
健
事
業
室

℡
０
２
６-

２
２
９-

５
３
２
０

■
持
ち
物

受
診
券
・
被
保
険
者
証
・
お

薬
手
帳
（
お
薬
手
帳
が
無
い

場
合
不
要
）

「
税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」
と
し
て

勤
務
す
る
税
務
職
員
（
国
家
公

務
員
）
を
募
集
し
ま
す

■
受
験
資
格

令
和
５
年
４
月
１
日
に
お
い

て
、
高
等
学
校
ま
た
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の

翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を

経
過
し
て
い
な
い
者
、
お
よ
び

令
和
６
年
３
月
ま
で
に
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

卒
業
見
込
み
の
者
な
ど

■
試
験
の
程
度

高
等
学
校
卒
業
程
度

■
受
付
期
間

６
月
19
日
㈪
～
６
月
28
日
㈬

■
試
験
日

第
１
次 

９
月
３
日
㈰

■
申
込
方
法

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二

課
試
験
係

℡
（
付
加
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
４
８-

６
０
０-

３
１
１
１

発
信
音
の
あ
と
内
線
番
号

２
０
９
７
を
押
し
て
く
だ
さ
い人事院

（ネット申込）
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体の健康診断は行っているのに歯科検診には行って
いない…そんな方はいらっしゃいませんか。歯周病は
歯周病菌により歯の組織が壊され、放置すると歯がグ
ラグラになって抜けてしまう病気です。また歯周病は
万病のもとになると言われ、歯周病菌が全身をめぐり
脳梗塞や認知症のリスクを高めます。何歳になっても
歯と口のケアをして体を健康に保ちましょう。
●口腔内疾患検診始まります！
今年度から口腔内疾患検診対象年齢を拡大、対象年齢の
方へ受診券を5月に郵送しました。この機会に受診しましょう。

健康な毎日は健康なお口から

期間：令和５年 6月１日～令和 5年 12月 28日　
対象：20・30・40・45・50・55・60・65・70歳
　　　（年齢基準日は令和 6年 4月 1日現在）
対象機関：市内歯科医療機関
受診料：無料（郵送された受診券を持参してください）
●歯周病は歯を失う原因第１位
歯周病は歯を失う原因の約４割を占めています。75歳
以上で20本以上の歯を持つ人は半数以下です。口腔内
疾患検診では歯や歯茎の状態をチェックし、歯周病の危
険があるか診てもらえます。
●歯と口を守る生活習慣
　忙しくてすぐには口腔内疾患検診に行けない方は、
自分でできることから始めてみましょう。
①毎食後に歯を磨く
特に睡眠中は唾液の分泌量が減少し細菌が繁殖し
やすい傾向にあります。
②よく噛んで唾液を出す
唾液には歯周病やむし歯を防ぐ働きがあります。
③鼻呼吸をする
口呼吸は口の中を乾燥させ唾液の働きを弱めます。
④食事やおやつは決まった時間に食べる
だらだら食べはむし歯の原因になります。

　保健福祉課 健康増進係　℡ 67-0727（課代表）

⑰
　先月、友人と一緒に飯山市でそば打ち体験に参加し
ました！そば打ちの手順は、生地を練る、生地を伸ば
す、そして麺を切ることです。「そば打ちは時間との戦い」
とそば打ちの先生は言っていました。そば打ち体験を
初めて行った私には時間がかかり、生地の鮮度が落ち
てしまいました。体験後に自分で打ったそばを食べまし
たが、私が打ったそばはあまりおいしくありませんでし
た。しかし、そば打ち体験をしてとても楽しかったです！
実はカナダでもそばを生産しています。カナダでの

そばの栽培について調べたところ、1970 年代後半頃、
カナダのそばの都であったマニトバ州には約５万５千

ヘクタールのそば畑がありましたが、近年では最盛期
の４％近くの２千ヘクタールのみになってしまいまし
た。先月のコラムでもお話したキャノーラの方がそば
よりも稼ぐことができるからです。　
　ちなみに、そばの生産量世界一はロシアで、日本の
20倍以上の出荷量があります。なお、日本で消費さ
れているそばの大半は輸入品で、自給率は２割程度で
す。日本はそば大国のイメージが強いので、私はとて
も驚きました！！

信州そばは美味しいです！

QRコードで
インスタグラム
をチェック！

簡
単
で
便
利
な
通
信
販
売
、
コ
ロ
ナ

禍
を
機
に
使
い
始
め
た
と
い
う
方
も
多
く

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

便
利
な
一
方
、
た
く
さ
ん
の
危
険
が
潜
ん

で
い
る
こ
と
は
、
ご
存
知
の
方
も
多
い
か

と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、「
気
を
付
け
る

よ
う
に
は
し
て
い
る
が
、
何
を
ど
う
注
意

す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
と
困
る

こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
、

最
近
確
認
さ
れ
た
消
費
者
被
害
の
事
例

を
ひ
と
つ
ご
紹
介
し
ま
す
。

〇
通
信
販
売
ト
ラ
ブ
ル

画
像
共
有
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
教
材
の
広
告

を
見
て
通
販
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し

た
。「
￥
１
６
８
０
」
の
教
材
を
選
び
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済
で
申
し
込
ん

だ
。
そ
の
後
届
い
た
受
注
確
認
メ
ー
ル

に
は
、「
￥
１
６
８
０
」
と
記
載
さ
れ
て

い
た
が
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
か
ら

届
い
た
決
済
の
お
知
ら
せ
メ
ー
ル
に
は
、

「
￥
３
２
９
１
６
」
と
記
載
さ
れ
て
い
た
。

「
１
６
８
０
円
」
で
購
入
し
た
つ
も
り
が
、

「
３
２
９
１
６
円
」
で
購
入
し
た
こ
と
に

な
っ
て
い
た
た
め
、
驚
い
て
通
販
サ
イ
ト

を
確
認
す
る
と
、「
通
貨
は
中
国
人
民
元

円
で
す
」
と
記
載
さ
れ
て
い
た
。「
￥
」

の
マ
ー
ク
が
表
示
さ
れ
て
お
り
、「
日
本

円
」
だ
と
思
い
購
入
し
た
こ
と
か
ら
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し

て
ほ
し
い
と
申
し
出
た
が
、「
キ
ャ
ン
セ
ル

は
で
き
な
い
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
っ
た
。

こ
れ
は
、「
￥
」
の
表
記
が
「
日
本
円

（
Ｊ
Ｐ
Ｙ
）」
を
指
し
て
い
る
と
思
っ
た
ら

「
中
国
人
民
元
（
Ｃ
Ｎ
Ｙ
）」で
決
済
さ
れ
、

約
20
倍
の
価
格
で
購
入
し
た
こ
と
に
な
っ

た
と
い
う
事
例
で
す
。
中
国
人
民
元
も

「
￥
」
の
記
号
を
用
い
て
い
る
た
め
、
慣

れ
な
い
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
を
利
用
す

る
際
に
は
、
本
当
に
「
日
本
円
」
を
指
し

て
い
る
の
か
、
通
販
サ
イ
ト
の
す
み
ず
み

ま
で
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
お
困
り
の

際
は
、
す
ぐ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

安心安全　　 消費生活

“ ￥1,680” が “32,916円 ”⁉

飯山市消費生活センター（市役所生活環境係内）
℡ 67-0726（直通）　消費者ホットライン℡ 188

▲「￥」が「円」とは
限りません！

Ｅ (エ ) ネルギッシュに
Ｅ (イー ) ヤマで活躍している

皆さんを紹介します

E
イー

ひ　と
発見！
いいひと はっけん    ＃ 205

大
平
さ
ん
は
、
現
在
み
ゆ
き
野
少
年

野
球
連
盟
「
野
球
人
口
拡
大
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
」
の
委
員
長
で
、
５
月

21
日
に
開
催
さ
れ
た
「
や
き
ゅ
う
や
ろ
う

よ
！
」
の
イ
ベ
ン
ト
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
園
児
や
小
学
生
を
対

象
と
し
、
野
球
が
体
験
で
き
る
も
の
で
、

飯
山
高
校
の
野
球
部
な
ど
に
協
力
い
た
だ

き
、
令
和
２
年
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

小
学
校
か
ら
野
球
を
始
め
、中
学
校
、

高
校
と
続
け
た
大
平
さ
ん
。
社
会

人
に
な
っ
て
か
ら
は
、
地
元
の
秋
津
少
年

野
球
ク
ラ
ブ
の
コ
ー
チ
を
務
め
る
な
ど
地

域
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。
以
前

は
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
野
球
で

汗
を
流
し
て
い
た
と
振
り
返
り
ま
す
。
今

は
、
子
ど
も
が
少
な
く
な
る
と
と
も
に
、

ス
ポ
ー
ツ
の
選
択
肢
が
拡
が
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
野
球
を
す
る
子
ど
も
た
ち
が
少
な

く
な
っ
て
き
た
と
言
い
ま
す
。「
野
球
は
、

チ
ー
ム
プ
レ
イ
で
人
数
が
い
な
い
と
で
き

な
い
。
そ
の
半
面
チ
ー
ム
メ
イ
ト
と
い
ろ

い
ろ
な
経
験
が
で
き
る
」
と
大
平
さ
ん
。

野
球
を
通
じ
て
知
り
合
っ
た
仲
間
と
は
、

大
人
に
な
っ
て
も
そ
の
つ
な
が
り
が
強
い

と
言
い
ま
す
。
現
在
で
は
、
野
球
を
す
る

女
の
子
が
増
え
て
い
る
そ
う
で
、
市
内
に

は
、
ガ
ー
ル
ズ
チ
ー
ム
も
あ
り
、
高
校
野

球
で
は
全
国
大
会
も
あ
る
と
い
い
ま
す
。

続
け
る
か
ど
う
か
は
本
人
次
第
だ
と

大
平
さ
ん
。「
と
に
か
く
こ
の
イ

ベ
ン
ト
で
、
野
球
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
、

そ
の
楽
し
さ
が
伝
わ
れ
ば
」
と
思
い
を
語

り
ま
す
。

大
平 

剛つ
よ
し志 

さ
ん

秋
津
地
区

や
き
ゅ
う

 

や
ろ
う
よ
！


