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家
計
改
善
支
援

事
業
の
紹
介

誰
で
も
・
気
軽
に
相
談
で
き
る 

実
家
の
よ
う
な
存
在
に

「
ど
こ
で
も
実
家
」
宣
言
し
ま
し
た

サ
マ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
　  

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

家
計
改
善
支
援
事
業
で
は
、

家
計
の
悩
み
を
「
見
え
る
化
」

し
て
家
計
を
見
直
し
、
プ
ラ
ン

を
基
に
お
金
に
困
る
原
因
の
解

消
を
目
指
し
ま
す
。
相
談
は
無

料
、
秘
密
は
守
り
ま
す
。
詳
し

く
は
飯
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
相
談
の
流
れ
は
次
の
と
お

り
で
す
。

①
「
お
金
の
や
り
く
り
に
不
安

が
あ
る
、
や
り
方
が
わ
か
ら

な
い
」「
借
金
や
滞
納
金
の

見
通
し
が
立
た
な
い
」「
な

ぜ
か
支
出
が
多
く
て
困
っ
て

い
る
」
等
の
お
悩
み
を
聴
か

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

②
家
計
状
況
に
つ
い
て
一
緒
に
確

　
認
し
、
課
題
を
整
理
し
ま
す
。

③
一
人
ひ
と
り
、
ま
た
そ
れ
ぞ

れ
の
家
庭
に
合
っ
た
具
体
的

な
家
計
プ
ラ
ン
を
一
緒
に
立

て
、
家
計
収
支
の
改
善
に

向
け
て
一
緒
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て

関
係
機
関
等
に
つ
な
ぐ
こ
と

も
で
き
、「
ま
い
さ
ぽ
飯
山
」

の
生
活
や
就
労
に
つ
い
て
の

相
談
と
と
も
に
利
用
す
る
こ

と
も
可
能
で
す
。

生活福祉資金貸付事業のごあんない
　生活福祉資金は「資金の貸付と必要な相談支援を行うことにより、その世帯の経済的自立、在宅福祉およ
び社会参加の促進を図り、安定した生活を送れるようにすること」を目的としています。

✿資金の種類（大きく分けて4種類）
総合支援資金 福祉資金 教育支援資金 不動産担保型資金

失業者等に対し、生活
再建に向けた継続的な
相談支援と生活費等を
貸付けることによって自
立生活を促進するため
の貸付資金

日常生活を送る上で、ま
たは自立生活に資するた
めに、一時的に必要であ
ると見込まれる費用のた
めの貸付資金

学校教育法に規定する
高校、短大、大学また
は高等専門学校に就学
するために必要な経費を
対象とした貸付資金

高齢者世帯に対し、一
定の居住用不動産を担
保として生活資金を借
受け、住み慣れた家で
の生活を送ることを目的
にした貸付資金

✿対象世帯
　借受人は長野県内（飯山市社協を介する場合は飯山市内）に住所を所有する下記の世帯が対象となります。
　　○低所得世帯　　　○障がい者世帯　　　○高齢者世帯
　　※低所得世帯には「収入基準」と「資産要件」が設けられています。
　　　詳細については飯山市社協までお問い合わせいただきますようお願いします。

⚠ご利用に際しての留意点
・個人への貸付ではなく、世帯への貸付となります。
・長野県社協が審査を行うためさまざまな要件を満たし、必要な書類を用意していただく必要があります。
・借入相談にあたっては、日常生活や世帯の家計状況などについてもお聞き取りします。
・資金ごとに細かい要件等ございますので、利用を希望される方は飯山市社協までお問い合わせください。
  （相談は無料。秘密は厳守します。）

相談から貸付までには時間がかかりますので
お早めにご相談ください（１～２ヵ月が目安です）

家計のやりくりに困って                   いませんか？

✿手続きの流れ

相談される方
相談・申込み

長野県社協飯山市社協
送　付受付・相談支援

審査・貸付決定（決定すれば送金）

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関

心
は
あ
る
け
れ
ど
、
参
加
の

き
っ
か
け
が
つ
か
め
な
い
」、「
福

祉
施
設
で
は
ど
ん
な
こ
と
を
す

る
の
だ
ろ
う
」、
そ
ん
な
方
の

た
め
に
、
夏
休
み
期
間
中
に
参

加
で
き
る
福
祉
体
験
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　

現
在
福
祉
の
現
場
で
活
躍

さ
れ
て
い
る
方
や
、
施
設
を
利

用
し
て
い
る
方
と
ふ
れ
あ
い
、

日
々
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
大
切

に
し
て
過
ご
し
て
い
る
の
か
を

体
感
し
、
新
し
い
自
分
を
発
見

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
皆
さ
ま
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【体 験 期 間】      7月8日（土）・7月27日（木）～ 8月10日（木）
【体 験 内 容】      施設体験ボランティア　福祉イベントボランティア
【参 加 対 象】      ボランティアに関心のある中・高校生・一般の方
【参 加 費】       350 円（ボランティア保険代）
【申 込 締 切】      6 月 30日（金）
　　　　　　　       ※申込書は飯山市社会福祉協議会のホーム
  　     ページよりダウンロードできます。

【事前説明会】      日時：7月 10日（月）  17：30～ 18：30
　　 　 　 　      場所：本町　飯山市福祉センター 3階　
                                  ※参加者は必ず出席してください。
【お 願 い】      ・災害や感染症等、参加者および利用者の安全確保が困難であると判断
                                 される際に受入れを中止する場合があります。
　　　　　　　　　   ・施設体験の参加者は感染症対策について各施設の指示に従ってください。
　　　　　　　　  　・体調のすぐれない方は当日の参加をお控えください。
【申込み・問合せ】　飯山市社会福祉協議会　地域福祉係

子ども館きららで児童と
触れ合うボランティア

　

5
月
11
日
、
長
野
県
社
会

福
祉
協
議
会
と
当
協
議
会
を

含
む
全
8
市
町
村
社
協
で
連

携
し
、「
ど
こ
で
も
実
家
」
宣

言
に
取
組
む
こ
と
を
発
表
し
ま

し
た
。

　
こ
の
宣
言
で
は
、
周
囲
に
頼

れ
る
人
が
居
な
い
若
者
や
子
ど

も
達
の
た
め
に
、
悩
み
事
相
談

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
、
居
場

所
に
な
る
等
の
若
者
の
支
援
を

行
い
、
さ
さ
い
な
悩
み
で
も
相

談
で
き
る
「
実
家
」
の
よ
う
な

場
所
を
目
指
し
ま
す
。

　
ご
相
談
の
際
は
、
飯
山
市
社

会
福
祉
協
議
会
ま
で
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

1. 若者のボランティアや就労体験を　
　サポートします

2. こども食堂・こどもカフェなどの　
　活動を応援します

3. 近隣の児童養護施設と「つながり」　
　を深めます

4. 困ったことがあれば、気軽に相談　
　できる場所です
5. フードバンク活動を通して、子ど　
　もや若者、子育て世帯を応援します

6. 必要な場合には、専門の相談
　窓口をご案内します

子ども・若者を地域で支え、みんなで育む
「どこでも実家」宣言

 17：30～ 18：30

　もや若者、子育て世帯を応援します
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・
福
祉
さ
ま
感
謝
感
謝
で
今
日
も
行
く

・
こ
の
世
で
は
平
和
を
願
い
笑
顔
の
日

瑞
穂　
瑞
穂
の
バ
ー
バ

・
水
田
に
伸
び
し
早
苗
の
影
映
り

・
妙
高
山
夕
日
ま
ぶ
し
き
植
田
か
な

瑞
穂　
吉
原　
正
治

・
老
い
て
知
る
今
の
幸
せ
施
設
に
て

と
き
の
流
れ
と
生
き
る
喜
び

・
風
薫
る
自
然
を
生
か
す
山
の
幸

心
を
添
え
る
昼
の
味
噌
汁

飯
山　
鈴
木　
藤
山

・
立
春
過
ぎ
う
ど
蕗
棒
と
山
誘
う

卯
年
初
物
仏
に
供
え
し

・
老
い
重
ね
日
々
の
暮
ら
し
に
悩
む
れ
ど

訪
問
介
護
は
心
の
処
方

木
島　
依
田　
と
も
に

・
6
月
だ
ネ
マ
ガ
リ
ダ
ケ
よ
い
ざ
山
へ

常
盤　
上
原　
平
次
郎
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今月の歌

令和5年 4月 21日～令和5年 5月 20日分

■ 総合相談事業

相談には事前の予約が必要です。

♥7月1日（土）、7月16日（日）
　9：00～12：00

■ いいやま出会いサポートセンター

出会いサポートセンター：☎ 62-7030

会場：飯山市福祉センター　☎：62-2840

心配ごと相談（要予約）
　　　　　　    毎週水曜日9：00～12：00

総合相談（予約不要）　7月20日（木）
　9：00～15：00  

弁護士による法律相談　  11：00～15：00

　相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談な
ど無料でご相談いただけます。

各種ご相談

✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 65-3312

    湯の入荘
7月送迎 /行事計画

日 曜 地 区 ・ 団 体 等
4 火 カラオケ同好会
5 水 曙町 8:40、上倉 8:45、奈良沢 8:50
6 木 北信越ゲートボール大会
7 金 戸狩 8:50
8 土 健康カラオケサポーター講座

11 火 笹川 8:40、南条 8:45、小佐原 8:50、
藤ノ木 8:55、山口 9:00

12 水 カラオケ発表会
13 木 中条 8:40、平 8:50、大倉崎 9:00
14 金 湯の入荘ゲートボール大会
15 土 月例カラオケ大会
18 火 カラオケ同好会
19 水 西大滝 8:50、桑名川 9:00
20 木 野坂田 8:45、坂井 8:50
21 金 健康カラオケサポーター講座
25 火 柳沢 8:40、高砂会 8:45
26 水 今井 9:00
27 木 北原 8:40、中組 8:50、福島 8:55
28 金 健康カラオケサポーター講座
29 土 カラオケOB会

　パッチワークみゆき野さまより、
「スカラップキルト雅」をご寄附い
ただきました。
　福祉センターにて展示中です。
ぜひご覧ください。

 ✿児童館まつりを開催します✿

 健康カラオケサポーター養成講座のご案内

 能登地方地震災害義援金のお知らせ

お知らせと募集ご寄附・ご訪問

ご　訪　問
ご　芳　名 内　　容　　等 施 設 名 等

木島地区更生保
護女性会 さま 畑の苗植え・種蒔き 

木島児童館
西澤 繁章 さま 畑の耕し
常田 貴志子 さま 本の読み聞かせ 常盤児童クラブ
飯山高校 JRC部 
さま 児童の遊び支援 飯山児童クラブ

瑞穂地区更生保
護女性会 さま

デイサービス周辺の
草取り

デイサービス
瑞穂

鷲森 則子 さま ちぎり絵 6点 展示
湯の入荘

石澤 昭平 さま 水墨画 1 点、日本画
1点 展示

ご　寄　附
ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

相澤 はま江 さま くず入 ご寄附 善意銀行

木村商店 さま お菓子・缶ジュース ご寄附 常盤児童クラブ

匿名 さま オムツ・尿取りパット 
ご寄附 デイサービス

外様匿名 さま 布切れ ご寄附
匿名 さま オムツ類 ご寄附 デイサービス

ゆきつばき匿名 さま シルバーカー ご寄附
匿名 さま くず入 ご寄附

デイサービス
瑞穂

匿名 さま くず入 ご寄附
匿名 さま 紙オムツ ご寄附
匿名 さま くず入 ご寄附
瑞穂地区更生保
護女性会 さま

古布、新聞紙ゴミ袋 
ご寄附

金井 さま 紙パンツ ご寄附

長岡 照正 さま １円玉募金 1,090 円 
ご寄附 湯の入荘

■日　時　令和5年7月8日(土 )
　　　　　9：00～13：00
■場　所　戸狩児童センター

※感染症拡大による医療特別警報が発出された際
　は、10時30分から11時30分まで除菌や換気
　の時間を取らせていただく場合があります。

　令和 5年 5月の能登地方を震源とする地震により、石
川県内では人的な被害をはじめ家屋の倒壊等の被害が発
生し、2市 1町で災害救助法が適用されました。
　石川県共同募金会では、この災害により被災された
方々を支援するために災害義援金を募集しています。

【義援金の名称】
令和 5年 5月能登地方地震災害義援金
【受付期間】
令和 5年 5月 10日（水）～令和 5年 9月 29日（金）
※被災状況に応じて、受付期間を延長する場合があります。
【義援金受入れ口座】

金融機関 支店名 口座番号 口座名義

北國銀行 県庁支店 普通預金
27012

社会福祉法人
石川県共同募金会
令和 5年 5月能登地方
地震災害義援金

ゆうちょ銀行 00140-8-515554
石川県共募
令和 5年 5月能登地方
地震災害義援金

※全国地方銀行協会加盟金融機関の窓口での振込・振替は手数
　料免除となります（ATM、インターネットバンキングでの振
　込・振替は手数料がかかります）
※上記以外の金融機関からの振込・振替は手数料がかかります。

　当協議会では、ボランティア活動の推進や地域の集いの場創出等につなげることを目的とし、健康カラオ
ケサポーター養成講座を次のとおり開講します。詳しくはお問合せ下さい。

■ 7月28日（金）13：30～ 14：30
　【健康カラオケサポーター養成講座 基礎編②】

■ 8月4日（金）13：30～ 14：30
　【健康カラオケサポーター養成講座 発展編】

■参加費　無料

■申込締切　7月3日（月） 　　　　　　　　　　■お問合せ　飯山市社会福祉協議会（☎ 62-2840）

■ 7月8日（土）10：00～ 11：00
   【なぜ、フレイル予防やリハビリに　　　　　　

　　　音楽活動をとり入れるのか！】

■ 7月21日（金）13：30～ 14：30
   【健康カラオケサポーター養成講座 基礎編①】

■会　場　飯山市老人福祉センター湯の入荘

　7月から独身女性対象婚活応援セミナー
を開催します。詳しくはこちら→


