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16～ 23　
24～ 27　
28～ 31　
32～ 35　

飯山市米食味コンクール 飯山のおいしいお米グラン
プリで、渡辺隆一さん（秋津・中町）がグランプリに、
飯山市立東小学校が令和２年度以来 2度目の準グラ
ンプリとなりました。（関連6㌻）

◑COVER《表紙》

■先進的窓リノベ事業 断熱窓への改修補助 受付開始（2㌻）
■市内中学校の制服と運動着のリユースにご協力ください （3㌻）
■４月１日から洪水時の指定避難所の一部を変更します （7㌻）
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市民環境課 生活環境係　℡ 67-0726（課代表）

市民環境課 市民係
℡ 67-0726（課代表）

商工観光課 観光係　℡ 67-0731（課代表）

市内中学校の制服と運動着の
リユースにご協力をお願いします

　市では、ごみの減量と循環型社会の形成のため、ご家庭
で不用となった物品の利融通（リユース）情報を提供（関
連 33㌻）しています。
　取扱物品は、日常生活において用いられる道具等で衣類
は対象外であるため、市内中学校指定衣類は個々での譲渡
または古着回収でリサイクルされていました。
　市ではサイズが合わなくなってしまったり、卒業により
不用となったりした市内中学校の制服と運動着の回収を行
い、必要としている人に届ける手助けを行います。
　まだ使える学校指定衣類をリユースして、ごみを減らし、
環境に配慮した社会の推進にご協力をお願いします。詳し
くは、市民環境課 生活環境係までお問い合わせください。

■回収する衣類
　市内の城南・城北中学校の制服と運動着
■回収日時
　毎月第４金曜日 午前９時から午前 11時まで
　（古着の回収日と同じ）
　※２月は 23日が祝日のため、22日（木）に実施
■場所
　市役所西側、克雪センター前駐車場
■回収方法
他の古着と分け、洗濯したものを透明の袋に
入れてお持ちください。

転出届は
マイナポータルから
オンラインで

飯山市食の町屋（あたご亭）での
起業・開業等に向けた

個別相談会を開催します

　引越す際に手続が必要な転出届
は、マイナポータルを通じてオンラ
インによる提出が可能です。このサー
ビスを利用する方は、転出にあたり
飯山市役所への来庁が不要となりま
す。電子証明書が有効なマイナンバー
カードをお持ちの方で、日本国内で
の引越しをする方がご利用いただけ
ます。
　詳しくは、デジタル庁
ホームページをご覧いた
だくか、市民環境課 市民
係までお問い合わせくだ
さい。
■注意点
マイナポータルを通じて転出届の
提出をした後は、別途、
転入先市区町村の窓口
で転入届等の手続が必
要です。

　飯山市食の町屋（あたご亭）は現在「GOOD MOUNTAINS」
として営業していますが、３月末で閉店することが決定してい
ます。そこで、４月以降に飯山市食の町屋（あた
ご亭）を活用して、「起業・創業したい。起業・創
業について考えてみたい。営業してみたい」とい
う方を対象に個別相談会を開催します。具体的な
計画がなくても相談可能ですので、お気軽にお申
し込みください。
■相談期間等
３月15日（金）まで
（土日祝日を除く）
午前９時から午後５時まで
（相談者の都合により調整可）
■相談場所
市役所２階 商工観光課窓口
■対象者
飯山市食の町屋（あたご亭）を活用し、起業・創業したい方、
起業・創業を考えてみたい方等。個人・法人は問いません。
■飯山市食の町屋（あたご亭）の概要
所在地：飯山市大字飯山3052（愛宕町・仏壇通り）
構　造：木造・平屋
建築面積：116.76㎡（延床面積100.20㎡）

QRコードで
ホームページ
をチェック！

QRコードで
ホームページ
をチェック！

QRコードで
ホームページ
をチェック！

QRコードで
ホームページ
をチェック！

QRコードで
ホームページ
をチェック！

お知らせ Pickup ⤴

長野県環境部環境政策課ゼロカーボン推進室発行「長野県版省エネワンツーアドバイスリフォーム編」より

夏冬
5％ 11％ 屋根 屋根

暖房時に各部位から
熱が流出する割合

冷房時（昼）に各部位
から熱が入る割合

15％ 6％ 

73％ 

換気 換気

開口部58％ 
開口部

15％ 7％ 外壁 外壁
7％ 3％ 床 床

外気温
-2.6℃

外気温
33.4℃

■主な対象工事
　○ガラス交換
既存窓のガラスのみを取り外
し、既存サッシをそのまま利用
して、複層ガラス等に交換する
工事。金属膜、ガス入りの複層、
三層ガラスにすることで、断熱性能が上がります。

　○内窓設置
既存窓の内側に断熱性能の高
い新しい窓を新設する、また
は既存の内窓を取り除き、新
しい内窓に交換する工事。

　○外窓交換（カバー工法）
既存窓のガラスを取り外し、既存窓枠の上から新たな窓
枠を覆い被せて取り付け、複層ガラス等に交換する工事。

　○外窓交換（はつり工法）
既存窓のガラスおよび窓枠を取り外し、新たな窓枠
を取り付け、 複層ガラス等に交換する工事。

給湯省エネ2024事業
■対象機器
ヒートポンプ給湯器（エコキュート）、家庭用
燃料電池（エネファーム）、電気ヒートポンプ・
ガス瞬間式併用型給湯機（ハイブリッド給湯器）
■補助金額
　１台あたり 8万円から 20万円まで

子育てエコホーム支援事業
■対象と補助金額
　・高い省エネ性能を有する新築住宅
　　【１住戸につき上限額 100 万円】
　・省エネ改修等の住宅のリフォーム
　【内容に応じた額（上限 60万円）】

■受付期間
　令和6年（2024年）12月31日（火）まで
　（予算がなくなり次第、受付終了）
■対象となる期間
　令和 5年（2023 年）11月 2日から
■補助金額
　サッシのサイズと断熱性能に応じて定額
　対象工事費の1/2相当（上限額 200 万円）
■申請方法
あらかじめ登録された事業者が手続きを行
います。お近くの事業者にご相談ください。

■お問い合わせ
住宅省エネ2024キャンペーン補助事業合同
お問い合わせ窓口 ℡ 0570-055-224
【受付 9：00-17：00（土日祝日を含む）】

　

先
進
的
窓
リ
ノ
ベ
２
０
２
４
事

業
は
、
国
が
行
っ
て
い
る
補
助
事
業

で
、
昨
年
に
引
き
続
き
事
業
化
さ

れ
た
も
の
で
す
。

　

断
熱
窓
へ
の
改
修
を
す
る
こ
と

で
、
住
宅
の
省
エ
ネ
化
を
目
指
す

と
と
も
に
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
費
用
負

担
の
軽
減
、
健
康
で
快
適
な
く
ら

し
の
実
現
お
よ
び
家
庭
か
ら
の
二

酸
化
炭
素
排
出
削
減
等
を
目
的
と

し
て
い
る
事
業
で
す
。

　

冬
の
暖
房
時
の
熱
が
開
口
部
か

ら
流
出
す
る
割
合
は
58
㌫
で
、
夏

の
冷
房
時
（
昼
）
に
開
口
部
か
ら

熱
が
入
る
割
合
は
73
㌫
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
冬
も
夏
も
快
適
に
過

ご
す
た
め
、
こ
の
機
会
に
窓
の
断

熱
化
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

IP電話等からのお問い合わせ
℡03-6625-2874
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へ
の
改
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助
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事
業

受
付
開
始

いいやま
断熱大作戦

予
算
な
く
な
り
次
第
受
付
終
了

この他の住宅省エネキャンペーンの事業

内窓 既存の
サッシ
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１
月
１
日
に
発
生
し
た
令
和

６
年
能
登
半
島
地
震
に
お
け
る

被
災
地
お
よ
び
被
災
者
を
支

援
す
る
た
め
、
飯
山
市
は
令
和

６
年
能
登
半
島
地
震 

飯
山
市

災
害
対
策
支
援
本
部
を
１
月

12
日
に
設
置
し
ま
し
た
。
災
害

派
遣
は
、
１
月
４
日
か
ら
28
日

ま
で
に
被
災
地
状
況
確
認
を
含

め
、
５
回
派
遣
。
派
遣
し
た
職

員
数
は
、
合
計
9
名
で
す
。
こ

の
他
、
物
資
等
の
支
援
や
義
援

金
や
ふ
る
さ
と
納
税
の
代
理
寄

附
の
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

飯
山
市
初 

委
託
型 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
西
沢
さ
ん
が
着
任

辞令交付後に江沢市長と懇談する西沢さん

グランプリの賞状を受け取る渡辺さん

【敬称略】

　
応
募
者
が
提
案
し
た
活
動
を

市
が
委
託
す
る「
委
託
型
」（
昨

年
10
月
か
ら
制
度
化
）
の
地
域

お
こ
し
協
力
隊
に
西
沢
拓
朗
さ

ん
が
、
１
月
15
日
に
着
任
し
ま

し
た
。

　
西
沢
さ
ん
は
、
大
学
で
芸
術

学
部
映
画
学
科
を
卒
業
し
、
そ

の
後
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
や
室
内
楽

の
録
音
な
ど
を
学
び
、
国
内

の
主
要
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
を
録
音

し
、
ラ
イ
ブ
配
信
に
も
取
り
組

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
「
信
越
ト
レ
イ
ル

　

令
和
５
年
度
飯
山
市
米
食

味
コ
ン
ク
ー
ル 

飯
山
の
お
い
し

い
お
米
グ
ラ
ン
プ
リ
の
表
彰
式

お
よ
び
、
第
25
回
米
・
食
味

分
析
鑑
定
コ
ン
ク
ー
ル
国
際
大

会
、
第
20
回
お
米
日
本
一
コ
ン

テ
ス
ト
in
し
ず
お
か
２
０
２
３

の
受
賞
報
告
会
を
１
月
26
日
に

飯
山
市
役
所
で
行
い
ま
し
た
。

　
飯
山
市
米
食
味
コ
ン
ク
ー
ル 

で
は
、
渡
辺
隆
一
さ
ん
（
秋
津
・

中
町
）
が
グ
ラ
ン
プ
リ
に
、
飯

山
市
立
東
小
学
校
が
準
グ
ラ
ン

プ
リ
と
な
り
ま
し
た
。

を
軸
と
し
た
C 

A 

T 

V 

ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
に
よ
る
情
報
発
信
」
を

テ
ー
マ
に
、
信
越
ト
レ
イ
ル
ク

ラ
ブ
運
営
業
務
や
情
報
発
信
に

あ
た
る
ほ
か
、
ｉ
ネ
ッ
ト
飯
山

で
新
た
に
学
ぶ
技
術
と
自
身
の

ス
キ
ル
を
か
け
あ
わ
せ
、
C 

A 

T 

V 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
用
の
在

り
方
を
探
る
と
と
も
に
、
ポ
ッ

ド
キ
ャ
ス
ト
（
音
声
コ
ン
テ
ン

ツ
）
と
写
真
に
よ
る
情
報
発
信

も
研
究
し
な
が
ら
起
業
に
向
け

た
活
動
を
行
い
ま
す
。

能
登
半
島
地
震 

飯
山
市
災
害
対
策
支
援
本
部
を
設
置

令
和
５
年
度

飯
山
市
米
食
味
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催

飯山のニュース

避難所となっている石川県立輪島高校

お知らせ

顔
認
証
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
ご
案
内

暗
証
番
号
の
設
定
が
不
要

　
顔
認
証
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

健
康
保
険
証
や
本
人
確
認
書
類

と
し
て
利
用
し
た
い
が
、
暗
証
番

号
の
設
定
や
管
理
に
不
安
が
あ
る

と
い
う
方
が
、
安
心
し
て
取
得
・

利
用
で
き
る
よ
う
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
に
ロ
ッ
ク
を

か
け
、
本
人
確
認
方
法
を
顔
認

証
ま
た
は
目
視
に
限
定
し
た
カ
ー

ド
で
す
。

　
現
在
、
ご
利
用
中
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
か
ら
も
切
り
替
え
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

・
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用

・
顔
写
真
付
き
本
人
確
認
書
類

■
利
用
で
き
な
い
サ
ー
ビ
ス

・
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

・
各
種
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

・
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

・
服
薬
指
導

・
各
種
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
きな

ど

■
ポ
イ
ン
ト

顔
写
真
入
り
の
た
め
悪
用
が

困
難
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
暗

証
番
号
管
理
の
不
安
も
無
く

な
り
ま
す
。ご
検
討
く
だ
さ
い
。

市
民
環
境
課 

市
民
係

℡ 

６
７-

０
７
２
６（
課
代
表
）

３
月
１
日
か
ら

戸
籍
謄
本
等
が
他
の
市
区
町

村
役
場
窓
口
で
も
請
求
で
き
ま
す

　
戸
籍
法
一
部
改
正
に
よ
り
、
令

和
６
年
３
月
１
日
か
ら
戸
籍
謄

本
等
が
本
籍
地
の
市
区
町
村
役

場
窓
口
だ
け
で
な
く
、
本
籍
地
以

外
の
市
区
町
村
役
場
窓
口
で
も
請

求
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
相

続
手
続
き
等
で
全
国
各
地
に
あ
る

戸
籍
謄
本
等
の
請
求
も
一
カ
所
の

市
区
町
村
役
場
窓
口
で
ま
と
め
て

請
求
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
利
用
に
あ
た
っ
て
の
注
意

・
戸
籍
謄
本
を
請
求
で
き
る
方

は
直
系
の
親
族
の
み
で
す

・
委
任
状
や
第
三
者
請
求
は
受

付
で
き
ま
せ
ん

・
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書

類
が
必
要
で
す

■
そ
の
他

同
日
か
ら
婚
姻
届
等
へ
の
戸

籍
謄
本
の
添
付
も
不
要
と
な

り
ま
す
。

市
民
環
境
課 

市
民
係

℡ 

６
７-

０
７
２
６（
課
代
表
）

QRコードで
ホームページ
をチェック！

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

無
料
接
種
は
３
月
31
日
ま
で

　　
令
和
６
年
１
月
か
ら
３
月
の
間

の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
は

個
別
医
療
機
関
に
お
い
て
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
全
額
公
費
に
よ
る
接
種
は
３
月

31
日
で
終
了
し
ま
す
。

　

接
種
に
は
事
前
に
予
約
が
必

要
で
す
。
ご
希
望
の
方
は
期
間
内

に
余
裕
を
も
っ
て
ご
予
約
く
だ
さ

い
。
予
約
方
法
等
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
市
役
所 

保
健
福
祉
課 

健
康

増
進
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

保
健
福
祉
課 

健
康
増
進
係

℡ 

６
７-

０
７
２
７（
課
代
表
）

QRコードで
ホームページ
をチェック！

４月１日から洪水時の指定避難所の一部を変更します

【木島平中学校】集落ごとの指定避難所で受け入れが難しい場合、 避難所として開設

　現在の洪水時指定避難所について、4月１日から次のとおり一部の行政区で変更になります。

地区名 行政区名 変更後の避難所
飯山 上倉（一部） 城南中学校
秋津 中町北部、北畑 秋津小学校（現：城南中学校）

木島 安田、上新田 秋津小学校（現：城南中学校）
山岸、其綿、吉、坂井、下木島、天神堂 東小学校（現：木島平中学校）

瑞穂 戸那子、中組、富田 瑞穂地区活性化センター（現：東小学校）
関沢、柏尾、北原 関沢農業生活改善センター（現：東小学校）

外様 尾崎、顔戸 トピアホール（現：市民体育館）
常盤 大塚、上野、大倉崎、柳新田 トピアホール（現：市民体育館）

   危機管理防災課 防災消防係　℡ 67-0721（課代表）

■令和５年度　飯山市米食味コンクール 
　○グランプリ ・渡辺 隆一
　○準グランプリ ・飯山市立東小学校
　○優秀賞　　 ・沼田 浩徳
　  ・Faith Farm 水野 尚哉
　  ・株式会社とざま
　  ・江口 卓也

■第25回米・食味分析鑑定コンクール国際大会
　○国際 総合部門 特別優秀賞
　   ・農事組合法人ファームステーション木島
  ・小池 幸喜
　○都道府県代表お米選手権　特別優秀賞
　　  ・農事組合法人やなぎはら

■第20回お米日本一コンテスト inしずおか2023
　○最高金賞 ・沼田 浩徳

■災害派遣（29日現在）
　1月   4日～  5日　状況確認（2名）七尾市など
　1月12日～17日　給水支援（3名）羽咋市
　1月15日～19日　避難所支援等（1名）輪島市
　1月20日～24日　下水道調査（2名）津幡町
　1月23日～28日　避難所支援（1名）輪島市

QRコードで
ホームページ
をチェック！
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広報紙への広告掲載募集しています
■規格等
紙面の下段　１色刷り（白黒）１枠当たり縦46ｍｍ、横86ｍｍ
（2枠一括掲載も可能）掲載期間は１月単位とし、最長６月
■広告料
１枠当たり月額5,500円（税込）同一内容で６月引き続いて掲載
する場合は、１枠当たり27,500円（税込）
■お問い合わせ　事業戦略課　67-0724（課代表）

9   市報いいやま / 24.2 8

Informationお知らせ
　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、

４
月
１
日
現
在
の
車
両
の
所
有
者

に
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
変
更
手

続
き
等
は
お
早
め
に
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
軽
自
動
車
税
（
種
別

割
）
の
課
税
要
件
に
公
道
走
行
の

有
無
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
所
有

さ
れ
て
い
る
車
両
す
べ
て
に
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
装
着
し
て
く
だ

さ
い
。
ト
ラ
ク
タ
ー
等
の
農
耕
作

業
車
も
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
装

着
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
廃
車
手
続
き
を
し
な
い

ま
ま
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が

課
税
さ
れ
て
い
る
車
両
が
な
い
か

ど
う
か
、
昨
年
の
納
税
通
知
書
な

ど
で
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
手
続
き
が
必
要
な
場
合

・新
た
に
軽
自
動
車
を
所
有
し
た
場
合

・
市
外
へ
の
引
越
し
等
に
よ
り
軽

自
動
車
を
主
と
し
て
駐
車
す
る

場
所
を
変
更
し
た
場
合

・
廃
車
や
他
人
に
譲
り
渡
し
た
等

で
所
有
権
が
移
転
し
た
場
合
等

※
手
続
き
の
受
付
窓
口
は
車
両
の

種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
下
表
の
該
当
す
る
場
所
へ

直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
障
害
者
等
減
免
申
請

　

身
体
障
害
者
手
帳
等
を
お
持

ち
の
方
が
所
有
す
る
軽
自
動
車

で
、
一
定
の
条
件
に
該
当
す
る
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
１
人
１
台
ま

で
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が
減

免
さ
れ
ま
す
。
申
請
方
法
や
詳

細
は
、
税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

・
障
が
い
の
等
級
な
ど
に
よ
り
、該
当

に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

・
普
通
車
の
減
免
を
受
け
て
い
る

場
合
は
軽
自
動
車
税
の
減
免
は

受
け
ら
れ
ま
せ
ん

税
務
課 

市
民
税
係 

℡ 

６
７-

０
７
２
３
（
課
代
表
）

変
更
手
続
き
な
ど
は
お
早
め
に

４
月
１
日
は
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
賦
課
期
日
で
す

車　種 手続き場所・問い合わせ先

四輪の軽自動車 軽自動車検査協会
℡050-3816-1854

左記車両の名義変更、廃
車手続き代行
長野県自家用自動車協会
飯山支部（飯山商工会議所内）
℡ 0269-62-5949
※代行料 4,000 円から

軽自動車二輪（126～250cc）
雪上車、ボートトレーラー 長野運輸支局　

℡050-5540-2042
二輪小型自動車（251cc以上）

原動機付自転車、特定小型原動機
付自転車、農耕作業車・小型特殊
自動車（飯山市ナンバーの車両）

飯山市役所税務課
市役所１階５番窓口

    農林課 農業振興係　℡ 67-0729（課代表）

いいやま菜の花まつりの
出店者を募集します

■出店可能期間
　４月27日㈯から５月6日㈪まで
■出店条件（以下を全て満たす方等）
　○５月３日㈮から５日㈰の３日
　　間出店できる方
　○食品・飲料等を販売し、必要
　　な場合は保健所の許可を得て
　　いる方
　○市内の個人・法人あるいは、
　　菜の花公園に関係する団体

　第 41 回いいやま菜の花まつり実行委員会では、期間中
の出店者を募集します。詳しくは、お問い合わせください。

■出店場所
飯山市菜の花公園

■募集区画数
30 区画程度
（幅約４㍍×奥行約３㍍）
■出店料
１区画９千円

■応募締切
３月 11日（月）

飯
山
市
の
人
権
擁
護
委
員
を

ご
紹
介
し
ま
す

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
基
本
的

人
権
が
侵
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
、
日
々
啓
発
活
動
を
行
い
、
ま

た
人
権
侵
犯
が
あ
っ
た
場
合
に

は
、
そ
の
救
済
の
た
め
適
切
に
処

置
す
る
こ
と
を
使
命
と
し
て
、
法

務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
い
ま

す
。
１
月
１
日
付
け
で
法
務
大
臣

か
ら
次
の
方
が
人
権
擁
護
委
員

と
し
て
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

長
野
地
方
法
務
局 

飯
山
支
局

℡
６
２-

２
３
０
２　

人
権
政
策
課 

人
権
同
和
係

℡
６
７-

０
７
４
３（
課
代
表
）

「お知らせ」
リーフレッ
トはこちら

消
費
税
の
納
付
期
限
は

4
月
1
日
で
す

　　

消
費
税
の
納
付
期
限
は
４
月

１
日
㈪
で
す
。
振
替
納
税
を
ご

利
用
の
場
合
の
納
付
期
限
は
４
月

30
日
㈫
で
す
。

　
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
登
録
を
さ

れ
た
方
な
ど
の
事
業
者
の
方
は
消

費
税
の
申
告
、
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
信
濃
中
野
税
務

署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

信
濃
中
野
税
務
署

℡
０
２
６
９-

２
２-

３
１
５
１

■
委
嘱
を
受
け
た
方

　
（
新
任
）

　
○
山
﨑
久
子
さ
ん    （
秋
津
）

　
○
青
木
修
一
さ
ん　
　
（
木
島
）

　
（
再
任
）

　
○
渡
辺
藤
夫
さ
ん　

  （
柳
原
）

■
任
期
中
の
人
権
擁
護
委
員

　
○
丸
山
信
一
さ
ん      （
飯
山
）

　
○
栗
岩
明
浩
さ
ん　

  （
外
様
）

　
○
滝
澤
万
利
子
さ
ん
（
飯
山
）

　令和６年４月以降、長野県内に地上
設置型の太陽光発電施設（出力10㌗以
上。建築物の屋根、屋上等に設置され
るものを除く。）を新たに設置する場合
は、許可申請、届出などの手続きが必
要になる場合があります。
　また、既に運転中の施設や工事中の
施設についても、届出等が
必要になる場合があります。
詳しくは、長野県のホーム
ページをご覧いただくか、
お問い合わせください。

野立て太陽光発電を行う
             事業者の皆さまへ 

協働のもりづくり事業募集中
  　長野県 環境部 ゼロカーボン推進室
     ℡ 026-235-7179

  　農林課 耕地林務係 ℡67-0729（課代表）

QRコードで
ホームページ
をチェック！

不
動
産
鑑
定
士
無
料
相
談
会

の
ご
案
内

　　

売
買
、
交
換
、
相
続
、
借
地
、

担
保
、
賃
貸
借
等
に
係
る
不
動

産
評
価
等
に
関
す
る
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。
予
約
は
不
要

で
す
。
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
長
野
県
不
動
産

鑑
定
士
協
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
日
時

４
月
５
日
㈮

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■
場
所

長
野
市
役
所 

第
一
庁
舎
５
階

会
議
室
１
５
１

長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

℡
０
２
６-
２
２
５-

５
２
２
８

　 長野県危機管理部 消防課 消防係 ℡ 026-235-7182（直通）

消防団協力事業所表示制度の
認定にご協力ください

　消防団協力事業所表示制度は、消防団の
活動に協力している事業所に対して飯山市が
表示証を交付し、事業所が重要な社会貢献
を果たしていることを広く知らせる制度です。
交付を受けた事業所は、表示証を自社ホー
ムページに掲載できるなど事業所のイメージ
アップに活用することができるほか、優遇措
置も受けられます。地域を守るため、認定にご協力ください。
■主な認定基準（いずれかにあてはまる事業所）
○消防団員として１年以上消防団活動に従事し、事業所等に
　１年以上勤続する者が２名以上いる。
○従業員が消防団員として消防団活動に従事する場合に、そ
　の従業員に対する勤務条件上の配慮が行われている。
○災害発生時などにおいて事業所等の資材、機材等を消防団
　に提供するなどの協力をしている。
■主な優遇措置
　○法人・個人事業税の軽減（要件あり）
　　税額の1/2【減税限度額10万円】
　○中小企業振興資金の貸付利率の優遇

消防団協力事業所表示制度の認定企業の場合、「しあわせ
信州創造枠」として中小企業振興資金の各枠の貸付利率
を０．２％引き下げます。

　里山から離れつつある地域住民の森林へ
の意識の高まりを目指し、防災機能・資源
機能・野生鳥獣との緩衝帯機能などの多く
の機能がある森林の整備と保全を推進する
ため、市では森林整備を進める活動に交付
金を交付しています。詳しくは、ホームペー
ジをご覧いただくかお問い合わせください。
■交付対象者
　区または公共的団体等
■交付対象森林
集落に隣接する里山、または
交付対象者が所有・管理す
る森林（区有林等）
■交付額
　○新規で実施する箇所
　　１㌶あたり20万円以内
　○過去に本事業で交付を受けた箇所
　　１㌶あたり10万円以内
■対象活動
　下草刈り（付随した各種森林整備活動含む）
■申請等手続き
３月末までに事業計画書を提出し、採択
後５月末までに交付申請書を提出

QRコードで
ホームページ
をチェック！
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あなたの出番です。

公益社団法人 飯山地域シルバー人材センター ℡0269-63-2915

家にいるだけじゃもったいない。
シルバー人材センターでお仕事しませんか。
まずはお電話を。

◇原則 60歳以上
◇働く意欲がある方
◇飯山市・木島平村に住所がある方

会員
募集 当面の入会説明会日

３/13㊌  4/10㊌  5/8㊌
13:30 ～
シルバー人材センター会議室

広
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　英語が苦手になった中学生が対象です。春休みに
英語の基本的事項の復習等をしましょう。この機会に
ぜひご参加ください。詳しくは、お問い合わせください。
■日　程　　3月30日（土）
　　　　　　・中１レベルの復習　午前9時～正午
　　　　　　・中２レベルの復習　午後1時～4時
■講　師　　長野ジュニア英語研究会 講師
■受講料　　無料
■申込期間　３月4日（月）から３月15日（金）まで
■定員等　　各12人
■内　容　　基本文の学習、問題練習 等　
■持ち物　　中学1・2年の英語教科書・ノート・
 　　筆記具

「春休み中学生英語教室」参加者募集「春休み中学生英語教室」
いいやま人権福祉センター 地域住民交流講座

いいやま人権福祉センター（静間1305-1） ℡ 81-3101

「農地のことで困っている」「農業を始めたいがど
うしたらいいかわからない」など、農業委員をは
じめ各関係機関が相談に対応します。
■相談例
　・農地を貸したい、借りたい
　・農地を売りたい、買いたい
　・後継者がいない、数年後に離農したい
　・農業を始めたい
　・農業者年金の受給・加入について
■日時
　３月8日（金）午前９時～正午、午後１時～３時
■場所
　市役所４階第１委員会室

「農地相談」「新規就農相談」開催
   農業委員会事務局・農林課 農業振興係 ℡67-0729（課代表）

北
信
地
域
合
同
企
業
説
明
会

を
開
催
し
ま
す

　　

北
信
地
域
の
優
良
企
業
１
０
０

社
以
上
が
集
ま
る
合
同
企
業
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。
対
面
で
の
説

明
会
は
大
変
貴
重
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　
３
月
８
日
㈮

　
○
受
付

正
午
か
ら
午
後
４
時
ま
で

　
○
企
業
説
明
会

午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
30

分
ま
で

■
場
所

シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
ホ
テ
ル
長
野

（
長
野
市
七
瀬
１-

１
）

■
対
象
者

２
０
２
５
年
３
月
大
学
・
短
大
・

高
専
・
専
修
学
校
卒
業
予
定

者
、
大
学
等
卒
業
し
て
概
ね

３
年
以
内
の
方
、
大
学
１
か
ら

２
年
生
お
よ
び
お
子
さ
ま
の
U

タ
ー
ン
を
希
望
す
る
親
御
さ
ん

■
参
加
料

無
料

■
申
し
込
み

不
要

■
そ
の
他

参
加
企
業
等
詳
細
に
つ
い
て

は
、
企
業
ガ
イ
ド
な
が
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

き
た
し
な
の
職
業
安
定
協
会

（
飯
山
商
工
会
議
所
内
）

℡ 

６
２ -

２
１
６
２

QRコードで
ホームページ
をチェック！

QRコードで
ホームページ
をチェック！

■申込期限
　４月25日（木）
■返済方法
　大学等を卒業後６カ月後から貸付期間の2.5倍の期間で返済
■主な提出書類
飯山市育英生願書、育英生推薦調書、長野県の義務教育
諸学校の教育職員を目指す理由（400字詰原稿用紙２枚程
度）、在学証明書・戸籍謄本・学業成績証明書を添付
■その他
選考は人物、健康、学力、家計等について行います。なお、
一定の要件を満たした場合、償還額の一部を免除する場合が
あります。

　長野県の公立小中学校教員になることを志し、
令和6年度に短期大学または大学へ進学、在学す
る学生に対して、奨学金を無利子で貸与します。
令和6年度の奨学生を以下のとおり募集します。
　詳しくは、お問い合わせください。
■申込資格
学校教育法による大学または短期大学の学生
で、次の要件を満たす方
・飯山市に生活の本拠を有し、引き続き１年以
  上居住していること、または居住していたこと 
・成績が優秀であること
・本人および親権者等に市税等の滞納がないこと
■貸与金額　月額４万円以内

「教員になりたい」を応援します飯山市育英資金奨学生募集
    子ども育成課 学校教育係　℡ 67-0741（課代表）

小
型
鳥
獣
捕
獲
用

わ
な
講
習
会
を
行
い
ま
す

　

講
習
会
で
、
鳥
獣
保
護
管
理

法
や
、
わ
な
の
取
り
扱
い
な
ど
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
の
後
行

う
考
査
問
題
を
一
定
基
準
満
た
し

た
方
は
、
小
型
鳥
獣
を
捕
獲
す
る

た
め
に
必
要
な
許
可
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
の
上
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
日
時

３
月
１
日
㈮ 

午
前
９
時
30
分

か
ら
午
前
11
時
30
分
ま
で

■
場
所

市
役
所
４
階 第

１・２
委
員
会
室

■
対
象

小
型
鳥
獣（
ハ
ク
ビ
シ
ン
な
ど
）

に
よ
る
農
作
物
被
害
を
受
け

た
方
で
、
ご
自
身
の
建
物
や
、

敷
地
内
に
わ
な
を
設
置
し
て
、

小
型
鳥
獣
を
捕
獲
し
た
い
方

■
持
ち
物

　
筆
記
用
具

■
申
込
期
限

２
月
29
日
㈭
ま
で
に
、
農
林

課
耕
地
林
務
係
ま
で
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

農
林
課 

耕
地
林
務
係

℡ 

６
７-

０
７
２
９（
課
代
表
）

「
く
ら
し
と
健
康
の
相
談
会
」

を
開
催
し
ま
す

　
失
業
・
倒
産
・
多
重
債
務
・
家

庭
問
題
等
に
つ
い
て
弁
護
士
が
相

談
に
応
じ
、
併
せ
て
保
健
師
に
よ

る
健
康
相
談
を
行
う
無
料
の
相
談

会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

■
日
付3月

７
日
㈭
、
14
日
㈭
、

21
日
㈭
、
28
日
㈭

■
時
間午後

2
時
か
ら
午
後
３
時
ま

で
と
午
後
３
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で
（
1
人
1
時
間
程
度
）

■
会
場

長
野
県
北
信
保
健
福
祉
事
務

所
（
長
野
県
飯
山
庁
舎 

飯
山

市
大
字
静
間
１
３
４
０-

１
）

■
申
込
方
法
（
事
前
予
約
制
）

相
談
希
望
日
の
前
週
の
金
曜

日
正
午
ま
で
に
、
長
野
県
北

信
保
健
福
祉
事
務
所 

健
康

づ
く
り
支
援
課
（
℡
６
２-

６
１
０
４
）
ま
で
電
話
で
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

受
付
は
先
着
順
で
す
。
希
望

日
時
が
予
約
済
み
の
場
合
は
、

他
の
時
間
ま
た
は
相
談
日
で
の

予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

長
野
県
北
信
保
健
福
祉
事
務
所　

健
康
づ
く
り
支
援
課

℡ 

６
２ -

６
１
０
４

寡
雪
対
策
資
金
の

貸
付
あ
っ
せ
ん
を
行
い
ま
す

　
市
で
は
、
今
冬
の
雪
不
足
を
原

因
と
し
て
、
経
営
に
著
し
い
支
障

を
き
た
し
て
い
る
中
小
企
業
者
の

皆
さ
ま
へ
の
緊
急
・
臨
時
的
な
寡

雪
対
策
資
金
の
貸
付
の
あ
っ
せ
ん

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
融
資
対
象
者

今
冬
の
寡
雪
を
原
因
と
し
て

経
営
に
著
し
い
支
障
を
き
た

し
て
い
る
中
小
企
業
者

対
象
と
な
る
業
種
等
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
限
度
額

　
２
０
０
０
万
円
（
借
換
不
可
）

■
利
率

　
年
１・５
㌫

う
ち
年
１
㌫
を
２
年
間

市
が
利
子
補
給

■
貸
付
期
間

　
７
年
以
内（
う
ち
据
置
１
年
以
内
）　

■
信
用
保
証
料

０
・
44
㌫
以
内

（
市
の
保
証
料
補
助
に
よ
る
）

■
あ
っ
せ
ん
期
間

２
月
１
日
㈭
か
ら
５
月
31
日
㈮

ま
で 商

工
観
光
課 

商
工
係

℡ 
６
７-

０
７
３
１（
課
代
表
）

飯
山
商
工
会
議
所

℡ 
６
２-
２
１
６
２
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㉕
　先月、香港に本社を置く会社の社員が団体ツアーで
来飯し、私は通訳として取材に行きました。

　会場で飯山の名物であるバナナボートや焼きマシュ
マロ、味噌汁の振る舞いがありました。参加者は雪遊
びをはじめ、願い事を書いた紙を道祖神と一緒に燃や
したり、奈良澤の大天狗の舞や打ち上げ花火を見たり
しました。この演出と振る舞いを見て、家族と一緒に
参加した太平洋横断クルーズを思い出しました。

　当時のクルーズルートは横浜から、青森、函館、室蘭、
アラスカ経由で、バンクーバーまででした。印象に残っ

たのは、青森や函館など日本の港に着く時の歓迎セ
レモニーでした。和楽器での演奏や、地元の生徒な
どが日本の文化や地元の名所を紹介するなど、温か
い気持ちで乗客を迎えました。一方、アラスカやバ
ンクーバーに着いた時、演出がありませんでした。

　クルーズ好きな私の伯母の話によると、欧米の港で
は、演出や振る舞いがないので、少し残念だと言って
いました。観光客を喜ばせるおもてなしは、地元の伝
統文化や名物を紹介するチャンスだからです。飯山の
皆さんはぜひ素晴らしいおもてなしをやり続けてくだ
さい！ 

飯山のおもてなしは素晴らしいです！

QRコードで
インスタグラム
をチェック！

　　　

▶腎臓とは
　腎臓は握りこぶしくらいの大きさで健康な人では１日に
約150㍑の原尿をろ過して約1.5㍑の尿を作っています。
また、血圧を調整したり、骨を丈夫にしたりさまざまな働
きをしています。
▶CKD（慢性腎臓病）とは
　慢性的に腎臓の働きが通常の60％以下に低下し尿蛋
白が出るなどの異常が３か月以上継続している状態をい
います。
　高血圧や糖尿病などの生活習慣病の患者は増加してい
ます。生活習慣病とCKDの関係は不明ですが発症リス

肝
かんじんかなめ
腎要～ CKD（慢性腎臓病）について～

クを高めるといわれており、それに伴ってCKDの患者数も
約1,330万人（成人の約8人に1人）と増加しています。
　CKDの初期には自覚症状が全くないことがほとんどで
す。進行すると、血尿や尿蛋白、手足のむくみなどの症状
があります。さらに進むと、最終的に透析療法や腎移植を
受けなければならないほどの末期腎不全の状態に至ります。
▶腎臓を守るために　
 ・健診を受けましょう
　健診で血液検査や尿検査を受けることで腎臓の機能
を知ることができます。体の状態を知るためにも１年に
１回は健診を受けましょう。（腎臓の検査項目基準値：
eGFR：60 mL/分 /1.73 ㎡以上・尿蛋白（-）など）
 ・血圧を測りましょう
　高血圧は正常な血圧の人よりCKDの発症確率が２
倍以上であるといわれています。自分の血圧の値を正
確に把握するために起床後１時間以内や朝食前など時
間を決めて毎日測りましょう。
▶こんな人は要注意！　
 ・高血圧、糖尿病、肥満などの生活習慣病がある
 ・タバコを吸っている　・家族にCKDの人がいる
 ・塩辛いものが好き　   ・鎮痛剤を常用している

　 　保健福祉課 健康増進係　 ℡ 67-0727（課代表）

第
５
回

断
熱
リ
フ
ォ
ー
ム
で
快
適
に

　
Ｃ
Ｏ
２
（
二
酸
化
炭
素
）
の
排
出
を
削

減
し
、
地
球
温
暖
化
の
進
行
を
緩
和
す

る
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ア
ク
シ
ョ
ン
」。
今
回

は
、
住
宅
の
断
熱
リ
フ
ォ
ー
ム
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　

冬
は
寒
い
日
が
続
き
、
住
宅
内
で
も

廊
下
や
脱
衣
所
、
ト
イ
レ
で
は
特
に
冷

気
を
感
じ
る
こ
と
が
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
暖
か
い
居
室
と
こ
れ
ら
の
部

屋
と
の
行
き
来
の
際
に
急
激
な
温
度
変

化
を
感
じ
る
と
、血
圧
が
大
き
く
変
動
し
、

身
体
に
大
き
な
負
担
が
か
か
り
（
ヒ
ー
ト

シ
ョ
ッ
ク
）、
最
悪
の
場
合
、
死
に
至
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、フ
ァ
ン
ヒ
ー

タ
ー
や
エ
ア
コ
ン
等
の
暖
房
器
具
を
使
用

し
て
も
部
屋
が
な
か
な
か
暖
か
く
な
ら
な

い
、
止
め
る
と
す
ぐ
に
寒
く
な
っ
て
し
ま

う
と
い
う
こ
と
に
お
困
り
の
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。

　

こ
う
い
っ
た
お
困
り
ご
と
は
、
断
熱

リ
フ
ォ
ー
ム
で
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
天
井
裏
や
壁
、
床
下
な
ど
の
断
熱
は

も
ち
ろ
ん
効
果
的
で
す
が
、
簡
単
な
工
事

で
安
く
実
施
で
き
、
効
果
も
高
い
窓
の
高

断
熱
化
が
お
す
す
め
で
す
。（
関
連
２
㌻
）

冬
の
暖
房
の
熱
は
58
㌫
が
窓
か
ら
逃
げ

て
し
ま
い
、
夏
期
に
家
の
外
か
ら
入
っ
て

く
る
熱
は
73
㌫
が
窓
か
ら
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
内
窓
の
設
置
（
二
重
窓
化
）
等

の
方
法
に
よ
り
窓
の
断
熱
性
能
を
向
上

さ
せ
る
こ
と
で
、
健
康
で
快
適
に
生
活
で

き
る
だ
け
で
な
く
、
冷
暖
房
に
か
か
る
光

熱
費
を
軽
減
さ
せ
、
Ｃ
Ｏ
２
の
排
出
も
削

減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
窓
の
高
断
熱

化
工
事
に
対
す
る
国
の
補
助
制
度
も
あ

り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
是
非
ご
検
討

く
だ
さ
い
。　

脱炭素社会の実現には、一人ひとりのライフスタ
イルの転換が重要です。「ゼロカーボンアクション
30」にできるところから取り組んでみましょう！

ゼロカーボン推進課 ゼロカーボン推進係　
℡ 67-0732（課代表） 

▶平均的な断熱材から
断熱等性能等級４に変更した場合
・１人当たり年間で CO2 排出 142㌕
　の削減

▶二重窓に取り換えた場合
・１世帯当たり年間でCO2 排出 47㌕
　の削減

○ 参考：資源エネルギー庁「省エネポータル　
　 サイト」より引用

断熱リフォームによる効果

Ｅ (エ ) ネルギッシュに
Ｅ (イー ) ヤマで活躍している

皆さんを紹介します

E
イー

ひ　と
発見！
いいひと はっけん    ＃ 213

東
京
か
ら
飯
山
市
に
帰
っ
て
来
て

ち
ょ
う
ど
一
年
に
な
る
と
い
う
吉

平
さ
ん
。
現
在
は
、
夏
は
農
園
で
、
冬
は

ス
キ
ー
場
な
ど
で
働
き
な
が
ら
、
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
の
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
活
動
を
し

て
い
ま
す
。

吉
平
さ
ん
は
、
雑
誌
や
ポ
ス
タ
ー
な

ど
に
使
う
写
真
を
撮
影
す
る
ス

タ
ジ
オ
で
、
ス
タ
ジ
オ
マ
ン
と
し
て
働
い

た
経
歴
を
お
持
ち
で
す
。
ス
タ
ジ
オ
マ
ン

は
、
被
写
体
の
照
明
の
セ
ッ
ト
を
組
む
な

ど
、
ス
タ
ジ
オ
を
利
用
す
る
プ
ロ
カ
メ
ラ

マ
ン
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
働
く
仕
事

で
す
。
も
と
も
と
カ
メ
ラ
で
写
真
撮
影
を

す
る
の
が
趣
味
だ
っ
た
吉
平
さ
ん
。
地
元

に
帰
り
、
飯
山
の
い
い
と
こ
ろ
を
写
真
を

通
し
て
伝
え
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
か

ら
、
ス
タ
ジ
オ
マ
ン
の
仕
事
を
選
び
ま
し

た
。「
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
の
撮
影
を
ま
じ

か
に
学
べ
た
ほ
か
、
毎
日
違
っ
た
環
境
で

面
白
か
っ
た
」と
笑
顔
で
語
り
ま
す
。「
そ

の
反
面
、
朝
か
ら
晩
ま
で
長
時
間
に
お
よ

ぶ
撮
影
も
あ
り
、
日
を
ま
た
い
だ
こ
と
も

あ
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

宿
泊
施
設
の
P 

R 

写
真
を
撮
影
す

る
な
ど
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
活
躍

し
て
い
る
吉
平
さ
ん
。
普
段
の
何
気
な
い

風
景
や
物
な
ど
、
訪
れ
る
観
光
客
に
と
っ

て
感
動
を
与
え
、
目
に
留
ま
る
よ
う
な
瞬

間
を
捉
え
、
今
後
も
撮
影
し
た
い
と
語
り

ま
す
。「
い
つ
か
撮
影
し
た
写
真
が
、
ポ

ス
タ
ー
の
表
紙
に
な
り
、
こ
の
地
域
の
観

光
業
に
貢
献
で
き
れ
ば
」
と
力
を
込
め
ま

し
た
。

吉
平 

仁ひ
と
し 

さ
ん

瑞
穂
地
区

培
っ
た
撮
影
の
技
術

写
真
を
通
し
て

こ
の
地
域
の
い
い
と
こ
ろ
を

伝
え
た
いInstagram

はこちら
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互
い
を
認
め
合
え
る
、
優
し
い
社
会
に

　
飯
山
小
学
校
長
　
　
村
田
　
忠
久

　
「
私
が
な
か
よ
し
月
間
で
学
ん
だ

こ
と
は
、二
つ
あ
り
ま
す
。一つ
目
は
、

権
利
の
大
切
さ
で
す
。
二
つ
目
は
、

相
手
の
気
持
ち
を
考
え
る
大
切
さ

で
す
。」

　
こ
の
言
葉
は
、
12
月
16
日
に
開

催
さ
れ
た
「
第
51
回
差
別
の
な
い

明
る
い
飯
山
市
を
築
く
市
民
大
会
」

で
、
本
校
の
６
年
生
が
発
表
し
た

作
文
の
言
葉
で
す
。
本
年
度
、
飯

山
小
学
校
で
は
、
９
月
４
日
か
ら

９
月
29
日
ま
で
を
「
な
か
よ
し
月

間
」
と
位
置
づ
け
、
友
達
の
苦
し

み
や
悩
み
に
気
づ
き
、
心
を
寄
せ
、

自
分
の
問
題
と
し
て
解
決
し
て
い
こ

う
と
す
る
意
志
と
実
践
力
を
図
る

こ
と
を
目
指
し
、
様
々
な
内
容
に
つ

い
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

取
り
組
み
の
一
部
を
紹
介
す
る

と
、
長
野
県
警
察
本
部
ス
ク
ー
ル

サ
ポ
ー
タ
ー
の
山
田
恵
津
子
さ
ん

を
講
師
と
し
て
行
っ
た
講
演
会
、

校
長
講
話
、
子
ど
も
た
ち
の
計
画

に
よ
る
仲
良
し
タ
イ
ム
等
で
す
。
ま

た
、
各
学
級
で
は
、
学
級
の
実
態

に
応
じ
た
人
権
教
育
の
授
業
実
践

の
ほ
か
、
人
権
作
文
や
人
権
標
語
、

ポ
ス
タ
ー
作
り
等
に
も
取
り
組
み
、

子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
人
権
に

関
す
る
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
た

り
、
人
権
感
覚
を
高
め
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

小
学
校
や
中
学
校
で
は
、
人
権

教
育
の
視
点
を
も
っ
て
日
々
の
教

育
活
動
を
行
う
ほ
か
、「
な
か
よ
し

月
間
」
の
よ
う
に
重
点
的
に
人
権

教
育
に
取
り
組
む
期
間
を
設
定
し
、

人
権
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
が
、

子
ど
も
た
ち
の
人
権
感
覚
を
育
て

て
い
く
た
め
に
は
、
私
た
ち
大
人
も

人
権
感
覚
を
磨
く
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま

ず
、
自
分
が
無
意
識
に
も
っ
て
い
る

固
定
的
な
思
い
込
み
や
偏
見
に
気

づ
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
Ａ
Ｃ
ジ
ャ

パ
ン
の
「
聞
こ
え
て
き
た
の
は
男
性

の
声
で
す
か
、
女
性
の
声
で
す
か
」

と
い
う
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
は
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
の
平
等
を
テ
ー
マ
に
し
た
も
の

で
す
が
、
み
な
さ
ん
に
は
男
性
、
女

性
、
ど
ち
ら
の
声
が
聞
こ
え
て
き
た

で
し
ょ
う
か
。
子
ど
も
た
ち
の
ロ
ー

ル
モ
デ
ル
と
し
て
、
互
い
を
認
め
合

え
る
、
優
し
い
社
会
を
築
い
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

人権学習
シリーズ

　
少
子
化
や
教
職
員
の
働
き
方
改

革
が
進
み
、
部
活
動
の
従
来
ど
お

り
の
運
営
が
難
し
く
な
っ
て
い
る

中
学
校
の
部
活
動
。
そ
の
対
応
と

し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
と
文
化
庁
が
、

令
和
５
年
度
か
ら
３
年
間
を
「
改

革
推
進
期
間
」
と
し
て
、
学
校
部

活
動
の
地
域
連
携
や
地
域
ク
ラ

ブ
へ
の
移
行
に
向
け
た
環
境
整
備

（
地
域
移
行
）
を
進
め
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
方
針
を
受
け
、

長
野
県
は
令
和
８
年
度
を
目
途

に
、
休
日
の
部
活
動
を
地
域
へ
移

行
す
る
方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

飯
山
市
で
も
学
校
、
競
技
団

体
、
教
育
委
員
会
に
よ
る
検
討
が

始
ま
っ
て
お
り
、
既
に
城
南
中
学

校
・
城
北
中
学
校
の
卓
球
部
を
モ

将
来
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
芸
術
活
動
に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を

中
学
校
の
休
日
部
活
動
の
段
階
的
な
地
域
移
行
が
始
ま
っ
て
い
ま
す

全
中
・
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
・
国
ス
ポ
・
ジ
ュ
ニ
ア
世
界
選
手
権
・
Ｗ
杯

飯
山
か
ら
の
出
場
選
手
の
皆
さ
ん

児
童
・
生
徒
も
被
災
地
に
思
い
を
寄
せ
て

小
中
学
校
の
災
害
義
援
金
の
取
り
組
み

飯
山
市
は
パ
ー
ト
ナ
ー
自
治
体

満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館
へ
出
か
け
ま
せ
ん
か

　
飯
山
か
ら
全
国
大
会
、
世
界
大

会
に
出
場
の
皆
さ
ん
を
ご
紹
介
し

ま
す
。（
敬
称
略
、
飯
山
市
在
住

選
手
を
掲
載
）

第
61
回
全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会

（
２
月
６
〜
９
日
、
野
沢
温
泉
村
）

◆
ア
ル
ペ
ン　
宮
澤
優
輝
（
城
北

　
中
）、
山
田
さ
く
ら
（
城
北
中
）、

　
荻
原
志
曙（
城
北
中
）

◆
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー　
髙
橋
優　

　

太
朗
（
城
南
中
）、
斉
藤
隆
希

　
（
城
南
中
）、
石
川
優
菜
（
城
南

　

中
）、
伊
東
咲
幸
（
城
南
中
）、

　

木
内
絢
花
（
城
北
中
）、
田
中

　
希
果
（
城
北
中
）

◆
ジ
ャ
ン
プ　
村
山
未
来
翔
（
城

　
南
中
）、
大
塚
愛
佳
（
城
北
中
）

第
73
回
全
国
高
等
学
校
ス
キ
ー
大
会

（
２
月
７
〜
11
日
、富
山
県
南
砺
市
他
）

◆
ア
ル
ペ
ン　
髙
橋
駈
琉
（
長
野

　

俊
英
高
校
）、
保
坂
宙
（
長
野

　

俊
英
高
校
）、
堀
川
七
桜
（
旭

　
川
明
成
高
校
）、鈴
木
華
夏
（
中

　
野
西
高
校
）

◆
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー　
大
日
方

　

彩
吹
（
飯
山
高
校
）、
岡
田
滉

　
樹（
飯
山
高
校
）、小
坂
璃
彩（
飯

　
山
高
校
）、
髙
橋
幸
由
実
（
飯

　
山
高
校
）、
篠
原
真
仁
（
長
野

　
日
本
大
学
高
校
）、山
﨑
宏
（
下

　
高
井
農
林
高
校
）

◆
リ
レ
ー　
飯
山
高
校
男
子
、
飯

　
山
高
校
女
子

◆
ジ
ャ
ン
プ　
坂
本
季
花
（
飯
山

　
高
校
）

第
78
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
冬

季
ス
キ
ー
競
技
会

（
２
月
21
〜
24
日
、山
形
県
）

◆
ア
ル
ペ
ン　
保
坂
宙
（
長
野
俊

　

英
高
校
）、
堀
川
七
桜
（
旭
川

　
明
成
高
校
）

◆
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー　
小
坂
璃

　

彩
（
飯
山
高
校
）、
小
林
千

　

佳
（
長
野
日
野
自
動
車
）、

　
浦
野
裕
之
（
飯
山
市
ス
キ
ー
ク

　
ラ
ブ
）

Ｆ
Ｉ
Ｓ
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ジ
ュ
ニ
ア

世
界
選
手
権
（
２
月
、ス
ロ
ベ
ニ
ア
）

◆
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー　
小
林
皓

　
生
（
中
央
大
学
）

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ス
キ
ー
・
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
（
１
月
、
ド
イ
ツ
他
）

◆
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー　
小
林
千

　
佳
（
長
野
日
野
自
動
車
）

デ
ル
ケ
ー
ス
と
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ

協
会
卓
球
部
の
指
導
が
、
昨
年
10

月
よ
り
、
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
指

導
を
受
け
る
生
徒
か
ら
は
、「
平

日
と
は
違
う
指
導
が
受
け
ら
れ
刺

激
が
あ
る
」、「
専
門
的
な
指
導
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
」、「
苦
手

な
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」

と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
軟
式
野
球
で
も
、
両
中

学
校
の
軟
式
野
球
部
員
が
加
入
で

き
る
新
た
な
ク
ラ
ブ
の
設
立
を
決

め
、
今
月
下
旬
に
設
立
総
会
が
行

わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
度
の
令
和
６
年
能
登
半
島

地
震
に
際
し
、
市
内
小
中
学
校
で

も
義
援
金
を
送
る
な
ど
の
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

城
南
中
学
校
で
は
、
１
月
下

旬
に
生
徒
会
で
募
金
活
動
を
実

施
。
生
徒
や
保
護
者
な
ど
か
ら

11
万
９
０
５
２
円
が
集
ま
り
、
日

本
赤
十
字
社
を
通
じ
石
川
県
に
送

り
ま
し
た
。

　

１
９
３
０
年
代
（
昭
和
初
期
）

よ
り
国
策
と
し
て
進
め
ら
れ
、
戦

争
に
よ
り
多
く
の
犠
牲
を
出
し
た

満
蒙
開
拓
の
歴
史
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
る
満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館
を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

満
蒙
開
拓
で
は
、
長
野
県
が

全
国
で
最
も
多
い
三
万
人
あ
ま
り

の
開
拓
民
を
送
り
出
し
て
お
り
、

飯
山
市
か
ら
も
一
千
人
を
超
え
る

方
々
が
満
州
に
渡
っ
た
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
飯
山
市
で
は
、
こ
の

　
こ
の
ほ
か
、
岳
北
４
市
村
（
飯

山
市
、
木
島
平
村
、野
沢
温
泉
村
、

栄
村
）
の
教
育
委
員
会
が
中
心
と

な
り
、
広
域
で
連
携
し
、
休
日
部

活
動
の
地
域
移
行
に
取
り
組
む
仕

組
み
づ
く
り
の
検
討
を
始
め
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
、
生
徒
た
ち
の
ス
ポ
ー

ツ
や
芸
術
文
化
の
活
動
が
実
施
で

き
る
よ
う
、
引
き
続
き
取
り
組
み

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　
　
℡
67-

０
７
４
６
（
課
代
表
）

　
そ
の
他
、
秋
津
小
学
校
で
は
資

源
回
収
収
益
金
の
一
部
な
ど
を
被

災
地
に
送
る
取
り
組
み
、
常
盤
小

学
校
で
は
収
穫
し
た
も
ち
米
の
販

売
収
益
や
児
童
会
の
募
金
活
動
な

ど
に
よ
り
被
災
地
に
義
援
金
を
送

る
取
り
組
み
を
を
計
画
し
て
い
ま

す
。

（
い
ず
れ
も
令
和
６
年
２
月
１
日

現
在
の
状
況
）

悲
惨
な
歴
史
を
後
世
に
伝
え
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
平
和
へ
の
思
い
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
同
館
の

「
パ
ー
ト
ナ
ー
自
治
体
」
と
し
て
登

録
し
て
い
ま
す
。

　
３
月
に
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
自
治

体
に
住
む
市
民
の
方
が
入
館
料
無

料
と
な
る
「
自
治
体
パ
ー
ト
ナ
ー

ウ
ィ
ー
ク
」
が
以
下
の
と
お
り
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に

一
度
お
出
か
け
に
な
っ
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。（
関
連
17
㌻
）

満蒙開拓平和記念館
・所在地　下伊那郡阿智村駒場７１１番地10
・電　話　0265-43-5580
・入館料　一般：600円　小中高生：300円 

【自治体パートナーウィーク】
　令和6年（2024年）3月3日（日）～15日（金）
　自治体パートナーウィークの10日間は、飯山市民
の方は入館無料となります。（来館の際は運転免許証
等の住所がわかるものをご持参ください）

　飯山市では、より良い保育環境を実現するための課題や、
今後の保育のあり方を具体的に定めていくため「飯山市未
来の保育検討会」で検討を行っていきます。
　検討にあたり、広く市民の皆さまの声を反映させるため、
公募委員を以下のとおり募集します。
■応募資格（次の要件に該当する方）
（１）飯山市に住民登録している20歳以上の方
（２）他の審議会等の公募による委員に選任されていない方
（３）飯山市の議会議員または職員でない方
（4）市税等を滞納していない方
■募集人員　２名
■受付期間　令和6年2月13日（火）～3月8日（金）
■任　　期　１年間（令和７年３月まで）
■謝　　礼　謝礼として要領で定める額をお支払いします
■応募方法　
　応募申込書に必要事項をご記入のうえ、子ども育成課窓
口（市役所3階）へ持参、郵送、電子メール（kodomo@
city.iiyama.nagano.jp）またはＦＡＸ（℡62-5990）で提
出してください。なお応募申込書は市ホームページからも
ダウンロードできます。
■お問合せ
　子ども育成課子育て支援係　
　電話67－0741（課代表）

「飯山市未来の保育検討会」
公募委員を募集します

　　詳しくは
飯山市ームページを
　 ご覧ください

スポーツ協会卓球部の指導者から
指導を受ける城南中学校生徒。



実施
報告

後
期
成
人
講
座
第
2
弾
開
催

　
飯
山
市
公
民
館
で
は
、
後
期

成
人
講
座
第
2
弾
と
し
て
「
知

っ
て
お
き
た
い　

新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ

講
座
」、「
い
い
や
ま
地
酒
講
座

〜
い
い
や
ま
の
酒
を
学
び
、
味

わ
う
〜
」
の
2
講
座
を
開
講
し

ま
し
た
。

　
新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
講
座
で
は
、
投

資
と
は
何
か
、
そ
の
原
則
を
学

ぶ
と
と
も
に
、
資
産
形
成
の
基

礎
的
な
知
識
を
身
に
付
け
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
令
和
6
年
か

ら
開
始
し
た
新
し
い
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ

制
度
に
つ
い
て
も
、
わ
か
り
や

す
く
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
酒
講
座
で
は
、
酒
造
り
で

の
水
や
お
米
の
大
切
さ
や
、
飯

山
な
ら
で
は
の
お
酒
に
か
け
る

熱
い
思
い
が
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
試
飲
の
時
間
に
は
、
お
酒
ご

と
の
風
味
の
違
い
を
体
感
し
ま

し
た
。
講
師
が
お
す
す
め
す
る

ペ
ア
リ
ン
グ
を
体
験
す
る
時
間

も
あ
り
、
参
加
し
た
皆
さ
ん
は

お
互
い
に
感
想
を
話
し
合
い
な

が
ら
飯
山
の
地
酒
を
味
わ
っ
て

い
ま
し
た
。

仲
間
た
ち
と
楽
し
く
学
ぶ

資産形成の基礎から学びました（新NISA講座）酒造りへの思いを聞きました（地酒講座）

　

飯
山
市
公
民
館
地
区
公
民

館
長
・
主
事
合
同
会
議
が
１
月

19
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会

議
で
は
令
和
6
年
度
飯
山
市

公
民
館
事
業
の
基
本
方
針
と
な

る
「
飯
山
市
公
民
館
の
運
営
に

つ
い
て
（
案
）」
お
よ
び
事
業
計

画
（
案
）
を
、
各
地
区
公
民
館

長
、
公
民
館
主
事
が
確
認
し
ま

し
た
。

　

令
和
6
年
度
の
公
民
館
活

動
は
、「
多
く
の
人
が
参
加
し

て
楽
し
い
公
民
館
活
動
」、「
参

加
者
同
士
が
学
び
な
が
ら
つ
な

が
り
合
い
、
さ
ら
に
地
域
住
民

が
主
体
的
に
活
動
し
て
い
け
る

よ
う
支
援
す
る
公
民
館
活
動
」

を
目
標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
こ

の
方
針
を
も
と
に
、
地
域
の
実

態
を
踏
ま
え
な
が
ら
各
地
域
の

公
民
館
活
動
の
充
実
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。

　

村
松
直
昭
飯
山
市
公
民
館

長
は
「
公
民
館
活
動
を
す
る

こ
と
で
人
が
集
ま
り
、
学
び
が

あ
り
、
人
と
人
と
の
結
び
つ
き

が
生
ま
れ
る
。
今
後
の
社
会
に

貢
献
す
る
人
材
育
成
を
行
っ
て

い
っ
て
ほ
し
い
」
と
述
べ
、
会

議
の
中
で
は
公
民
館
活
動
に
つ

い
て
の
活
発
な
意
見
交
換
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
基
本
方
針
は
、
今
後
飯

山
市
公
民
館
運
営
審
議
会
の

審
議
を
経
て
、
施
行
と
な
る
予

定
で
す
。

地
域
住
民
が
主
人
公
と
な
る
活
動
を

新
体
制
へ
移
行

　

本
年
１
月
１
日
付
で
飯
山

市
公
民
館
地
区
館
長
会
が
新

た
な
体
制
と
な
り
ま
し
た
。

　
再
任
・
新
任
の
公
民
館
長
へ

辞
令
の
交
付
が
行
わ
れ
、
退
任

さ
れ
る
公
民
館
長
へ
は
、
松
木

英
文
教
育
長
か
ら
感
謝
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

【
再
任
地
区
公
民
館
長
】

木
島
公
民
館
長　
小
出
清
美

【
新
任
地
区
公
民
館
長
】

秋
津
公
民
館
長　
山
﨑
貴
久

常
盤
公
民
館
長　
沼
田
正
喜

【
退
任
地
区
公
民
館
長
】

秋
津
公
民
館
長
・
飯
山
市
公
民

館
地
区
館
長
会
副
会
長

　
　
　
　
　
　

  

関
谷
竹
志

常
盤
公
民
館
長　
佐
藤
紀
男

実施
報告

地
区
公
民
館
長
・
主
事

辞令交付を受ける小出館長

飯
山
城
下
町
を
歩
く

飯
山
城
下
町
を
歩
く

シリーズ

参加者
募集

合
同
会
議
開
催

仲
間
た
ち
と
楽
し
く
学
ぶ

◆日　　時　３月7日（木）　9:00～ 18:00（予定）
◆集合時間・場所　午前 9時・飯山市公民館
◆行　　程　飯山市公民館～途中サービスエリアで休憩・昼食～
　　　　　　満蒙開拓平和記念館（見学・学習講話・ＤＶＤ鑑賞）～
　　　　　　飯山市公民館（バスで移動します）
◆参 加  料　無料
◆対　　象　飯山市内にお住まいの方
◆定　　員　20名（申込多数の場合、参加不可の方のみ後日連絡します）
◆申込方法　右ＱＲコード、もしくは飯山市公民館へ電話でお申込み
　　　　　　ください
◆申込期間　２月 19日（月）～ 29日（木）
※昼食は各自サービスエリア内の食堂や売店等をご利用ください。

飯山雪国大学　市民平和学習事業

満蒙開拓平和記念館見学会参加者募集
　飯山市公民館　℡62-3342問

飯山雪国大学では、平和学習推進のため、満蒙開拓記念館の見学会を開催します。

　
弘
化
4
年
（
1
8
4
7
）
3

月
24
日
夜
10
時
、
善
光
寺
地

震
が
発
生
し
ま
し
た
。
長
野
市

浅
川
清
水
付
近
を
震
源
地
と

し
た
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
7・4

と
推
定
さ
れ
る
大
地
震
で
、
被

害
地
域
は
長
野
市
、
飯
山
市
な

ど
北
信
地
域
を
中
心
に
東
信
、

中
信
地
域
に
も
及
ん
だ
と
さ
れ

ま
す
。
飯
山
市
域
で
の
死
者
数

は
お
よ
そ
8
0
0
人
、
倒
壊
・

焼
失
し
た
家
屋
は
1
8
0
0

軒
余
り
に
の
ぼ
る
甚
大
な
被
害

を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　

飯
山
藩
は
飯
山
城
大
手
門

前
で
施
粥
（
せ
が
ゆ
）
を
し
た

り
、
食
糧
確
保
と
物
価
安
定
の

た
め
穀
留
め
な
ど
の
救
済
策
を

と
り
ま
し
た
。
ま
た
、
倒
壊
家

屋
の
復
旧
に
向
け
て
木
材
や
縄

な
ど
の
移
出
禁
止
令
を
出
し
て

資
材
の
確
保
や
人
手
の
確
保
に

努
め
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
施

策
が
行
わ
れ
る
な
か
復
興
へ
の

道
の
り
は
長
い
も
の
で
し
た
。

　
こ
の
地
震
の
歴
史
を
伝
え
る

多
く
の
文
化
財
が
残
さ
れ
て
い

ま
す
。
市
内
各
所
に
建
立
さ

れ
た
、
犠
牲
に
な
っ
た
人
馬
を

供
養
す
る
た
め
の
石
造
物
は
災

害
の
大
き
さ
を
伝
え
て
く
れ
ま

す
。
ま
た
復
興
に
関
す
る
資
料

と
し
て
、
小
菅
神
社
に
奉
納
さ

れ
た
額
絵
が
あ
り
ま
す
。
大
打

撃
を
受
け
た
飯
山
城
下
の
家
屋

等
の
修
復
に
必
要
な
資
材
不

足
に
困
窮
し
て
い
た
飯
山
藩
に

対
し
、
小
菅
山
別
当
の
英
真
法

印
（
ほ
う
い
ん
）
か
ら
城
下
再

建
の
た
め
、
数
百
本
の
杉
が
献

上
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
御
礼
に

藩
士
た
ち
が
奉
納
し
た
も
の
で

す
。
災
害
時
の
共
助
を
伺
い
知

る
こ
と
が
で
き
る
資
料
の
一
つ

で
す
。

小菅神社奉納額絵「花鳥之図」（市指定文化財）

実施
報告

開催しました！

ふるさと館たいけん工房「まゆ玉作り」
　「今年も実り豊かな良い年になりますように」。1月 6日に開催されたま
ゆ玉作り。
　20 名の参加者の皆さんは、さまざまに願いを込めながら、色鮮やかな
まゆ玉飾りを作りました。秋のうちに刈り取っておいたミズキの枝が重さ
でしなるほど、た～くさんのまゆ玉と笑顔の花が咲きました。

こちらのＱＲコードから
お申込みいただけます

ハートやお花型のまゆ玉も飾りました

満蒙開拓平和記念館（長野県下伊那郡阿智村）

仲
間
た
ち
と
楽
し
く
学
ぶ
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生
涯
学
習
だ
よ
り

０
２
６
９-

６
２-

３
３
４
２
（
飯
山
市
公
民
館
）

０
２
６
９-

６
２-

５
９
４
０
（
代
表
）
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飯山市公民館
Ins tagram を
始めました。
フォローを
お願いします



　飯山市美術館では、美術館所蔵のぐい呑みを「今月のぐ
い呑み」として、受付カウンター前のガラスケース内に 6
～ 8点程展示しています。
　今月は、永楽保全（えいらくほぜん・京焼）、山岡善昇（や
まおかぜんしょう・京焼）、横石臥牛（よこいしがぎゅう・
現川焼）等の作家の作品で、新年のおめでたい雰囲気の作
品を選定し、展示しています。

お知
らせ ぐい呑みコレクションを展示しています
　飯山市美術館 　℡ 62-1501 　月曜休館（月曜祝日の場合は翌日）　問

飯山市美術館

身近な野生動物のお知
らせ

　飯山市ふるさと館　 ℡ 67-2030　月曜休館 問

写真を集めています！

　ふるさと館ではこの春、企画展「里山に暮らす動物たち」
（4/27 ～ 6/16）の開催を予定しています。企画展では、
里山に暮らす動物たちの姿から、北信濃の自然的な特徴や
動物たちとの関わりの歴史を紹介したいと思います。そこ
で企画展にあわせ、皆さまからの情報を募集します。
○飯山市周辺で撮影された野生の動物の写真または動画
○いつ、どれくらいの頻度で目撃したか等の情報
○これまであまり見られることの少なかった野生動物の
　写真など

　庭にひょっこり現れ
たキツネやタヌキ、山
で見られたカモシカな
どの写真や、それにま
つわるエピソード等、
スマホ写真などの小さ
なものでも構いません。
ぜひ、ふるさと館まで
お寄せください。

市内に生息するフクロウ

お知
らせ

ふるさと館 活用術！！
～昔の道具の体験ができます～

　飯山市ふるさと館　 ℡ 67-2030　月曜休館 問

　ふるさと館には、市民の皆さまからご寄贈いただい
た、たくさんの昔の道具があり、ご来館の皆さまが手に
取ってみたり、動かしたりできるものもあります。
　また、昔の黒電話を使って話をしたり、石臼できなこ
を挽いたり、洗濯板での洗濯体験など、昔の暮らしの体
験も行っています。テレビでしか見たことがないような
昔の暮らしを、館内で楽しく、肌で感じていただくこと
ができます。学校や地区公民館の活動など、いろいろな
場面でぜひご活用ください。
※体験内容により材料費のかかるものもあります。詳
　しくは、ふるさと館までお問い合わせください。

飯山市ふるさ
と館へのメー
ルでのお問い
合わせはこち
らへ→

春休み体験教室のお知らせ

　飯山市公民館では、市内の小中学生を対象に、体験
を通じて学び、成長していく機会として、「春休み体
験教室」を開催します。工作やスポーツ、料理などさ
まざまな教室が開催されます。春休みの間、いろいろ
な学びを体験してみませんか？
　詳しくは学校から配布されるチラシをご覧くださ
い。

　飯山市公民館　℡62-3342問

※講座の内容やお申込み方法は、
　こちらのQRコードからも
　ご確認いただけます。

春休みに学ぼう！お知
らせ

申 込 期 間　2 月 22 日（木）～３月 4日（月）

飯山市公民館を利用してみませんか

　公民館が行う事業の柱の一つに社会教育関係団体（※）としての、グループ・サークルの育成・支援があります。
支援の一環として、公民館利用団体の登録を受けた団体は、使用料が減免されます。
　現在、歌、絵画、囲碁、ダンスなどの団体が活動されています。いろいろな方との交流、仲間づくりをしてみませんか？
　利用団体の登録申請は通年で受け付けています。お気軽にお問い合わせください。

会議や打合せに利用できます

※「社会教育関係団体」とは？
　社会教育関係団体として認定する団体は、おおむね次に掲
げる団体で、市民が中心となり社会教育に関する事業・社会
貢献活動を行うものです。

参加者
募集

ピアノ・譜面台も使えます

市公民館利用団体の申請受付中
　飯山市公民館　℡62-3342問

◆青少年教育に関する団体 
◆成人教育に関する団体
◆体育、スポーツまたはレクリエーションに関する団体
◆芸能、文化、趣味に関する団体
◆その他主として広く市民の参加を受け入れる団体

　飯山の歴史や自然、文化財を一緒に学びませんか？ふる
さと飯山に興味ある方ならどなたでもご入会いただけます。
※ふるさと館友の会とは
　ふるさと飯山の自然・歴史・文化を学ぶことを目的とし、
市内文化財などの見学・講座・文化施設の視察などさまざ
まな活動を行っており、現在およそ 110 名の方が会員と
なっています。

正受庵での学習会

◆年  会 費　2,000 円（家族会員は 3,000 円）
◆会員特典　ふるさと館入館料が年間無料
　　　　　　会誌「奥信濃文化」（年２回発行）を配布
　　　　　　友の会だよりにて、随時ふるさと館情報を
　　　　　　お知らせ

ふるさと館友の会会員募集中！

　飯山市ふるさと館　 ℡ 67-2030　月曜休館 問

昨年の工作教室の様子
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参加者
募集



太
田
公
民
館

℡
６
5- 

4
5
7
9

◇
何
で
も
や
っ
て

　
　
　
　
　
み
ま
せ
ん
か
！

　
恒
例
の
「
何
で
も
や
っ
て
み

ま
せ
ん
か
！
」。
今
回
は
よ
り

多
く
の
人
に
参
加
し
て
い
た
だ

こ
う
と
種
目
を
増
や
し
ま
し

た
。
禁
酒
禁
煙
で
楽
し
む
健

康
マ
ー
ジ
ャ
ン
に
加
え
、将
棋
、

そ
し
て
楽
し
む
子
ど
も
が
減
っ

て
い
る
と
い
わ
れ
る
ト
ラ
ン
プ

ゲ
ー
ム
の
体
験
会
で
す
。

　
３
月
10
日
㈰

　
　
　
　
午
後
1
時
〜
4
時

　
飯
山
市
公
民
館

■
種
目　
「
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

　
大
会
」「
将
棋
交
流
会
」

　
「
ト
ラ
ン
プ
ゲ
ー
ム
体
験
会
」

■
定
員　
各
20
人

■
受
付
開
始　
２
月
20
日
㈫

　
　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜

■
申
込
先　
飯
山
公
民
館

※
詳
細
は
、
各
字
町
の
公
民
館

　
か
ら
回
覧
さ
れ
る
チ
ラ
シ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
第
40
回
木
島
ク
ロ
ス

　
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
大
会

　

1
月
28
日
東
栄
団
地
北
側

特
設
コ
ー
ス
に
お
い
て
開
催
し

ま
し
た
。

　

木
島
小
学
校
、
飯
山
養
護

学
校
及
び
一
般
か
ら
の
出
場
選

手
30
名
に
よ
り
、
熱
い
戦
い
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
整
備
さ
れ
た
コ
ー
ス
を
力
い

っ
ぱ
い
滑
る
選
手
へ
、
保
護
者

や
役
員
が
、
大
き
な
声
で
応
援

し
て
い
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
の
活
躍
を
期
待

し
ま
す
。

◇
今
後
の
催
し
の
お
知
ら
せ

　
１
月
30
日
に
開
催
し
た
集
落

館
長
会
議
の
結
果
、
2
月
25

日
㈰
に
計
画
し
て
い
る
『
ス
ノ

ー
シ
ュ
ー
で
歩
こ
う
雪
の
柏
尾

峰
』
は
、
雪
の
状
況
を
見
な
がそれぞれの目標をしたためました

岡
山
公
民
館

℡
６
9- 

2
0
1
0

時場時場

富
倉
公
民
館

℡
６
7- 

2
1
3
6

ら
、
計
画
通
り
に
実
行
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
３
月
3
日
㈰
に
は
「
第
72
回

楽
し
い
集
い
」
と
し
て
、
瑞
穂

公
民
館
を
会
場
と
し
た『
囲
碁・

将
棋
・
麻
雀
・
オ
セ
ロ
大
会
』、

東
小
体
育
館
を
会
場
と
し
た

『
ピ
ン
ポ
ン
大
会
』
を
あ
わ
せ

て
開
催
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
５
年
前
の
前
回
優
勝
チ
ー

ム
が
持
ち
帰
っ
た
優
勝
カ
ッ
プ

の
確
認
を
館
長
さ
ん
方
に
依
頼

す
る
と
と
も
に
、
久
々
の
イ
ベ

ン
ト
に
向
け
、
集
落
館
の
各
部

員
と
打
合
せ
会
議
を
行
い
、
大

会
の
成
功
に
向
け
て
動
き
出
し

ま
し
た
。

◇
第
39
回
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
大
会

　
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
食
材
を
求

め
て
柳
原
地
区
を
回
る
「
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン

グ
」
を
５
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま

す
。
柳
原
地
区
の
皆
さ
ん
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
3
月
3
日
㈰　

　
午
前
9
時
30
分
〜
受
付

　
柳
原
公
民
館

■
申
込
先
　
各
集
落

　
　
　
　
　
　
　
公
民
館
長

さまざまな願いを込めました

【
移
住
場
所
を
探
す
】

　
2
0
1
9
年
ま
で
、
ド
イ
ツ

は
ベ
ル
リ
ン
で
暮
ら
し
て
い
ま

し
た
。
大
き
な
街
で
の
暮
ら
し

は
便
利
で
楽
し
か
っ
た
で
す
が
、

ス
ト
レ
ス
も
多
く
、
も
っ
と
自

然
豊
か
な
居
心
地
の
良
い
環
境

で
生
活
そ
の
も
の
を
楽
し
み
た

い
、
自
分
た
ち
の
し
た
い
仕
事

や
趣
味
に
没
頭
し
た
い
と
、
移

住
場
所
を
探
し
始
め
ま
し
た
。

ま
た
、
都
市
で
は
隣
の
部
屋
に

住
む
人
と
す
ら
交
流
が
な
か
っ

た
の
で
、
ご
近
所
の
人
た
ち
と

自
然
に
関
わ
っ
て
い
け
る
よ
う

な
、
温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で

暮
ら
し
た
い
と
い
う
の
も
あ
り

ま
し
た
。

【
楽
し
み
な
が
ら
過
ご
す
】

　

新
し
く
住
む
場
所
に
つ
い

て
真
剣
に
考
え
始
め
た
の
は

2
0
1
5
年
ご
ろ
な
の
で
、
も

う
9
年
近
く
も
考
え
て
き
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
ご
縁
と
運
が
あ
り
、
3
年

間
曽
根
で
賃
貸
生
活
を
し
な
が

ら
、
や
っ
と
こ
う
し
て
終
の
住

処
を
見
つ
け
、
落
ち
着
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
温
井
の
集
落

の
人
た
ち
に
温
か
く
迎
え
て
も

ら
っ
て
、
慣
れ
な
い
こ
と
だ
ら

け
の
日
々
の
ド
タ
バ
タ
を
、
家

族
3
人
で
楽
し
み
な
が
ら
過

ご
し
て
い
ま
す
。
曽
根
で
も
そ

う
で
し
た
が
、
こ
の
豪
雪
地
帯

で
長
年
暮
ら
し
て
き
た
ご
近

所
さ
ん
た
ち
は
、
雪
へ
の
対
策

や
暮
ら
し
の
知
恵
を
教
え
て
く

れ
、
い
つ
も
手
を
差
し
伸
べ
て

く
れ
ま
す
。

　
夫
は
や
っ
と
広
々
と
使
え
る

家
具
作
り
の
工
房
を
手
に
入

れ
、
う
れ
し
そ
う
で
す
。
そ
し

や
っ
と
見
つ
け
た
ホ
ー
ム岡

山
地
区　
か
お
り
カ
ン
プ
レ
ー
ゼ

て
何
よ
り
、
美
し
い
こ
こ
の
景

色
が
息
子
の
心
に
故
郷
の
風
景

と
し
て
刻
み
込
ま
れ
る
と
い
う

こ
と
が
、
う
れ
し
く
て
な
り
ま

せ
ん
。

【
筆
者
紹
介
】

　
昨
年
12
月
に
曽
根
か
ら
温
井
に

越
し
て
き
た
カ
ン
プ
レ
ー
ゼ
一
家
。

家
具
・
木
工
職
人
を
さ
れ
て
い
る

イ
タ
リ
ア
人
の
ご
主
人
・
ジ
ャ
ン
パ

ウ
ロ
さ
ん
、
翻
訳
業
を
さ
れ
て
い

る
奥
さ
ん
の
か
お
り
さ
ん
、そ
し
て
、

４
歳
に
な
る
嶺
司
君
の
三
人
家
族

で
す
。
ご
自
宅
の
家
具
も
ジ
ャ
ン
パ

ウ
ロ
さ
ん
手
作
り
の
も
の
が
多
く
、

と
て
も
素
敵
な
雰
囲
気
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
（
岡
山
公
民
館
）

◇
富
倉
地
区
道
祖
神
ま
つ
り

　

1
月
13
日
、
富
倉
地
区
最

大
の
イ
ベ
ン
ト
『
道
祖
神
ま
つ

り
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当

日
は
大
雪
警
報
が
出
て
い
ま
し

た
が
、
午
後
１
時
よ
り
公
民
館

役
員
と
有
志
に
よ
り
「
じ
じ
」

「
ば
ば
」
の
二
つ
が
作
ら
れ
ま
し

た
。２
時
頃
か
ら
神
事
を
行
い
、

道
祖
神
に
点
火
さ
れ
天
高
く
火

が
立
ち
上
り
ま
し
た
。
仲
條
朝

夫
公
民
館
長
か
ら
は
無
病
息
災

と
皆
さ
ま
の
健
康
を
願
う
と
と

も
に
、
元
日
の
能
登
半
島
地
震

の
被
災
者
へ
お
見
舞
い
の
言
葉

が
あ
り
ま
し
た
。

◇
か
ま
く
ら
の
里

　
　
　
　
　
　
　
営
業
中
！

たくさんのかまくらができました

常
盤
公
民
館

℡
６
2- 

3
2
0
0

時場時場

外
様
公
民
館

℡
６
2- 

1
０
２
９ 

飯
山
公
民
館

℡
６
2- 

3
3
4
2

木
島
公
民
館

℡
６
2- 

0
5
5
5

瑞
穂
公
民
館

℡
６
5- 

2
5
0
1 

柳
原
公
民
館

℡
６
2- 

5
5
6
2

　
今
年
も
か
ま
く
ら
応
援
隊
の

皆
さ
ん
が
、
20
基
を
超
え
る
か

ま
く
ら
を
造
り
、
日
々
の
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
2
月
29
日
㈭
ま
で
営
業
中
の

か
ま
く
ら
の
里
で
は
、
地
元
食

材
を
使
っ
た
「
の
ろ
し
鍋
」
が

大
型
か
ま
く
ら
の
中
で
楽
し
め

る
ほ
か
、
ス
ノ
ー
ラ
フ
テ
ィ
ン

グ
や
雪
上
車
体
験
な
ど
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
も
好
評
で
す
。

　
加
え
て
、
か
ま
く
ら
の
風
景

は
昼
と
夜
で
雰
囲
気
が
変
わ
り

ま
す
。
特
に
夕
方
の
「
か
ま
く

ら
ブ
ル
ー
」
は
一
見
の
価
値
が

あ
り
ま
す
。
期
間
中
に
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

◇
囲
碁
将
棋
麻
雀
卓
球

　
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
大
会（
仮
称
）

老
若
男
女
が
楽
し
め
る
大
会

時場時場

を
目
指
し
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
３
月
16
日
㈯

　
常
盤
公
民
館

■
参
加
資
格
　
常
盤
地
区
内

　
に
居
住
し
て
い
る
方
。
囲
碁

　
の
部
は
、
月
曜
囲
碁
ク
ラ
ブ

　
に
所
属
し
て
い
る
方
も
対
象

　
で
す
。

■
お
問
合
先
　
常
盤
公
民
館

※
詳
細
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

　
さ
い
。

◇
令
和
6
年
太
田
地
区
団
体

                      

合
同
総
会

　

太
田
地
区
9
団
体
の
合
同

総
会
は
3
月
3
日
㈰
午
後
か

ら
の
予
定
で
す
。
ま
た
、
総
会

の
前
段
で
人
権
学
習
会
を
計
画

し
て
い
ま
す
。

◇
新
年
書
初
め
会

　

1
月
3
日
に
小
中
学
生
を

中
心
と
し
た
毎
年
恒
例
の
「
新

年
書
初
め
会
」
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

桒
原
米
子
さ
ん
指
導
の
も

と
、
ま
ず
は
学
校
か
ら
出
さ
れ

て
い
る
書
初
め
の
宿
題
に
取
り

組
み
、
後
半
は
岡
山
公
民
館
か

ら
の
課
題
と
し
て
、
各
自
今
年

スタートを待つ選手たち

の
目
標
を
し
た
た
め
ま
し
た
。

　

作
品
は
岡
山
公
民
館
に
展

示
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
立
ち

寄
り
の
際
は
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◇
囲
碁
・
将
棋
・
麻
雀
大
会

　
　
　
　
　
　
　（
交
流
会
）

　
勝
負
は
さ
て
お
き
…
み
ん
な

で
楽
し
く
交
流
す
る
こ
と
を
最

大
の
目
的
と
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　
3
月
3
日
㈰

　
【
囲
碁
の
部
・
将
棋
の
部
】

　
午
後
0
時
45
分

　
　
　
　
　
　
〜
4
時
30
分

　
【
麻
雀
の
部
】

　
午
後
0
時
30
分
〜
5
時

　
岡
山
公
民
館

※
詳
細
は
1
月
配
布
の
チ
ラ
シ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
2
月
26

　
日
㈪
ま
で
に
岡
山
公
民
館
へ

　
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

時場時場
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趣　
味
・
実　
用

Ｔ
ｈｅ 

Ｃ
Ｏ
Ｄ
Ｅ

マ
ー
ガ
レ
ッ
ト　

オ
メ
ー
ラ

和
本
図
譜

日
本
近
世
文
学
会

紙
の
レ
ン
ズ
が
ひ
ら
く
古
典
籍
・
絵
画
の
世
界

江
南 

和
幸

「
江
戸
の
選
挙
」
か
ら
民
主
主
義
を
考
え
る

柿
崎 

明
二

小
さ
な
会
社
の
経
理
・
人
事
・
総
務
の
仕
事
が
こ
れ
１
冊
で
し
っ
か
り
わ
か
る
本

土
屋 

裕
昭

職
場
が
う
ま
く
い
か
な
い
と
き
の
心
理
学
１
０
０

芦
高 

勇
気

母
と
い
う
呪
縛 

娘
と
い
う
牢
獄

齊

藤 

彩

注
文
に
時
間
が
か
か
る
カ
フ
ェ

大
平 
一
枝

家
事
か
地
獄
か

稲
垣 
え
み
子

ね
ん
ね
の
お
悩
み
、
消
え
ち
ゃ
う
本

ね
ん
ね
マ
マ

ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア
で
ま
ち
お
こ
し

伊
達 

深
雪

女
給
の
社
会
史

篠
原 

昌
人

世
界
に
学
ぶ
自
転
車
都
市
の
つ
く
り
か
た

宮
田 

浩
介

よ　
み　
も　
の

余
白
の
迷
路

赤
川 

次
郎

父
が
し
た
こ
と

青
山 

文
平

錠
剤
Ｆ

井
上 

荒
野

小
説
ゴ
ル
フ
人
間
図
鑑

江

上 

剛

墓
じ
ま
い
ラ
プ
ソ
デ
ィ

垣
谷 

美
雨

１ 〈
Ｏ
Ｎ
Ｅ
〉

加
納 

朋
子

互
換
性
の
王
子

雫
井 

脩
介

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ク
ラ
イ
ム

天
童 

荒
太

疼
く
ひ
と

松
井 

久
子

風
に
立
つ

柚
月 

裕
子

小
山
さ
ん
ノ
ー
ト

小
山
さ
ん
ノ
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

大　
活　
字　
本

家
族
の
シ
ナ
リ
オ　
１
〜
３

小
野
寺 

史
宜

ホ
ケ
ツ
！　
１
〜
４

小
野
寺 

史
宜

郷　
　
　
土

本
土
決
戦
と
外
国
人
強
制
労
働

長
野
県
強
制
労
働
調
査
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

小
布
施
ま
ち
づ
く
り
の
セ
ン
ス

磯

野 

謙

文　
　
　
庫

と
な
り
の
ナ
ー
ス
エ
イ
ド

知
念 

実
希
人

新 着 図 書 案 内飯
山
の
歴
史

飯
山
の
社
会
教
育

秋
津
の
歴
史

木
島
の
歴
史

瑞
穂
の
歴
史

柳
原
の
歴
史

富
倉
の
歴
史

外
様
の
歴
史

常
盤
の
歴
史

太
田
の
歴
史

岡
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

い
い
や
ま

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
社
会
教
育

秋
津
の
歴
史

木
島
の
歴
史

瑞
穂
の
歴
史

柳
原
の
歴
史

富
倉
の
歴
史

外
様
の
歴
史

常
盤
の
歴
史

太
田
の
歴
史

岡
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

い
い
や
ま

図書館
ニュース

✿開館時間と休館日✿
　【開 館 時 間】
     火～金     9:30 ～ 18:00
     土・日・祝      9:30 ～ 17:00
 【休 館 日】
    月曜（祝日の場合は 翌平日 )
   年末年始 ・ 蔵書整理期間等

【市立飯山図書館 ☎ 62-1118】

◇ 3月図書館カレンダー ◇
1 金 移動図書館車④太田 ･富倉
2 土
3 日 10：30～おはなしひろば
4 月 休館日
5 火
6 水 移動図書館車③温井 ･秋津
7 木 10:30 ～絵本とわらべうたの会
8 金 移動図書館車②戸狩 ･西大滝
9 土
10 日 10:30 ～ブックスタート
11 月 休館日
12 火
13 水 移動図書館車①北原 ･常盤
14 木 10:30 ～絵本とわらべうたの会
15 金 移動図書館車④太田 ･富倉
16 土
17 日 10：30～おはなしひろば
18 月 休館日
19 火
20 水
21 木 10:30 ～絵本とわらべうたの会
22 金 移動図書館車②戸狩 ･西大滝
23 土
24 日 10：30～おはなしひろば
25 月 休館日
26 火
27 水 移動図書館車③温井 ･秋津
28 木 館内整理休館日
29 金 移動図書館車④太田 ･富倉
30 土
31 日 10：30～おはなしひろば

Instagram

Web OPAC ( 蔵書検索・予約 )

随時更新中！

【ガラケーの方】【スマホの方】

■の日は休館です

 

絵
本
で
育
て
る
ま
ち
づ
く
り

※同著者で同順位の本は /で区切り、一行にまとめてあります。

貸出回数が多かった本　2023年 1 月 ～ 12 月
順位 利用回数  資　料　名  著　者　名

 汝、星のごとく  凪良 ゆう

 税金で買った本 1  ずいの

 光のとこにいてね  一穂 ミチ
 月の立つ林で  青山 美智子
 老害の人  内館 牧子
 審議官  今野 敏
 老人ホテル  原田 ひ香
 子宝船  宮部 みゆき
 おもみいたします  あさの あつこ
 あきらめません !  垣谷 美雨
 52 ヘルツのクジラたち  町田 そのこ
 # 真相をお話しします  結城 真一郎
 川のほとりに立つ者は  寺地 はるな
 魔女と過ごした七日間  東野 圭吾
 ラブカは静かに弓を持つ  安壇 美緒
 とりどりみどり  西條 奈加
 流浪の月  凪良 ゆう
 古本食堂  原田 ひ香
 よって件のごとし  宮部 みゆき
 残陽の廓 /風を紡ぐ  あさの あつこ
 この世の喜びよ  井戸川 射子
 同志少女よ、敵を撃て  逢坂 冬馬
 荒地の家族  佐藤 厚志
 木挽町のあだ討ち  永井 紗耶子
 白鳥とコウモリ  東野 圭吾
 宙ごはん  町田 そのこ
 きたきた捕物帖  宮部 みゆき
 今日はいい天気ですね。  群 ようこ
 方舟  夕木 春央
 るるぶ東京 '22  JTB パブリッシング
 神無島のウラ /渦の中へ  あさの あつこ
 ハヤブサ消防団  池井戸 潤
 君のクイズ  小川 哲
 もう別れてもいいですか  垣谷 美雨
 爆弾  呉 勝浩
 うさぎ玉ほろほろ  西條 奈加

5 22

6 21

7 20

8 19

9 18

10 17

4 23
24
27
28

年
間
ベ
ス
ト
リ
ー
ダ
ー

発
表
！

　
２
０
２
３
年
１
月
か
ら
12
月

ま
で
の
１
年
間
に
市
立
飯
山
図

書
館
で
貸
出
回
数
が
多
か
っ
た

書
籍
を
発
表
し
ま
す
。
本
屋
大

賞
な
ど
各
文
学
賞
を
受
賞
ま

た
は
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
た
作
品

や
、
他
に
も
人
気
作
家
の
作
品

が
勢
ぞ
ろ
い
！
ま
た
今
回
は
、

図
書
館
司
書
の
仕
事
内
容
が

よ
く
分
か
る
マ
ン
ガ
『
税
金
で

買
っ
た
本
』
も
第
２
位
に
ラ
ン

ク
イ
ン
し
ま
し
た
。

　
貸
出
中
で
も
予
約
を
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
、
ご
用
意
で
き
た

時
点
で
ご
連
絡
し
ま
す
。
ま
だ

読
ん
で
い
な
い
作
品
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
読

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

２
０
２
３

 手すり付きのベンチを見たことはあるでしょうか。これはホームレスなど、野宿をせざるを
得ない人たちを排除するためのものです。本書は 11人の専門家たちが、特定の人達を排除
や差別することについて論考しています。
 シングルマザー、ホームレス等いわゆる社会的弱者を、「努力が足りない。自己責任だ」と
断じる人がいます。しかし、いつ自分が排除され、社会のセーフティネットからこぼれ落ち
るかなんて分かりません。寛容な社会であってほしいと願います。

 手すり付きのベンチを見たことはあるでしょうか。これはホームレスなど、野宿をせざるを

旬の本☆話題の本☆意外な本

年初に『本の福袋』をお借りになった皆さま、
〝あたりくじ〟をお持ちではありませんか？
まだ景品と交換されていない方は２月末までに
図書館のカウンターまでお持ちください。

◀ 『あたり』が入って
いた方は、景品を選ん
でいただけます。

　
寄
贈
い
た
だ
い
た
絵
本
を
棚

に
並
べ
る
前
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
に
本
の
汚
れ
な
ど
を
拭

く
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
と
バ
ー
コ
ー

ド
貼
り
を
し
て
い
た
だ
き
、
司

書
が
透
明
な
カ
バ
ー
フ
ィ
ル
ム

を
掛
け
て
か
ら
、
飯
山
図
書

館
の
所
蔵
本
と
し
て
登
録
し

ま
す
。
一
冊
ず
つ
カ
バ
ー
フ
ィ

ル
ム
を
掛
け
る
の
は
大
変
で
す

が
、
本
が
傷
み
に
く
く
な
る
の

で
非
常
に
重
要
な
作
業
で
す
。

　

長
野
県
読
書
感
想

文
コ
ン
ク
ー
ル
に
て
、

飯
山
市
と
栄
村
の
小
中

学
校
か
ら
47
作
品
の
応

募
が
あ
り
ま
し
た
。
長

野
県
図
書
館
協
会
飯

水
支
部
の
審
査
会
に
て

選
ば
れ
た
25
作
品
を
、

長
野
県
読
書
感
想
文
コ

ン
ク
ー
ル
審
査
に
応
募

し
た
結
果
、
次
の
通
り

受
賞
者
が
決
定
し
ま
し

た
。
受
賞
さ
れ
た
皆
さ

ま
、
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

【
小
学
校
低
学
年
３
類
】

清
水 

凪
（
常
盤
小
１
年
）

【
小
学
校
低
学
年
２
類
】

飯
塚 

悠
仁
（
常
盤
小
２
年
）

【
小
学
校
中
学
年
２
類
】

【
小
学
校
中
学
年
３
類
】

村
山 

圭
弥
（
秋
津
小
３
年
）

【
小
学
校
高
学
年
３
類
】

丸
山 

こ
こ
ろ
（
泉
台
小
５
年
）

【
中
学
校
１
類
】

鈴
木 

綺
夏
（
栄
中
１
年
）

☆
銀
賞
☆

☆
銅
賞
☆

第 46回　長野県読書感想文コンクール
飯水支部　受賞者

〈
敬
称
略
〉

【
小
学
校
中
学
年
１
類
】

田
中 

蓮
花
（
常
盤
小
４
年
）

【
小
学
校
中
学
年
２
類
】

青
木 

聡
磨
（
秋
津
小
３
年
）

倉
科 

樹
（
秋
津
小
３
年
）

清
水

飯
塚

村
山

丸
山

鈴
木 ☆

銀
賞
☆

☆
銅
賞
☆

田
中

青
木

倉
科

受賞おめでとうございます！

阿
部 

莉
歩
（
常
盤
小
３
年
）

【
中
学
校
３
類
】

林 

優
里
奈
（
城
北
中
１
年
）

『あの公園のベンチには、なぜ仕切りがあるのか？』
知らぬ間に忍び寄る排除と差別の構造

森 達也 /編著
論創社

らいぶらり
ブックレビュー

▲よれないように慎重に
フィルムを掛けます

いた方は、景品を選ん
でいただけます。
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社
会
福
祉
法
人 

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会 

〒
３
８
９-

２
２
５
３ 

長
野
県
飯
山
市
大
字
飯
山
１
２
１
１-

１

☎ 

０
２
６
９-

６
２-

２
８
４
０  

Fax 

０
２
６
８-

６
２-

２
９
０
４

Mails.fukusi@
iiyam

a-catv.ne.jp

No.469

い
い
や
ま
社
協
だ
よ
り
No.469

い
い
や
ま
社
協
だ
よ
り

い
い
や
ま
社
協
だ
よ
り

携帯電話の
方はこちら
からHPを
ご覧ください

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

赤
い
羽
根
共
同
募
金 

目
標
を
達
成

 ☑災害・防災にまつわる情報（令和6年 2月 1日現在）
　

昨
年
10
月
1
日
か
ら
12
月

31
日
ま
で
「
赤
い
羽
根
共
同

募
金
運
動
」
が
全
国
一
斉
に

行
わ
れ
、
飯
山
市
の
共
同
募

金
運
動
で
は
区
、学
校
、職
場
、

企
業
、
商
店
等
に
広
く
協
力

を
呼
び
か
け
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

飯
山
市
内
で
は
、
募
金
総

額
５
６
6
万
7
１
３
１
円
が

集
ま
り
、
令
和
5
年
度
の
飯

山
市
目
標
額
に
到
達
し
た
こ

と
を
ご
報
告
す
る
と
と
も
に
、

多
大
な
ご
支
援
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
し
た
全
て
の
皆
さ
ま

に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し
て

は
今
月
発
行
の
「
赤
い
羽
根

だ
よ
り
」
で
ご
報
告
し
て
お

り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
の
共
同
募
金
運
動

を
実
施
す
る
に
あ
た
り
区
長
・

民
生
委
員
等
の
地
区
役
員
の

方
々
、
募
金
箱
の
設
置
協
力

や
募
金
の
呼
び
か
け
活
動
の

場
所
を
提
供
く
だ
さ
っ
た
施

設
・
商
店
、
ま
た
「
地
域
を

よ
く
す
る
寄
付
つ
き
商
品
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
ご
参
加
い

た
だ
き
ま
し
た
各
協
力
店

や
、
そ
の
他
募
金
を
お
寄
せ

い
た
だ
き
ま
し
た
市
内
の
諸

団
体
な
ど
多
方
面
よ
り
た
く

さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

ま
し
た
こ
と
に
重
ね
て
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は

「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る

し
く
み
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

掲
げ
、
寄
付
し
た
お
金
が
寄

付
さ
れ
た
地
域
の
福
祉
の
た

め
に
役
立
て
ら
れ
る
募
金
で

す
。
皆
さ
ま
よ
り
頂
戴
し
た

募
金
も
、
令
和
6
年
度
に
実

施
さ
れ
る
飯
山
市
内
の
高
齢

者
、
児
童
青
少
年
、
障
が
い

を
抱
え
る
方
、
子
育
て
世
代

等
の
支
援
を
行
う
取
り
組
み

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

こ
う
し
た
方
々
を
支
え
る

取
り
組
み
を
継
続
で
き
て
い

る
の
も
、
多
く
の
市
民
の
皆

　

令
和
6
年
1
月
1
日
、
能

登
地
方
を
震
源
と
す
る
地
震

に
よ
り
、
北
陸
地
方
を
中
心

に
人
的
お
よ
び
家
屋
へ
の
甚

大
な
被
害
が
発
生
し
、
複
数

の
市
町
村
に
災
害
救
助
法
が

適
用
さ
れ
ま
し
た
。　

お
亡

く
な
り
に
な
ら
れ
た
方
々
に

心
か
ら
お
悔
や
み
を
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
被
災
さ

れ
た
全
て
の
方
々
に
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

被
災
地
の
共
同
募
金
会
で

は
、
被
災
さ
れ
た
方
々
を
支

　
被
災
地
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
行
う
際
に
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
へ
の
加
入

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
本
保
険

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の

さ
ま
ざ
ま
な
事
故
に
よ
る
ケ

ガ
や
損
害
賠
償
責
任
を
補
償

し
ま
す
。

　

現
在
被
災
地
で
は
、
救
命

活
動
や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
復

旧
な
ど
応
急
業
務
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
今
後
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
受
入
が
開
始
さ
れ
た

際
に
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の

参
加
を
考
え
て
い
る
方
は
、
当

協
議
会
に
て
事
前
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
保
険
へ
加
入
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
入
状
況

は
日
々
変
化
す
る
た
め
、
被
災

地
支
援
・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

情
報
（
全
社
協
等
H

　

P
）
に
て

最
新
の
情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

飯
山
市
で
は
、
災
害
時
に
、

よ
り
ス
ム
ー
ズ
な
安
否
確
認
や

救
出
作
業
に
活
用
す
る
こ
と
を

目
的
に
「
さ
さ
え
あ
い
防
災
マ
ッ

プ
」
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
マ
ッ
プ
は
各
自
主
防
災

組
織
に
呼
び
か
け
な
が
ら
、
地

域
内
の
避
難
行
動
要
支
援
者
や

そ
の
支
援
者
を
マ
ッ
プ
上
に
可
視

化
す
る
こ
と
に
よ
り
有
事
の
対

応
等
に
つ
い
て
確
認
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。

　

自
主
防
災
組
織
が
新
た
な
体

制
と
な
っ
た
こ
の
時
期
に
「
さ
さ

え
あ
い
防
災
マ
ッ
プ
」
を
作
成
・

更
新
し
ま
せ
ん
か
。

　
マ
ッ
プ
作
成
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
は
当
協
議
会
ま
で
。

援
す
る
た
め
に
義
援
金
の
募
集

を
行
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
被

災
県
ご
と
に
義
援
金
受
入
窓
口

を
設
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳

細
は
下
記
よ
り
ご
参
照
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
飯
山
市
福
祉
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
本
町
商
店
街
協
同

組
合
の
協
力
店
で
は
、
こ
の
度

の
災
害
に
係
る
義
援
金
箱
を
設

置
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
あ
た
た
か
い
ご
支

援
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

＊被災地支援者向け推奨プランと年間保険料
 ◦天災・地震補償プラン…500円
　　地震・噴火・津波によるケガ等を補償
 ◦特定感染症重点プラン…550円
　　天災・地震補償＋補償開始初日から特定
 　感染症を補償
   ※新型コロナウイルス感染症は補償対象外となります。
　※天災・地震補償プランも特定感染症について補
　　償対象となりますが、補償開始日から 10日以
　　内に感染した感染症については補償対象外とな
　　ります。
＊補償期間
  　加入手続き完了日の翌日～令和6年3月31日 
  ※令和６年４月１日以降も継続して保険に加入され
　　る場合は、改めて加入手続きを行う必要があり
　　ます。詳しい補償内容については当協議会HP
　　をご覧ください。

口座名義 口座番号 金融機関
石川県共募
令和 6年能登半島
地震災害義援金

00170-5-421764 ゆうちょ銀行

新潟県共募
能登半島地震災害
義援金

00130-0-515716 ゆうちょ銀行

社会福祉法人
福井県共同募金会 00140-8-732060 ゆうちょ銀行
中央共募
令和 6年能登半島
地震災害義援金

00150-6-515791 　ゆうちょ銀行

-
地
域
内
の
防
災
体
制
を
見
直
す-

さ
さ
え
あ
い
防
災
マ
ッ
プ

作
成
・
更
新
し
ま
せ
ん
か

防災マップ作成例（一部）

酒
の
ス
ー
パ
ー
あ
か
ぎ

高齢者 /障がい者世帯
昼間独居の世帯

隣組長宅
消防団員宅

息子が
助けに来る

伊丹歯科医院

木田オートガレージ
（木田優一）

彩
南
地
区
消
防

団 

第
2
分
団
詰

所

小 川 税 理
士事務所

江
川
　
宅

横
井
庄
治

畑
中

清

小
崎

豊

鳴
中

常
男

松川聖子

山口桃子
民

東郷隆盛

伊東次郎

横川談志

東郷隆志

氷川きよ子

武
田
真
一

大
島
良
雄

長
嶋
　
茂

戸
川
順
子

岡
田
増
子

〇 

能
登
半
島
地
震
災
害
義
援
金
の
募
集

〇 

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
係
る
保
険
の
ご
案
内

飯
山
市
目
標
額
に
到
達

総
額
５
６
6
万
7
１
３
１
円

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

達
成

大
勢
の
皆
さ
ま
か
ら

ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た

さ
ま
か
ら
の
赤
い
羽
根
共
同

募
金
に
対
す
る
格
別
の
ご
理

解
と
ご
支
援
に
よ
る
も
の
で

あ
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
誰
も
が
孤
立
す

る
こ
と
な
く
、
自
分
ら
し
く

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

皆
さ
ま
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

と
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

募
金
は
飯
山
市
内
の

地
域
福
祉
充
実
に

　ゆうちょ銀行本・支店および郵便局の窓口からの通常払込
手数料は免除されます。また、受付期間は義援金ごとに異な
りますので、詳しくは各共同募金会HPをご覧ください。
　※上記のほか、（一社）全国銀行協会の会員銀行の窓口よ
り対象となる義援金口座への振込手数料が無料になります。
詳しくは（一社）全国銀行協会HPをご覧ください。

チャリティ餅つきの様子（ふれあいまつり）

募金活動をするボランティア（ツタヤ）

福祉体験教室　車いすで電車に乗る様子

 ボランティア活動保険
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今月の歌

お知らせと募集
令和5年 12月 21日～令和6年 1月 20日分

ご寄附・ご訪問

✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 65-3312

    湯の入荘
3月送迎 /行事計画

日 曜 地 区 ・ 団 体 等
1 金 曙町 8:40、奈良沢 8:50、上倉 9:20
2 土 菜の花会
5 火 カラオケ同好会
6 水 大久保 8:40/9:20

7 木 山口 8:40、笹川 8:45、小佐原 8:50
（さくら会 9:30）

9 土 月例カラオケ紅白歌合戦
12 火 野坂田 8:45、山岸 9:10、坂井 9:20
13 水 戸狩 8:50/9:10
14 木 中条 8:40、平 8:50、（さくら会 9:30）
15 金 高砂会 8:40/9:30、柳沢 9:30
16 土 一般開放日
19 火 カラオケ同好会
21 木 柳原老人クラブ
22 金 みずほ子ども広場
23 土 径の会
26 火 今井 9:00/9:30
27 水 西大滝 8:50、桑名川 9:00
28 木 さくら会 9:30
29 金 北原 8:40、中組 8:45
30 土 一般開放日

※相談には事前の予約が必要です。

♥3月2日（土）、3月17日（日）
　9：00～12：00

会場：飯山市福祉センター  （☎ 62-2840）

心配ごと相談（要予約）
毎週水曜日9：00～12：00

総合相談（予約不要）
　3月21日（木）
　9：00～15：00  

弁護士による法律相談
   11：00～15：00

　相談は行政、女性、人権、家庭、法律
相談など無料でご相談いただけます。

各 種 ご 相 談

■ 結婚相談

■ 総合相談事業

会場：市民活動センター　（☎ 62-7030）

・
困
り
ま
す
増
え
る
物
忘
れ
と
顔
の
シ
ワ

・
節
分
で
豆
と
コ
ロ
ナ
で
鬼
逃
げ
る

・
ウ
ラ
金
を
分
け
て
く
だ
さ
い
先
生
方

・
物
価
高
天
井
知
ら
ず
で
悲
鳴
あ
げ
る

瑞
穂　
白
い
か
ら
す

ご　訪　問
ご　芳　名 内　　容　　等 施 設 名 等

岡本 さま 琴、歌、交流 デイサービス
瑞穂

髙橋 眞由美 さま クリスマス会手伝い、
読み聞かせ

北部子育て
支援センター

手塚 正夫 さま
手塚 三四四 さま
小林 正子 さま
青木 恭子 さま
大森 真知子 さま

もちつき 手伝い

ばあばの会 さま 読み聞かせ
瑞穂児童クラブ宮澤 貴美代 さま

岩井 真理子 さま 紙飛行機づくり

飯山高校 JRC部 さま 児童の遊びの支援 飯山児童クラブ
常田 貴志子 さま 本の読み聞かせ 常盤児童クラブ

ご　寄　附
ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

大澤 よし江 さま 70,000 円 ご寄附 介護保険事業所
相澤 はま江 さま くず入 ご寄附 善意銀行

匿名 さま くず入 ご寄附 デイサービス
瑞穂

匿名 さま くず入 ご寄附 デイサービス
外様匿名 さま オムツ・パット ご寄附

長瀬 芳昭 さま オムツ類 ご寄附 デイサービス
ゆきつばき匿名 さま 肌着 ご寄附

カンプレーゼ
かおり さま

衣類、おもちゃ、
本等 ご寄附

戸狩
児童センター

鷲野精肉店 さま ブルヒーター ご寄附 湯の入荘

皆
さ
ま
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
「
今
月
の
歌
」
係
宛

福祉の森林散策体験 inなべくら

日 時：令和6年3月 16日（土）
              9：00～ 12：00
　　　　〇現地集合の方  8：50 までに会場集合
　　　　〇送迎希望の方  8：20 までに飯山市福祉
                                  センター（本町）へ集合
会 場：なべくら高原・森の家
持 ち 物：雪遊びができる服装、防寒具、飲み物、着替え
定 員：15 名程度
参 加 費：無料
申込締切：３月６日（水）
申込方法：電話での申込または右記QRコードから
お問合せ：飯山市社会福祉協議会 (☎62-2840)

参加者
募集中！

☆彡

地域福祉活動ボランティアの集い

日 時：令和6年3月 7日（木）
              10：00～ 12：00
講 座：「地域ボランティアの今！」
講 師：長野県長寿社会開発センター 戸田 千登美 氏
申込締切：３月 1日（金）
お問合せ・申込：飯山市社会福祉協議会 ( ☎ 62-2840)

 　飯山市社協では、地域の困りごとやボランティア
の活動について話し合う研修会を開催します。
　詳しくは当協議会ＨＰをご覧ください。

参加者
募集中！

た
で
も
ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す

（
生
活
保
護
受
給
者
は
除
き
ま

す
）。
相
談
員
が
悩
み
を
お
聞

き
し
、課
題
を
整
理
し
な
が
ら
、

問
題
解
決
に
向
け
て
一
緒
に
考

え
て
い
き
ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
、
医
療
機
関
、
司
法
書
士
事

務
所
等
、
専
門
的
な
機
関
に
お

繋
ぎ
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無

料
、
秘
密
は
守
り
ま
す
。

　
ま
い
さ
ぽ
飯
山
で
は
、
生
活

や
就
労
な
ど
で
お
困
り
の
方
を

対
象
に
総
合
的
な
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

経
済
的
な
問
題
で
生
活
に

困
っ
て
い
る
、
失
業
し
て
い
る
、

引
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト
で
悩
ん

で
い
る
、
病
気
が
あ
り
仕
事
や

生
活
が
不
安
、
働
い
た
経
験
が

な
い
な
ど
、
生
活
や
仕
事
の
悩

み
を
抱
え
て
い
る
方
な
ら
ど
な

【 場 所 】   飯山市福祉センター2階
　      　    ＴＥＬ 670269　ＦＡＸ 622904
【相談受付】  月～金（休日を除く）9：30～17：00
【対象地域】  飯山市・木島平村・山ノ内町
      野沢温泉村・栄村

長
野
県
・
飯
山
市
生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

生
活
・
仕
事
の
悩
み
は
ま
い
さ
ぽ
飯
山
へ

医療機関
・診断書
・治療方針整理
・治療

県福祉事務所
市町村役場
・福祉サービス利用
・保険サービス利用
・行政手続

地域包括
支援センター
・介護サービス

本人の生活見直し
     ・住まい探し
     ・起床確認

法テラス・司法
書士事務所等
・多重債務整理

社会福祉協議会
・総合支援資金
・緊急小口資金

住居確保
給付金

・給付金支給

ハローワーク
・面接指導
・訓練プログラム
  等への参加
・就労訓練等
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一 般 質 問

　12月11日～13日の３日間にわたり、１4名の議員から市政に対する一般質問が行われました。(掲載
は次ページからになります。掲載の順番は質問順です。)　
　掲載内容は、一般質問および答弁内容の一部を抜粋し、各議員が作成した原稿を基に編集委員会にお
いて確認し編集しております。
　なお、正副議長につきましては、任期中は申し合わせにより一般質問は行わないこととしております。

12月定例会 問質般一

長
野
県
市
議
会

議
長
会
総
会

　

１
月
25
日
千
曲
市
に
お
い
て

第
１
７
１
回
長
野
県
市
議
会
議

長
会
総
会
が
開
催
さ
れ
、
渋
川

議
長
と
岸
田
副
議
長
が
出
席
し

ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、
令
和
６
年
度
予

算
が
承
認
さ
れ
る
と
と
も
に
、

各
市
提
案
の
議
案
も
全
て
原
案

の
と
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
石
川
県
、
富
山
県
、

新
潟
県
の
各
市
議
会
議
長
会
へ

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
係

る
見
舞
金
を
送
る
こ
と
が
決
ま

り
ま
し
た
。

☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡

☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡☆彡

東
北
信
９
市
議
会

正
副
委
員
長
研
修
会

　

１
月
31
日
小
諸
市
に
お
い
て

第
61
回
東
北
信
９
市
議
会
正
副

委
員
長
研
修
会
が
４
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
、
当
市
か
ら
は
正
副

議
長
を
含
め
９
名
の
正
副
委
員

長
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
日
本
大
学
法

学
部
公
共
政
策
学
科
教
授
の
林

紀
行
氏
か
ら
「
災
害
時
に
お
け

る
地
方
議
会
の
役
割
と
Ａ
Ｉ
の

活
用
」
に
つ
い
て
、
実
際
の
事
例

を
も
と
に
議
会
活
動
に
お
け
る

具
体
的
な
活
用
方
法
等
に
つ
い

て
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
　
旧
城
南
中
学
校
の
プ
レ
サ
ウ

ン
デ
ィ
ン
グ
に
つ
い
て
問
う
。

　
　
10
件
の
応
募
が
あ
っ
た
。
個

別
に
聞
き
取
り
中
で
１
月
以
降
に

公
表
で
き
る
部
分
を
開
示
予
定
。

　
　
城
北
小
学
校
開
校
後
の
閉
校

４
校
の
、
後
利
用
に
伴
う
避
難
所

機
能
は
ど
う
考
え
て
い
る
か
。

　
　
現
状
の
ま
ま
で
の
後
利
用
と

な
る
場
合
は
、
民
間
譲
渡
で
あ
っ

て
も
避
難
所
と
し
て
の
利
用
を
前

提
に
、
ま
た
更
地
に
す
る
際
は
代

替
避
難
所
を
確
保
す
る
予
定
。

　
　
飯
山
市
は
市
民
一
人
当
た
り

の
公
共
施
設
占
有
面
積
が
県
内
一

位
で
あ
る
。
市
民
の
負
担
す
る
維

持
費
も
一
番
多
い
と
い
う
こ
と
に
な

る
が
そ
れ
に
つ
い
て
の
認
識
は
い

か
が
か
。

　
　
飯
山
市
公
共
施
設
等
総
合
管

理
計
画
の
見
直
し
を
進
め
る
中
で

把
握
は
し
て
い
る
。
全
体
の
20
㌫

削
減
と
い
う
目
標
に
向
け
て
維
持

費
や
委
託
の
方
法
等
を
検
討
す
る
。

　
　
市
所
有
の
観
光
施
設
に
関
し

て
、
観
光
局
に
は
個
々
の
収
支
状

況
に
合
っ
た
指
定
管
理
料
を
設
定

す
べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　
各
施
設
が
こ
の
ま
ま
公
共
施

設
で
あ
り
続
け
る
か
と
い
っ
た
こ
と

は
今
後
具
体
的
に
検
討
し
た
い
。

　
　
学
校
給
食
の
段
階
的
無
償
化

へ
向
け
、
本
年
度
は
４
割
公
費
負

担
を
実
施
し
て
い
る
が
、
こ
の
事

業
評
価
に
つ
い
て
は
。

　
　
小
中
学
生
の
保
護
者
の
方
々

に
と
っ
て
は
非
常
に
大
き
な
支
援

に
な
っ
て
い
る
。 

給
食
の
質
も
落

と
さ
ず
続
け
て
い
る
。

　
　
冬
期
間
の
中
学
生
通
学
安
全

確
保
に
つ
い
て
。
防
犯
上
の
問
題

等
の
た
め
に
保
護
者
が
送
迎
し
て

い
る
実
態
が
続
く
。
従
来
か
ら
要

望
し
て
い
る
が
、今
冬
か
ら
ス
ク
ー

ル
バ
ス
利
用
が
で
き
な
い
か
。
子

ど
も
の
安
全
な
通
学
を
市
が
ど
う

保
障
す
る
か
と
い
う
条
件
整
備
の

問
題
。
市
長
の
見
解
は
。

　
　
指
摘
の
あ
っ
た
と
こ
ろ
を
早

急
に
確
認
し
、
教
育
長
と
よ
く
相

談
し
善
処
し
て
い
き
た
い
。

　
　
パ
レ
ス
チ
ナ
・
ガ
ザ
地
区
の

状
況
に
心
を
痛
め
る
。
人
道
危
機

に
あ
た
り
、
地
方
か
ら
日
本
政
府

に
対
し
即
時
停
戦
の
た
め
の
外
交

努
力
を
求
め
る
こ
と
が
必
要
で
は
。

　
　
こ
れ
以
上
の
犠
牲
者
を
出
す

こ
と
な
く
話
し
合
い
に
よ
る
平
和

的
な
解
決
を
願
う
。
政
府
に
お
い

て
は
紛
争
解
決
の
た
め
の
外
交 

努

力
強
化
が
必
要
。
意
見
の
提
出
は

研
究
検
討
す
る
。

答 問 問

　
　
市
税
収
入
が
限
ら
れ
て
い
る

当
市
に
お
い
て
、
ふ
る
さ
と
寄
付

金
は
予
算
編
成
上
重
要
な
財
源
で

あ
る
し
、
特
産
品
の
販
売
に
も
貢

献
し
て
い
る
現
実
だ
が
、
令
和
２

年
の
15
億
円
余
を
ピ
ー
ク
に
毎
年

３
億
円
余
減
少
の
状
況
だ
が
今
年

は
ど
ん
な
状
況
か
。

　
　
11
月
末
現
在
で
、
対
前
年
度

比
１
億
５
千
万
円
余
減
少
の
状
況
。

　  

今
年
度
予
算
で
は
新
た
に

３
億
７
千
万
円
余
ふ
る
さ
と
基
金

に
積
み
立
て
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る

が
見
込
め
る
の
か
。

　  

現
時
点
で
昨
年
実
績
の
75
㌫

の
見
込
み
で
厳
し
い
状
況
。

　
　
こ
の
よ
う
な
状
況
に
お

い
て
江
沢
市
政
た
っ
た
一
年
で

９
億
２
千
万
円
余
も
基
金
を
取
り

崩
す
今
年
度
予
算
編
成
に
な
っ
て

い
る
。
こ
ん
な
状
況
が
続
く
と
今

後
の
予
算
編
成
次
第
で
は
、
前
市

政
で
長
年
積
み
上
げ
て
き
た
16
億

円
余
の
基
金
は
江
沢
市
政
の
４
年

間
で
な
く
な
る
と
予
想
さ
れ
る
が

ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
て
い
る
か
。

　
　
基
金
の
状
況
は
今
後
の
推
移

で
変
わ
っ
て
く
る
の
で
、
全
て
取
り

崩
す
な
ど
と
言
う
こ
と
の
な
い
よ

う
に
、
ま
た
地
域
の
経
済
も
着
実

に
伸
ば
し
て
参
り
た
い
。

問 問

答

問

◆
市
政
運
営

　
　
新
規
事
業
の
補
正
予
算
案
は

審
議
時
間
を
考
慮
し
て
提
出
を
。

　
　
努
力
を
し
て
ま
い
り
た
い
。

　
　
６
年
度
予
算
編
成
方
針
に
市

長
公
約
に
掲
げ
る
重
点
施
策
を
第

一
義
と
す
る
と
あ
る
が
。

　
　
市
長
公
約
１
安
心
で
安
全
な

住
み
や
す
い
元
気
な
地
域
づ
く
り
。

２
医
療
福
祉
の
充
実
、
出
産
子
育

て
し
や
す
い
飯
山
市
。３
ス
ポ
ー
ツ・

文
化
・
芸
術
・
歴
史
・
伝
統
を
活

か
し
た
飯
山
市
づ
く
り
に
よ
る
観

光
振
興
。
４
産
業
振
興
事
業
者
支

援
。
５
誰
も
が
活
躍
で
き
る
地
域

づ
く
り
の
５
つ
の
重
点
政
策
の
推

進
を
念
頭
に
基
本
構
想
等
と
の
整

合
を
図
り
各
種
施
策
の
事
業
化
に

向
け
て
予
算
編
成
を
進
め
る
方
針
。

◆
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例

　
　
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
実
施

の
結
果
と
対
応
は
。

　
　
教
育
と
い
う
言
葉
を
明
記
し

て
と
の
意
見
が
あ
り
、
条
例
案
に

追
加
修
正
し
て
提
案
し
た
。

　
　
家
族
が
加
害
者
の
と
き
は
。

　
　
３
親
等
以
内
の
親
族
関
係
の

場
合
は
支
援
金
等
を
支
給
し
な
い
。

　
　
外
国
人
観
光
客
へ
の
対
応
は
。

　
　
対
象
は
市
内
居
住
者
で
あ
り

外
国
人
観
光
客
は
考
え
て
い
な
い
。

問 問答 答 答 答問 問

問 問

問 答

　
　
千
曲
川
中
抜
け
区
間
解
消
に

向
け
て
対
策
は
進
ん
で
い
る
か
。

　
　
国
の
人
事
局
等
へ
千
曲
川
信

濃
川
飯
山
中
里
間
直
轄
河
川
編
入

連
絡
協
議
会
の
活
動
で
北
陸
地
方

整
備
局
の
体
制
強
化
を
要
望
し
た
。

　
　
飯
山
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
運

用
を
多
様
化
で
き
な
い
か
。

　
　
現
在
の
運
用
方
針
は
緊
急
情

報
の
み
に
限
定
。
今
後
の
運
用
方

針
に
つ
い
て
は
検
討
し
て
い
く
。

　
　
指
定
避
難
所
の
変
更
は
何
故
。

ま
た
、
城
南
中
避
難
所
の
課
題
は
。

　
　
複
数
の
避
難
所
で
収
容
可
能

人
数
を
超
過
す
る
為
、
市
内
全
域

で
の
再
検
討
を
実
施
し
た
。
城
南

中
で
課
題
の
ト
イ
レ
・
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
の
設
置
は
研
究
中
。
暖
房
機

器
に
つ
い
て
は
準
備
を
し
て
い
る
。

　
　
城
南
中
学
校
通
学
方
法
決
定

か
ら
８
年
経
過
し
た
が
、
小
中
学

校
全
体
で
見
直
し
し
な
い
の
か
。

道
路
状
況
次
第
で
車
道
を
歩
く
必

要
や
橋
を
渡
る
の
で
冬
だ
け
バ
ス

に
乗
れ
な
い
か
と
声
が
あ
る
が
。

　
　
令
和
７
年
度
開
校
予
定
の
城

北
小
学
校
通
学
方
法
等
検
討
委
員

会
、
開
校
計
画
推
進
会
議
で
検
討
。

７
年
度
か
ら
の
見
直
し
を
計
画
。

今
後
、
新
た
な
緩
和
し
た
基
準
の

中
で
対
応
し
て
い
き
た
い
。

問 問答 答 答問

市
政
運
営
お
よ
び

犯
罪
被
害
者
等
支

援
条
例

上松永林議員

答問

問

問

災
害
対
策
は
市
民

目
線
で
・
希
望
を

持
て
る
飯
山
市
へ

村松正勝議員

市
が
所
有
す
る
公

共
施
設
の
今
後
の

在
り
方
に
つ
い
て

髙澤富士子議員

学
校
給
食
無
償
化

通
学
の
安
全
確
保

ガ
ザ
停
戦
の
発
信

荻原章一議員

予
算
編
成
と
財
政

健
全
化
に
つ
い
て

山﨑一郎議員

答 問

答 答 答 答

答答答
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一 般 質 問
　
　
運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
後

の
支
援
を
ど
の
よ
う
に
考
え
る
か
。

　
　
現
在
の
と
こ
ろ
自
主
返
納
後

の
支
援
は
行
っ
て
い
な
い
が
、
他

自
治
体
の
先
行
事
例
を
参
考
に
支

援
策
の
検
討
を
進
め
て
い
き
た
い
。

　
　
自
動
車
に
乗
れ
な
く
な
っ
た

後
の
移
動
手
段
を
ど
う
考
え
る
か
。

　
　
自
動
車
に
変
わ
る
移
動
手
段

と
し
て
公
共
交
通
機
関
を
利
用
で

き
る
よ
う
、
他
自
治
体
の
先
行
事

例
な
ど
も
参
考
に
し
て
、
効
果
的

な
高
齢
者
へ
の
支
援
策
に
つ
い
て

検
討
を
進
め
て
い
き
た
い
。

　
　
妊
産
婦
に
対
し
身
体
に
や
さ

し
い
地
元
産
の
特
別
栽
培
米
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
の
は
い
か
が
か
。
　

　
　
特
別
栽
培
米
を
含
め
飯
山
市

の
お
い
し
く
安
全
な
農
産
物
を
勧

め
た
い
。
妊
産
婦
等
へ
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
と
い
う
視
点
も
参
考
と
し
た
い
。

　
　
保
育
園
の
食
材
料
費
が
高
騰

し
て
い
る
。
給
食
費
の
予
算
を
小

規
模
保
育
園
に
増
や
し
て
は
。

　
　
国
の
基
準
に
よ
り
給
食
費
の

金
額
を
設
定
し
て
い
る
が
、
小
規

模
の
保
育
園
は
仕
入
れ
が
少
量
の

た
め
単
価
が
高
く
な
る
こ
と
も
。

ど
の
園
の
子
ど
も
も
同
じ
水
準
の

給
食
や
お
や
つ
が
提
供
で
き
る
よ

う
に
検
討
し
て
い
き
た
い
。

　
　
今
年
は
記
録
的
猛
暑
に
よ
り

お
米
の
収
穫
量
が
少
な
い
と
聞
く

が
、
市
内
の
状
況
は
い
か
が
か
。

　
　
集
荷
量
は
昨
年
比
で
２
割
減
、

一
等
米
比
率
は
農
水
省
発
表
の
10

月
末
時
点
で
の
速
報
値
で
61
・
３

㌫
で
あ
り
２
０
０
４
年
産
以
降
最

低
の
状
況
と
な
っ
て
い
る
。

　
　
玄
米
60
キ
ロ
の
平
均
価
格
は

５
年
間
で
３
０
０
０
円
近
く
も
下

落
し
、
肥
料
は
３
年
前
の
２
倍
以

上
に
高
騰
し
て
い
る
。
財
政
出
動

等
の
支
援
を
す
べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　
現
在
、
燃
料
や
肥
料
な
ど
の

価
格
高
騰
の
影
響
を
受
け
る
農
家

に
支
援
策
を
検
討
し
て
い
る
。

　
　
ク
マ
の
出
没
状
況
と
、
市
民

へ
の
安
全
対
策
に
つ
い
て
お
尋
ね

す
る
。

　
　
出
没
情
報
件
数
は
11
月
末
日

時
点
で
１
６
７
件
。
こ
れ
は
昨
年

度
78
件
の
倍
以
上
で
あ
る
。
出
没

情
報
発
信
と
パ
ト
ロ
ー
ル
の
強
化
、

集
落
周
辺
の
柿
な
ど
の
収
穫
の
推

進
を
防
災
無
線
等
で
周
知
を
行
っ

て
き
た
。
今
後
は
年
度
内
に
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
に
よ
る
出
没
情

報
の
提
供
を
行
い
、
電
気
柵
設
置

や
緩
衝
帯
整
備
に
つ
い
て
も
強
化

し
て
い
く
。

　
　
日
本
の
人
口
は
想
定
よ
り
７

年
か
ら
８
年
早
く
減
少
に
向
け
進

ん
で
い
る
デ
ー
タ
が
あ
る
。
市
も

国
同
様
、
想
定
よ
り
早
く
減
少
し

て
い
る
が
対
応
策
は
。

　
　
第
６
次
総
合
計
画
に
掲
げ
る

「
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
し
を
愉
し

め
る
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
施
策

を
推
進
し
て
ま
い
り
た
い
。

　
　
昭
和
40
年
代
飯
山
市
が
財
政

破
綻
し
40
年
代
後
半
に
秋
津
地
区

の
山
間
地
集
落
に
住
む
１
０
０
戸

近
い
方
々
が
同
じ
秋
津
地
区
の
平

坦
地
に
移
住
さ
れ
、
コ
ン
パ
ク
ト

化
が
円
満
に
進
行
し
た
。
半
世
紀

後
の
今
、
急
速
な
人
口
減
少
の
局

面
に
対
応
で
き
る
市
の
あ
る
べ
き

姿
に
つ
い
て
市
長
の
思
い
は
。

　
　
一つ
の
施
策
と
し
て
地
域
お
こ

し
協
力
隊
、
集
落
支
援
員
の
活
用

を
申
し
上
げ
て
い
る
。

　
　
空
き
家
バ
ン
ク
へ
の
登
録
が

空
き
家
解
消
の
最
も
有
効
な
手
段

で
成
約
率
は
80
㌫
と
高
い
。
建
物

の
所
有
者
が
50
代
、
60
代
の
う
ち

に
家
族
間
で
の
話
合
い
が
大
切
。

こ
の
周
知
が
非
常
に
重
要
と
考
え

る
が
。

　
　
重
要
と
考
え
る
。
先
般
、
住

ま
い
の
終
活
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

た
。
更
に
周
知
を
図
る
。

問 答 問答

西澤一彦議員

人
口
減
少
対
策
・

空
き
家
対
策
に
つ

い
て

　
　
要
望
の
あ
る
消
防
施
設
の
修

繕
は
、
各
区
か
ら
の
緊
急
性
や
要

望
年
数
な
ど
に
お
い
て
点
数
化
し

進
め
て
行
く
と
聞
く
が
経
緯
は
。

　
　
予
算
の
関
係
で
年
８
件
程
度

の
修
繕
で
あ
る
が
、
毎
年
１
０
０

件
余
り
が
未
対
応
の
状
況
で
あ
り

早
期
に
対
応
す
べ
く
検
討
を
進
め

て
き
た
。
今
後
は
３
年
間
で
42
件

の
解
消
を
目
指
し
て
い
る
。

◆
除
雪
作
業
に
つ
い
て

　
　
人
口
減
少
に
よ
り
市
道
除
雪

車
の
オ
ペ
レ
ー
タ
不
足
が
他
地
域

で
も
課
題
と
な
っ
て
い
る
。
飯
山

市
で
の
タ
イ
ヤ
ド
ー
ザ
ー
の
作
業

員
２
名
体
制
を
今
後
ど
の
よ
う
に

考
え
て
い
る
の
か
。

　
　
国
な
ど
で
は
安
全
を
確
保
す

る
除
雪
支
援
シ
ス
テ
ム
の
実
証
実

験
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
る
。
国
県
の

動
向
を
注
視
し
、
ワ
ン
マ
ン
体
制
も

対
応
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
る
。

◆
緑
の
募
金
に
つ
い
て

　
　
本
年
度
の
募
金
額
は
極
め
て

少
額
で
あ
っ
た
が
理
由
は
。

　
　
市
長
の
判
断
で
、
例
年
各
区

長
経
由
で
お
願
い
し
て
い
る
募
金
活

動
を
行
わ
な
か
っ
た
。
減
少
に
よ
り

緑
化
活
動
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
る

た
め
次
年
度
は
区
長
に
協
力
を
お

願
い
し
市
民
の
理
解
を
得
た
い
。

問答答 問

問答問問 答答

高
齢
者
支
援
・
妊

産
婦
支
援
・
子
育

て
支
援
に
つ
い
て

常田徳子議員

答 問問 答問答

上
水
道
・
防
災
計

画
・
子
育
て
支
援
・

国
ス
ポ
に
つ
い
て

髙橋達幸議員

お
米
の
干
ば
つ
被

害
と
ク
マ
対
策
に

つ
い
て

山崎武雄議員

消
防
施
設
の
修
繕

に
つ
い
て

吉越利明議員

答 問

答 問

答 問

　
　
上
水
道
地
下
埋
設
管
の
劣
化

等
に
よ
り
漏
水
し
、
35
㌫
も
の
水

が
失
わ
れ
て
お
り
電
気
料
金
等
の

経
費
が
無
駄
に
な
っ
て
い
る
。
埋

設
管
の
布
設
替
え
を
早
急
に
本
格

的
に
対
応
し
、
改
善
を
図
る
べ
き

と
考
え
る
が
見
解
を
。

　
　
今
後
も
日
常
的
な
調
査
と
速

や
か
な
修
繕
に
努
め
て
い
く
。
ま

た
、
平
成
30
年
度
策
定
の
飯
山
市

水
道
事
業
経
営
戦
略
に
基
づ
い
て
、

よ
り
効
率
的
で
実
効
性
の
あ
る
施

設
更
新
に
努
め
て
い
く
。

　
　
ト
ピ
ア
ホ
ー
ル
等
の
広
い
避

難
時
に
お
い
て
、
停
電
に
な
っ
た

場
合
の
電
源
を
ど
の
よ
う
に
考
え

て
い
る
か
。

　
　
暖
房
設
備
が
不
足
す
る
場
合

に
備
え
対
流
式
石
油
ス
ト
ー
ブ
25

台
を
用
意
。
当
市
の
災
害
時
の
備

蓄
計
画
洪
水
編
で
発
電
機
に
つ
い

て
は
目
標
値
33
台
を
順
次
購
入
し

て
整
備
し
て
い
く
計
画
で
あ
る
。

　
　
園
児
・
小
中
学
校
の
給
食
費

完
全
無
償
化
の
取
組
み
状
況
は
。

　
　
国
の
動
き
に
注
視
し
財
源
確

保
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
き
た
い
。

　
　
国
ス
ポ
に
向
け
、
市
長
の
大

会
に
向
け
て
の
強
い
決
意
を
。

　
　
非
常
に
重
要
な
行
事
と
心
得

て
お
り
、
全
力
で
取
組
み
た
い
。

答 問 答 問答 問答 問

　
　
生
活
の
し
や
す
さ
の
究
極
は

命
に
関
わ
る
医
療
で
す
。
飯
山
赤

十
字
病
院
に
関
連
し
て
、
普
通
交

付
税
の
算
定
基
準
に
公
的
病
院
を

入
れ
る
こ
と
へ
の
見
解
を
伺
う
。

　
　
地
域
医
療
体
制
の
維
持
の
た

め
に
、
公
的
病
院
も
公
立
病
院
と

同
等
の
普
通
交
付
税
措
置
が
必
要

で
あ
る
と
考
え
る
。
他
の
自
治
体

と
の
連
携
や
、
関
係
の
国
会
議
員

へ
の
要
請
行
動
な
ど
も
検
討
し
て

い
き
た
い
。

　
　
危
険
空
き
家
対
策
と
し
て
近

隣
の
市
で
は
行
政
代
執
行
に
踏
み

切
っ
た
が
、
当
市
の
今
後
を
伺
う
。

　
　
行
政
代
執
行
は
慎
重
に
進
め

る
必
要
が
あ
る
が
、
必
要
と
判
断

し
た
場
合
は
、
法
令
に
基
づ
き
速

や
か
に
執
行
し
て
い
き
た
い
。

　
　
平
成
22
年
か
ら
コ
ロ
ナ
直
前

の
対
比
で
、
観
光
客
入
り
込
み
数

は
30
㌫
近
く
の
減
少
だ
が
、
今
後

の
行
政
と
民
間
の
協
力
の
あ
り
方

を
伺
う
。

　
　
行
政
は
民
間
の
補
完
で
あ
る

と
い
う
こ
と
が
役
割
分
担
の
基
本

で
あ
る
。
民
間
で
で
き
る
こ
と
は

民
間
で
、
行
政
は
あ
く
ま
で
そ
の

補
完
に
徹
す
る
。
し
か
し
補
完
が

10
だ
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
。

一 般 質 問

　
　
事
業
等
を
議
会
全
員
協
議
会

よ
り
も
記
者
会
見
で
詳
細
を
述
べ
、

既
成
事
実
化
す
る
の
は
如
何
か
。

　
　
記
者
会
見
の
席
は
詳
細
に
説

明
で
き
る
。
議
会
協
議
会
で
は
議

員
か
ら
質
問
が
あ
れ
ば
対
応
す
る
。

　
　
新
規
事
業
を
議
会
の
直
前
に

提
案
す
る
の
で
な
く
、
な
ぜ
早
く

提
案
で
き
な
い
の
か
。
思
い
付
き

だ
か
ら
か
。
早
い
提
案
で
議
員
が

調
査
研
究
で
き
議
論
が
深
ま
る
。

　
　
思
い
付
き
で
や
る
わ
け
で
は

な
い
が
、
ま
と
め
る
の
に
時
間
が
か

か
る
。
早
め
の
提
案
に
努
め
た
い
。

　
　
冬
期
間
、
訪
問
介
護
先
で
の

駐
車
に
困
る
。
雪
か
き
支
援
員
の

活
用
で
解
決
で
き
る
と
思
う
が
。

　
　
調
査
し
検
討
し
て
進
め
た
い
。

　
　
学
校
給
食
へ
の
有
機
米
供
給

は
市
況
よ
り
大
幅
高
値
で
購
入
を
。

　
　
一
部
分
で
も
実
現
す
る
た
め

の
段
取
り
を
し
て
い
き
た
い
。

　
　
競
技
場
の
芝
生
化
は
莫
大
な

設
備
費
と
多
額
の
維
持
費
が
必
要

で
あ
り
、
私
は
反
対
で
あ
る
。

　
　
サ
ッ
カ
ー
場
の
一
カ
所
は
実

現
し
た
い
。

　
　
市
長
は
何
が
何
で
も
駅
前
ホ

テ
ル
建
設
を
阻
止
し
た
い
の
か
。

　
　
民
事
調
停
中
で
あ
り
何
も
答

え
ら
れ
な
い
。

答 問 答 問問答

答 問 問問 答

　
　
市
内
で
も
ワ
ク
チ
ン
の
頻
回

接
種
に
よ
り
健
康
被
害
が
あ
る
と

考
え
る
。
国
に
健
康
被
害
の
訴
え

が
で
き
る
が
、
申
請
費
用
に
市
の

補
助
が
で
き
な
い
か
。

　
　
申
請
に
診
断
書
等
の
文
書
料

が
必
要
だ
が
、
現
状
で
は
補
助
制

度
の
検
討
は
し
て
い
な
い
。

　
　
今
後
の
遺
伝
子
ワ
ク
チ
ン
で

も
自
己
免
疫
疾
患
の
可
能
性
が
言

わ
れ
て
い
る
。
市
は
自
ら
も
情
報

を
集
め
市
民
の
健
康
を
守
っ
て
欲

し
い
が
い
か
が
か
。

　
　
接
種
は
法
や
国
県
の
情
報
に

基
づ
い
て
実
施
し
て
い
る
。
市
に
は

専
門
性
が
な
い
の
で
独
自
な
取
り

組
み
は
困
難
で
あ
る
。

　
　
市
の
民
有
林
で
境
界
が
明
確

で
現
在
、
活
用
可
能
な
面
積
は
ど

の
く
ら
い
か
。

　
　
民
有
林
９
７
４
１
㌶
の
約
２
・

３
㌫
。

　
　
森
林
活
用
の
た
め
ど
の
よ
う

な
取
り
組
み
を
考
え
て
い
る
か
。

　
　
境
界
明
確
化
の
た
め
森
林
組

合
と
の
連
携
、
人
材
育
成
な
ど
、

体
制
強
化
を
考
え
て
い
る
。

　
　
50
周
年
の
大
阪
市
の
子
ど
も

た
ち
と
の
交
流
は
ど
う
取
組
む
か
。

　
　
観
光
局
と
連
携
し
自
然
体
験

な
ど
の
誘
致
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

問問問 答答 答問答

　
　
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
一
定

の
終
息
を
見
た
が
、
物
価
高
騰
な

ど
日
本
経
済
の
長
期
に
わ
た
る
停

滞
、「
失
わ
れ
た
30
年
」
と
い
わ
れ

る
状
況
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
。
そ

の
う
え
政
治
資
金
の
問
題
な
ど
政

治
不
信
も
広
が
っ
て
い
る
。
こ
う

し
た
状
況
を
ど
の
よ
う
に
認
識
し

て
い
る
の
か
。

　
　
コ
ロ
ナ
へ
の
対
応
が
進
展
し
、

経
済
も
落
ち
着
い
て
き
て
お
り
、

内
需
の
拡
大
傾
向
に
あ
る
と
認
識

し
て
い
る
。
昨
今
の
政
治
状
況
に

つ
い
て
は
、
混
乱
し
て
い
る
と
み
て

い
る
が
答
弁
は
差
し
控
え
る
。

　
　
予
算
編
成
方
針
に
つ
い
て
、

５
年
度
の
地
方
財
政
計
画
は
下
回

ら
な
い
よ
う
に
す
る
と
し
て
い
る

が
、
依
然
不
透
明
な
と
こ
ろ
も
あ

る
こ
と
を
指
摘
し
て
い
る
。
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
飯
山
市
と
な
る
こ

と
が
で
き
る
の
か
、
見
解
を
伺
う
。

　
　
国
の
地
方
交
付
税
の
総
額
は
、

自
治
体
に
配
分
さ
れ
る
出
口
ベ
ー

ス
で
前
年
度
予
算
比
１・１
㌫
増
と

な
っ
て
い
る
。
国
の
動
向
を
注
視
し

て
予
算
編
成
に
及
ぼ
す
影
響
を
考

慮
し
て
、
適
正
規
模
の
予
算
と
な

る
よ
う
取
組
む
。
市
民
の
皆
さ
ん

が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ

う
な
計
画
を
立
て
て
い
き
た
い
。

問 答 問答

問答

人
口
減
の
要
因
は

生
活
の
し
や
す
さ

経
済
基
盤
の
充
実

髙橋春三議員

市
長
の
政
治
姿
勢

と
６
年
度
予
算
編

成
方
針
等
を
聞
く

佐藤正夫議員

政
治
姿
勢
と
令
和

６
年
度
予
算
編
成

方
針
に
つ
い
て

小林喜美治議員

ワ
ク
チ
ン
の
健
康

被
害
は
・
森
林
活

用
・
都
市
交
流

松本淳一議員

答問

答

答 答問 問

本会議を傍聴する方へお願い
　本会議の様子は「i ネット飯山」でも放送をし
ております。
　本会議を傍聴する場合は、傍聴規則を遵守い
ただき、拍手その他の方法により公然と可否を
表明したり、議事の妨害となるようなことのな
いようご留意ください。

令
和
６
年
３
月
定
例
会

会
期
日
程　

(

予
定)

◆ 
招
集
・
議
案
上
程

　
　
　
　
２
月
22
日
㈭

◆
一
般
質
問

　
　
　
　
３
月
４
日
㈪

　
　
　
　
　
　
　
〜
６
日
㈬

◆ 

各
常
任
委
員
会
審
査

　
　
　
　
３
月
７
日
㈭

　
　
　
　
　
　
　
〜
15
日
㈮

◆ 

委
員
長
報
告
・
採
決

　
　
　
　
３
月
21
日
㈭
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Data fi le

Reuse

事故発生件数 死者 傷者
1月末 2 0 2
前年同期 2 0 2

飯山市内交通事故件数【1月から累計】

交通安全の標語：思いやり  乗せて信濃路  咲く笑顔

飯山 木島平 野沢
温泉 栄 応援協定

区域
管轄
外

計
（件）

火 災 2 0 0 0 0 0 2
救 助 0 1 0 0 0 0 1
救 急 118 28 49 17 4 1 217
今月の標語： こわい火事　ひとつ注意で　こない火事

飯山市の気象【1月】

※データは長野地域気象観測月報による。観測地点は飯
　山地域気象観測所（小沼）。（　）内は平年比。

平 均 気 温 -0.8℃ （  0.8℃）
最高平均気温 3.8℃ （  1.3℃）
最低平均気温 -5.6℃  （  0.6℃）
日照時間月計 82.7時間 （ 114％）
降 水 量 月 計 139.0ｍｍ （ 81％）

■住民基本台帳人口 【1月 31日現在】

（　）内は前月との増減。住民基本台帳による
出生：3人　死亡：36人　転入：46人　転出：21人

男 女 総人口 世帯数
9,376人 9,831人 19,207人 7,958世帯
（ - 1人） （ - 7人） （ - 8人） （ + 7世帯）

市内 空間放射線量 測定値【1月】

施設名（地区） 測定日 天候 測定区分 測定値

今月はお休みになります

空間放射線量は測定器のメンテナンスのため測定していません。
そのため今月の掲載をお休みさせていただきます。

　不用な方から入用な方への物品の情報提供をして
います。ご連絡いただくと、掲載品登録者を紹介し
ますので、当事者間で交渉をしてください。なお、
品物の引き渡し後に生じた問題は当事者間で解決してください。
詳しくは、ホームページをご覧ください。

利融通情報（不用品の情報）
市民環境課 生活環境係 ℡ 67-0726

◆譲ります（一部有料）
ソファー② 屋外カーテン① ベビーロッカー① ポータブル
トイレ① 車いすクッション① クローゼットハンガー① 学
習机① 洋服タンス① キャリーバッグ① キーボード① こた
つ① スキーキャリア① 農作物収納木箱 (多数 )   他 9点

◆譲ってください
除湿機 本棚 座椅子 置時計 ブルーレイレコーダー 他 9点

暮らしの情報掲示板 暮らしの情報掲示板

QRコードで
ホームページ
をチェック！

【ひとこと】　持ち込みの荷物は落ちていませんか？
エコパーク寒川へ搬入する際は、荷台などからの落
下にご注意ください。

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
当月 366㌧ 15㌧ 381㌧ 13㌧

前年同月比 98％ 79％ 97％ 108％

エコパーク寒川ごみ処理量【1月】

■毎月人口異動調査結果に基づく
推計人口【1 月 1 日現在】

男 女 総人口 世帯数
8,955人 9,395人 18,350人 7,188世帯

　「毎月人口異動調査」とは、5年毎に行われている国
勢調査の数値を基礎として、次の国勢調査までの期間、
県および市町村の人口、世帯数を自然動態（出生・死亡）
と社会動態（転入・転出）の数により推計するものです。
したがって、厚生労働省が行っている人口動態調査や住
民基本台帳法による人口等の数値とは異なっています。

飯山市の人口と世帯 

岳北消防本部出場件数【1月】

このコーナーでは、飯山
市の観光交流都市に関
する最新の観光情報を
ご紹介していきます。

観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報観 光 交 流 都 市 情 報

【一般コース】  定員40人先着順
　■対象
おおむね50歳以上の県内在住者

　■会場
　長野県飯山庁舎ほか
　■学習期間
２年間（年間20日程度）

　■学習内容
教養講座・趣味健康交流講座・地域づくり講座

　■授業料
年間１万2,000円（教材費など別途負担あり）

　■募集期間
３月31日㈰まで（北信学部は４月19日㈮まで）

　■願書提出先
・飯山市役所 高齢者介護保健係（郵送不可）
・北信保健福祉事務所（郵送可）

　■お問い合わせ先
（公財）長野県長寿社会開発センター 
北信支部（長野県シニア大学北信学部）
℡ 62-3725  Fax 63-2934

【専門コース】  定員30人先着順
　■対象
おおむね50歳以上の県内在住者

　■会場
県立長野図書館ほか

　■学習期間
１年間（年間12日程度）

　■学習内容
ゼミ方式により、活動計画を立て地域に出向き
ながら実践を通して学ぶ専門的な講座

　■授業料
年間２万６千円（教材費など別途負担あり）

　■募集期間
３月31日㈰まで

　■お問い合わせ先
（公財）長野県長寿社会開発センター
長野支部（長野県シニア大学長野学部）
℡ 026-228-7023

長野県シニア大学 北信学部
令和６年度（2024年度） 学生募集中

　    （公財）長野県長寿社会開発センター 
       北信支部  ℡ 62-3725

QRコードで
ホームページ
をチェック！

富山県    魚 津 市

　昨年11月開催も完売御礼だった「魚津 蟹騒動」、
好評につき、またまた実施します‼カニ本来の味
をより一層楽しむことができるとも言われる「蒸
しガニ」。とろけるカニ味噌と肉厚な身、旬の紅ズ
ワイガニを熱々で召し上がれ！遠方からお越しの
方は事前予約がオススメです。詳細は、HPをご覧ください。
■日時
　2月 24日（土）、25日（日）
　11：00～ 13：00（予定）
■会場
　海の駅蜃気楼
　（富山県魚津市定坊割2500-2） 　　　
■販売数等
　各日50杯程度
　3,000円 /杯（予定）
■留意事項
持ち帰り用の販売はいたしません。各回、用意したカニが
なくなり次第終了となります。出漁や仕入状況等により、
販売数の増減、中止をする場合があります。

■お問い合わせ
　魚津市 商工観光課　℡ 0765-23-1025

やります!「魚津 蟹騒動」また
 また

お知らせ

QRコードで
ホームページ
をチェック！

石川県    小 松 市

　3月16日（土）に北陸新幹線小松駅がいよい
よ開業します。開業を祝して、ふるまい鍋や、ス
テージパフォーマンス、ご当地特産品の販売、さ
らにブルーインパルスの展示飛行などが盛大に開
催されます！お友達やご家族を誘って、是非足を
お運びください。
■開催日
　3月16日（土） 9：00～17：00

17日（日）9：00～16：00
■場所
　小松駅東口広場 他
■お問い合わせ
　小松市 交流推進部 観光交流課  ℡ 0761-24-8076

かがやけ ISHIKAWA
~共に創っていこう！明るく、にぎやかに~

小松市
Komatsu City

QRコードで
ホームページ
をチェック！

魚津市
Uozu City



   マイナンバーカード申請・交付・更新窓口（日曜・夜間開設日）
　要事前予約【市民環境課 市民係 ℡67-0726】　　

乳幼児
健診 ママ会

2カ月児
ママの会

ママサポート
プログラム
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乳幼児健診・予防接種などのご案内

☆予防接種スケジュール自動作成機能など子育てに役立つ機能満載の「母子モ」をご活用ください。 ←アプリの
ダウンロード
はこちらから

　　

種　類 日付等 時　間 場　所 問い合わせ先 内　容

土曜日の証明窓口 毎週土曜日
（ただし祝日を除く）

午前8時30分～
　　　　　  正午

市役所１階
市民環境課窓口

市役所市民環境課
℡ 67-0726

・住民票の写し
・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書

いじめ電話相談

月曜日から
金曜日まで
（ただし祝日を除く）

午前9時～
　　　 午後5時

市役所１階 
相談室

いじめ相談専用電話
℡ 67-0742 いじめに関する相談

人権相談 午前８時30分～
　  午後5時15分 法務局飯山支局 法務局飯山支局

℡ 62-2302 人権に関する相談

人権福祉総合相談 午前8時30分～
　  午後 4時30分

いいやま人権福祉
センター

いいやま人権福祉セン
ター℡ 81-3101 人権に関する相談

飯山市
総合相談窓口

午前８時30分～
　  午後5時15分

市役所１階 
保健福祉課

市役所保健福祉課
℡ 67-0727

どこに相談していいかわからない等
の困り事の各種相談の窓口

家庭児童相談
教育相談

市役所１階 
相談室

市役所家庭児童相談室
℡ 67-0742 児童や教育に関する相談

女性相談 　̶ 相談専用電話
℡ 080-1080-9924 女性の皆さんができる一般相談

心配ごと相談 毎週水曜日
（要予約） 午前9時～正午

飯山市福祉
センター（本町）

飯山市社会福祉協議会
℡ 62-2840

相談員による心配ごと相談

総合相談   3 月 21日（木）午前9時～　　　　 午後3時

女性・人権・家庭・行政・法
律などに関して無料で相談。
午前11時から午後3時は弁
護士による法律相談あり。

出張年金相談   3 月 28日（木）午前１0時～　　　　 午後3時 飯山商工会議所
長野北年金事務所
お客様相談室
℡ 026-244-4097

年金に関する相談・各種手続
き・申請の受付（要予約）

各種窓口等のご案内

種　類 区　分 日　付 時　間 　内容・対象 等 場　所

乳幼児健診

４カ月児 3月    6日（水）

受付：午後1時から
※対象者には個別でご案内を
　お送りします

・身長・体重測定
・医師による診察
　（月齢による）
・保健師との相談　など

 

飯
山
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

℡
６
７-

０
７
２
７

10カ月児 3月  13日（水）

1歳 6カ月児 3月  19日（火）

2歳児 3月   4日（月）

3歳児 3月  27日（水）

　予防接種 個別の医療機関等へご予約いただき、接種をお願いします。接種ができる医療機
関など、詳しくは飯山市ホームページ、母子モをご確認ください。

ママサポート
プログラム

mamaとbabyの
しあわせトーク 3月   6日（水）午前１０時～１１時３０分※受付９時３０分～

出産後から生後１歳まで（お
誕生日月の月末まで参加可）
のお子さんのお母さんが対象
となります。母乳相談は予約
が必要です。その他は予約は
必要ありません。

※ママサポートプログラムの
内容は状況により変更にな
る場合があります

リラックス
　　　ストレッチ 3月  13日（水）午前１０時～１１時３０分※受付９時３０分～

【学習】
　離乳食のおはなし 3月  19日（火）午前10時～１１時３０分※受付９時３０分～

健康相談・
　　　　母乳相談 3月  27日（水）午前９時３０分～１１時

離乳食教室 3月  12日（火）午後２時～ 令和５年 10 月生まれのお子さ
んの保護者の方が対象です。

２カ月児ママの会 3月  22日（金）午後２時～３時30分 令和6年１月生まれのお子さんの
お母さんが対象です。

３月情報カレンダー 　　
税金など【納期４月1日（月）・口座振替日3月 26日（火）】
国民健康保険税（9期）介護保険料（12期）後期高齢者医療保険料（9期）
上水区域・上下水道使用料（1・2月分）CATV・インターネット使用料（3月分）

1 金 ・小型鳥獣捕獲用わな講習会【11㌻参照】

2 土
3 日
4 月 ・市議会　一般質問（予定） 2歳児健診

5 火 ・市議会　一般質問（予定）

6 水 ・市議会　一般質問（予定） 4カ月児健診・ママサポ

7 木 ・市議会　総務文教・産業民生常任委員会（予定）　
・満蒙開拓平和記念館見学会【17㌻参照】

8 金 ・市議会　予算決算常任委員会（予定）　・北信地域合同企業説明会【10㌻参照】
・農地相談、新規就農相談【11㌻参照】

9 土 ・2024市民スキーフェスティバル（長峰クロスコース・ミニジャンプ台）

10 日 ・2024市民レクリエーションスキー大会（戸狩温泉スキー場） 受付時間 8：45～ 11：45

11 月 ・市議会　予算決算常任委員会（予定）

12 火 ・市議会　予算決算常任委員会（予定） 離乳食教室

13 水 ・市議会　予算決算常任委員会（予定） 10カ月児健診・ママサポ

14 木 ・市議会　予算決算常任委員会（予定） 受付時間 17：30～ 19：15

15 金 ・市議会　予算決算常任委員会（予定）

16 土
17 日
18 月
19 火 １歳６カ月児健診・ママサポ

20 水

21 木 ・市議会　委員長報告・採決（予定）
・総合相談【34㌻参照】

22 金 ・廃食用油・古着の回収 9：00～ 11：00（市役所西側車庫） 2 カ月児ママの会

23 土
24 日
25 月
26 火
27 水 3 歳児健診・ママサポ

28 木 ・出張年金相談【34㌻参照】 受付時間 17：30～ 19：15

29 金
30 土 ・春休み中学生英語教室【11㌻参照】

31 日

ママ会
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２～4歳ぐらいのお子さんを募集しています。出演していた
だいた方には写真をプレゼント。希望される方は、市役所 
事業戦略課 情報政策係までご連絡ください！℡67-0724

【奥】姉のなごみちゃん

秋津地区 ３歳 1カ月
石澤 天

てんせい

成 くん

　玄関で「やったー！」と飛び跳ねながら歓迎し、出
迎えてくれた天成くん。最近、絵本を自分で持ってき
て、見るようになりました。
　体を動かすことが好きな天成くん。お気に入りの
Adoの唱（ショー）という曲に合わせ、満面の笑み
を浮かべ、踊って見せてくれました。
　このまま元気に、そして皆さんに愛されるような子
に育ってもらいたいというのが、ご両親の願いです。

 （ご両親：誠直さん、めぐみさん）

【お問合わせ】　飯山市美術館 ℡ 62-1501

「しあわせ」2018年  和紙作品 61.0cm×45.0cm
作者：齋藤一郎（1938～）

このコーナーに出てみませんか？

わが家の人気者

後期コレクション展示から
　市内下境出身の美術家、齋藤一郎さんの和紙作
品です。「これは和紙なのか」と一見思いますが、
和紙独特の繊維質や透け感など和紙の特徴が最大
限活かされています。  【会期：4月11日（木）まで】

美術館情報

広報飯山インスタグラム
　インスタグラムで「＃広報飯山」のタグ付けして
いただいた写真の中から数点を選び、「広報飯山」
でユーザーネームとともに写真を紹介させていた
だいています。詳細は、ホームページをご覧ください。

hiramasa211
『道祖神』

Instagram

インスタグラム

164kono
『春を待ちわびて』

Instagram

インスタグラム

hitomi_222524
『静かな冬の空』

Instagram

インスタグラム

戸狩温泉スキー場で太いタイヤのついた自転車で雪の上を
走る雪ちゃりを子どもたちが体験しました。子ども用の自
転車があり、長男もギリギリ足が届き、楽しむことができ
ました。スキーだと1年以上練習して味わえる雪上の爽快
感。雪ちゃりだと、自転車に乗ることができればすぐに楽
しめます。雪ちゃりは世界初とのことです。飯山発のスノー
アクティビティを皆さんも体験してみませんか。（久保田）

編集後記 


