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今
か
ら
65
年
前
に
立
ち
上

が
っ
た
老
人
ク
ラ
ブ
。
協
調
と

友
愛
の
精
神
の
も
と
に
単
位
ク

ラ
ブ
は
、
近
隣
の
ク
ラ
ブ
と
和

合
し
、
昭
和
35
年
に
飯
山
市
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会
が
設
立
さ
れ

ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
行
事
の

取
組
や
、
会
員
の
増
強
・
会
の

充
実
と
発
展
に
努
め
て
き
ま
し

た
が
、
諸
般
の
事
情
に
よ
り
継

続
す
る
こ
と
が
難
し
い
状
況
と

な
り
、
令
和
５
年
度
を
っ
て
解

散
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
長
き
に
わ
た
り
皆
さ
ま
の
ご

支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

-

長
き
に
わ
た
る
友
愛
の
精
神-

飯
山
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
解
散

- 体験プログラム詳細 -
6月15日（土）  開講式＆車いすでプチ旅行！？
7月27日（土）  福祉の森林散策 inなべくら
8月上旬　         ☆夏休み特別企画☆近隣の小学生と交流！
9月8日（日）　 レッツプレイ！「みんなでモルック体験」
10月5日（土）・12日（土）、11月３日（日）
　　　　　　　    街頭募金に参加しよう！
10月20日（日） ボランティア交流集会に参加しよう♪
12月7日（土）　グラグラ４D地震体験！？
                         おぢや震災ミュージアムへ行こう！
2月15日（土） ツルツルおいしい♡そば打ち体験！
3月15日（土）修了式＆わくワク！？お楽しみ会
- 参加費 -
年間650円（保険料、おやつ代含む）

- 申込 -
申込書にご記入いただき、当協議会へ提出
またはＱＲコードよりお申し込みください。

　

当
協
議
会
で
は
、
福
祉
体

験
教
室
『
☆
わ
く
ワ
ク
‼
と
う

ど
塾
☆
』
を
今
年
度
も
開
催
し

ま
す
。

　
お
互
い
を
尊
重
し
、
思
い
や

る
「
福
祉
の
心
」
を
育
む
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
障
が
い
者
や

高
齢
者
の
皆
さ
ん
と
の
ふ
れ
あ

い
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
参
加
等
を
行
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉

体
験
メ
ニ
ュ
ー
を
準
備
し
て
い

ま
す
。
小
学
4
〜
6
年
生
の
参

加
者
、
中
高
生
一
般
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
も
に
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
お
問
い
合
わ
せ
は
当
協
議
会

ま
で
。

福
祉
体
験
教
室
☆
わ
く
ワ
ク
‼
と
う
ど
塾
☆

参
加
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中 

！

赤 

い 

羽 

根 

共 

同 

募 

金

安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

活
動
公
募
配
分
決
定

赤
い
羽
根
共
同
募
金

今
年
度
配
分
が
決
定

配 分 内 容

■ 上町区
　防災物品整備事業　（発電機等）

■ 上倉区　
　防災物品整備事業　（発電機）

■ 有尾区
　防災物品整備事業　（発電機）

■ 北畑区
　防災物品整備事業　（テントセット）

■ 野坂田区
　防災物品整備事業　（投光器等）

　

令
和
５
年
度
に
市
民
の

皆
さ
ま
か
ら
ご
寄
付
い
た

だ
き
ま
し
た
募
金
額
は
、

５
６
６
万
７
１
３
１
円
と
な
り

高齢者の方々対象の事業に
１，８５０，４１０ 円

配食サ－ビス、敬老祝品贈呈事業、ふれあいコール事業（電話
による安否確認）、地区社会福祉協議会活動費（敬老会の開催等）、
湯の入の寄り事業、ボランティア交流集会の開催

障がい児・者の方々、　
児童・青少年対象の事業に
３５０，０００ 円

福祉団体活動補助、地域子育てサロンへの助成、
わくワク！とうど塾（小学４～６年生対象の福祉体験講座）

地域住民の方々対象の事業に
２，４６６，７２１ 円

飯山市社会福祉大会の開催、歳末たすけあい事業（ひとり親世帯・
生活に困難を抱えている世帯等への商品券贈呈事業）、
災害ボランティアセンター体制整備事業、福祉教育推進事業、
地域を良くするしくみづくり助成金、見守りとうど衆研修事業、
小地域住民支え合い事業（ささえあい防災マップの作成支援）、
有償在宅福祉サービス「スマイルとうど」事業、
ボランティア養成講座、社協ふれあいまつりの開催、
福祉人材育成事業、地域の居場所づくり促進事業、
生活準備支援事業

全県的な広域福祉事業に　
１，０００，０００ 円

福祉施設整備、機器整備、自動車整備配分、
安心・安全なまちづくり活動公募配分、災害援護金など

ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
は
令
和
５
年

度
に
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金

に
よ
り
次
の
事
業
を
行
っ
て
参

り
ま
す
。

- 令和 6年度 赤い羽根共同募金配分詳細 -

ま
ち
づ
く
り

公
募
配
分
決
定

今
年
度
配
分
が
決
定

　

令
和
５
年
度
に
市
民
の

  

4
月
26
日
、
飯
山
市
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
、
赤
い
羽
根
共
同
募

金
の
「
令
和
6
年
度
安
心
・
安

全
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
公
募

配
分
事
業
」
の
目
録
贈
呈
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
配
分
金
は
、
近
年
甚
大

な
被
害
を
と
も
な
う
地
震
や
風

水
害
な
ど
の
災
害
の
発
生
に
よ

る
地
域
に
お
け
る
防
災
意
識
等

の
高
ま
り
か
ら
、
日
頃
か
ら
の

助
け
合
い
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構

■ 坂井区
　防災物品整備事業　（発電機、投光器等）

■ 藤ノ木区
　防災物品整備事業　（AED等）

■ 下水沢区
　防災物品整備事業　（投光器スタンド、
　　　　　　　　　　ヘッドライト等）
■ 蕨野区
　防災物品整備事業　（ポータブル電源等）

■ 三郷区
　防災物品整備事業　（ポータブル電源）

上限額２０万円とし各団体に配分されました。
▶ 飯山市配分総額1,946,000円

築
や
住
民
の
自
治
力
の
形
成
を

は
じ
め
と
し
た
地
域
福
祉
の
裾

野
を
広
げ
る
活
動
を
資
金
面
か

ら
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
長
野
県
共
同
募
金
会
か
ら

配
分
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

配
分
が
決
定
さ
れ
た
10
団

体
は
左
記
の
通
り
で
す
。
発
電

機
や
投
光
器
等
、
い
ず
れ
も
災

害
に
対
応
し
た
備
品
の
整
備
に

配
分
金
を
活
用
す
る
予
定
で

す
。

申込はこちら↓

-

市
内
総
勢
15
名 

災
害
廃
棄
物
の
片
付
け
な
ど
… -

能
登
町
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
報
告

　
4
月
24
・
25
日
、
飯
山
市
と

飯
山
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協

議
会
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
総

勢
15
名
で
能
登
町
へ
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
能
登
町
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
サ
テ

ラ
イ
ト
と
し
て
柳
田
地
区
で
受

付
け
を
行
い
、
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
今
回
は
1
軒
の
お
宅
に

お
伺
い
し
、
解
体
す
る
蔵
の
中

か
ら
災
害
ご
み
を
搬
出
す
る

作
業
を
1
日
か
け
て
行
い
ま
し

た
。
家
の
復
旧
や
補
修
作
業
を

依
頼
し
た
く
て
も
、
町
内
の
業

者
は
他
の
工
事
等
で
手
が
回
ら

ず
、
発
災
か
ら
数
ヶ
月
経
過

し
て
い
て
も
倒
壊
さ
れ
た
家

が
そ
の
ま
ま
で
あ
っ
た
り
と
、

復
興
に
は
時
間
と
人
手
が
ま

だ
ま
だ
必
要
で
あ
る
と
感
じ

ま
し
た
。
9
時
か
ら
作
業
を

開
始
し
、
15
時
頃
に
終
え
た

後
、
セ
ン
タ
ー
で
報
告
を
行

い
、
そ
の
ま
ま
帰
路
へ
つ
き

22
時
に
は
飯
山
市
役
所
で
解

散
し
ま
し
た
。

　
今
回
参
加
い
た
だ
い
た
方

と
お
話
す
る
中
で
、
台
風
19

号
災
害
で
被
災
し
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
お
世
話
に
な
っ
た

お
礼
を
し
た
い
、
と
い
う
方

も
お
ら
れ
ま
し
た
。
他
に
も
、

経
歴
や
年
齢
等
さ
ま
ざ
ま
な

方
が
、
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま

の
お
手
伝
い
が
少
し
で
も
で

き
れ
ば
と
い
う
共
通
の
目
的

を
も
ち
、
2
日
間
充
実
し
た

時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ご
参
加
い
た
だ
い

た
皆
さ
ま
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

災害ごみの分別を行う様子↑
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令和6年 3月 21日～令和6年 4月 20日分

✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 0269-65-3312

    湯の入荘
6月送迎 /行事計画

日 曜 地 区 ・ 団 体 等
1 土 ドレミの会
4 火 カラオケ同好会
5 水 大久保 8:40
6 木 さくら会 8:40
7 金 湯の入荘ゲートボール大会
8 土 月例カラオケ大会

11 火 中条 8:40、山口 8:50、笹川 8:55、
小佐原 9:00

12 水 戸狩 8:50
13 木 さくら会 8:40

14 金 曙町 8:40、上倉 8:45、奈良沢
8:50、中組 9:00

15 土 カラオケOB会
18 火 カラオケ同好会
19 水 山岸 8:40、野坂田 8:50、坂井 8:55
20 木 さくら会 8:40
21 金 おしどり会
22 土 菜の花会
25 火 柳沢 8:40、高砂会 8:45
26 水 西大滝 8:50、桑名川 9:00
27 木 さくら会 8:40
28 金 今井 9:00
29 土 だいごの会

お知らせと募集

※相談には事前の予約が必要です。

♥6月1日（土）、6月16日（日）
　9：00～12：00

会場：飯山市福祉センター （☎ 0269-62-2840）

心配ごと相談（要予約）
毎週水曜日9：00～12：00

総合相談（予約不要）
　６月20日（木）
　9：00～15：00  

弁護士による法律相談
   11：00～15：00

　相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談
など無料でご相談いただけます。

各 種 ご 相 談

■ 結婚相談

■ 総合相談事業

会場：市民活動センター（☎0269-62-7030）

ご寄附・ご訪問
ご　寄　附

ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考
木島マレット
クラブ さま 265,000 円 ご寄附

善意銀行
太田地区社会
福祉協議会 さま

戸狩児童センターへ
10,000 円 ご寄附

匿名 さま 966 円 ご寄附
大日方 みどり さま 大人用おむつ ご寄附
相澤 はま江 さま くず入 ご寄附

匿名 さま 肌着、タオル、介護
用品 ご寄附 デイサービス

ゆきつばき匿名 さま 手縫いの雑巾 ご寄附
匿名 さま 介護用品 ご寄附
瑞穂地区更生
保護女性会 さま 新聞紙ゴミ袋 デイサービス

瑞穂

服部 直美 さま ジャガエモ デイサービス
外様

ご　訪　問
ご　　芳　　名 内　　容　　等 施 設 名 等

田中 克己 さま
岡本 恵子 さま 歌、琴、交流

デイサービス
ゆきつばき・
瑞穂

あけぼの会 さま 古布で布切り デイサービス
ゆきつばき

飯山高校 JRC部 さま 児童の遊びの支援 飯山児童クラブ
常田 貴志子 さま 本の読み聞かせ

常盤児童クラブ
風のいち座 さま お楽しみ朗読会
ばあばの会 さま 読み聞かせ

瑞穂児童クラブ
わの会 さま 本の読み聞かせなど
鷲森 則子 さま ちぎり絵 5点 展示

湯の入荘
田中 愛子 さま ちぎり絵 2点 展示
小林 豊彦 さま 油絵 3点 展示
ゲートボール
同好会 さま ゲートボール場整備

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会
主
催

総
勢
48
名
で
ゴ
ミ
拾
い
な
ど
清
掃
活
動

北畑のお地蔵さま

職　　名 氏　　名
心配ごと相談員 森　　時夫
心配ごと相談員 柳　　節子
民 生 児 童 委 員 月岡 ゆみ子
人 権 擁 護 委 員 丸山　信一
行 政 相 談 委 員 堀内　清司

～ 令和６年度 総合相談員のご紹介 ～

　

4
月
20
日
に
長
峰
ス
ポ
ー

ツ
公
園
に
て
、
市
内
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
振
興
を
目
的
に
活
動
し

て
い
る
飯
山
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

連
絡
協
議
会
の
呼
び
か
け
の

も
と
、
飯
山
市
更
生
保
護
女

性
会
・
立
正
佼
成
会
・
針
湖
ヘ

ラ
ブ
ナ
愛
好
会
等
の
各
種
団

体
お
よ
び
一
般
の
参
加
者
総
勢

48
名
が
集
ま
り
、
針
湖
池
周

辺
の
清
掃
活
動
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

会
員
か
ら
の
「
冬
期
間
に

折
れ
た
枝
を
き
れ
い
に
し
た

い
」
と
い
う
声
か
ら
始
ま
っ
た

こ
の
活
動
は
今
回
が
2
回
目
で

す
。当
日
は
桜
と
晴
天
の
下
で
、

落
ち
て
い
る
樹
枝
の
ほ
か
、
空

き
缶
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
等
の
ゴ
ミ
拾
い
に
取

り
組
み
、
参
加
者
は
１
時
間
ほ

ど
活
動
で
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　
飯
山
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡

協
議
会
で
は
、
こ
う
し
た
奉
仕

活
動
の
ほ
か
、
高
齢
者
や
障
が

い
者
を
対
象
と
し
た
日
帰
り
バ

ス
旅
行
等
の
福
祉
事
業
も
行
っ

て
い
ま
す
。
団
体
・
個
人
の
会

員
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
の

で
会
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ

せ
は
事
務
局
（
飯
山
市
社
会

福
祉
協
議
会
内
）
ま
で
お
願
い

し
ま
す
。

▶北畑のお地蔵さまに
お賽銭された浄財を善
意寄付でいただいてい
ます。
地域の 102 歳の方が手
作りの前かけを制作さ
れているそうです。

  \ ほのぼの弁当をお届けする /
配達とうど衆募集中‼ 　いいやま出会いサポートセンターでは、下記の内容でブラッシュアップセミナー

を開催します。飯山市内でトレッキングやパン作りなど、さまざまな体験を行い
ながら自分自身をブラッシュアップ！お気軽にご参加ください♪

日　　時　令和6年6月8日（土）
　　　　　10：00～14：00
会　　場　飯山市公民館
　　　　　※飯山駅から会場への送迎はお問合せ下さい。
講　　師　パン講師：HOBOパン教室 高橋 智子 氏
　　　　　手相アドバイザー：田端 智子 氏
参 加 費　1,500円

他にもイベントを
開催予定です♪
イベント内容詳細
はこちら←　当協議会では、配食サービス事業の配達とうど

衆を募集しております。詳細は下記のとおりです。

内　　容  調理とうど衆が調理した手作りのお弁
     　　　当を、配達とうど衆が利用者のお宅へ
　　　　  一軒一軒配達します。※昼食用
配達回数   毎月1回（基本第2木曜日）
募集中の配達先   飯山市公民館～
　　　　　　　　　　  秋津地区利用者個人宅
問合せ   飯山市社会福祉協議会（☎0269-62-2840）

手作りパン＆手相のアドバイス のんびりトレッキング&森林ヨガ
日　　時　令和6年6月15日（土）
　　　　　10：00～12：00
会　　場　斑尾高原 山の家　　　　　
　　　　　  ※飯山駅から会場への送迎はお問合せ下さい。
講　　師　斑尾案内人
参 加 費　1,500円
※雨天の際は、内容を変更する場合があります。

\ 参加者募集中‼ /　 
婚活応援イベント ブラッシュアップセミナー

　　　　　  ※飯山駅から会場への送迎はお問合せ下さい。


