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全校児童268人でスタートした城北小学校の皆さん。
◑ COVER《表紙》

ご活用ください

■ 飯山市の主な支援（関連 5 ～13㌻）

広報飯山をwebでご覧いただけます。

■ プラスチック製品ごみの分別収集が始まります （関連 17㌻）

飯山市
メール配信サービス

緊急情報などをメールで受信できます。 ガラケー

■「 飯山市立城北小学校」が開校しました （関連 27㌻）



ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

シ
テ
ィ
宣
言

　

飯
山
市
は
、
令
和
７
年

（
２
０
２
５
年
）
３
月
21
日

に｢

飯
山
市
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
宣
言｣

を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
宣
言
は
、
近
年
の
地

球
温
暖
化
や
気
候
変
動
に
よ

る
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
を
軽
減

し
、
２
０
５
０
年
ま
で
に
市
全

体
の
二
酸
化
炭
素
排
出
量
を

実
質
ゼ
ロ
に
す
る
「
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
シ
テ
ィ
」
を
達
成
す
る
た

め
、
市
民
・
団
体
・
事
業
者
・

行
政
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組

ん
で
い
く
決
意
を
表
し
た
も
の

で
す
。
目
標
達
成
に
向
け
、
今

年
の
４
月
に
策
定
し
た
、
地

球
温
暖
化
対
策
地
方
公
共
団

体
実
行
計
画
「
区
域
施
策
編
」

で
整
理
し
た
各
分
野
の
ロ
ー
ド

マ
ッ
プ
、
実
施
目
標
及
び
削
減

量
を
基
に
各
種
取
り
組
み
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

飯
山
市
の
施
策

　
飯
山
市
に
お
け
る
人
口
減
少

は
依
然
と
し
て
厳
し
い
減
少
傾

向
が
続
い
て
お
り
、
そ
の
要
因

に
な
っ
て
い
る
若
者
の
流
出
と

出
生
数
の
減
少
を
抑
え
る
対
策

が
急
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た

ち
の
育
ち
を
支
え
る
た
め
、
妊

娠
か
ら
子
育
て
ま
で
切
れ
目
の

な
い
子
育
て
世
代
支
援
を
拡
充

し
ま
す
。
基
幹
産
業
の
農
業
で

は
、
新
規
就
農
者
の
確
保
・
育

成
と
、
生
産
力
の
向
上
を
目
指

し
ま
す
。
観
光
振
興
に
お
い
て

は
、
里
山
や
千
曲
川
な
ど
地
域

資
源
を
活
用
し
、
イ
ン
バ
ウ
ン

ド
需
要
に
対
応
し
た
施
策
を
進

め
ま
す
。

　
す
べ
て
の
人
が
暮
ら
し
続
け

た
い
と
思
え
る
、安
全
・
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
を
最
優
先
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

【
取
組
の
骨
子
】

化
石
燃
料
か
ら
非
化
石
燃
料
へ

の
移
行
や
、
雪
氷
熱
の
活
用
を

含
む
エ
ネ
ル
ギ
ー
転
換
と
省
エ

ネ
、
再
エ
ネ
導
入
を
す
す
め
、

市
民
・
団
体
・
事
業
者
・
行
政

が
一
体
と
な
っ
て
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
地
産
地
消
と
持
続
可
能
な
地

域
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

予
算
の
概
要

　
各
地
で
激
甚
・
頻
発
化
す
る

自
然
災
害
に
備
え
、
千
曲
川
の

内
水
排
除
施
設
整
備
や
、
避
難

所
の
環
境
整
備
推
進
な
ど
、
防

　
予
算
総
額
は
、
一
般
会
計
で

１
６
８
億
３
０
０
０
万
円
、
前

年
度
比
６
億
６
６
４
５
万
円
、

３・８
㌫
の
減
と
な
っ
て
い
ま

す
。
歳
入
は
、
市
税
を
前
年

度
比
１
億
７
０
０
万
円
、
４
・

６
㌫
増
の
24
億
２
８
０
０
万

円
、
地
方
交
付
税
を
前
年
度
比

１
億
４
４
０
０
万
円
、
２・４

㌫
増
の
60
億
５
７
０
０
万
円
を

計
上
し
、
ふ
る
さ
と
納
税
な
ど

に
よ
り
積
み
立
て
た
基
金
の
活

用
、
市
債
等
で
歳
入
確
保
を
し

ま
し
た
。
な
お
、
本
ペ
ー
ジ
の

金
額
の
数
値
は
、
端
数
処
理
に

よ
り
合
計
と
内
訳
が
一
致
し
な

い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

飯
山
市
の予

算

予算飯山市の
令和 7 年度

（2025年度）

議会費 1.3 億円 （0.7％	㆖）
総務費 26.5 億円 （6.9％	㆖）
民生費 36.5 億円 （3.7％	㆖）	
衛生費 15.1 億円 （40.6％	㆖）
労働費 0.2 億円 （6.5％	㆖）
農林水産業費 8.1 億円 （11.6％	㆖）
商工費 8.7 億円 （2.2％	㆘）
土木費 30.9 億円 （19.0％	㆖）
消防費 6.2 億円 （20.3％	㆖） 
教育費 17.3 億円 （52.9％	㆘） 
災害復旧費 260万円 （55.9％	㆘）
公債費 17.4 億円 （6.0％	㆘）
予備費 500万円 （0％	➡）

▼一般会計目的別予算（		）内は前年比

▼一般会計性質別予算（		）内は前年比

２
０
２
５
年
度

国民健康保険	特別会計 22.4 億円 （0.7％㆘）

福祉企業センター	特別会計 0.5 億円 （4.1％㆖）

簡易水道	特別会計 0.5 億円 （25.5％㆘）

介護保険	特別会計 28.7 億円 （0.5％㆖）

ケーブルテレビ事業	特別会計 2.5 億円 （8.3％㆖）

後期高齢者医療	特別会計 3.3 億円 （5.8％㆖）

駐車場事業	特別会計 0.6 億円 （0.4％㆘）

水道事業会計 9.5 億円 （21.6％㆘）

下水道事業会計 27.1 億円 （24.1％㆖）

▼特別会計等の予算額（		）内は前年比

（端数処理により合計と内訳が一致しないところがあります）

地方交付税36.0％

市税14.4％

繰入金7.4％

諸収入4.0％
その他	7.5％

市債12.1％

国庫支出金9.1％

県支出金4.7％
地方譲与税等4.8％

自主財源
33.3％

依存財源
66.7％

24.3億円（4.6％㆖）

12.4億円（18.8％㆘）

6.7億円（2.3％㆖）
12.5億円（0.4％㆘）

		60.6億円（2.4％㆖）

20.4億円（15.9％㆘）

7.9億円（5.2％㆖）

15.3億円（15.0％㆘）

8.2億円（2.6％㆘）

人件費16.6％

物件費16.0％

維持補修費5.7％

補助費19.6％

建設事業費10.3％

繰出金6.5％

扶助費9.4％

公債費10.4％

28.0億円（1.4％㆖）

27.0億円（25.7％㆖）

9.6億円（5.4％㆖）
15.7億円（10.8％㆖）

33.0億円（20.0％㆖）

11.0億円 （0.5％㆖）

17.3億円（52.4％㆘）

出資・貸付金 3.1％
5.3億円（0.6％㆘）

その他（2.4％）
4.0億円（1.6％㆖）

災害復旧費 0％
260万円 （75.5％㆘）

17.4億円（6.0％㆘）

災
減
災
対
策
を
重
点
に
予
算
を

計
上
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
脱

炭
素
の
地
域
づ
く
り
、
行
政
手

続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
に
よ
る

住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
の
た
め

の
飯
山
市
Ｄ
Ｘ
推
進
計
画
の
推

進
、
小
中
学
校
の
給
食
費
負
担

軽
減
な
ど
の
子
育
て
支
援
や
、

地
域
お
こ
し
協
力
隊
・
集
落
支

援
員
に
よ
る
地
域
の
維
持
・
活

性
化
、
物
価
高
騰
の
長
期
化
へ

の
対
策
と
し
て
「
飯
山
市
市
民

生
活
応
援
商
品
券
」
を
全
市
民

に
配
布
す
る
な
ど
、
公
約
に
基

づ
く
重
点
政
策
と
第
６
次
総
合

計
画
の
基
本
目
標
と
の
整
合
を

図
り
、
目
標
達
成
へ
着
実
な
推

進
に
重
点
を
お
い
た
予
算
を
編

成
し
ま
し
た
。

広
報
飯
山
３
月
号
の

訂
正
と
お
詫
び

■
訂
正
箇
所

○
３
㌻
「
各
大
会
の
競
技
結
果
」

第
74
回
全
国
高
等
学
校
ス
キ
ー

大
会
○
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
競

技
▼
女
子
リ
レ
ー
３
人
×
５
㌔

誤
：
準
優
勝	

飯
山
高
校
女
子

正
：
優
勝	

飯
山
高
校
女
子

○
６
㌻
「
写
真
の
説
明
文
」

誤
：「
あ
ち
が
と
が
り
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
で
⋮

正
：「
あ
り
が
と
が
り
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
で
⋮

　
３
月
15
日
発
行
の
広
報
飯
山
令

和
７
年
（
２
０
２
５
年
）
３
月
号

に
お
い
て
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
市

民
の
皆
さ
ま
関
係
各
位
に
ご
迷
惑

を
お
掛
け
し
ま
し
た
こ
と
を
お
詫
び

す
る
と
と
も
に
、
こ
こ
に
訂
正
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。

経済を動かす、暮らしを守る
令 和 7 年度（2025）の施 政 方 針クローズアップ

二次元コードで
ホームページを
チェック！

168 億 3,000 万円（3.8％　 ）歳入 歳出

　
今
年
度
は
、
家
庭
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
転
換
に
よ
る
脱
炭
素
化
を

促
進
す
る
た
め
、
補
助
金
予
算

を
前
年
の
約
５
５
０
万
円
か
ら

約
５
倍
の
２
５
０
０
万
円
に
拡

大
し
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。（
詳
細
８
㌻
・
省
エ
ネ
・
再

エ
ネ
を
支
援
）
ま
た
、｢

プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
品
ご
み｣

の
分
別
収

集
と
リ
サ
イ
ク
ル
に
よ
り
、
地

球
温
暖
化
対
策
と
ご
み
減
量
・

資
源
循
環
の
更
な
る
推
進
を
図

り
ま
す
。（
詳
細
17
㌻
・
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
品
ご
み
の
分
別
収

集
が
始
ま
り
ま
す
）
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（子ども育成課 子育て支援係 ℡ 0269-67-0741）
●特定教育・保育施設における給食費補助事業
保育園・幼稚園・認可外保育施設に通う児童の保護者の負担を
軽減するため、令和 7年 4月から給食費を完全無償化。

子育て・医療・介護

（子ども育成課 子育て支援係 ℡ 0269-67-0741）
●幼児教育・保育の無償化
保育園での一時預かり保育および子育てのサポートを行う
ファミリーサポートセンター利用料を無償化しました。

【対　象】	 保育の必要性の認定を受けた次の児童
	 ○３歳以上児：全員
	 ○３歳未満児：住民税非課税世帯

【手続き】	 希望される方は、事前に申請書類の提出が必要です。

個人  一時預かり・ファミリーサポート
センターの利用料を無償化

（子ども育成課 学校教育係 ℡ 0269-67-0741）
●学校給食費負担軽減事業
小中学校保護者の負担軽減のため、給食費の7割を補助。

個人  学校の給食費 負担軽減 注目

（子ども育成課 子育て支援係 ℡ 0269-67-0741）
●多子世帯・低所得世帯保育料減免事業
国の３歳以上児保育料無償化に加え、長野県と協力して保育料
を軽減しています。令和 7年４月からは、市内の認可外施設に
通う児童の保育料も対象となります。

【対　象】	 ○３歳以上児：全員（無償）
	 ○３歳未満児：第3子以降（無償）、第2子（半額）
	 ※市民税所得割額が 57,700 円未満の世帯は、第2子

（無償）、第 1子（半額）
【手続き】	 希望される方は申請書の提出が必要です。

個人  保育料の負担軽減 注目

New！

個人  保育園等の給食費を完全無償化

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●子どもインフルエンザ予防接種助成事業
インフルエンザ予防接種にかかる費用を助成。

【助成金額】	 2,000 円 / 回
【助成回数】	 1 ～ 12 歳 2 回、13～ 15歳 1 回

個人  子どものインフルエンザ予防接種を助成

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●マタニティタクシー利用料金助成事業
妊娠期の母体への負担を軽減し、妊婦が安心安全に出産病院
まで行くことができるようマタニティタクシー利用券を交付。

【対象者】	 妊婦の方で、出産病院までの交通手段がなく、出
産のため病院へ移動する際にタクシーを利用せざ
るを得ない方

【利用方法】	 事前に申請していただき、利用券を交付
●妊婦に対する遠方の分娩取扱施設への宿泊費等助成事業
自宅から遠方の分娩取扱施設までの移動にかかる交通費（タク
シーを利用した場合のみ）および出産までの間に分娩取扱施設
近隣の宿泊施設で宿泊した際の宿泊費用（最大14泊分）の一
部を助成。

【対象者】	 出産時に飯山市に在住で（住民票がある）、自宅から
最寄りの分娩取り扱い施設までの移動に、おおむね
60分以上を要する妊婦

【対象地区】	 飯山地区	 ：分道、斑尾
	 柳原地区	 ：涌井、堰口、大平
	 太田地区	 ：蕨野、曽根、三郷
	 富倉・岡山	：全域

個人  妊婦が安心安全に出産できるよう支援

（市民環境課 国保年金係 ℡ 0269-67-0726）
●出産育児一時金

【対　象】	 国民健康保険に加入されている方で出産された方
【支給額】	 １児につき 50万円

産科医療保障制度に加入していない医療機
関での出産、加入医療機関であっても在胎
週数 22週未満の出産は 48万 8千円

【申請方法】	 出産育児一時金の額を上限として、国民健康保険か
ら医療機関へ出産費用を直接支払う「直接支払制
度」があります。この制度を利用される場合は、出
産する人と医療機関等が申請・受取に係る契約を
結ぶ必要があります。この制度に対応していない
医療機関もありますので、制度に対応しているかに
ついては、直接医療機関へお問い合わせください。

個人  出産費用に対し一時金を給付

第6次 総合計画

飯 山 郷
き ょ う そ う

創
～世界にひらく 里山の未来～

★新規事業
◎一部新規・拡充等

◇特別会計
○継続事業

飯山市の主な事業
総合計画の基本目標別に主な事業
を掲載（金額 1万円未満切捨て）

▼子育て
8 億 2500 万円（昨年：7 億 1600 万円）
◎児童福祉施設整備事業 1278 万円 ◎児
童手当給付事業 3 億 2422 万円 ◎児童扶
養手当等給付事業 6965 万円 ◎幼児教育
無償化事業 1083 万円 ◎学校給食費負担
軽減事業 5587 万円 など

▼教育
5 億 8100 万円（昨年：26 億 5000 万円）
◎小中学校ＩＣＴ教育推進事業 4103 万円 
◎中学校国際交流事業 620 万円 ◎不登校
児童生徒支援事業 768 万円 ◎心の教室相
談員設置事業 1266 万円 ★放課後子ども
教室推進事業 690 万円 など

未来を拓く子どもたちが
育つ共育のまち2基本

目標

世界に誇れる技術を持ち、
産業が活発なまち

▼農林業
4 億 7500 万円（昨年：3 億 6300 万円）
◎新規就農総合支援事業 3945 万円 ◎
県施行農地整備事業 1 億 3595 万円 ◎森
林整備事業 3283 万円 ◎鳥獣対策事業
836 万円 など

▼商工業、伝統産業
5 億 3200 万円（昨年：5 億 3400 万円）
◎商工業振興事業 725 万円 ○企業誘致
対策事業 330 万円 など

3基本
目標

一人ひとりが生きがい
をもって挑戦できるまち

▼市民協働・ダイバーシティ
500 万円（昨年：600 万円）
○里山の未来づくり支援事業 250 万円 
○人権同和教育推進事業 149 万円 など

▼スポーツ、生涯学習、文化　
1億 4400 万円（昨年：6100 万円）
★学びのエリア再整備事業 82 万円 ★埋
蔵文化財センター除却事業 2443 万円 ◎
芸術文化振興事業 1026 万円 ◎スポーツ
振興事業 928 万円 ◎第 82 回国民スポー
ツ大会開催事業 5183 万円 など

4基本
目標

▼観光・交流・関係人口　
2 億 4800 万円（昨年：2 億 4300 万円）
◎広域観光推進事業 1915 万円 ◎かわまち
づくり事業 1059 万円 ◎誘客宣伝観光振興
事業 3288 万円 ◎国際交流事業 1056 万円
など  

▼魅力発信、デジタル化
2 億 6500 万円（昨年：6500 万円）　
◎庁内システム更新事業 5073 万円 ◎飯
山市ＤＸ推進事業 2163 万円 ◎ＤＸシス
テム整備事業 1 億 2336 万円 ★議会 DX
化事業 111 万円 など

▼住宅・移住定住　
3 億 400 万円（昨年：6900 万円）
◎市営住宅整備事業 2 億 5119 万円◎定
住支援事業 1090 万円 など

▼自然環境・景観・自然エネルギー・
利雪・楽雪・土地利用

8 億 3000 万円（昨年：2 億 6200 万円）
◎まち並整備事業 670 万円 ◎カーボン
ニュートラル推進事業 3247 万円 ◎資源
循環推進事業 4161万円 ◎都市計画変更
事業 8600 万円 など

▼新価値創出・起業支援　　
1億 6300 万円（昨年：1 億 2900 万円）
◎公民連携推進事業 1686 万円◎地域お
こし協力隊事業 1 億 3906 万円 など　

美しい自然環境を守り、
クリエイトするまち1基本

目標
安全で安心して

暮らしを愉しめるまち

▼医療、消防・救急
2 億 100 万円（昨年：2 億 8200 万円）
○地域中核医療機関支援事業 1 億 1228
万円 ○無医地区出張診療所事業 329 万円 
◎消防防災施設整備事業 4764 万円 など

▼福祉・介護
2 億 4000 万円（昨年：2 億 100 万円）
★福祉センター整備事業 310 万円 ★社会
福祉施設等価格高騰対策支援事業 816 万
円 ★児童養護施設整備補助事業 1000 万
円 ★交通弱者移動支援事業 388 万円 ★
要支援者避難支援事業 128 万円 ★◇介
護人材確保促進事業 94 万円 など

▼道路、公園、上下水道
4 億 3300 万円（昨年：6 億 800 万円）
◎橋りょう整備事業 7504 万円 ◎飯山城
址整備事業 5567 万円 ★◇地方公営企業
法適用事業 899 万円 など

▼集落維持
8700 万円（昨年：9800 万円）
◎持続可能な集落活動事業 2461万円 ◎協
働のいじしゅうぜん事業 589 万円 など

▼公共交通
1億 3800 万円（昨年：1 億 5500 万円）
◎公共交通運行事業 1 億 2737 万円 など

▼行財政
9 億 1000 万円（昨年：8 億 4500 万円）
◎参議院議員通常選挙執行事業 1663 万
円 ◎国勢調査 1113 万円 ★飯山市市民
生活応援券発行事業 7050 万円 ○ふる
さと寄附金推進事業 7 億 4387 万円 ○物
価高騰対応個人住民税定額減税対応事業
419 万円 ○資産税賦課事業 1264 万円 
など

▼健康
8200 万円（昨年：7700 万円）
★歯科保健事業 268 万円 ◎市民健康診
査事業 2202 万円 ◇◎特定健康診査等事
業 1717 万円 など

▼防災減災、克雪、
防犯・交通安全、消費者保護

13億9100万円（昨年：10 億1500 万円）
◎防災対策整備事業 3 億 7000 万円 ◎防
災・減災対策事業 8613 万円 ◎消費者問
題対策事業 54 万円 ◎除雪機械整備事業
6016 万円 ○除雪対策事業 8 億 1096 万
円 など

5基本
目標

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●マタニティ応援ギフト

【対象者】	 妊娠された方で、申請時に飯山市に住民票がある方
【支給額】	 妊婦１人あたり妊娠１回につき５万円
【手続き】	 妊娠届時に申請（面談・アンケートあり）
●子育て応援ギフト

【対象者】	 出生した児童を養育している方で、申請時に飯山市に
住民票がある方

【支給額】	 児童１人あたり５万円
【手続き】	 乳児家庭全戸訪問の面談時に申請（アンケートあり）

個人  妊娠期と育児期の経済的支援
New！
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記載は概要で、要件等がある場合があります。
詳しくは、各担当課までお問い合わせください。支援飯山市

の主な
令和 7 年度

（2025年度） 集落 ：集落への支援
団体 ：団体への支援

企業 ：企業への支援
個人 ：個人への支援 事業飯山市

の主な
令和 7 年度

（2025年度）

♪♪♪
♬

♬

♬



子育て・医療・介護 子育て・医療・介護

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●口腔内疾患検診事業
市内歯科医療機関において、無料で歯科検診を受けられます。

【対象者】 ○妊娠届をし、母子健康手帳の交付を受けた方
	 ○年度末年齢が 20・30・40・45・50・55・60・
65・70歳の方【期間：5/1㈭～ 11/29 ㈯】

【手続き】	 母子健康手帳の交付を受けた方には、妊娠中に受けられ
る口腔内疾患検診受診券をお渡しします。節目年齢の該
当者へは口腔内疾患検診受診券を郵送します。

個人  歯科検診の費用を助成

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●ピロリ菌検査費助成
30 歳以上を対象に市内の指定医療機関で実施するピロリ菌検
査を助成。助成限度額：1,500 円

個人  ピロリ菌検査費への助成

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●後期高齢者人間ドック検査費用補助金
75 歳以上の後期高齢者医療保険に加入されている方を対象
に、人間ドック検査費用の補助。

【申請方法】	 飯山赤十字病院、JA厚生連北信総合病院、みゆき
会クリニックで受診する場合、人間ドック当日に
各病院の窓口に備え付けてある申請書に必要事項
を記入し病院へ提出。上記以外の医療機関で受診
した場合、検査費用を全額支払った後、申請書、
領収書と結果の写しを市に提出いただくと、市か
ら後日補助金が振り込まれます。

【対象者】 後期高齢者医療保険加入者で、市の健康診査を受けな
い、または予定のない方、病院から健診結果を市に提
出することに同意できる方（同じ年度内に後期高齢者
健診を受診した方は補助が受けられません）

【補助金額】 日帰り 20,000 円、1泊 2日 25,000 円
【必要な物】 後期高齢者医療被保険者証、印鑑、領収書

個人  （後期高齢）人間ドック費用を補助

（保健福祉課 障がい福祉係 ℡ 0269-67-0727）
●障害者・寝たきり老人等 タクシー乗車券給付事業
在宅の重度障がい者、要介護２以上の高齢者（市・県民税非
課税世帯）に対して、申請により居住地区に応じた乗車券を
交付。

個人  重度の障がいをお持ちの方等を支援
（タクシー券給付）

（市民環境課 国保年金係 ℡ 0269-67-0726）
●人間ドック費用助成事業
国民健康保険に加入されている方が、人間ドックを受診する
際の費用に対し助成。

【対象者】	 35 歳以上 75 歳未満の国民健康保健加入者で、市の
健康診査を受けない、または予定のない方、病院か
ら健診結果を市に提出することに同意できる方

【助成額】	 日帰り	20,000 円	、		1 泊 2日		25,000 円
	 今年度 35・40・45・50・55・60・65・70 歳の節

目年齢に該当される方	30,000 円

個人  （国保）人間ドック費用を助成

（保健福祉課 障がい福祉係 ℡ 0269-67-0727）
●軽度・中等度難聴者補聴器購入助成事業
障害者総合支援法に基づく補装具費支給制度の対象外となっ
ている軽度・中等度難聴者に対し、予算の範囲内において補
聴器購入費用の一部を助成。

【対象者】	 市内にお住まいの 18歳以上の方で、聴覚障害の身体
障害者手帳の交付を受けていないこと、耳鼻咽喉科
の専門医により補聴器の装用が必要であると診断さ
れていることなど（対象者の条件の詳細についてはお
問い合わせください）

【助成額】	 補聴器購入費用の 1/2（限度額３万円）　
	 ※１人につき１台

【手続き】	 希望される方は事前に申請書類の提出が必要です。

個人  補聴器購入費用を助成
（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●がん患者へのアピアランスケア助成事業
がんと診断され、がんの治療を受けた方、または現に受けて
いる方で、補整具の購入に対し、購入費用の一部を助成。

【対象者】 申請時に飯山市に住民票がある方
【助成額】	 １人１回あたり購入費用の 1/2
	 （限度額	区分ごと２万円）

【補整具区分と助成回数】
　・頭髪補整具（ウィッグ、装着用ネット、毛付き帽子）…１回
　・乳房補整具（補整パッド、補整下着、専用入浴着、人工乳房）

　　…右房、左房ごとに１回
　・その他（エピテーゼ【補整用人工物】）…１回

個人  がん患者への補整具購入への助成（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●骨髄バンクドナー助成事業
骨髄バンクに登録した人（ドナー）が、骨髄提供を完了した
後に助成金を請求できます。

【助成額等】	 提供した人に提供に要した日に対して２万円 /日
（上限 10日）、提供した人が勤務する事業所に提供
に要した日に対して１万円 /日（上限 10日）

個人  骨髄を提供された方を支援

（保健福祉課 高齢者介護保険係 ℡ 0269-67-0727）
●在宅福祉利用券給付事業
要介護高齢者等のうち在宅で紙おむつが必要な方に対して、申
請により紙おむつ等購入利用券を給付。

【対象者】 市民税非課税世帯の 65歳以上で要介護 2～ 5に認定
され、排泄に介助および見守りが必要と認められる方

【給付額】	 〇要介護 4、5の方（高額券）
	 　6,200 円の利用券を各月１枚給付
	 〇要介護２、３の方（低額券）
	 　3,600 円の利用券を各月１枚給付
【品　目】 ・紙おむつ（リハビリパンツを含む）
	 ・尿取りパッド（吸水パッドを含む）
	 ・使い捨て手袋（介護用として販売されているもの）
	 ・おしりふき（清拭タオル及び清拭剤）

個人  高齢者の介護用品への支援

（保健福祉課 高齢者介護保険係 ℡ 0269-67-0727）
●介護人材確保促進事業

〇介護入門的研修の開催
介護の基本的な知識・技術の習得、資格取得や就労などに
つなげるための支援

【対象者】 市内に在住の方で介護の仕事に興味がある方、
介護の基本的な知識・技術を学びたい方

〇介護職員初任者研修等（資格取得）の費用を助成
【対象者】 市内に在住の方で介護に対する資格を取得し、

将来市内で福祉業務に従事する意思のある方
【助成額】 介護職員初任研修等の費用の１/２を補助（限度

額４万円）

個人  介護の基本的知識を習得したい方
介護の資格を取得したい方への助成

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●こうのとり支援事業
妊娠・出産を希望される方の不妊治療または不育症治療の経済
的負担を軽減するため、治療費の一部を助成。

【対象者】	 夫婦の双方またはいずれかが、飯山市に１年以上住
所を有すること、医療保険に加入していることなど

【その他】	 支給額、申請方法等詳しくはお問い合わせください

個人  妊娠・出産を希望される方を支援

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●低所得の妊婦に対する初回産科受診料支援事業
低所得の妊婦の経済的負担の軽減を図るため、初回産科受診に
おける受診費用の一部又は全部を助成します。

【対象者】 初回産科受診の受診日から引き続き市内にお住まい
で、市民税非課税世帯の妊婦

【助成額】初回産科受診における受診費用
	 （限度額１回の妊娠につき 10,000 円）

個人  低所得世帯の妊婦を支援

New！

小
菅

飯山駅 Iiyama Station
小
菅

飯山駅 Iiyama Station

（保健福祉課 障がい福祉係 ℡ 0269-67-0727）
●妊産婦医療費助成制度
妊産婦の病気の早期発見・治療の促進と経済的負担を軽減し、
子どもを産み育てる環境づくりを促進。

【対象者】 飯山市に在住の（住民票がある）妊産婦の方
【助成の対象】	妊産婦の方が病気やけがで受診した医療費のうち、

入通院（産婦人科受診以外も対象）や医師の処方
箋による薬剤の費用などについて、「保険診療分の
自己負担額」を助成。なお、１カ月１レセプト（診
療報酬明細書）ごとに500円を超えた場合に給付

個人  妊産婦医療費を助成

（保健福祉課 健康増進係 ℡ 0269-67-0727）
●出産特別給付金

【対　象】	 出生した児童を養育する父または母で、対象児童の
出生前に住民基本台帳に記録されており、申請時に
飯山市に在住（住民票がある）していること

【支給額】	 対象児童 1人につき 10万円
【申　請】	 出生後、申請書の提出が必要

個人  出産特別給付金を交付

67 市報いいやま /	25.4

記載は概要で、要件等がある場合があります。
詳しくは、各担当課までお問い合わせください。 飯山市の主な支援集落 ：集落への支援団体 ：団体への支援 企業 ：企業への支援個人 ：個人への支援支援飯山市

の主な
令和 7 年度

（2025年度）



（保健福祉課 高齢者介護保険係 ℡ 0269-67-0727）
●福祉乗り物利用券給付事業金
在宅の後期高齢者及び障がい者の公共交通機関の利用に対し
て、居住地区に応じた利用券を給付。タクシー乗車券の受給
者は対象外。

【対象者】	 市民税非課税世帯の 75歳以上の方又は障害者手帳を
持っている 18歳以上の方で運転免許を持っていない
方

【給付額】	 居住地区に応じ、１年度につき 4,800 円、7,200 円
または 9,600 円

個人  公共交通機関の運賃への助成

暮らし・環境・衛生 暮らし・環境・衛生

（移住定住推進課 住宅係 ℡ 0269-67-0740）
●住宅克雪化事業

〇屋根
住宅を融雪式屋根もしくは落雪式屋根に改修、または屋根へ
の命綱固定アンカーを設置する方に対し補助金を交付。

【対象等】	・融雪式  　工事費の 1/5 以内（限度額 75万円）
　　	 ・落雪式 　 工事費の 1/5 以内（限度額 60万円）
　　	 ・アンカー設置 工事費の 2/3 以内（限度額 20万円）
　　	 ※対象条件により限度額に変更あり

【期　限】  9/30（火）
〇玄関
玄関先等の除雪、凍結を軽減するため、玄関等融雪マットの
購入に対し、購入費用の一部を助成。

【対　象】	高齢者、障がい者世帯等で規定する要件に該当す
る世帯

【助成額】	融雪マット購入額に対して3/5を助成（限度額6万円）
【期　限】	翌年 3/31（火）

個人  住宅の克雪化を支援

個人  小型除雪機等の購入を支援
（危機管理防災課 防災消防係 ℡ 0269-67-0721）
市の除雪に関する事業の協力者の負担軽減と集落の除排雪体
制の新たな担い手を確保するため、小型除雪機等の購入費用
を補助します。

【対象者】	 ①雪かき支援事業、高齢者等玄関先除雪支援事業、
スクラム除雪事業等の協力している個人もしくは、
これから登録する個人で補助を受けてから３年間、
事業へ協力する方②飯山市内の区

【補助率】	 ○個人：購入費用の 1/10（上限 10 万円）
	 ○区　：購入費用の 1/10（上限 30 万円）

【対象機械】	 ①小型除雪機（ロータリー除雪機に限る） ②農耕用
機械に接続する除雪用アタッチメント ※ただし購
入費用が 5 万円以上の機械であり、 中古品を含め
市内事業者から購入するものとする。

（移住定住推進課 住宅係 ℡ 0269-67-0740）
●住宅耐震対策事業
地震に対する既存木造住宅の安全性等に関する診断士の派遣お
よび耐震改修工事費または除却工事費の一部を補助。補助対象
等の詳細はお問い合わせください。【申請期限：10/31（金）】

【補助対象等】	・耐震診断：自己負担なし
	 ・耐震改修：工事費の4/5以内（限度額140万円）
	 ・除却工事：工事費の1/2以内（限度額97.86万円）

注目個人  住宅の耐震化を支援

（まちづくり課 まち並整備係 ℡ 0269-67-0738）
●ブロック塀等撤去安全対策事業

【対　象】	 塀の所有者
【対象経費】	 災害等により、通行者などに危険をおよぼす恐れ

のあるブロック塀等の撤去に関する経費
【補助率】　  1/2以内（限度額 10万円）

個人  企業  塀の撤去を支援

（ゼロカーボン推進課 ゼロカーボン推進係 ℡ 0269-67-0732）
●カーボンニュートラル推進事業
市内のカーボンニュートラルを推進するため、省・
再エネルギー設備の導入経費に対して補助金を交付。
〇太陽光パネル
【補助額】	10 万円 /kW（設置費用の1/2以内、上限 50万円）
〇蓄電池
【補助額】	10万円 /kWh（設置費用の1/2以内、上限50万円）
【対　象】	・市内に事業所、支店又は営業所を有する法人・個

人事業者により施工するもの。
	 ・補助対象者自らが居住する住宅（その敷地を含む）

に設置する設置工事費であること。
	 ・未使用品であること。

〇電気温水器（エコキュート）
【補助額】設置費用の3/10以内（上限 20万円）
【対　象】	資源エネルギー庁の省エネ型製品情報サイトに掲

載されている商品
〇エアコン
【補助額】設置費用の1/4または1/8以内（上限10万円）
【対　象】	・市内の小売店から購入し、補助対象者が居住する

住宅への設置に要する費用であること。
	 ・購入・設置する省エネ家電が未使用品であること。
	 ・既存品の処分費・家電リサイクル料金は含まない

こと。
	 ・エアコンは寒冷地仕様として資源エネルギー庁の

省エネ型製品情報サイトに掲載されている製品で
あること。

〇電気自動車・燃料電池車
【補助額】給電機能あり45万円、給電機能なし35万円
【対　象】	・市内の自動車小売業者から購入し、主に自分で使

用する電気自動車・燃料電池車の購入であること。
	 ・新車として購入すること。

〇ＬＥＤ照明
【補助額】設置費用の1/4（上限１万円）
【対　象】	・市内に本店のある電気工事事業者が行う自宅等の

交換工事であること。
	 ・蛍光灯からLED照明に交換する電気工事である

こと。

注目

個人  省エネ・再エネを支援

（危機管理防災課 防災消防係 ℡ 0269-67-0721）
●高齢者等玄関先除雪支援事業
道路から玄関先までの除雪を「玄関先除雪作業員」の協力を
得て行う。１回１時間以内 2,000 円（１時間を超える場合は
4,000 円）または１回１時間以内 1,500 円（１時間を超える
場合は 2,500 円）を市が助成。

【対象世帯】	 高齢者、障がい者世帯等で市で規定する要件に該
当する世帯。ただし、同一区内に直系の親族がい
る場合は対象外。

●雪かき支援事業
住宅屋根の雪下ろしや除排雪を「雪かき支援員」が仲介役と
なり、対象世帯の代わりに除排雪作業を実施する個人等に依
頼して行う。負担額は、世帯の課税状況等により異なる（自
己負担なしも含む）。

【対象世帯】	 高齢者、障がい者世帯等のうち「自己の労力・資力」「無
償労力」等の支援がなく、自宅などの除排雪ができな
い除雪困難世帯。ただし、中野市等の周辺市町村に世
帯員の父母・子の親族がいる場合は対象外。

個人  高齢者・障がい者等への除雪支援

（移住定住推進課 移住定住係 ℡ 0269-67-0740）
●移住支援住宅建設促進事業
市外から転入し、住宅を建設もしくは購入または既存住宅を改修
する方に補助金を交付。

・住宅建築　　　最高150万円補助（建築場所等により金額が異なる）
・中古住宅購入　最高  80万円補助（年齢等により金額が異なる）
・住宅改修　　　最高  20万円補助（対象要件あり）

個人  移住された方の住宅取得等を支援
（移住定住推進課 移住定住係 ℡ 0269-67-0740）
● UIJ ターン就業・創業移住支援事業

【対　象】	 東京圏等からUIJ ターンで飯山市に移住された方で、
就業または創業される方（別途対象条件あり）

【補助額】	 ○単身世帯 60万円
	 ○ 2人以上の世帯 100 万円

18 歳未満のお子さんが移住された場合、
お子さん 1人につき 100 万円を加算

個人  東京圏等からUIJ ターンされた方を支援

（移住定住推進課 移住定住係 ℡ 0269-67-0740）
●新幹線通勤補助金
市内に住所を有する方で、北陸新幹線飯山駅を利用して通勤さ
れる方の定期券代金に対し、補助金を交付。

【対　象】	 北陸新幹線飯山駅を利用して通勤する40歳未満の方
【補助対象】	 北陸新幹線の定期券代金
【補助額等】	 月額（定期券代金－会社から支給される通勤手当）
	 × 1/2 限度額 15,000 円（最長 2年間）

個人  新幹線通勤される方を支援 （移住定住推進課 移住定住係 ℡ 0269-67-0740）
●新卒者 JR 通勤補助金
市内に住民票がある新規学卒者で、自身が負担する北陸新幹
線または JR飯山線の定期券代金に対し、補助金を交付。

【対　象】 	 北陸新幹線または JR飯山線を利用して通勤している
方で、飯山市に住民票がある令和6年度卒業者

【補助対象】	 JR の通勤定期券代金
【補助額等】	 限度額 5,000 円 / 月（最長 2年間）

個人  新卒者の JR 通勤を支援

（移住定住推進課 移住定住係 ℡ 0269-67-0740）
●いいやま住まいる家族支援事業
市内で親等と同居または近居する住宅を新築、増築
もしくは改修または中古住宅を取得する方への支援。

【対象等】
　〇市内に、三世代等で親等と同居または近居する住宅を新築も

しくは増築または中古住宅を取得する方に、500万円以上の
経費に対し最高 80万円を補助。（条件により金額が異なる）

　〇親等と同居する方で、50万円以上の住宅改修の工事費に対
　　して 1/4 補助（限度額 30万円）

注目

個人  三世代同居等の住宅取得等を支援

（移住定住推進課 移住定住係 ℡ 0269-67-0740）
●結婚新生活支援事業
婚姻した世帯の住居費および引越費用を補助。

【補助額】　 要した経費の全額（限度額30万円）
	 　※夫婦双方の婚姻日における年齢が29歳以下の場合
　　　　　　 は限度額60万円

【対　象】	　○令和7年（2025年）1月1日から翌年3月末までに
	 　　婚姻した世帯
	 　○夫婦双方の婚姻日における年齢が 39 歳以下　　
　　　 	 　○前年の夫婦双方の合計所得が 500 万円未満　　　
　　　　　 　（他対象要件あり）

個人  飯山での結婚新生活を支援

New！

New！

（保健福祉課 高齢者介護保険係 ℡ 0269-67-0727）
●高齢者運転免許証自主返納等支援事業
運転免許証を令和 7年（2025 年）4月 1 日以降に自主返納
又は失効した 65歳以上の方に対し、補助金を交付。

【交付額】	 10,000 円（1回限り）

個人  運転免許証の自主返納を支援
New！

New！
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暮らし・環境・衛生 暮らし・環境・衛生

（事業戦略課 地域協創係 ℡ 0269-67-0724）
●共同集会施設改修等整備事業
集落（区）が行う共同集会施設の改修等整備に対し補助。

【対象区分】	 区分１：共同集会施設の改修工事（限度額 300 万
円）、区分2：共同集会施設の命綱固定アンカー設置（限
度額 50 万円）、区分 3：付属建物（物置など）の命綱
固定アンカー設置（限度額 １棟につき 20万円）

【補助対象】	 集会施設の改修、環境整備等、屋根修繕・エアコン
整備・トイレ改修・命綱固定アンカー設置など

【補助額】	 10 世帯以下の集落　 対象経費の 9/10
	 11 ～ 25 世帯の集落  対象経費の 8/10
	 26 ～ 50 世帯の集落  対象経費の 2/3
	 51 世帯以上の集落    対象経費の 1/2
【申請期限】	 第1回 5/2㈮、第2回7/18㈮、第３回10/17㈮
【その他】	 事業期間（令和4～８年度）で交付は各区分１回限り

申請方法など詳しくはホームページをご覧いただく
かお問い合わせください	

集落  持続可能な集落活動を支援

（道路河川課 建設係 ℡ 0269-67-0737）
●協働のみちづくり事業
集落と市が協働し、地域に即した特色のある道（市道）づくりを行う。
・事業に要する建設資材の原材料支給
・建設重機使用料
（原材料・使用料の限度額：1事業 100 万円以内）

集落  協働のみちづくりを支援

（森林農地整備課 森林農地整備係 ℡ 0269-67-0734）
●協働のむらづくり事業
地域住民が協働で行う農業用水路・農道等の整備に対して支援。

【対　象】	・事業に要する建設資材の原材料支給
	 ・建設重機使用料

【限度額】	 単年度につき１事業 50万円以内（予算の範囲内）

集落  協働のむらづくりを支援

（森林農地整備課 森林農地整備係 ℡ 0269-67-0734）
●協働のもりづくり事業
集落（区）等で管理する里山や森林の下草刈り等の活動を支援。
交付対象森林１haあたり20万円以内。既に交付を受けた対象森
林は、1haあたり10万円以内。（限度額50万円/年）

集落  協働のもりづくりを支援

（総務課 庶務係 ℡ 0269-67-0720）
●コミュニティ助成事業
（一財）自治総合センターが、宝くじ社会貢献広報事業として、地
域コミュニティの健全な発展を図ることを目的に助成金を交付。

① 一般コミュニティ助成事業【100 万円から 250 万円まで】
　 集落施設備品、地域イベント用備品の整備  （祭具、テント、 除雪機など）
② 地域防災組織育成助成事業【30万円から 200 万円まで】
　 地域の防災活動に必要な設備の整備（発電機、投光器、ストーブ、AEDなど）
③コミュニティセンター助成事業【対象事業の3/5（2000万円まで）】
　 地区の公会堂などの建設または大規模修繕（建築基準法上に
　規定のある「大規模修繕」が対象）
※助成金は各事業 10 万円単位（10 万円未満を切り捨て）

集落  地域コミュニティを助成
（事業戦略課 地域協創係 ℡ 0269-67-0724）
●里山の未来づくり支援金
集落（区）、公共的団体等が住民とともに自ら行う持続可能な
地域づくり事業を選定し、予算の範囲内で支援金を交付。

【交付額等】	 対象経費の 70％以内、限度額 50 万円（重点テー
マに該当する事業は 80％以内、限度額 100 万円）

【募集期間】	 5/7（水）まで
【重点テーマ】	 交流人口または関係人口の創出・拡大のために地域

住民が主体となって地域資源を磨き、持続可能な地
域づくりに貢献する事業、もしくはデジタル技術を
活用して地域の課題解決に貢献する事業。

集落  持続可能な地域づくりを支援

（森林農地整備課 森林農地整備係 ℡ 0269-67-0734）
●里山整備事業
野生鳥獣の集落等への出没による人身被害および農作物被害
を防止するため、集落に隣接する森林（里山）に緩衝帯の整
備を集落等の要望により市が実施。

【対　象】	 集落（区）等
【内　容】	 集落（区）等の要望により、不要木および下草等の

除去、伐採木の整理を市が行う（対象外：伐採木の
搬出と処分）

【範　囲】	 奥行きは、住宅や道路、農地等の境界から山に向かって概
ね10m～20ｍとし、面積は0.1ha以上で連続する区域

【要　件】	・土地所有者、管理者等の同意
	 ・整備後の維持管理
	 ・要望書、計画書の提出　など

集落  野生鳥獣被害防止 緩衝帯整備を支援

（道路河川課 維持係 ℡ 0269-67-0737）
●協働のいじしゅうぜん事業
集落（区）と市が協働して、市道や準用河川の草刈り、泥上
げなどの「おてんま」に対しての支援。

・事業に要する燃料や除草剤などの原材料支給
・機械、車両等の使用料（要協議・予算の範囲内）

集落  協働のいじしゅうぜんを支援

（道路河川課 監理係 ℡ 0269-67-0737）
●交通安全施設整備事業

【補助額等】	 ○LED灯の修繕費用の1/2（限度額5万円/灯）
	 ○ LED灯の交換費用の1/2（限度額1万5千円/灯）
　　　　　　　（LED灯以外からの交換も可）

注目集落  集落内の街灯の修繕等を支援

（危機管理防災課 防災消防係 ℡ 0269-67-0721）
●自主防災組織育成強化事業
●自主防災組織等活動支援事業
防災訓練を実施する自主防災組織の設立・活動に対して支援。

【補助率】	 組織化に伴う防災備品等の整備  50％補助（限度額5万円）
	 防災訓練経費および防災備品等の整備  70％補助（上限20万円）

集落  自主防災組織の設立・活動を支援
（まちづくり課 まち並整備係 ℡ 0269-67-0738）
●まち並修景整備支援事業
住民協定に基づくまちづくり活動、修景工作物整備等を支援。

【補助対象】
住民協定の認定を受けた区域の団体・個人、文化的景観保存
計画に定める区域の団体で国の補助対象にならないもの、風
景づくり市民団体、住民協定の締結に向けた活動をする団体

※補助率・補助限度額についてはお問い合わせください

集落  個人  風景づくり活動を支援

（危機管理防災課 防災消防係 ℡ 0269-67-0721）
●消火栓放水器具等設置事業
各集落や自主防災組織が行う消火栓放水器具等の設置を支援。

【補助率】	 1カ所につき1/2（限度額 5万円）

集落  消火栓放水器具等の設置を支援

（まちづくり課 まち並整備係 ℡ 0269-67-0738）
●花修景活動地域支援事業
・地域の皆さんによる緑化活動の経費の一部を補助。花苗、用土
肥料、農薬代にかかった経費の1/2以内を補助（限度額2万円）

●花と緑のふるさとづくり事業（飯山市景観協議会）
・地域で花によるまちづくりを行う団体等へ花の苗（宿根草・
一年草）を 100 株程度配布。

【申請期間】5/12（月）まで

集落  緑化活動を支援

集落  個人  クマ被害防止樹木の伐採を支援
（森林農地整備課 鳥獣対策係 ℡ 0269-67-0734）
●鳥獣対策事業 ( クマ被害防止支援 )
クマによる人身事故等防止のため、クマを集落等へおびき寄
せる恐れのある柿・栗などの樹木伐採等費用に対する支援。

【対　象】	 個人または集落等
【対象事業】	・市内の集落近辺 (住宅から山間部に向かって概ね

100 ｍ以内 ) の柿・栗などの樹木伐採費 ( 搬出と
処分費は除く )

	 ・トタン巻き資材購入費
【補助率】	 対象事業費の1/2以内
【限度額】	 伐採費‥‥‥･･ ３万円 /１本 ( 本数は 5本まで )
	 トタン等資材‥３万円

（人権政策課 人権同和係 ℡ 0269-67-0743）
●犯罪被害者等支援事業
犯罪被害者等が受けた被害の早期の回復と軽減、
生活の再建、権利利益の保護を図るため支援。

【支援金】	 ○遺族支援金…30万円
	 ○重傷病者支援金…10万円
	 ※要件あり

【助成金】	 犯罪被害者等の日常生活を支援するため、民間または公
共のサービス（家事、育児、介護、転居、カウンセリング、
報道対応、弁護士相談等）の費用の一部を助成。

QRコードで
ホームページ
をチェック！

個人  犯罪被害者等への支援

（市民環境課 生活環境係 ℡ 0269-67-0726）
●飯山市特殊詐欺等被害防止対策機器購入費等補助金
特殊詐欺等の対策機能を有する電話機等の導入に対して補助。

【補助額】	 対象機器購入費等の1/2（限度額5,000円）

個人  自動録音機能付き電話などの導入を支援

（移住定住推進課 移住定住係 ℡ 0269-67-0740）
●奨学生就職応援金事業
奨学金の貸与を受けた方が市内に居住し、就労しながら返還
している場合に、補助金を交付。

【補助額等】	 1 年間に返還した奨学金に対して 1/2 を補助
	 （１年度につき１回、限度額 10万円、最大 5回）

【対　象】	 平成 28年 3月以降に大学、高等学校等を卒業した
方で奨学金の貸与を受け、返還を滞納していない方

【申請期間】	 10/1（水）～翌年 3/31（火）まで

個人  奨学金を返還している方を支援

（移住定住推進課 空き家対策係 ℡ 0269-67-0740）
●空き家活用事業

【補助対象】	 空き家バンクに登録した住宅の家財道具の処分費等に
対して対象経費の1/2以内（限度額10万円）を補助

●空き家改修事業
【補助対象】	 空き家バンクに登録した賃貸住宅の20万円以上の

改修費に対して対象経費の1/2以内（限度額 40万
円）を補助 （他別途要件あり）

注目個人  空き家の活用を支援

New！

1011 市報いいやま / 25.4

記載は概要で、要件等がある場合があります。
詳しくは、各担当課までお問い合わせください。 集落 ：集落への支援団体 ：団体への支援 企業 ：企業への支援個人 ：個人への支援 飯山市の主な支援支援飯山市

の主な
令和 7 年度

（2025年度）



農林業

（農業政策課 農業振興係 ℡ 0269-67-0729）
●環境保全型農業直接支払交付金
化学肥料及び化学合成農薬の使用を地域の慣行か
ら５割以上低減したうえで、地球温暖化防止や生
物多様性保全に効果の高い営農活動に取り組む農
業者団体等を支援。

【対象者】　・農業者の組織する団体（２戸以上）
	    ・一定の条件を満たす農業者

【対　象】　堆肥の施用、緑肥の作付け、有機農業の取り組み 等

注目
団体  環境に配慮した農業を支援

（農業政策課 農業振興係 ℡ 0269-67-0729）
●収入保険加入支援事業
農業経営の安定を図るため、自然災害や農産物
の価格の低下などによる収入減少を補償する収
入保険への加入を支援。

【対象者】	 市内にお住まいの個人または、事務
所が市内にある法人で、市税の滞納
がない方

【対象経費】	 収入保険のうち、加入者が負担する掛捨て保険料
（事務費および積立金を除く）

【支援金額】	 対象経費の 3/10 以内（限度額 3万円）
	 ※認定農業者・認定新規就農者は限度額 5万円

【交付期間】	 補助金交付の初年度から３年間
【申請方法】	 申請は収入保険を取り扱う長野県農業共済組合が

取りまとめを行います。詳しくは、NOSAI 長野 
北信支所 ℡ 026-219-2890 までお問い合わせくだ
さい。
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個人  企業  農業者の収入保険の費用を補助

（農業政策課 農業振興係 ℡ 0269-67-0729）
【国・県制度】	・経営開始資金

認定新規就農者に対し、経営が安定するまでの
最長 3年間、月額 12.5 万円を助成

	 ・経営発展支援事業
認定新規就農者が経営発展のために、機械・施設
等を導入する場合の経費の一部を支援

【市制度】	 Ⅰ 新規就農した個人に対し農業を営むために必要
な経費の 3/4 以内で最長３年間交付

	 ①個人就農支援交付金（年間 120 万円、50歳未満）
	 ②定年帰農支援交付金 （年間　50万円、50～65 歳）
	 ③親元就農支援交付金（年間 120 万円、50歳未満）
	 Ⅱ 法人等に対し、従業員の研修支援や雇用定着支援

として、最長２年間、年間50万円以内で交付 等
	 Ⅲ 市内の農業研修センターで２年間の研修。研修期

間中、営農生活支援資金を支給（月額13万円）

個人  新規に就農される方を支援
（農業政策課 農業振興係 ℡ 0269-67-0729）
●農業振興支援事業
基幹作物の活性化および作付面積の維持・拡大を図るため、
種苗代等を支援。（作付け面積を増やす販売農家が対象）
・購入費の 1/3 以内：アスパラ、ブドウ、プラム
・購入費の 1/4 以内：白ネギ、ピーマン、キュウリ、花卉（お
みなえし・ヒペリカム・シャクヤク）
・購入費の 5％以内：ズッキーニ（種）
●環境負荷低減農業推進事業
土壌中の微生物によって分解されるフィルムを使用すること
により環境の負荷を抑え、また使用後はロータリーなどで土
にすき込むことによって処理できることから回収と廃棄の作
業軽減に繋がる「生分解性マルチ」購入に対する支援。
・2,000 円 / 本以内：生分解性マルチ（200 ｍ巻）

個人  農業振興を支援

（農業政策課 農業振興係 ℡ 0269-67-0729）
●農業省力化支援事業
農産物の生産性および品質の向上を促進するための支援。

【申請方法】	 農業政策課までご連絡ください
【補助金額】	 ○農林・畦畔（けいはん）管理省力化事業
	 　（芝種子購入費の 1/2 以内、限度額３万円）
	 ○園芸用ハウス設置支援
	    （１ｱｰﾙ２万円、限度額６万円）
	 ○菌茸機械電気設備類更新
	 　（対象経費の 1/4 以内、限度額 25万円）
	 ○菌茸新冷媒空調設備類更新
	 　（対象経費の 1/4 以内、限度額 25万円）

個人  農業の省力化を支援

（農業政策課 農業振興係 ℡ 0269-67-0729）
●遊休荒廃農地対策支援事業
遊休荒廃農地の再生利用を促進するための支援。
・遊休荒廃農地対策事業（1.2 万円 /1 ｱｰﾙ、限度額 /12 万円）

個人  遊休荒廃農地を再利用する方を支援

（森林農地整備課 鳥獣対策係 ℡ 0269-67-0734）
●鳥獣対策事業（電気柵等購入支援）
鳥獣による食害等を防止する対策について支援。

【対象者】	 集落および耕作地が山林等に囲まれる農林業者等
【補助対象】	・有害鳥獣を防除するための電気柵などの購入費等
	 ・居住地に隣接する緩衝林帯整備にかかる費用

農林業者のみ。集落は「協働のもりづく
りを支援」11㌻をご利用ください。

【補助率】	 ・集落 9/10 以内
	 ・農林業者等 1/2 以内
	 　　  （下限額 4万円/人、限度額 8万円/人）

集落  団体  鳥獣対策を支援

暮らし・環境・衛生

商工業

（市民環境課 生活環境係 ℡ 0269-67-0726）
●生ごみ処理機購入費補助金
一般家庭、店舗、事業所等の生ごみ処理機購入費用の一部を補助。

【補助対象機種・補助額】
　1万円以上の電動式生ごみ処理機
　購入額の 1/2 以内（限度額２万円）

個人  生ごみ処理機の購入費を補助
（市民環境課 生活環境係 ℡ 0269-67-0726）
●ごみ集積施設整備事業
露天ごみステーションに新規でごみ集積施設を設置する場合や、
ごみステーション、資源物ステーションの集積施設を更新する場
合の助成。

【補助率】 	都市計画区域内　4/5　上限 10万円
	 　　〃　区域外　1/2　上限 5万円
	 （予算の範囲内で助成）

集落  ごみ集積施設整備を支援

（商工観光課 商工係 ℡ 0269-67-0731）
●中小企業等デジタル技術活用促進事業
市内で事業を営んでいる方が生産性の向上を図るために導入する
ITツールなどのデジタル技術の導入費用。

【対　象】	 ソフトウェア導入費、ソフトウェア・クラウドサービス等
使用料、導入コンサルティング、活用研修等に係る費用、
ハードウェア（機器購入費）※条件あり

【補助額】	 1/2（上限 10万円）ただし、ハードウェアに係る費
用が占める割合は、1/2 以内（上限 5万円）。

個人  企業  IT ツールの導入を支援

（商工観光課 商工係 ℡ 0269-67-0731）
●中小企業資金預託信用保証事業
金融機関からの円滑な資金調達を支援し、信用保
証料の一部を補助。

【対象者】	・中小企業者（個人事業主含む）
	 ・小規模事業者

【資金名】	 小口資金、災害等対策資金、
	 経営安定特別資金、緊急経済対策資金、
	 創業支援資金、一般振興資金
	 ※緊急経済対策資金及び創業支援資金は２年間の利

子補給あり（年 0.5％）
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個人  企業  中小企業者等の資金調達を支援 （商工観光課 商工係 ℡ 0269-67-0731）
●店舗改修補助事業

【対　象】	 市内で小売業または飲食業等を営んでいる方
【対象経費】	 市内施工業者に発注して実施する魅力アップのた

めの店舗改修工事等
【補助率】	 ○店舗改修
	 　補助率 1/2（限度額 50万円）
	 ○おむつ交換用ベビーシートの設置工事
	 　補助率：10/10（限度額 30万円）

個人  企業  店舗改修を支援

（商工観光課 商工係 ℡ 0269-67-0731）
●起業支援事業

【対　象】	 新たに市内で起業する法人または個人の方
【対象経費】	 建物の改修費や設備導入費等
【補助率】	 ○市内の法人、個人：1/2 以内（限度額 100 万円）
	 ○市外の法人、個人：1/3 以内（限度額 100 万円）
　　　※飯山駅周辺地区で小売業等を行う場合は限度額200万円

個人  企業  起業する方を支援

（道路河川課 維持係 ℡ 0269-67-0737）
●除雪オペレーター雇用支援事業
市道除雪業務に携わる人材の雇用・育成を図るため、除雪オ
ペレーターの養成を実施する事業者に補助金を交付。

【補助額】	 大型特殊自動車免許取得費用および車両系建設機械
技能講習修了経費の1/2補助（限度額10万円）

【補助対象】	 市道除雪業務委託を受注している事業者もしくは、
協力会社である事業者等（他要件あり）

企業  除雪オペレーター養成を支援

（ゼロカーボン推進課 ゼロカーボン推進係 ℡ 0269-67-0732）
●カーボンニュートラル推進事業
環境に配慮した経営につながる環境マネジメントシステムであ
るエコアクション21の認証を取得する事業者に補助金を交付。

【補助額】	 1/2（限度額 2万円）

企業  エコアクション 21 認証取得を支援
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■出し方
・汚れをよく落としてください。
・細かなものは、透明又は半透明な袋に入れ、袋に
記名をしてください。量がたくさんあるときは、「も
えるごみ・もえないごみ指定袋」をご利用ください。
・50センチ以上のものは、切るなどして50センチ
未満にすれば収集が可能です。
・50センチ未満でも袋に入らないものは、直接名前
を書き、そのまま出してください。
・プラスチック製容器包装とは一緒に収集しません
ので、それぞれ別々に分別し、決められた場所・収
集日に出してください。

保健福祉課	健康増進係　℡ 0269-67-0727（課代表）

帯状疱疹予防接種が定期接種の対象となります
高齢者の皆さまへ

　令和7年（2025年）4月から新たに65歳の方などを対象に、帯状疱疹ワクチンの予防接種を定期接種とし
て実施します。帯状疱疹ワクチンは帯状疱疹やその合併症を予防できます。制度内容やワクチンの効果等をご確
認いただき、接種をご検討ください。
　また、定期接種対象年齢の方は公費による助成がありますが、対象年齢以外の方は全額自費での接種となりま
すので、ご注意ください。

年齢 生年月日
65歳 昭和35年 4月2日～昭和36年 4月1日
70歳 昭和30年 4月2日～昭和31年 4月1日
75歳 昭和25年 4月2日～昭和26年 4月1日
80歳 昭和20年 4月2日～昭和21年 4月1日
85歳 昭和15年 4月2日～昭和16年 4月1日
90歳 昭和10年 4月2日～昭和11年 4月1日
95歳 昭和5年4月2日～昭和6年4月1日
100歳 大正14年 4月2日～大正15年 4月1日
100歳
以上 大正14年 4月1日以前に生まれた方

（実施期間）令和7年 4月1日～令和8年3月31日

■令和 7 年度の対象者と実施期間

ワクチンの種類 生ワクチン 組換えワクチン
5年後発症予防効果 4割程度 9割程度
予防効果の持続 5年程度 10年程度

接種回数 1回 2か月以上
あけて2回

自己負担額 2,400円 12,800円
（6,400円×2回）

※ 5年後の発症予防効果と予防効果の持続は厚生労働省
作成資料をもとに記載しています。

■ワクチンの種類と自己負担額
ワクチンは 2種類あり、どちらか 1種類の接種を
受けます。

市内の実施医療機関
清水内科小児科医院 0269-62-2351
いいやま診療所 0269-67-0100
小田切医院 0269-62-2039
畑山医院 0269-67-2888
みゆき会クリニック 0120-801-030
北信州診療所 0269-65-1200
片塩医院 0269-62-2136
いいやまファミリークリニック 0269-62-7080
飯山赤十字病院 0269-62-4195

■対象者へのご案内と申込方法
毎年度 4月以降にその年度の対象者全員へ案内通
知や接種に使用する予診票等を送付しますので、
医療機関へ直接お申込みください。

■対象者　　　
飯山市に住所がある方で、過去に帯状疱疹ワクチン
の接種を受けていない、または完了していない方で
以下に該当する方

対象区分 制度内容

定期接種
対象者

・当該年度内に65歳となる方
（例：接種日に64歳であっても、当該年度の
4月～3月末の間で65歳となる方）
・接種日時点において60歳以上65歳未満
で、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に
日常生活がほとんど不可能な程度の障害（身
体障害者手帳1級程度）を有する方

経過措置
対象者

・令和7年度から令和11年度（5年間）の
各年度内において、70、75、80、85、90、
95、100	歳となる方
・令和7年度に限り100歳以上の方全員

※令和7年度～令和11年度の5年間は毎年度対象者が異なり、
対象年齢となる年度のみ、公費助成がある定期接種を受ける
ことができます。

※対象年齢の前に自費で接種した場合、その後対象年齢で定期
接種を受けることは原則できませんので、ご注意ください。

ワクチンの副反応等を含めた
詳しい情報は、保健福祉課へ
お問い合わせいただくか、二
次元コードより市ホームペー
ジをご確認ください。➡

市民環境課	生活環境係　℡ 0269-67-0726（課代表）

プラスチック製品ごみの分別収集が始まります

例
を
挙
げ
る
と
、
エ
ア
コ
ン

や
洗
濯
機
、
炊
飯
器
な
ど
の

家
電
に
Ａ
Ｉ
が
搭
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
ら
は
「
Ａ
Ｉ

家
電
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
エ
ア
コ
ン
は
使

用
者
の
特
性
を
学
習
し
、
そ

の
人
に
合
っ
た
温
度
や
湿
度
、

風
量
、
風
向
を
調
整
し
て
く

れ
ま
す
。
ま
た
、
洗
濯
機
は

気
温
や
湿
度
、
洗
濯
物
の
量

を
学
習
し
、
そ
の
時
々
に
応

じ
た
最
適
な
洗
濯
を
行
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
、
Ａ
Ｉ
は

専
属
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
の
よ

う
な
存
在
と
言
え
る
で
し
ょ

う
。

　
つ
ま
り
、
Ａ
Ｉ
は
経
験
を

積
み
、
学
習
を
続
け
る
こ
と

で
賢
く
な
り
ま
す
。
あ
ら
か

じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
学

習
さ
せ
る
こ
と
で
、
自
動
運

転
が
可
能
に
な
り
、
入
力
で

は
音
声
認
識
が
実
現
し
ま
す
。

ま
た
、
質
問
を
す
れ
ば
、
学

習
し
た
知
識
を
使
っ
て
最
適

な
答
え
を
返
し
て
く
れ
ま
す
。

　

市
役
所
で
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
の
相
談
や
問
い
合

わ
せ
、
行
政
手
続
き
な
ど
で

の
Ａ
Ｉ
活
用
方
法
を
研
究
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

デジタルで変える

事業戦略課DX推進係
0269-67-0724（課代表）

　
皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。
Ｄ

Ｘ
推
進
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
西
岡

で
す
。
皆
さ
ん
は
「
Ａ
Ｉ
（
人

工
知
能
）」
と
い
う
言
葉
を
聞

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　

近
年
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
性
能
が

飛
躍
的
に
向
上
し
、
そ
れ
に

伴
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
プ
リ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
開
発
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
注
目

を
集
め
て
い
る
の
が
、「
Ａ
Ｉ
」

と
呼
ば
れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

す
。
今
ま
で
は
、
あ
ら
か
じ

め
設
定
さ
れ
た
動
作
を
忠
実

に
実
行
す
る
「
マ
イ
コ
ン
」

と
呼
ば
れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

電
化
製
品
な
ど
に
活
用
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
現
在
で
は

「
Ａ
Ｉ
」
が
さ
ま
ざ
ま
な
製
品

に
搭
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
Ａ
Ｉ
は
学
習
を
重
ね
て
進

化
し
、
命
令
に
対
し
て
最
適

な
回
答
を
し
ま
す
。
身
近
な

﹁
Ａ
Ｉ
﹂︵
人
工
知
能
︶を

ご
存
知
で
す
か
？

No.8

　これまで、プラスチックごみのうち、プラスチック製容器包装（商品の「容器」や「包装」で、
商品を消費した後や、商品と分離した後にごみになるプラスチック製のもの）だけを分別収集し、
リサイクルを行ってきましたが、この４月より、一部の「プラスチック製品ごみ」についても分別
収集を開始します。（毎週集めている「プラスチック製容器包装」は、今までどおり収集します）
詳しくは、市ホームページでご確認ください。

■対象となるもの
100％プラスチック素材で作られているもので、大きさ
が50センチ未満のもの（全38品目）

■対象とならないもの
38品目に当てはまらないもののほか、次のものは分別収
集の対象になりません。今までどおり、「もえるごみ」又
は「もえないごみ」として分別をお願いします。
・金属やゴム等、違う素材が少しでも混ざっているもの
・汚れているもの（洗っても油汚れや泥が落ちないもの）

■集める場所・出す場所
毎月１回、「古紙回収ステーション」で収集します。
「専用ネット」の中に出してください。

二次元コードで
ホームページを
チェック！
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3
月
13
日
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
員
の
山
本
郁
（
か
お
る
）

さ
ん（
2
月
14
日
着
任
）と
ロ
ー

リ
・
ジ
ェ
ゼ
ケ
ル
さ
ん
（
3
月

1
日
着
任
）
の
着
任
報
告
会
を

飯
山
市
役
所
で
行
い
ま
し
た
。

　
山
本
さ
ん
は
、
昨
年
12
月
に

着
任
し
た
香
川
隊
員
と
連
携

し
、
古
民
家
を
活
用
し
た
シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
兼
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
づ

く
り
に
よ
る
「
暮
ら
し
観
光
」

や
、
困
り
ご
と
や
お
手
伝
い
を

若
者
が
担
う
「
み
ん
な
の
孫
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
構
築
を
行
い

ま
す
。

　
ロ
ー
リ
さ
ん
は
金
隊
員
と
と

も
に
、
イ
ベ
ン
ト
告
知
プ
ラ
ッ地域おこし協力隊の山本さん（左）とローリさん（右）

集
落
支
援
員
に
１
名
が
新
た
に
着
任

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
２
名

辞令を受け取る集落支援員の小市さん

ト
フ
ォ
ー
ム
の
英
語
版
の
作
成

や
、
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
・

小
規
模
事
業
者
を
対
象
と
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
、
さ

ら
に
外
国
人
と
地
域
住
民
と
の

文
化
交
流
支
援
に
取
り
組
み
ま

す
。

　
ま
た
、
同
日
に
小
市
浩
伸
さ

ん
が
新
た
な
集
落
支
援
員
と
し

て
着
任
し
ま
し
た
。
小
市
さ
ん

は
、
斑
尾
高
原
の
多
様
化
・
複

雑
化
す
る
地
域
課
題
に
対
応
す

る
た
め
、
地
元
住
民
・
事
業
者
・

行
政
と
協
議
し
な
が
ら
、
課

題
の
整
理
や
将
来
像
の
検
討
な

ど
、
都
市
計
画
の
専
門
性
を
活

か
し
た
業
務
に
従
事
し
ま
す
。

　

3
月
20
日
、
Ｊ
Ｒ
飯
山
駅

な
ど
で
北
陸
新
幹
線
飯
山
駅

開
業
10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
信
越
自
然
郷

の
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が

集
ま
り
開
業
10
周
年
セ
レ
モ

ニ
ー
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
み
ゆ

き
野
吹
奏
楽
団
が
記
念
演
奏

を
、
飯
山
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ

チ
ー
ム	C

H
A
RM
Y

（
チ
ャ
ー

ミ
ー
）
が
ダ
ン
ス
発
表
を
行

い
ま
し
た
。

　

駅
構
内
で
は
サ
ン
キ
ュ
ー

メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
が
設
置

さ
れ
、
来
場
者
が
思
い
思
い

に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き
込
み

ま
し
た
。「
シ
ン
カ
リ
オ
ン	

Ｅ

７(

イ
ー
セ
ブ
ン)
か
が
や
き

ド
リ
ル
フ
ォ
ー
ム
」
と
の
写
真

撮
影
会
で
は
、
抽
選
を
行
う

た
め
の
長
い
列
が
で
き
ま
し

た
。
駅
前
で
は
マ
ル
シ
ェ
も
開

催
さ
れ
、
た
く
さ
ん
の
来
場

者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

セレモニーに集結したご当地キャラクター

北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
開
業
10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

信
越
自
然
郷
の
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
集
結

学校法人タイケン学園柴岡理事長（左）と江沢
市長（右）

　

3
月
26
日
、
飯
山
市
役
所

で
学
校
法
人
タ
イ
ケ
ン
学
園

と
飯
山
市
が
連
携
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。
同
学
園
は
、

日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
高
等
学
校

（
筑
北
村
）
な
ど
全
国
57
拠
点

で
、
学
校
、
幼
稚
園
、
福
祉

施
設
な
ど
を
運
営
し
て
お
り
、

ス
ポ
ー
ツ
分
野
で
は
関
係
者

が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な
ど
世
界

大
会
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
連
携
協
定
に
よ
り
、

２
０
２
８
年
の
「
信
州
や
ま

な
み
国
ス
ポ
」
や
学
校
・
部

活
動
で
の
連
携
を
通
じ
て
、

双
方
が
ス
ポ
ー
ツ
、
教
育
、

福
祉
の
分
野
で
協
力
を
深
め
、

地
域
の
発
展
を
目
指
し
ま
す
。

　

同
学
園
の
柴
岡
理
事
長

は
、「
全
国
の
学
生
か
ら
冬
季

ス
ポ
ー
ツ
の
要
望
が
あ
っ
た
。

今
回
の
飯
山
市
と
の
ご
縁
を

大
変
嬉
し
く
思
う
」
と
協
定

へ
の
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

学
校
法
人
タ
イ
ケ
ン
学
園
と
連
携
協
定
を
締
結

ス
ポ
ー
ツ
・
教
育
・
福
祉
の
分
野
で
協
力

斑尾高原
入口

北
陸

新
幹

線

上倉
コニュニティー
センター

至 斑尾高原

N

移住定住推進課	住宅係　℡ 0269-67-0740（課代表）

市営住宅の入居者を募集します
上倉若者住宅・福寿町団地・金山団地Ｄ棟

■入居可能日 ６月２日（月）【入居指定日：６月 12日（木）】
■申込方法 申込書および添付書類の提出（提出先：市役所２階移住定住推進課住宅係《郵送不可》）
■申込期間 4 月 21 日（月）から 5月 12日（月）まで（土日祝日を除く）
	 午前 8時 30分から午後 5時 15分まで
■選考方法 申込件数が募集戸数を超えた場合は抽選とします
	 ≪抽選日時≫ 5月 20日（火）午前 10時から【飯山市役所 4階　第 1委員会室】

以 下 共 通 事 項 　

福 寿町団地・金山団地 共 通 事 項 　

■戸数 2戸（1階）
■構造	 木造 2階建
■間取 2LDK（ロフト付）
■家賃 35,000円 /月
■駐車場	 有り（無料）
■入居保証金 70,000円
■入居資格 
・夫婦、または３カ月以内に婚姻
予定の方とその親族

・	世帯全員が 40歳以下　　　　　	　
・	世帯総収入年額が 800万円以下
・	将来にわたり飯山市に住む方
・	市税等に滞納のない方	
・	暴力団員でない方
・	市が定める要件を満たす連帯保
証人を設定できる方

■入居可能期間 期限あり（要確認）

■入居保証金 3 カ月分の家賃相当額
■入居資格 
・2人以上の親族で入居する方、または 3カ月以内に婚姻予定の方
（別途条件により、単身でも入居できる場合あり）
・	世帯収入が市で定める基準額以下の方　　　　　	　
・	住宅に困窮していることが明らかな方
・	市税等に滞納のない方	
・	暴力団員でない方
・	市が定める要件を満たす連帯保証人を設定できる方

上倉若者住宅

飯山小学校

JR
飯
山
線 きらら

高橋まゆみ
人形館

飯山
商工会議所

飯山市役所

八十二銀行
中央橋

慶宗寺

忠恩寺

称念寺
妙専寺

西敬寺 蓮證寺

飯山城址

福寿町

市役所
入口

本町

■戸数 １戸（4階）
■構造	 鉄筋コンクリート造 4階建
■間取 2LDK
■家賃 22,100円
	 　　～32,900円 /月
■駐車場	 有り（3,500円 /月）

■戸数 １戸（2階）
■構造	 鉄骨造 2階建
■間取 2K
■家賃 13,300円
	 　　～19,800円 /月
■駐車場	 有り（無料）

福寿町団地 金山団地 D 棟

飯山赤十字
病院

飯山駅南

矢落ヶ池
公園

旧城南中学校

N

N
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fl ow
er

メ
モ
リ
ー
ガ
ー
デ
ン

２
０
２
５
参
加
者
募
集

　
「fl	ow

er
メ
モ
リ
ー
ガ
ー
デ

ン
２
０
２
５
」
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。
お

誕
生
や
ご
結
婚
、
記
念
日
な
ど

思
い
出
づ
く
り
と
し
て
、
ご
参

加
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
内
容

○
全
体
植
栽
日
以
降
（
６
月
８
日

㈰
）か
ら
撤
収
日（
８
月
15
日
㈮
）

の
間
、
飯
山
駅
千
曲
川
口
へ

の
植
栽
な
ら
び
に
維
持
管
理

○
花
の
種
類（
ジ
ニ
ア・サ
ル
ビ
ア・

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
・
千
日
紅
な
ど
）

の
花
苗
を
自
由
に
植
栽

■
対
象

飯
山
市
内
在
住
の
個
人
、
家

族
、
団
体
な
ど

■
特
典

期
間
中
個
人
等
の
植
栽
プ
レ
ー

ト
を
掲
示
、
掲
示
し
た
プ
レ
ー
ト

と
宿
根
草
３
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

■
応
募
締
切

　
５
月
19
日
㈪
（
先
着
６
組
）

■
そ
の
他

・
期
間
中
の
傷
害
保
険
（
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
保
険
）
の
加
入
、

期
間
中
の
散
水
は
市
で
行
い

ま
す

・
期
間
中
の
草
取
り
な
ど
の
維
持

ま
ち
づ
く
り
課	

ま
ち
並
整
備
係

℡	
６
７-

０
７
３
８（
課
代
表
）

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
枯
れ

た
場
合
の
補
植
等
は
行
い
ま
せ

ん
。

■応募方法
まち並整備係まで電話でお申込みく
ださい。定員になり次第締め切りさせ
て頂きます。（後日詳しいご案内を送付）

■教室内容【時間：午後１時 30分～】（全８回）※第 7回のみ午後 2時～
　①ハンギングバスケット教室  【 5 月 9日（金）】 市園芸指導員
　②初夏の寄せ植え教室  【 5 月 30 日（金）】 中澤諭さん（サンフラワー）
　③リース型ハンギング教室 【 6 月 20日（金）】 市園芸指導員
　④苔テラリウム教室 【 7 月 11日（金）】 山本浩二さん（Iiyama Garden Project）
　⑤多肉植物のテラリウム教室 【 8 月 1日（金）】 笹岡ようこさん（やましち山野草店）
　⑥石付き山野草教室 【 9 月 12 日（金）】 笹岡ようこさん（やましち山野草店）
　⑦秋の寄せ植え教室　　　 【 10 月 3日（金）】 中澤諭さん（サンフラワー）
　⑧球根のコンテナガーデン教室  【 10 月 31 日（金）】 市園芸指導員

「ガーデニングdeむつみあい」 ～園芸まちづくり教室のご案内～

　飯山市景観協議会と飯山
市の共催で、本年度も、市
民を対象にした講習会を計
画しました。ご自身の趣味
の向上、仲間づくりにご活
用ください。
■場所　　　
　飯山城址公園ほか
■募集人数
　各 15名
■参加料
　2,000～3,500円程度
　（教室によって異なります）

まちづくり課	まち並整備係	℡	0269-67-0738（課代表）

飯山市農業委員会	℡	0269-67-0729（課代表）

「
宴
会
料
理
」
の
食
べ
残
し
を

減
ら
し
ま
し
ょ
う
！

　

長
野
県
で
は
、
食
品
ロ
ス
削

減
を
目
的
と
し
た
「
食
べ
残
し

を
減
ら
そ
う
県
民
運
動
～
ｅ-

プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
～
」
の
一
環
と
し
て
、

特
に
﹃
宴
会
料
理
﹄
の
食
べ
残
し

を
出
さ
な
い
呼
び
掛
け
を
行
う

「
残
さ
ず
食
べ
よ
う
！
３
０・１
０

運
動	

宴
会
た
べ
き
り
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
食
べ
残
し
が
多
い
と
い
わ
れ
て

い
る
「
宴
会
の
料
理
」。
３
月
か

ら
４
月
は
、
送
別
会
や
歓
迎
会

な
ど
特
に
宴
会
の
席
が
増
え
る

時
期
で
す
。
宴
会
が
終
わ
り
に

近
づ
い
た
と
き
、
ふ
と
テ
ー
ブ
ル

の
上
を
見
る
と
、「
お
料
理
が
ま

だ
残
っ
て
い
る
！
」
な
ん
て
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
宴
会
で
は

た
く
さ
ん
の
お
料
理
が
残
っ
て
し

ま
い
が
ち
で
す
。

　

食
べ
残
し
を
減
ら
す
た
め
に
、

「
最
初
の
30
分
間
と
最
後
の
10
分

間
」
は
自
分
の
席
に
つ
い
て
お
料

理
を
楽
し
み
、「
た
べ
き
り
」
で

気
持
ち
の
い
い
宴
会
に
し
ま
し
ょ

う
！

市
民
環
境
課	

生
活
環
境
係

℡	

６
７-

０
７
２
６（
課
代
表
）

二次元コードで
ホームページを
チェック！

い
の
ち
の
電
話
相
談
員
養
成

講
座
を
公
開
し
ま
す

　
「
長
野
い
の
ち
の
電
話
」
で
は

電
話
相
談
員
の
養
成
講
座
を
ど

な
た
で
も
ご
参
加
で
き
る
公
開

講
座
と
し
て
一
般
公
開
し
ま
す
。

　

相
談
員
養
成
講
座
で
は
自
己

を
見
つ
め
他
者
を
理
解
す
る
た

め
に
必
要
な
講
義
と
人
間
関
係

の
基
礎
訓
練
な
ど
の
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
の
基
礎
的
学
習
を
し
ま

す
。
今
回
の
公
開
講
座
は
そ
の

入
り
口
に
あ
た
る
部
分
で
す
の

で
、	

関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
参
加
も
可
能
で
す
。

　

申
込
み
や
詳
し
い
内
容
は
長

野
い
の
ち
の
電
話
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
℡

０
２
６-

２
２
５-

１
０
０
０
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

保
健
福
祉
課	

健
康
増
進
係

℡	

６
７-

０
７
２
７（
課
代
表
）

■機械作業料金（税込料金）

※機械作業料金は税込み料金です。最低賃金の改定により、労賃単価
が長野県最低賃金 ( 時間額 ) を下回ることとなった場合は、改定の日か
ら長野県最低賃金 (時間額 )となります。

令和 7 年度（2025 年度） 農作業標準労賃
■賃金

作業名 単位 単価（円）
田（一般） 1 時間 998 

畑 1 時間 998 

果樹 1 時間 （剪定）1,370	
（一般）	　998

菌茸 1 時間 998 
その他 1 時間 998 

■その他
作業名 単位 単価（円）

バインダー 1 条刈り
（賃貸料） 1 時間 1,320 

乾燥・調整・包装 60kg 2,430 
乾燥 60kg 1,380 

調整・包装 60kg 1,140

作業名・機種 単位 単価（円） 備考

耕
起

ロ ー タ リ ー プ ラ ウ
（15cm 耕） 10a

（田）7,910	 条件により割増可
２度掛け 11,960 円（畑）8,790	

砕
土

ドライブハロー
ディスクハロー 10a 8,280 条件により割増可

代かき（2 回掛け） 10a 10,110 条件により割増可
田植え 10a 9,550 植付けのみ

収
穫

自脱型コンバイン 10a 24,760 条件により割増可
バインダー（ヒモ含む） 10a 11,680 条件により割増可

ハーベスター 1 時間 6,090 条件により増減可
他 トレンチャー 1 時間 3,020 条件により増減可

飯
山
市
富
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン

タ
ー
︵
か
じ
か
亭
︶
の
営
業

開
始
に
つ
い
て

　　

飯
山
市
富
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン

タ
ー
（
か
じ
か
亭
）
の
新
た
な
指

定
管
理
者
が
富
倉
そ
ば
振
興
会
と

な
り
、
4
月
19
日
㈯
か
ら
営
業
を

開
始
し
ま
す
。
か
じ
か
亭
で
は
こ

れ
ま
で
通
り
富
倉
地
区
の
郷
土
料

理
で
あ
る
富
倉
そ
ば
、
笹
ず
し
の

提
供
を
行
い
ま
す
。

■
場
所

飯
山
市
富
倉
１
７
６
９

■
営
業
時
間

午
前
11
時
か
ら
午
後
２
時
ま
で

■
定
休
日

毎
週
火
、
水
曜
日

■
問
合
せ
先

飯
山
市
富
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン

タ
ー
（
か
じ
か
亭
）

℡
０
２
６
９-

６
７-

２
５
０
０

農
業
政
策
課	

農
業
振
興
係

℡	

６
７-

０
７
２
9（
課
代
表
）

広
告
コ
ー
ナ
ー

広
告
コ
ー
ナ
ー

そろばん生徒募集
無料体験入塾いつでもOK‼

飯 山 珠 算 塾
全 国 珠 算 塾 教 育 連 盟 指 定 教 場

※詳細・お問合
　せは右記まで 関 洋 服 店 ☎62-2211飯 山 市

仲 町 通 り
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　児童手当は、市内に住所を有し、18歳の
年度末までの子どもを養育する父母等に支
給される手当です。住民票や戸籍に変更（出
生・転出入・離婚など）があった場合、手
続きが必要になることがあります。該当す
る方は忘れずにお手続きをお願いします。

■対象者
以下の①～③のいずれかに該当する方
①令和６年12月分の児童扶養手当受給者《申請不要》
（対象の方へ２月21日にお知らせを発送しています。）
②公的年金等の受給により令和６年12月分の児童扶
養手当の支給を受けていない方（所得が児童扶養手
当の支給制限限度額を下回る方に限る）《要申請》
③食費等の物価高騰の影響を受けて令和6年11月以
降の収入が急変し、児童扶養手当を受給している方
と同じ水準の収入となった方《要申請》

■給付額
児童一人あたり　１万円

■手続き等
①の方
→申請不要で、３月17日(月 )に児童扶養手当の受給
口座に振込済みです。
②、③の方
→申請が必要です。申請書が市役所にありますので、
まずはお電話でご相談ください。
【申請受付期間：８月29日（金）まで】

飯山市子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）のご案内

　食費等の物価高騰に直面し、影響を特に受ける子育て世帯（ひとり親世帯）に対し、その実情を
踏まえた生活の支援を行うため、特別給付金を支給します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

子ども育成課 こども家庭係 ℡ 0269-67-0742

■支給時期
偶数月に前月分までをまとめて支給します。支払日は支
払月の 10日頃となります。
（市報の情報カレンダーに掲載します。）

■申請に必要なもの
・受給者（請求者）名義の通帳またはキャッシュカード
・受給者（請求者）と配偶者のマイナンバーが分かる書類
※状況によりその他の書類が必要な場合があります。

■支給額（児童 1 人あたりの月額）
子どもの年齢 第 1・２子 第３子以降

３歳未満 15,000 円 30,000 円

３歳以上18歳年度末まで 10,000 円 30,000 円

■申請手続
以下の場合、申請が必要です。
・子どもが生まれたとき、または養育する子ど
もが増えたとき
・子どもを養育しなくなったとき
・飯山市へ転入・転出するとき（対象の子ども
がいる場合）
・受給者が公務員でなくなったとき、または公
務員になったとき
・その他、申請内容に変更があるとき
※申請の翌月から支給対象となります。手続
きが遅れると受給できる月が減る可能性が
ありますので、早めの手続きをお願いします。
※公務員の方は勤務先での支給となりますの
で、勤務先へご確認ください。

児童手当の手続きはお済ですか？
子ども育成課 こども家庭係 ℡ 0269-67-0742

飯
山
市
地
域
公
共
交
通
会
議

の
委
員
を
公
募
し
ま
す

　　

飯
山
市
で
は
、
公
共
交
通
に

関
す
る
事
項
に
つ
い
て
、
必
要

と
な
る
事
項
を
協
議
い
た
だ
く

地
域
公
共
交
通
会
議
の
委
員
を
、

次
の
と
お
り
公
募
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
募
集
人
員

４
名
以
内

■
募
集
期
間

５
月
２
日
㈮
ま
で

■
任
期

令
和
7
年
（
２
０
２
５
年
）

5
月
26
日
㈪
か
ら
令
和
9
年

（
２
０
２
７
年
）
5
月
25
日
㈫

■
報
酬

日
額 

５
７
０
０
円

■
応
募
資
格

次
の
①
～
④
の
要
件
の
全
て

に
該
当
す
る
者

①
飯
山
市
に
住
民
登
録
し
て
い

て
、
平
日
昼
間
の
会
議
（
年
間

2
～
3
回
程
度
）
に
出
席
で
き

る
18
歳
以
上
の
方

②
他
の
審
議
会
等
の
公
募
に
よ
る

委
員
に
選
任
さ
れ
て
い
な
い
方

③
飯
山
市
の
職
員
及
び
議
員
で

な
い
方

④
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

■
応
募
方
法

応
募
申
込
書
を
企
画
財
政
課

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
を
お
願

い
し
ま
す
。（
企
画
財
政
課
窓

口
で
も
お
渡
し
で
き
ま
す
）

企
画
財
政
課 

公
共
交
通
係

℡ 
６
７-

０
７
２
２（
課
代
表
）

「
要
約
筆
記
者
養
成
講
座
」
受

講
者
を
募
集
し
ま
す

　　

聴
覚
障
が
い
者
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
ひ
と
つ
と
し

て
要
約
筆
記
者
の
養
成
を
目
的
と

し
た
、「
要
約
筆
記
者
養
成
講
座
」

の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

信
州
難
聴

者
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
同
協
会
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
内
容

手
書
き
お
よ
び
パ
ソ
コ
ン
要
約

筆
記
者
を
養
成

■
日
程

２
０
２
５
年
度
（
前
期
）

２
０
２
６
年
度
（
後
期
）
の
２

年
間
で
、
月
1
回
４
～
５
時
間

の
講
義
を
計
20
回
開
講
（
毎
月

第
3
土
曜
日
）

■
会
場

長
野
市
篠
ノ
井
交
流
セ
ン
タ
ー

■
受
講
料

1
万
円
（
テ
キ
ス
ト
及
び
資
料

代
を
含
む
）
※
２
年
目
は
別
途

■
募
集
期
間

５
月
15
日
㈭
ま
で

■
問
合
せ
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

信
州
難
聴
者
協

会 

講
座
運
営
員
会
（
℡
０
９
０

-

９
６
６
８-

７
７
０
９
）

保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係

℡ 

６
７-

０
７
２
７（
課
代
表
）

農
振
除
外
等
の
申
出
の
受
付

を
再
開
し
ま
す

　　
農
振
除
外
等
の
申
出
に
つ
い
て

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
総

合
見
直
し
実
施
の
た
め
、
令
和
５

年
（
２
０
２
３
年
）
12
月
26
日
か

ら
受
付
を
休
止
し
て
い
ま
し
た
が
、

令
和
７
年
（
２
０
２
５
年
）
４
月

１
日
か
ら
再
開
し
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■
受
付
期
間

【
前
期
】

６
月
30
日
㈪
ま
で

【
後
期
】

前
期
受
付
期
間
終
了
後
か
ら
12

月
25
日
㈭
ま
で

農
業
政
策
課 

農
業
振
興
係

℡ 

６
７-
０
７
２
9（
課
代
表
）

二次元コードで
ホームページを
チェック！

二次元コードで
ホームページを
チェック！

二次元コードで
ホームページを
チェック！

二次元コードで
ホームページを
チェック！

自
動
車
税
種
別
割
は
６
月
２
日

㈪
ま
で
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す

　　

令
和
７
年
度
の
自
動
車
税
種

別
割
の
納
期
限
は
６
月
２
日
㈪
で

す
。
納
期
限
ま
で
の
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
納
税
通
知
書
発
送
日

４
月
25
日
㈮

■
納
期
限

６
月
２
日
㈪

■
納
付
方
法

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
ペ
イ

ジ
ー
、
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
、

県
税
事
務
所
の
窓
口
（
詳
細
は
、

長
野
県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
）

長
野
県
庁 

総
務
部 

税
務
課 

℡
０
２
６-

２
３
７-

７
０
５
１

総
合
県
税
事
務
所
北
信
事
務
所

℡
０
２
６
９-

２
３-

０
２
０
４

二次元コードで
ホームページを
チェック！

広
告
コ
ー
ナ
ー
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あなたの睡眠大丈夫？

　春は新しい職場や仲間、生活環境の変化から疲れやス
トレスをため込みやすい時期です。以前より寝つきが悪く
なったり、夜中に何度も目が覚める、熟睡できないといっ
た状態が続く場合は心身が疲労しているサインかもしれ
ません。身体も心も休養できるよう睡眠の取り方を工夫し
てみましょう。

〈当たるとスッキリ！ クイズコーナー〉
Q. 睡眠の質を良くする入浴タイミングはいつで
しょう

  ① 寝る直前  ② 寝る１時間半～２時間前
  ③ 寝る３時間～４時間前
A. 答えは 46㌻をご覧ください。

保健福祉課 健康増進係  ℡ 0269-67-0727（課代表）
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　２月上旬、飯山城址公園の「城 terrace」で行われた富
倉そばと豚汁の試食会に行きました。
　富倉そばは、一般的なそばより歯ごたえがありますが、
試食したそばの太さがちょうどよく、食べやすかったです。
そばを噛むと、そばの香りは口の中に広がりました。豚汁
も野菜の甘味が際立って、とても美味しかったです。
　富倉そばは飯山市のご当地料理で、飯山市選択無形民
俗文化財です。希少性があり、「幻のそば」とも言われて
います。希少の理由の１つは、オヤマボクチの葉の繊維を
つなぎとして使っていることです。繊維の抽出工程はすべ
て手作業で、１カ月以上かかります。葉1キロから4～5

グラムの繊維が精製でき、10人分のそばを打つことがで
きます。繊維が入っているそばは打つのが難しく、切る
のも難しいそうですね！
　私の出身地カナダ・アルバータ州では、有名なご当地
食材が７つあり、それはアルバータ牛、バイソン、 ハチミ
ツ、キャノーラ、レッド・フィフ小麦、サスカトゥーンベ
リー、根菜類になります。特に紹介したいのはバイソン
です。バイソンは大型の野牛で、肉質も牛肉に近いですが、
脂肪が少なく、健康志向から人気が高まっていて、ステー
キやハンバーガーに利用されています。

飯山市のご当地料理：富倉そば

二次元コードで
インスタグラム
をチェック！

左：地域おこし協力隊  広瀬 大司さん

飯
山
の
魅
力
を
「
飯
山
は
め
ち
ゃ

く
ち
ゃ
良
い
で
す
よ
」
と
語
る
モ

ン
ベ
ル
飯
山
店
の
店
長 

中
村
さ
ん
は
、

ア
ウ
ト
ド
ア
が
大
好
き
で
、
令
和
5
年

（
２
０
２
３
年
）
11
月
の
モ
ン
ベ
ル
飯
山

店
の
オ
ー
プ
ン
以
来
、
市
内
の
ア
ウ
ト

ド
ア
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。こ
の
一
年
も
、

バ
ッ
ク
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
、カ
ヤ
ッ
ク
、

信
越
ト
レ
イ
ル
、
山
菜
や
キ
ノ
コ
採
り

な
ど
、
四
季
折
々
の
魅
力
を
満
喫
し
て

き
ま
し
た
。

長
崎
県
出
身
の
中
村
さ
ん
は
、
奥

多
摩
や
横
浜
、
静
岡
な
ど
各
地

で
ア
ウ
ト
ド
ア
を
経
験
し
て
き
ま
し
た

が
「
近
く
に
遊
べ
る
里
山
が
あ
り
、
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
ア
ウ
ト
ド

ア
を
楽
し
め
る
場
所
は
飯
山
の
他
に
な

い
」と
飯
山
の
魅
力
を
語
り
ま
す
。
ま
た
、

観
光
客
は
も
ち
ろ
ん
、
地
元
の
人
に
も

飯
山
で
の
ア
ウ
ト
ド
ア
の
楽
し
さ
を
知
っ

て
ほ
し
い
と
の
思
い
か
ら
、
日
常
で
使
い

や
す
い
商
品
を
陳
列
す
る
こ
と
が
多
い

店
舗
の
入
り
口
に
、
ア
ウ
ト
ド
ア
向
け

の
商
品
を
並
べ
た
り
、
今
年
度
か
ら
は

ツ
ア
ー
を
計
画
す
る
な
ど
、
興
味
を
持
っ

て
も
ら
う
た
め
の
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

モ
ン
ベ
ル
飯
山
店
で
店
長
を
務
め
て

き
た
中
村
さ
ん
で
す
が
、
4
月

か
ら
新
規
オ
ー
プ
ン
の
福
島
県
三
春
店

の
店
長
と
し
て
異
動
す
る
こ
と
が
決
ま

り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
「
定
期
的
に
飯

山
に
遊
び
に
来
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ
か

帰
っ
て
き
た
い
で
す
」
と
、
飯
山
へ
の
思

い
を
語
り
ま
し
た
。

Ｅ (エ ) ネルギッシュに
Ｅ (イー ) ヤマで活躍している

皆さんを紹介します

E
イー

ひ　と
発見！
いいひと はっけん    ＃ 227

地
元
の
人
に

飯
山
の
魅
力
を
伝
え
た
い

木
島
地
区
　
中
村
　
肇 

さ
ん

モ
ン
ベ
ル 

飯
山
店

　
防
災
無
線
機
は
、
緊
急
時
に
市
役
所
か
ら

の
情
報
を
受
信
し
、
災
害
や
避
難
行
動
等
に

備
え
る
た
め
に
重
要
な
物
で
す
。
そ
の
た
め
、

日
頃
よ
り
正
常
に
作
動
し
て
い
る
か
確
認
す

る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
春
は
引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
で
あ
る

た
め
、
転
入
・
転
出
に
よ
る
防
災
無
線
機
の

貸
与
・
返
却
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
引
っ
越

し
の
際
に
は
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
ま
し
ょ

う
。

◆
日
頃
か
ら
点
検
を
お
願
い
し
ま
す

　
平
時
、
市
か
ら
お
知
ら
せ
が
あ
る
場
合
は

朝
（
6
時
45
分
）、
昼
（
12
時
30
分
）、
夜

（
18
時
45
分
）
に
放
送
を
し
て
い
ま
す
。
受

信
状
況
を
確
認
い
た
だ
き
、
不
具
合
が
あ
る

場
合
は
危
機
管
理
防
災
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
停
電
時
は
自
動
的
に
乾
電
池
（
単

１
電
池
２
本
）
か
ら
の
電
源
に
切
り
替
わ
り

ま
す
が
、
自
然
放
電
や
液
漏
れ
に
よ
り

防
災
無
線
機
が
使
え
な
く
な
る
恐
れ
が

あ
る
こ
と
か
ら
、
１
年
に
１
回
を
目
安
に

交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。
液
漏
れ
な
ど
で

ご
自
身
の
責
に
よ
り
使
用
で
き
な
く
な
っ

た
場
合
は
、
有
償
の
修
理
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
飯
山
市
に
転
入
さ
れ
た
方

　
１
世
帯
に
１
台
、
市
か
ら
無
償
で
貸

与
し
て
い
ま
す
。

　

危
機
管
理
防
災
課
の
窓
口
に
あ
る
申

請
書
を
ご
記
入
い
た
だ
き
貸
与
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
１
世
帯
で
複
数
台
ま
た
は
法

人
で
設
置
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
有
償

で
貸
与
し
て
い
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

◆
飯
山
市
か
ら
転
出
さ
れ
る
方

　

危
機
管
理
防
災
課
の
窓
口
に
あ
る
申

請
書
を
ご
記
入
い
た
だ
き
、
防
災
無
線

機
お
よ
び
附
属
品
（
電
源
コ
ー
ド
等
）
の

返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。
ご
み
と
し
て
捨

て
ら
れ
て
い
る
事
例
も
あ
り
ま
す
の
で
必

ず
返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
飯
山
市
内
で
転
居
さ
れ
た
方

　

集
落
が
変
わ
っ
た
場
合
は
、
防
災
無

線
機
の
設
定
変
更
が
必
要
に
な
り
ま
す

の
で
、
防
災
無
線
機
を
危
機
管
理
防
災

課
の
窓
口
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

防災無線機の手続きを忘れずに行いましょう
 第193回

・

・

・
・

・

・

・

防 災 ナ ビ
・

・

・
・

・

・

   危機管理防災課 ℡ 0269-67-0721（課代表）

質の良い睡眠のポイント
・朝は日光を浴びて体内時計をリセットする　
・昼寝は３０分以内にする　
・夕食は寝る2時間前までに済ませる　
・寝る前はコーヒーなどのカフェイン摂取や喫煙を  
  控える　
・夜間はスマートフォン・PCの使用を控える
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教
育
委
員
会
だ
よ
り
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０
２
６
９-

６
２-

３
１
１
１
（
代
表
）　

０
２
６
９-

６
２-

５
９
９
０
（
３
階
代
表
）

「
教
育
委
員
会
だ
よ
り
」記
事
中
の
電
話
番
号
の
市
外
局

番
は「
０
２
６
９
」で
す
。（
別
途
記
載
あ
る
も
の
を
除
く
）

☎FAX

No.162

  教育委員会だより / 25.427

飯
山
子
ど
も
食
堂
　  
代
表
　
荻
原 

博
彦

　
テ
レ
ビ
で
「
子
ど
も
の
貧
困

が
国
を
滅
ぼ
す
」
と
い
う
番
組

を
見
て
、
即
座
に
活
動
し
な
け

れ
ば
と
思
い
、
２
ケ
月
後
に
飯

山
子
ど
も
食
堂
を
発
足
さ
せ

ま
し
た
。
飯
山
市
公
民
館
、
飯

山
市
社
協
等
、
関
係
の
皆
さ

ま
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、
立
ち
上
げ
か
ら
９
年
が

た
ち
ま
し
た
。
現
在
も
飯
山
市

公
民
館
で
活
動
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
県
内
に
は
90
余
り
の

子
ど
も
食
堂
が
あ
り
、
地
域
独

自
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

飯
山
市
子
ど
も
食
堂
の
運
営

を
し
な
が
ら
「
自
分
た
ち
の
思

い
や
活
動
が
、
ね
ら
い
通
り
の

成
果
を
上
げ
て
い
る
の
か
」「
本

当
に
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る

方
々
に
活
動
の
趣
旨
が
届
い
て

い
る
の
か
」
と
、
常
に
案
じ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
で

昨
年
、
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
の
方
が
、
お
子
さ
ん

や
保
護
者
の
方
に
子
ど
も
食

堂
の
事
を
広
め
て
下
さ
り
、
た

く
さ
ん
の
親
子
や
支
援
を
求
め

る
方
に
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
お
弁
当
を
前

に
嬉
し
そ
う
な
様
子
の
お
子
さ

ん
を
見
て
、
や
っ
と
本
当
の
子

ど
も
食
堂
の
活
動
が
で
き
た
と

感
激
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
子
ど
も
食
堂
は
、
毎

週
土
曜
日
の
13
時
か
ら
15
時
ま

で
、
飯
山
市
公
民
館
に
て
フ
ー

ド
バ
ン
ク
を
行
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い

た
キ
ノ
コ
や
野
菜
な
ど
を
お
配

り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、第
２
、

第
４
土
曜
日
は
お
弁
当
も
配

布
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
食
堂

に
食
品
を
提
供
し
て
く
だ
さ
る

方
、
募
金
箱
に
お
気
持
ち
を
入

れ
て
く
だ
さ
る
方
も
お
り
、
大

変
あ
り
が
た
く
思
っ
て
お
り
ま

す
。

　
今
後
も
子
ど
も
た
ち
の
た
め

に
、
皆
さ
ん
の
お
力
を
お
借
り

し
な
が
ら
、
活
動
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

令
和
７
年
度 

飯
山
市
教
育
施
策
の
主
な
事
業

飯
山
市
教
育
長　
山
田　
晃

　
飯
山
市
教
育
委
員
会
と
い
た
し

ま
し
て
は
、
今
年
度
も
「
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
す
べ
て
の
市
民
の

た
め
の
教
育
行
政
を
ど
の
よ
う
に

進
め
て
い
く
か
」
を
大
事
な
課
題

と
捉
え
、
次
の
よ
う
な
取
組
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

子
ど
も
を
真
ん
中
に
お
い
た

学
校
教
育
の
推
進

　
４
月
８
日
に
城
北
小
学
校
が
開

校
し
ま
し
た
。
一
学
期
は
仮
校
舎

（
旧
戸
狩
小
学
校
）
で
の
生
活
と

な
り
ま
す
が
、
新
校
舎
建
設
工
事

は
一
学
期
中
の
完
成
に
向
け
順
調

に
進
ん
で
い
ま
す
。
二
学
期
は
新

校
舎
に
移
転
し
て
ス
タ
ー
ト
し
、

開
校
記
念
式
典
も
予
定
し
て
い
ま

す
。城
北
小
学
校
で
は
、英
語
教
育
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
、ふ
る
さ
と
学
習
等

を
充
実
さ
せ
る
と
と
も
に
、
小
中

連
携
教
育
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
推
進

し
、
小
中
学
校
９
年
間
の
継
続
性

に
よ
る
学
び
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　
飯
山
市
の
小
中
学
校
で
は
「
子

ど
も
中
心
の
学
校
」
の
実
現
を
目

指
し
、「
い
じ
め
や
不
登
校
を
出

さ
な
い
学
校
づ
く
り
」「
授
業
力

向
上
と
学
ぶ
力
を
高
め
る
学
校
づ

く
り
」
の
２
本
柱
を
据
え
て
、
一

人
一
人
の
児
童
生
徒
の
心
に
寄
り

添
い
「
子
ど
も
を
真
ん
中
に
お
い

て
考
え
る
教
育
」
を
推
進
し
て
い

き
ま
す
。
ま
た
、
地
域
に
出
向
き
、

地
域
を
知
り
、
地
域
と
つ
な
が
る

こ
と
で
「
地
域
と
共
に
あ
る
学
校

づ
く
り
」
も
進
め
て
い
き
ま
す
。

中
学
校
休
日
部
活
動
の

「
地
域
ク
ラ
ブ
移
行
」
の
推
進

　
中
学
校
の
休
日
部
活
動
の
地
域

ク
ラ
ブ
移
行
に
つ
き
ま
し
て
は
、

岳
北
４
市
村
に
よ
る
「
み
ゆ
き
野

ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
地
域
連
携
協
議

会
」
を
立
ち
上
げ
、
広
域
連
携
を

視
野
に
入
れ
た
取
組
を
進
め
て
い

ま
す
。
す
で
に
地
域
ク
ラ
ブ
で
活

動
し
て
い
る
卓
球
、
野
球
に
加
え
、

剣
道
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
陸

上
競
技
等
で
も
地
域
ク
ラ
ブ
の
立

ち
上
げ
に
向
け
て
検
討
を
進
め
て

お
り
、
可
能
な
と
こ
ろ
か
ら
順
次

活
動
を
始
め
て
い
き
ま
す
。

保
育
園
・
小
中
学
校
保
護
者
の

負
担
軽
減
を
進
め
ま
す

　
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
中
学
校

に
通
う
お
子
さ
ん
を
も
つ
保
護
者

の
皆
様
の
経
済
的
な
負
担
軽
減
の

人権学習
シリーズ

た
め
、保
育
園・幼
稚
園
の
給
食
費

の
完
全
無
償
化
や
保
育
料
の
軽
減
、

小
中
学
校
の
給
食
費
を
５
割
軽

減
か
ら
７
割
軽
減
と
い
た
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
今
年
度
か
ら
保
育
園
と

幼
稚
園
で
米
飯
給
食
を
実
施
し
ま

す
。
朝
の
忙
し
い
時
間
帯
の
保
護

者
の
皆
様
の
負
担
軽
減
を
図
る
と

と
も
に
、
飯
山
の
美
味
し
い
お
米

で
炊
い
た
温
か
い
ご
飯
を
提
供
す

る
こ
と
で
食
育
に
も
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
子
育
て
支
援
を
大
切
に
し

た
取
組
を
引
き
続
き
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

２
０
２
８
国
ス
ポ
飯
山
大
会
に
向
け
て

　
飯
山
市
は
２
０
２
８
国
民
ス
ポ
ー

ツ
大
会
で
冬
季
の
ス
キ
ー
競
技
、夏

季
の
カ
ヌ
ー
ス
プ
リ
ン
ト
競
技
の
会

場
と
な
り
ま
す
。
国
ス
ポ
飯
山
市

準
備
委
員
会
で
は
、
総
会
・
常
任

委
員
会
・
専
門
委
員
会
・
専
門
部

会
を
組
織
し
、
飯
山
市
開
催
推
進

総
合
計
画
に
そ
って
各
種
計
画
や

要
項
等
を
策
定
し
、
競
技
役
員
や

指
導
者
・
選
手
の
育
成
を
進
め
て

い
ま
す
。こ
れ
ら
の
取
組
を
通
し
て
、

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
地
域
文
化
の

発
展
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

計
画
に
基
づ
き

男
女
共
同
参
画
を
進
め
ま
す

　
「
誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ

る
飯
山
市
」
を
目
指
し
た
第
５
次

飯
山
市
男
女
共
同
参
画
計
画
が

策
定
さ
れ
、
今
年
度
か
ら
５
年
間

に
わ
た
り
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

「
家
庭
の
中
で
男
女
差
別
を
感
じ

る
人
の
割
合
を
20
％
以
下
に
す

る
」
等
７
項
目
に
お
い
て
具
体
的

な
目
標
を
設
定
し
て
取
組
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

住
民
が
主
役
の
公
民
館
活
動

　
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
「
今
ま
で
実

施
し
て
い
た
活
動
を
も
う
一
度
問

い
直
し
、
前
例
踏
襲
に
こ
だ
わ
ら

ず
、
自
分
た
ち
で
楽
し
い
こ
と
を

工
夫
し
て
行
お
う
」
と
い
う
基
本

理
念
の
も
と
「
人
が
育
ち
、
地
域

が
輝
く
、
住
民
が
主
役
の
公
民
館

活
動
」
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

「
学
び
の
エ
リ
ア
」
再
編
の

検
討
を
始
め
ま
す

　
公
民
館
・
女
性
セ
ン
タ
ー
未
来
・

図
書
館
・
ふ
る
さ
と
館
な
ど
で
構

成
す
る
「
学
び
の
エ
リ
ア
」
に
つ

い
て
、
建
物
の
長
寿
命
化
を
踏
ま

え
つ
つ
、
将
来
的
な
あ
り
方
を
検

討
す
る
た
め
、
今
年
度
「（
仮
称
）

再
整
備
検
討
委
員
会
」を
組
織
し
、

学
び
の
エ
リ
ア
再
整
備
に
向
け
た

議
論
を
進
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

絵
本
で
育
て
る
ま
ち
づ
く
り
事
業

　

本
事
業
で
は
、
昨
年
度
養
成

講
座
を
修
了
し
た
絵
本
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
タ
ー
の
皆
様
に
も
活
動
に

加
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
図
書
館
が

連
携
し
て
取
組
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
絵
本
に
は
た
く
さ
ん
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
か
ら

高
齢
の
方
ま
で
絵
本
を
通
し
て
触

れ
合
い
笑
顔
に
な
れ
る
、
人
と
人

と
が
つ
な
が
る
機
会
を
引
き
続
き

創
出
し
て
ま
い
り
ま
す
。

重
要
文
化
的
景
観
「
小
菅
の
里
及

び
小
菅
山
」
の
保
全

　
「
小
菅
の
里
及
び
小
菅
山
」
が

平
成
27
年
に
国
の
重
要
文
化
的
景

観
と
し
て
選
定
さ
れ
て
今
年
で
10

周
年
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
に
あ
わ

せ
て
６
月
に
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
国
の
史

跡
と
し
て
指
定
を
受
け
る
こ
と
を

目
指
し
、
測
量
に
よ
る
「
小
菅
修

験
遺
跡
参
道
南
遺
構
群
」
の
図
面

化
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
今
年
度
も
、
春
夏
秋
冬
そ
れ
ぞ

れ
の
季
節
に
美
し
い
情
景
が
見
ら

れ
「
日
本
の
原
風
景
が
感
じ
ら
れ

る
ま
ち
」
と
称
さ
れ
る
飯
山
市
に

住
む
す
べ
て
の
市
民
の
た
め
の
教

育
行
政
に
精
一
杯
取
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解

ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

江沢市長から新しい校旗が4名の児童代表と校長に手渡され、
皆さんにお披露目しました。

開校式では参加した２～6年生児童が新しい校
歌を披露。元気な歌声が会場に響き渡りました。

宇佐美　昌博
岡田　　絵美

村田　 忠久
平田　 久貴

深沼　　　浩
宮﨑　　 尚子

小田切　浩一
浅野井さお里

髙橋　　廣貴
西澤　　　剛

齊藤　　　正一
梨子田　昌央

〇秋津小学校長
同　　　教頭

〇飯山小学校長
同　　　教頭

〇木島小学校長
同　　　教頭

〇城北小学校長
同　　　教頭

〇城南中学校長
　同　　　教頭

〇城北中学校長
 同　　　教頭

令和7年度(2025年度）

市内小中学校校長および教頭

●小学校

●中学校

　
4
月
8
日
、
飯
山
市
立
城
北
小

学
校
の
開
校
式
を
執
り
行
い
、
新

た
な
学
校
の
歴
史
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　

開
校
式
で
は
、
児
童
代
表
と

し
て
高
橋
直
太
郎
さ
ん
が
「
多
く

な
っ
た
仲
間
と
知
恵
を
出
し
合
い
、

励
ま
し
合
い
、
四
つ
の
学
校
の
そ

れ
ぞ
れ
の
伝
統
を
受
け
継
ぎ
な
が

ら
、『
み
ん
な
仲
良
く
、
え
が
お

あ
ふ
れ
る
城
北
小
学
校
』
を
協
力

し
て
創
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。」と
あ
い
さ
つ
。
そ
の
後
、

3
月
末
で
閉
校
し
た
4
校
の
代
表

児
童
4
名
と
、
小
田
切
浩
一
校
長

に
、
江
沢
市
長
か
ら
校
旗
が
授
与

さ
れ
ま
し
た
。

　
式
の
最
後
に
は
、
山
﨑
浩
さ
ん

作
詞
、
Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｒ
Ｉ
Ｋ
さ
ん
作
曲

の
城
北
小
学
校
校
歌
を
全
校
児
童

で
斉
唱
し
、
開
校
を
祝
い
ま
し
た
。

　

城
北
小
学
校
は
泉
台
小
学
校
、

「
飯
山
市
立
城
北
小
学
校
」
が
開
校
し
ま
し
た

４
月
８
日
に
開
校
式
を
開
催

常
盤
小
学
校
、
戸
狩
小
学
校
、

東
小
学
校
の
4
校
を
統
合
し
た

小
学
校
で
、
全
学
年
が
２
ク
ラ
ス

ず
つ
の
計
２
６
８
名
の
児
童
が
学

び
ま
す
。
今
年
度
の
1
学
期
は
仮

校
舎
で
あ
る
旧
戸
狩
小
学
校
を

活
用
、
2
学
期
が
始
ま
る
９
月
か

ら
は
、
城
北
中
学
校
の
南
側
、
旧

第
三
中
学
校
敷
地
に
建
設
中
の

新
校
舎
に
移
転
し
、
９
月
12
日
に

は
開
校
記
念
式
典
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

子
ど
も
育
成
課
学
校
教
育
係

℡
６
７-

０
７
４
１
（
課
代
表
）
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生
涯
学
習
だ
よ
り

０
２
６
９-

６
２-

３
３
４
２
（
飯
山
市
公
民
館
）

０
２
６
９-

６
２-

５
９
４
０
（
代
表
）
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公民館報No.822
図書館だよりNo.550

飯山市公民館
Ins tagram を
始めました。
フォローを
お願いします

小菅の重要文化的景観選定10周年記念ピアノコンサート

「心に刻むピアノの調べ」
～西洋と日本の鐘の音に見える景色～

　飯山市ふるさと館 ℡ 0269-67-2030　月曜休館（二次元コードからもお問合せいただけます） 問

　飯山市瑞穂の「小菅の里及び小菅山の文化的景観」が国重要文化的景観に選定されて 10周年を迎えます。
文化的景観は人々の暮らしと結びついた景観です。ふるさとの景色、寺まちの鐘の音をピアノのメロディに
乗せてお届けします。
◆出　演　　　　日南由紀子・持田佳音
◆日　時　　　　6月 20日（金）　18:00 開演（開場 17:30)
◆会　場　　　　飯山市文化交流館なちゅら　大ホール
◆入場料　　　　一般2,000円　高校生以下1,000円（全席自由・税込）
◆プレイガイド　 飯山市ふるさと館（9:00-17:00 月曜休館）
　　　　　　　　飯山市文化交流館なちゅら（9:00-17:00 火曜休館）
　　　　　　　　ヒオキ楽器中野店　℡0269-26-7070
◆チケット販売　４月27日（日）午前９時発売
◆主　催　　　　飯山市・飯山市教育委員会

申込先　飯山市公民館　℡ 0269-62-3342問

令和7年度

受講生募集前期成人講座
　飯山市公民館では、市内に在住またはお勤めされている成人の方を対象に成人講座を開催します。趣味作りや健康
増進、交流の場作りなど目的はさまざまですが、みんなで楽しく学びませんか。今回は市民の皆さんのやりたいこと
を実施する「市民講座」も開催します。

　小菅の重要文化的景観選定 10周年に合わせて企画展を予
定しています。企画展初日に「小菅ってどんな所？」という
基本事項や、企画展の見どころについて、学芸員が解説します。

はじめてのフラダンス
　経験、衣装がない方も大歓迎！幅広い年代の方が踊っている
フラダンス、この機会に楽しく踊ってみましょう。

夏の郷土料理
　冷や汁・やたら・茄子のおやきなど、夏の郷土料理を 3回
にわたって作ります。飯山の食文化に触れてみませんか？

◆日　時　6/19（木）、7/3（木）、7/17（木）
　　　　　10:00 ～ 12:30
◆場　所　飯山市公民館　料理実習室
◆定　員　15名
◆持ち物　エプロン・マスク・タッパー・
　　　　　三角巾（バンダナ）
◆受講料　600円（3回分） 
◆材料費　900円（3回分）

【講師】飯山食文化の会の皆さん

◆日　時　6/14（土）10:00 ～ 11:10
◆場　所　飯山市公民館　101会議室、ふるさと館
◆内　容　座学（公民館）、学芸員と展示見学（ふるさと館）
◆定　員　20名 
◆受講料　200円
◆入館料　200円（ふるさと館入館料）
◆持ち物　筆記用具

小菅の魅力 再発見講座

【講師】丑山直美
（飯山市ふるさと館学芸員） ◆日　時　6/16（月）、6/30（月）、7/14（月）、7/28（月）

　　　　　19:00 ～20:30
◆場　所　飯山市公民館　講堂
◆定　員　20名
◆受講料　800 円（4回分）
◆持ち物　水分補給ができるもの、（お持ちの方は）パウスカート
◆服　装　動きやすい服装、靴下や丈の短いストッキング（練習
　　　　　は素足で行います）

【講師】島貫美佳さん
（Mea Hula Studio）

やりたいことやってみよう！市民講座

【講師】市民の皆さん
【お申込方法】
右の二次元コードにアクセスし、必

要事項を入力するか、平日 8:30 から
17:00 の間に飯山市公民館窓口へご相談
ください。
※講座の実施は 7月～ 9月頃を予定して
います。

成人講座の申込
フォームはこちら
　（4講座共通）

◆右の二次元コードもしくは電話
でお申込ください。

◆各講座は先着順ではありません。
申込数が定員を超えた場合は抽
選となります。

◆対象は、飯山市内在住もしくは
市内にお勤めの方です。

◆市民講座は左上の二次元コード
からお申込ください。

受付期間:4/15㊋～5/8㊍（市民講座は5/31㊏まで）

講座のお申込についてリアルイラストに挑戦！

【講師】柳澤秀紀さん
（イラストレーター）

◆日　時　5/30（金）、6/13（金）、6/20（金）、6/27（金）
　　　　　19:00 ～ 21:00（講師スケジュールにより7月の金曜
　　　　　日に日程を変更する場合があります）
◆場　所　飯山市公民館　205 教室
◆定　員　10名
◆受講料　800円（4回分）
◆材料費　1,200 円（4回分）
◆持ち物　使い捨て雑巾やタオル、筆を洗う容器、消しゴム、（以
　　　　　下、お持ちの方は）赤いボールペン、鉛筆（H、5B）

　図鑑などでイラストを描いているプロのイラストレーターか
ら、リアルイラストの描き方を学んでみませんか？

　市民の皆さんが考えた講座を実施します。「ボードゲームの
メンバーを集めたい」「編み物の楽しさを紹介したい」など、
何でもかまいせん！気軽にご相談ください！

日南由紀子さん 持田佳音さん

【
魅
力
あ
る
風
景
を
未
来
へ
】

　
地
域
の
自
然
環
境
の
な
か
で

生
活
を
営
み
、
長
い
年
月
を
か

け
て
形
づ
く
ら
れ
た
地
域
な
ら

で
は
の
景
観
を
文
化
的
景
観
と

い
い
ま
す
。

　

そ
こ
に
暮
ら
す
人
た
ち
に

と
っ
て
見
慣
れ
た
風
景
や
日
々

の
営
み
は
ご
く
普
通
の
こ
と

で
、
身
近
で
あ
る
ゆ
え
に
そ
の

魅
力
に
気
が
付
か
ず
、
い
つ
の

間
に
か
昔
見
た
ふ
る
さ
と
の
風

景
が
失
わ
れ
て
し
ま
っ
て
い
た

な
ん
て
こ
と
も
…
。
そ
ん
な
地

域
の
魅
力
あ
る
風
景
を
未
来
に

継
承
す
る
た
め
、
全
国
各
地
で

文
化
的
景
観
の
制
度
を
活
用
す

る
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
飯
山
市
に
お
い
て
も
、
数
多

く
の
文
化
財
を
有
し
、
歴
史
の

積
み
重
ね
の
な
か
で
景
観
が
継

承
さ
れ
て
き
た
小
菅
の
優
れ
た小菅集落からみえる妙高山

重
要
文
化
的
景
観

重
要
文
化
的
景
観

シリーズ

〜
小
菅
の
里
及
び
小
菅
山
の
文
化
的
景
観
〜

風
景
を
次
世
代
に
つ
な
ぐ
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
文
化
的
景

観
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
平
成
27
年

（
2
0
1
5
年
）
１
月
、
小
菅

が
重
要
文
化
的
景
観
に
選
定
さ

れ
ま
し
た
。
重
要
文
化
的
景
観

と
は
、
文
化
的
景
観
の
な
か
で

も
地
域
の
特
色
を
示
す
代
表
的

な
も
の
、
他
に
例
を
み
な
い
独

特
な
も
の
と
し
て
国
に
よ
っ
て

選
定
さ
れ
た
も
の
で
「
風
景
の

国
宝
」
と
も
い
え
ま
す
。

　
こ
の
連
載
で
は
、
重
要
文
化

的
景
観
「
小
菅
の
里
及
び
小
菅

山
の
文
化
的
景
観
」
の
魅
力
や

現
在
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い

て
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

※
令
和
7
年
（
2
0
2
5

年
）
は
小
菅
が
重
要
文
化

的
景
観
に
選
定
さ
れ
て
10

周
年
で
す
。
10
周
年
に
合

わ
せ
て
、コ
ン
サ
ー
ト
（
下

記
参
照
）
や
企
画
展
の
解

説
講
座
（
次
ペ
ー
ジ
参
照
）

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

お知
らせ
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　ふるさと飯山の歴史や自然・文化をより身近に感じていた
だくため、年間を通して開催している「ふるさと館たいけん
工房」。春～夏のメニューを紹介します。
　詳細な内容や申し込みについては、各回前月号の市報で随
時お知らせいたしますので、どうぞお見逃しなく！
① 5/17（土）　9:00 ～ 11:30 城下町いいやま探検隊！
② 6/14（土）10:00 ～ 11:30 ぺったんぺったん笹もち作り
③7/12（土）  10:00 ～ 11:30ポワン♡内山紙の灯り
④ 8/9（土）　  9:00 ～ 11:30夏のぞうりを作ろう

さあ～！ いよいよ、始まるよ！

↑飯山市ふるさ
と館へのお問合
せは上の二次元
コードから行え
ます

お知
らせ 『ふるさと館たいけん工房』

飯
山
市
文
化
交
流
館 

な
ち
ゅ
ら 

小
ホ
ー
ル

開
演 

午
後
１
時
30
分
（
開
場
午
後
１
時
）

な
ち
ゅ
ら
る
寄
席

令
和
七
年
度
4
回
シ
リ
ー
ズ
第
1
回

木戸銭 500円（全席自由）

プレイ
ガイド

飯山市文化交流館なちゅら
※火曜日休館
電話予約可
℡0269-67-0311

主  催 飯山市／飯山市教育委員会

真打によ
る

独演会！

ワ
ン
コ
イ
ン

　
　
　
落
語

　
毎
日
の
生
活
の
中
に
、
ほ
ん
の
少
し
、
文
化
的
な
ゆ
と
り
と
健
全

な
笑
い
を
取
り
入
れ
る
お
手
伝
い
を
し
た
い
。
そ
ん
な
思
い
か
ら
、

ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
お
馴
染
み
「
な
ち
ゅ
ら
る
寄
席
」

を
今
年
も
年
４
回
お
届
け
し
ま
す
。
出
演
は
真
打
に
よ
る
本
格
派
。

ワ
ン
コ
イ
ン
（
5
0
0
円
）
で
1
時
間
ほ
ど
の
落
語
を

お
気
軽
に
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

5
月
17
日
㊏千葉県出身

平成20年　春風亭昇太に入門
平成25年　二ツ目昇進
令和4年　  真打昇進

春
風
亭
昇
也

【春風亭昇也】

発売日 4月12日（土）

お知
らせ

飯山市美術館
前期収蔵品展のお知らせ

　4月 23日（水）より、令和７年度前期収蔵品展が
始まります。美術館に所蔵されている作品 60 点余
りを展示しています。長谷川青澄はじめ、岩上隆静、
山本直治などの作品をぜひこの機会にご覧ください。

信濃のりんご園　山本直治

※ 200 円～ 500 円の材料費がかかる講座もあります。
※都合により日程や内容が変更となる場合がありますので、
ご了承ください。

　飯山市ふるさと館 ℡ 0269-67-2030　月曜休館 問

参加者
募集 城下町いいやま探検隊！

　お寺のつづく町なみを、お話を聞きながら歩い
てみよう。
◆日　　時　5月 17日（土）9:00 ～ 11:30
◆講　　師　松澤重慶さん
　　　　　　（ふるさと館市民学芸員）
◆集　　合　9:00　ふるさと館前集合
◆コ ー  ス　ふるさと館～西敬寺～正受庵～
　　　　　　忠恩寺～称念寺～展示試作館～
　　　　　　ふるさと館
◆対　　象　市内小学生以上（大人・親子も参加
　　　　　　可能）
◆定　　員　20名
◆参 加  費　無料
◆持 ち  物　水筒、筆記用具、帽子、歩きやすい
　　　　　　服装
◆申込締切　5月 11日（日）

ふるさと館たいけん工房①

　飯山市ふるさと館 ℡ 0269-67-2030　月曜休館 問
飯山市美術館 ℡ 0269-62-1501　月曜休館問

◆会　  期　4 月 23 日（水）～ 5 月 28 日（水）
◆休 館 日　毎週月曜日
　　　　　　（月曜祝日の場合翌日休館）
◆入 館 料　大人 300 円・小中学生 200 円
　　　　　  （市内小中学生は無料）
※ 4月 22日（火）、5月 29日（木）～ 6月 6日（金）
は臨時休館となります。

飯山雪国大学文化講演会

明日、必ず誰かに話したくなる経済学

◆期　　日　7月６日（日）
◆時　　間　13:30 ～ 15:00（開場 13:00)
◆会　　場　飯山市文化交流館なちゅら　大ホール
※事前申込は不要、入場は無料です。
【門倉さんプロフィール】
　1971年神奈川県生まれ。1995年銀行系シンクタンク入社。
　2002年から 2005 年まで生保系シンクタンク経済調査部主任エコノ
ミストを経て、現在はＢＲＩＣｓ経済研究所代表。同研究所の活動とあ
わせて、フジテレビ「ホンマでっか！？ＴＶ」、テレビ朝日「ビートた
けしのＴＶタックル」など各種メディアにも出演中。雑誌・ＷＥＢでの
連載や各種講演も多数行っている。

　飯山市公民館　℡ 0269-62-3342 問

【講師】
エコノミスト・ＢＲＩＣｓ経済研究所代表

門
かどくら
倉　貴

たかし
史 さん

参加者
募集

　先の見えない時代、エコノミストで各種メディアにも出演している門
倉さんより、わかりやすい経済学を学んでみませんか？

参加者
募集 「古文書講座」開講のお知らせ

　今年も古文書講座を開講します。飯山市域に関する江戸
時代の古文書を読みます。古文書を通して地域の歴史を学
びませんか。今年から始めたい方も大歓迎です！
◆期　　日　5/27（火）、6/24（火）、7/29（火）、8/26（火）、
　　　　　　9/30（火）、10/28（火）（全６回）
◆時　　間　13:30 ～ 15:30（休憩あり）
◆場　　所　飯山市公民館 206教室
◆講　　師　樋口和雄先生（飯山市文化財保護審議会長）
◆定　　員　20 名
◆受 講  料　600 円（6回分）
◆申 込  先　飯山市ふるさと館
◆申込期間　4/22（火）～ 5/9（金）

寺子屋いいやま

　飯山市ふるさと館 ℡ 0269-67-2030　月曜休館 問 春～夏の講座のお知らせ
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時場時場

飯
山
公
民
館

℡
６
2- 

3
3
4
2

※
市
外
局
番　
０
２
６
９

秋
津
公
民
館

℡
６
2- 

2
3
3
0

木
島
公
民
館

℡
６
2- 

0
5
5
5

瑞
穂
公
民
館

℡
６
5- 

2
5
0
1 

柳
原
公
民
館

℡
６
2- 

5
5
6
2

富
倉
公
民
館

℡
６
7- 

2
1
3
6

外
様
公
民
館

℡
６
2- 

1
０
２
９ 

常
盤
公
民
館

℡
６
2- 

3
2
0
0

岡
山
公
民
館

℡
６
9- 

2
0
1
0

◇
令
和
7
年
度
飯
山
公
民
館

老
燃
教
室
の
お
知
ら
せ

　
４
月
28
日
か
ら
10
月
21
日
ま

で
の
毎
月
第
２
・
第
４
火
曜

日（
会
場
や
祝
日
の
都
合
上
、

変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
）
午
後
1
時
30
分
〜
午

後
3
時

　
飯
山
市
公
民
館
講
堂

　
内
容
は
、
①
時
期
に
ふ
さ
わ

し
い
講
話
等
、
②
童
謡
・
唱
歌
、

③
レ
ク･

軽
運
動
等
（
各
30
分

単
位
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
チ
ラ
シ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

◇
や
し
ょ
う
ま
作
り
講
習
会

　
3
月
2
日
、
や
し
ょ
う
ま
作

り
講
習
会
を
開
催
し
、
総
勢
20

名
を
超
え
る
皆
さ
ん
が
、
和
気

あ
い
あ
い
と
伝
統
の
郷
土
食
作

り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
1
工

程
ず
つ
じ
っ
く
り
と
取
り
組
み
、

梅
の
花
模
様
の
や
し
ょ
う
ま
を

作
り
ま
し
た
。
糸
で
切
る
と
断

面
に
美
し
い
花
模
様
が
現
れ
、

参
加
者
か
ら
は
「
わ
〜
、
き
れ

い
〜
！
」
と
歓
声
が
上
が
り
ま

し
た
。

◇
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
塗
装
し
ま

す
　
5
月
25
日
㈰
に
グ
リ
ー
ン
ベ

ル
ト
（
通
学
路
）
塗
装
を
行
い

ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

で
す
。
当
日
朝
６
時
に
秋
津
地

区
活
性
化
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
！

◇
第
69
回
木
島
地
区

　
　
　
　
　
　
市
民
運
動
会

　

第
69
回
木
島
地
区
市
民
運

動
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
5
月
11
日
㈰
午
前
８
時
〜

　
木
島
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

◇
楽
し
い
集
い

　
３
月
30
日
、
瑞
穂
公
民
館
で

囲
碁
・
将
棋
・
麻
雀
・
オ
セ
ロ

大
会
、
東
小
学
校
で
ピ
ン
ポ
ン

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
公
民
館
で
は
、
オ
セ
ロ
に
大

勢
の
方
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
熱

戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ピ
ン
ポ
ン
大
会
は
、
こ
ど
も

の
部
の
参
加
が
去
年
よ
り
増

え
、
皆
さ
ん
気
持
ち
の
良
い
汗

を
か
か
れ
て
い
ま
し
た
。

◇
第
40
回
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
開
催

　

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
オ
リ
エ
ン
テ

ー
リ
ン
グ
が
3
月
9
日
に
行

わ
れ
、
7
集
落
か
ら
17
チ
ー
ム

約
1
0
0
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。
中
に
は
小
学
校
入
学

前
の
子
ど
も
を
連
れ
た
チ
ー
ム

の
参
加
も
あ
り
ま
し
た
。

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
後
に

公
民
館
で
行
わ
れ
た
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
で
は
、
自
分
た
ち
で
集
め

て
き
た
肉
・
野
菜
な
ど
を
お
い

し
そ
う
に
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
同
会
場
で
は
子
ど
も
会

育
成
会
の
主
催
に
よ
る
ビ
ン
ゴ

大
会
も
行
わ
れ
、
会
場
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

◇
オ
ヤ
マ
ボ
ク
チ
学
習
会

　
3
月
8
日
に
オ
ヤ
マ
ボ
ク

チ
学
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

富
倉
そ
ば
に
は
欠
か
せ
な
い
つ

な
ぎ
の
ア
イ
テ
ム
で
あ
り
、
ボ

ク
チ
を
育
て
る
に
は
大
変
手
間

暇
が
か
か
る
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。
当
地
で
は
小
麦
が
と
れ
な

く
、
臭
み
が
な
く
風
味
を
損
な

わ
な
い
オ
ヤ
マ
ボ
ク
チ
を
そ
ば

の
つ
な
ぎ
と
し
て
長
年
使
っ
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
高
齢
化

に
よ
り
現
在
ボ
ク
チ
を
育
て
て

い
る
方
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。

　

オ
ヤ
マ
ボ
ク
チ
は
、「
雄
山

火
口
」
と
書
き
ま
す
。
キ
ク

科
ヤ
マ
ボ
ク
チ
属
の
多
年
草
で

す
。
ア
ザ
ミ
類
で
あ
る
が
、
山

菜
と
し
て
「
ヤ
マ
ゴ
ボ
ウ
」
と

称
さ
れ
て
い
ま
す
。
語
源
は
、

茸
毛
（
じ
ょ
う
も
う
、
葉
の
裏

に
生
え
る
繊
維
）
が
火
起
こ
し

時
の
火
口
（
ぼ
く
ち
）
と
し
て

用
い
ら
れ
る
こ
と
か
ら
呼
ば
れ

ま
し
た
。

◇
ギ
フ
チ
ョ
ウ
・
ヒ
メ
ギ
フ
チ
ョ

ウ
・
カ
タ
ク
リ
の
花
観
察
会

　
5
月
10
日
㈯
午
前
9
時

　
　
　
　
外
様
公
民
館
出
発

※
詳
し
く
は
チ
ラ
シ
な
ど
を
通

　
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
と
き
わ
寺
子
屋
春
休
み
編

　

と
き
わ
寺
子
屋
が
3
月
12

日
・
13
日
の
二
日
間
に
わ
た

り
、
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
の
べ

1
1
8
名
の
児
童
が
参
加
し

春
休
み
の
宿
題
に
取
り
組
み
ま

し
た
。

◇
囲
碁･

将
棋･

麻
雀･

　
卓
球･

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
大
会

　
3
月
15
日
に
行
わ
れ
、囲
碁・

麻
雀
・
卓
球
大
会
に
26
名
が
参

加
し
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し

た
。

◇
第
15
回
常
盤
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

大
会

　
5
月
18
日
㈰
午
前

※
詳
細
は
チ
ラ
シ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

◇
囲
碁
・
将
棋
・
麻
雀
交
流
会

　

3
月
2
日
に
岡
山
公
民
館

で
囲
碁
・
将
棋
・
麻
雀
交
流
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
囲
碁
・
将
棋
の
部
は
、
参
加

者
の
人
数
が
足
り
ず
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

アプリの活用法を確認しました

　
麻
雀
の
部
に
は
12
名
の
参
加

が
あ
り
、
い
ざ
始
ま
る
と
参
加

者
は
真
剣
な
表
情
で
し
た
が
、

時
折
笑
い
声
も
聞
こ
え
、
良
い

交
流
会
と
な
り
ま
し
た
。

◇
〜
便
利
な
ア
プ
リ
を
活
用

し
よ
う
！
〜

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

　

㈲
信
越
電
機
の
石
澤
裕
子

さ
ん
、
石
澤
巧
さ
ん
指
導
の
も

と
、
3
月
17
日
に
温
井
多
目

的
交
流
セ
ン
タ
ー
で
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
回
は
便
利
な
ア
プ
リ
2

選
と
し
て
「
Y
a
h
o
o
!
防

災
」、「
G
o
o
g
l
e
マ
ッ
プ
」

に
絞
っ
て
行
い
ま
し
た
。

　

最
高
齢
で
88
歳
の
方
も
参

加
を
し
て
い
た
だ
き
、
普
段
の

生
活
の
中
で
も
ス
マ
ホ
ア
プ
リ

を
活
用
し
て
い
こ
う
と
い
う
こ

と
で
、
真
剣
に
メ
モ
を
取
る
姿

も
あ
り
ま
し
た
。

チームで記念撮影

学
び
へ
の
情
熱
を
燃
や
し
続
け
た
い

【
老
燃
教
室
に
参
加
】

　
私
は
、
飯
山
公
民
館
が
開
催

し
て
い
る
老
燃
教
室
に
毎
年
参

加
し
て
い
ま
す
。
老
年
で
は
な

く
老
燃
教
室
。「
高
齢
者
に
な

っ
て
も
学
び
へ
の
情
熱
を
燃
や

し
続
け
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
意

味
を
込
め
て
こ
の
字
を
あ
て
て

い
る
の
だ
そ
う
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
学
習
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
教
室
は
1
回
に
つ
き
3
講

座
ず
つ
開
か
れ
ま
す
（
各
講
座

は
30
分
ず
つ
で
す
）。
軸
に
な
っ

て
い
る
の
は
童
謡
で
、
毎
回
メ

ニ
ュ
ー
に
入
っ
て
い
ま
す
。
懐

か
し
い
童
謡
を
歌
っ
て
、
感
性

や
記
憶
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。
講

師
の
先
生
が
、
そ
の
歌
や
作
曲

者
や
作
詞
者
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
な
ど
も
紹
介
し
て
く
だ

さ
る
の
で
、
よ
け
い
楽
し
く
歌

え
ま
す
。
去
年
歌
っ
た
「
港
」

と
い
う
、
私
た
ち
の
年
代
で
は

誰
も
が
知
っ
て
い
る
〈
♩
空
も

港
も
夜
は
晴
れ
て
…
〉
で
始
ま

る
あ
の
歌
も
、
今
の
子
ど
も
は

全
然
知
ら
な
い
ん
で
す
っ
て
ね
。

私
た
ち
が
歌
う
こ
と
で
、
す
て

き
な
童
謡
の
数
々
が
後
世
に
少

し
で
も
伝
わ
り
や
す
く
な
る
の

か
な
、
な
ん
て
思
っ
た
り
も
し

て
い
ま
す
。

　

老
燃
教
室
は
と
に
か
く
楽

し
い
。
私
に
は
、
1
年
間
に
こ

の
老
燃
教
室
の
時
に
だ
け
会
う

人
（
学
友
）
も
い
ま
す
。「
久

し
ぶ
り
ね
。元
気
に
し
て
た
？
」

「
え
え
、
あ
な
た
も
お
元
気
そ

う
で
」。
今
年
も
こ
ん
な
会
話

が
で
き
る
の
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。

　

警
察
署
に
よ
る
高
齢
者
の

交
通
安
全
教
室
に
、
市
の
出

前
講
座
の
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
は
健

康
講
座
や
人
権
講
座
、
そ
れ
に

ゴ
ミ
の
問
題
や
詐
欺
に
だ
ま
さ

れ
な
い
た
め
の
講
座
も
。
市
の

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
皆
さ
ん

か
ら
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
教
わ

り
な
が
ら
楽
し
く
汗
を
流
し
た

り
、
ほ
か
に
も
市
民
講
師
を
招

い
て
太
極
拳
や
軽
ス
ポ
ー
ツ
や

リ
ト
ミ
ッ
ク
で
体
を
動
か
し
た

り
も
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
老

燃
教
室
で
数
独
を
体
験
し
た

ら
と
て
も
楽
し
く
て
、
私
は
新

聞
で
も
数
独
を
見
つ
け
る
と
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
学
習

飯
山
地
区
　
相
澤
　
は
ま
江

で
と
て
も
楽
し
い
思
い
が
で
き

た
と
思
っ
た
ら
、
参
加
賞
や
皆

勤
賞
ま
で
い
た
だ
け
た
の
に
は

び
っ
く
り
（
こ
ん
な
に
し
て
い

た
だ
い
て
い
い
の
か
し
ら
）。

【
つ
な
が
り
を
作
る
場
】

　

今
年
も
お
年
寄
り
仲
間
で

楽
し
く
学
び
た
い
と
思
い
ま

す
。
公
民
館
は
、
た
だ
楽
し
ん

だ
り
学
ん
だ
り
す
る
だ
け
で
な

く
、
活
動
を
通
じ
て
多
く
の
人

と
知
り
合
い
仲
良
く
な
る
場

で
あ
り
、
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
を
作
る
場
な
の
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
、
そ
の
こ
と
が
一

番
楽
し
い
。
学
ぶ
意
欲
の
あ
る

人
が
、
学
び
を
通
じ
て
交
流
す

る
。
私
は
、
特
に
敬
老
の
日
の

時
分
に
な
る
と
、
高
齢
者
が
学

び
交
流
で
き
る
こ
の
老
燃
教
室

は
と
っ
て
も
あ
り
が
た
い
も
の

だ
な
あ
、
と
し
み
じ
み
思
っ
て

い
ま
す
。

　
今
年
の
老
燃
教
室
は
４
月
28

日
に
第
1
回
目
が
開
催
さ
れ
、

5
月
か
ら
10
月
ま
で
は
月
に

2
回
ず
つ
、
全
13
回
開
催
さ

れ
る
と
の
こ
と
。
私
は
だ
ん
だ

ん
目
が
悪
く
な
っ
て
き
ま
し
た

が
、
学
び
へ
の
情
熱
は
、
失
う

ど
こ
ろ
か
増
し
て
い
ま
す
。
老

燃
教
室
で
、
今
年
も
張
り
切
っ

て
学
び
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
筆
者
紹
介
】

　
元
看
護
師
の
相
澤
さ
ん
は
、
健

康
講
座
や
子
育
て
講
座
の
講
師
を

務
め
た
経
験
を
お
持
ち
で
す
。「
聴

衆
の
方
が
前
の
方
に
座
っ
て
く
れ

る
と
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」

と
語
る
相
澤
さ
ん
は
、
老
燃
教
室

で
は
い
つ
も
前
の
方
の
席
に
座
ら

れ
る
、
リ
ー
ダ
ー
的
な
存
在
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
学
び
へ
の
情
熱
を
燃

や
し
続
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
　
　
　
　
　
　（
飯
山
公
民
館
）

時場時場

時場時

時場時
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おはなしひろば
毎週土曜日（奇数月第３は除く）

開催します！

趣
　
味
・
実
　
用

生
成
Ａ
Ｉ
活
用
の
最
前
線

バ
ー
ナ
ー
ド　
マ
ー

安
心
し
て
働
く
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
仕
事
術

橋
本 

和
則

「
で
き
る
」
ブ
リ
ー
フ
セ
ラ
ピ
ー

吉
田 

克
彦

西
国
三
十
三
か
所
め
ぐ
り

昭

文

社

山
岳
信
仰
と
修
験
道

鈴
木 

正
崇

今
さ
ら
聞
け
な
い
現
代
韓
国
の
超
基
本

朝
日
新
聞
出
版

警
察
官
の
こ
の
こ
日
記

安
沼 

保
夫

女
性
社
外
取
締
役
の
リ
ア
ル
ガ
イ
ド

大
塚 
泰
子

図
解
知
識
ゼ
ロ
か
ら
の
協
同
組
合
入
門

杉
本 
貴
志

安
心
し
て
在
宅
避
難
す
る
た
め
の
お
う
ち
防
災
ア
イ
デ
ア

М
ｉ
ｓ
ａ

と
っ
さ
に
言
葉
が
出
て
こ
な
い
人
の
た
め
の
脳
に
効
く
早
口
こ
と
ば
ス
パ
ル
タ

川
島 

隆
太

お
す
も
う
さ
ん
直
伝
!
か
ん
た
ん
家
ち
ゃ
ん
こ

飯
塚 

さ
き

こ
の
オ
ム
ラ
イ
ス
に
、
付
加
価
値
を
つ
け
て
く
だ
さ
い

柿
内 

尚
文

日
本
語
か
ら
の
祝
福
、
日
本
語
へ
の
祝
福

李 

琴

峰

戦
争
と
ミ
ス
テ
リ
ー
作
家

西
村 

京
太
郎

よ
　
み
　
も
　
の

遊
園
地
ぐ
る
ぐ
る
め

青
山 

美
智
子

追
跡

伊

岡 

瞬

し
ず
か
な
パ
レ
ー
ド

井
上 

荒
野

汽
水
域

岩
井 

圭
也

デ
ィ
ア
・
オ
ー
ル
ド
・
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

小
野
寺 

史
宜

我
ら
が
緑
の
大
地

荻

原 

浩

リ
ヴ
ァ
プ
ー
ル
の
パ
レ
ッ
ト

大
崎 

善
生

リ
ペ
ア
ラ
ー

大
沢 

在
昌

人
生
劇
場

桜
木 

紫
乃

初
瀬
屋
の
客

西
條 

奈
加

口
外
禁
止

下
村 

敦
史

梅
の
実
る
ま
で

高
瀬 

乃
一

月
収

原
田 

ひ
香

月
と
ア
マ
リ
リ
ス

町
田 

そ
の
こ

猫
の
刻
参
り

宮
部 

み
ゆ
き

逃
亡
者
は
北
へ
向
か
う

柚
月 

裕
子

ピ
ア
ノ
を
尋
ね
て

ク
オ 

チ
ャ
ン
シ
ェ
ン

新 着 図 書 案 内飯
山
の
歴
史

飯
山
の
社
会
教
育

秋
津
の
歴
史

木
島
の
歴
史

瑞
穂
の
歴
史

柳
原
の
歴
史

富
倉
の
歴
史

外
様
の
歴
史

常
盤
の
歴
史

太
田
の
歴
史

岡
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

い
い
や
ま

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
社
会
教
育

秋
津
の
歴
史

木
島
の
歴
史

瑞
穂
の
歴
史

柳
原
の
歴
史

富
倉
の
歴
史

外
様
の
歴
史

常
盤
の
歴
史

太
田
の
歴
史

岡
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

飯
山
の
歴
史

い
い
や
ま

　
　

あなたの春はどんな春？
読書ポイントカード
　　  も実施中！

図書館
ニュース

✿開館時間と休館日✿
　【開 館 時 間】
     火～金     9:30 ～ 18:00
    土・日・祝       9:30 ～ 17:00
 【休 館 日】
　月曜（祝日の場合は 翌平日 )・最終木曜       
　年末年始 ・ 蔵書整理期間等

【市立飯山図書館 ℡ 0269-62-1118】

◇ 5月図書館カレンダー ◇
1 木 10:30 ～絵本とわらべうたの会
2 金 移動図書館車④太田 ･富倉
3 土 10:30 ～おはなしひろば
4 日
5 月 コミュニケーターおはなし会＠菜の花まつり

6 火
7 水 休館日 (祝日振替 )
8 木 10:30 ～絵本とわらべうたの会
9 金 移動図書館車②戸狩 ･西大滝
10 土 10:30 ～おはなしひろば
11 日
12 月 休館日
13 火
14 水 移動図書館車①北原 ･常盤
15 木 10:30 ～絵本とわらべうたの会
16 金 移動図書館車④太田 ･富倉
17 土 11：00～ブックスタート
18 日
19 月 休館日
20 火
21 水 移動図書館車③温井 ･秋津
22 木
23 金
24 土
25 日 　蔵書点検に伴う休館日
26 月 　　　5/22 ～ 5/30
27 火
28 水
29 木
30 金
31 土 10:30 ～おはなしひろば

Instagram

※予約は事前にパスワード
　の登録が必要です

随時更新中！

蔵書検索・予約

【 かがみの孤城 】

今月のテーマコーナー

■の日は休館です

in いいやま菜の花まつり

いい山えほんコミュニケーターの

日　程 ： 5 月 5日（こどもの日）

場　所 ： 飯山市 菜の花公園

おでかけ　おはなし会

日　程 ： 5 月 5日（こどもの日）日　程 ： 5 月 5日（こどもの日）
10：00～ 15：00

（雨天中止）

蔵書点検ボランティア募集します

　図書館に所蔵されている資料のバーコードを 1冊ずつ読み取る
作業を行っていただける方を募集します。【定員 10名程度】
上記期間のうち半日・１日・２日間のご希望をお知らせください。
（※応募人数によっては、日程を調整させていただく場合があります。）
どなたでもお気軽に！ご応募お待ちしております。【締切 4/30 ㈬】
　詳しくは図書館（℡ 0269-62-1118）へお問い合わせください。

ピッ！5月 22日㊍ 23日㊎

　紙や布、植物、生きもの、お金、
野菜、カビ！微細な世界を目で見る
よりももっと近くで見たことはあり
ますか？
　この本はけんび鏡で見た画像だ
けでなく、分かりやすい図解イラス
トと可愛らしいキャラクターのイラ
スト満載で、大人でも子どもでも楽
しめる科学の本です。観察方法のや
り方も説明されているので、この一
冊とけんび鏡があれば自由研究もは
かどりそうです。近くで見れば見る
ほど物や生物の仕組みが理解でき
る！けんび鏡でしか見られない世界
をのぞいてみませんか？

岩崎書店

ア
リ
ス
・
ジ
ェ
イ
ム
ズ
　
著

旬の本☆話題の本☆意外な本

け
ん
び
鏡
で
ズ
ー
ム
イ
ン
！
　

の
ぞ
こ
う
　
お
ど
ろ
き
の
世
界

らいぶらり
ブックレビュー

移動図書館
巡回日程表

令和７年 5月より、毎週土曜日
（奇数月の第３土曜日は行いません）
おはなしひろばを開催します。
 未就学児から小学校低学年程度の
お子さまと保護者の方々、ご一緒に
絵本を楽しんでみませんか。

　【春】と言ったら何を思い浮かべま
すか？図書館では春を感じる草花や
ガーデニング、または「春はあけぼの」
にちなんで、睡眠や健康に関する本
など、さまざまな春に関する本を揃
えたコーナーを設置しています。

市内団体の皆さまへ

児童向け図書の団体貸出をご活用ください
　市立飯山図書館では市内の社会教育団体や学校等を対象に
団体貸出サービスを行っています。
　絵本や児童書のほか、大型絵本や大型紙芝居、パネルシアター
も貸出可能ですので、ぜひご活用ください。

子ども読書の日

こどもの読書週間

特別企画

日程： 4月 20日㈰

場所：市立飯山図書館　
       　多目的室
　　＜入場無料・予約不要＞

【 本のまくら 】

最初の一文を参考に本を選んで
みませんか？
新たな本との出会いが
あるかもしれません！

   * 開催期間 * 
 4 月 10 日㈭
 ～ 5月 21日㈬

① 10：00～ 12：00
② 14：00～ 16：00

えほんコミュニケーター
おすすめ絵本

『トマトさん』

　暑い夏の日、真っ赤に熟れたトマトさんが、地面に落ちて
しまいます。ミニトマトたちは小川へ「ころころ」と飛びこ
んでいきますが、トマトさんは体が重くて転がっていけませ
ん。太陽に照らされているうちに、トマトさんは、どんどん
あつくなってきて……。本当はみんなと一緒に「わたしもお
よぎたい」と言い出せないトマトさん。そこに通りかかった
ありさんが「そうだったの」と仲間たちを呼んできて助けて
くれます。困った時にサッと手を差し伸べてくれる仲間の行
動が、「ひとりぼっち」じゃないんだと安心させてくれます。
また、「ごろんごろん」転がるトマトさんと、「ころころぽっちゃ
ん」と落ちていくミニトマトたちの音も楽しんで下さい。

田中清代 作 / 福音館書店

DVD 上映会

～書き出しで選ぶ１冊～

山田　郁子さん
『 猫 山 』

　児童文学作家の斎藤隆介さんと、切り絵作家の滝平二郎さ
んコンビの作品の数々は、皆さんよくご存知のものが沢山あ
ると思います。その中のひとつ「猫山」を紹介します。
　イワナ釣りで沢の奥に入ってしまった三平は道に迷い、森
の中の家に泊めてもらうことにしました。家に入れてくれた
女の子は前に三平の家にいた白猫に似ていました。その家の
中にいた沢山の子ども（ネコ）と白髪の婆さん…。その白髪
の婆さんの正体は？沢山の子ども（ネコ）の行方はどうなる
のか、読んでいてもハラハラドキドキの連続です。小学校の
読み語りでもとても人気のある一冊です。

柳　節子さん

斎藤隆介 作・滝平二郎 絵 / 岩崎書店

　絵本で育てるまちづくり事業

斎藤隆介 作・滝平二郎 絵 / 岩崎書店

児童向け図書の団体貸出をご活用ください
　市立飯山図書館では市内の社会教育団体や学校等を対象に

児童向け図書の団体貸出をご活用ください
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飯山市社会福祉協議会事業計画

令和7年度 

令和 7年度　飯山市社会福祉協議会予算（単位：千円）

飯山市社会福祉協議会　令和 7年度会費について

　当協議会は市民の皆さまが会員であり、皆さまからの会費により成り立って
います。例年、市内各一世帯につき６００円を各地区社協を通じて当協議会
へ納付いただき、そのうち約30%は各地区社協事業として還元されています。
　今年度も、より一層の福祉の充実を目指していきますので、社協事業への
ご理解とともに会費の納入についてご協力をお願いいたします。

　会費の一部は、地区社協事業として、敬老会（左写真）や、各地区の
福祉団体（赤十字奉仕団、子育てサロン）の活動等、地域福祉推進のた
めに使われています。また、当協議会で毎年実施しているサマーアクショ
ンボランティアといった福祉体験事業にも使われています。

～皆さまからいただいた会費は下記のとおり使われています～

～誰もが 安心して 暮らし続けるまちづくりは
　　　　　　　　　皆さまによって支えられています～

秋津地区社会福祉協議会　敬老会

昭和の時代を生き、未来へと続く
日本の発展にご尽力いただいた
75 歳以上の方へ感謝とお祝いの
気持ちを込めて敬老会を開催しま
した。

　3月 25 日に行われた評議員会で、令和 7年度の事業計画・予算が決まりました。主なものを紹介させて
いただきます。今年度もより一層の福祉の充実を目指していきますので、皆さまのご協力をよろしくお願い
いたします。

  （1）会員制度の充実（全戸会員制度 会費 600 円）
  （2）地区社協との活動の連携・補助
  （3）事業に対する補助金の確保

  （1）民生児童委員協議会はじめ福祉関係機関、
　      団体、 施設等との連携調整
  （2）社会を明るくする運動への参加と協力

  （1）「社協だより」（市報と合冊）、
　 　ボランティア情報誌 「メガホン」の発行
  （2）第 70回飯山市社会福祉大会の開催
  （3）ふれあいまつりの開催

   （1）高齢者福祉事業
   　　①老人福祉センター「湯の入荘」、
     　 　ケアセンター「湯の入」の運営と管理
   　　②長寿祝品の贈呈（米寿、白寿の方対象）
　　　③ふれあいコール事業
  （2）障がい者福祉事業
   　　①心身障がい児母子通園訓練施設
　 　　  「ゆきんこ園」運営
  　　 ②車いす、車いす移送用軽自動車の貸出し
  　　 ③障がい者活動支援
  （3）児童福祉事業
   　　①児童センター（館、クラブ）、
    　　  北部子育て支援センターの運営
  　　 ②子育てサロン助成事業
  （4）住民支えあい活動事業
   　　①見守り・支え合い活動の推進
       　   （見守りとうど衆、防災マップ作り 他）
  　 　②有償在宅福祉サービス
  　　     「くらしの応援スマイルとうど」の実施
　　　③産後ママヘルプサービス事業
　  　 ④見守りほのぼの弁当サービス
　　　⑤災害ボランティアセンター体制整備
　　　　事業研修会の開催

　　　⑥地域におけるよりよい終末を迎えるための
　　　　準備講座
         ⑦地域の居場所づくり促進事業
  （5）総合相談・心配ごと相談事業
  （6）日常生活自立支援事業
  （7）福祉教育推進事業
  　　 ①☆わくワク！！とうど塾☆の開講
　　　②サマーアクションボランティアの開講
  （8）援護事業
   　　①歳末たすけあい事業
　   　②生活福祉資金貸付事業
　　　③福祉人材育成事業
  　　 ④被災者・交通・災害遺児に対する
　　　　見舞金支給
  　　 ⑤生活準備支援事業
  （9）生活困窮者自立支援事業
   　　①自立相談支援事業
　　　②就労準備支援事業
   　　③家計改善支援事業
  （10）飯山市戦没者・開拓殉難者追悼平和式典
  （11）さわやか婚活応援事業
　   　 結婚相談所の運営・婚活イベントの開催
　   　 仲人支援

財政基盤、組織基盤の整備

社会福祉関係機関・団体との連携強化

福祉に関する住民意識の
　　　 高揚を目指す啓発宣伝

住民参加による地域福祉、在宅福祉の総合的推進

  （1）ボランティアの育成
 　    ①ボランティア活動の把握および
           調整、支援
 　    ②ボランティア交流集会の開催
 　    ③ボランティアの養成
　　  ④市内の小・中・高校生
　　　 ボランティアの育成
  （2）福祉活動応援助成金

  （1）介護保険サービス
  　　①居宅介護支援（ケアプラン作成）
  　　②訪問介護（ホームヘルプ）
  　　③通所介護事業
  　　④短期入所生活介護事業（ショートステイ）
  　　⑤介護予防
  （2）障害福祉サービス
　　  ①居宅介護（ホームヘルプ）

介護保険事業、障害福祉サービス

 寄付金事業
（1）善意銀行の運営   （2）老人福祉センター「湯の入荘」への指定寄付　（3）愛のしるし寄付金事業

ボランティア活動の推進

収入
合計
931,396千円

会費収入
3,972 経営経費補助金収入

59,072

受託金収入
120,251

事業収入
1,833

その他
201,014

介護保険事業
収入545,254

事業費支出
109,341

事務費支出
6,196

その他
202,499

人件費支出　
613,360

支出
合計
931,396千円
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・
桃
の
日
に
お
寿
司
い
た
だ
き
デ
イ
の
里

・
だ
い
り
さ
ま
ふ
く
や
か
顔
に
見
と
れ
ま
す

              

瑞
穂　
瑞
穂
の
バ
ー
バ

皆
さ
ま
の
ご
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

「
今
月
の
歌
」
係 

宛
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今月の歌

✿送迎時間は目安です。
✿乗車する場合は事前に人数をご連絡ください。
　湯の入荘：☎ 0269-65-3312

    湯の入荘
5月送迎 /行事計画
日 曜 地 区 ・ 団 体 等

1 木 曙町 8:40、上倉 8:45、奈良沢 8:50

2 金 湯の入健康教室

７ 水 おしどり会

８ 木 大久保 8:40、さくら会 9:00

9 金 湯の入健康教室

10 土 ミモザな会

13 火 カラオケ同好会

14 水 山岸 8:40、上新田 8:50、
野坂田 8:55、坂井 9:00

15 木 うた友会
16 金 湯の入健康教室
17 土 ドレミの会
20 火 カラオケ同好会
21 水 戸狩 8:50
22 木 西大滝 8:40、桑名川 8:50
24 土 月例カラオケ大会
27 火 今井 9:00
28 水 柳沢 8:40、高砂会 8:45

29 木 さくら会 8:40、山口 8:50、笹川
8:55、小佐原 9:00、中組 9:10

30 金 湯の入健康教室
31 土 だいごの会

総合相談事業

心配ごと相談（要予約）
毎週水曜日　9：00～12：00

総合相談（予約不要）
5月20日（火）     
 9：00～15：00 

弁護士による法律相談 
11：00～15：00

　相談は行政、女性、人権、家庭、法律相談な
ど無料でご相談いただけます。

相談日のご案内
☎：0269-62-2840

♥結婚相談（要予約）
　5月3日（土）、5月18日（日）
 　9：00～12：00
会場：市民活動センター （福祉センター内）

結婚相談事業  ☎：0269-62-7030

❀館内展示が変わりました❀

令和7年2月 21日～令和7年 3月 20日分ご寄附・ご訪問
ご　寄　附

ご　芳　名 物　品・金　額 備　　　考

相澤 はま江 さま くず入 ご寄附 善意銀行

匿名 さま くず入 ご寄附 デイサービス
外様

瑞穂地区更生
保護女性会 さま くず入、切布 ご寄附

デイサービス
瑞穂

匿名 さま くず入 ご寄附

匿名 さま 衣類 ご寄附 デイサービス
ゆきつばき

ご　訪　問
ご　　芳　　名 内　　容　　等 施 設 名 等

田中 克己 さま
岡本 恵子 さま 歌、琴、交流

デイサービス
瑞穂
外様
ゆきつばき

小林 正子 さま
手塚 正夫 さま
戸狩児童センター
保護者 さま

もちつき手伝い 戸狩児童
センター

ばあばの会 さま 読み聞かせ 瑞穂児童クラブ
ママサロンポノ さま 脳セラピー 常盤児童クラブ
飯山高校 JRC部 さま 子どもまつり手伝い 飯山児童クラブ

飯山市社協　第三者委員の紹介
第三者委員とは、苦情解決制度に社会性や客観性を確
保し、利用者の立場や特性に配慮した適切な対応を推
進するための方々です。

堀内　清司 氏　（飯山地区）
本木　幸子 氏　（飯山地区）
渡邉　信一 氏　（秋津地区）
福祉サービスにお困りごとはありませんか？
【例】・お願いごとがあっても、聞いてくれない。
　　・職員の言葉遣いに傷ついた。
　　・もっと分かりやすく、サービスについて説明してほ
　　　しい。サービスの内容が契約と違っているなど…
施設の職員に言いづらい場合は、法人の第三者委
員がお聞きします。お気軽にご相談ください。

福祉サービスにお困りごとはありませんか？
【例】・お願いごとがあっても、聞いてくれない。

〇介護士
〇ショートステイ夜勤職員
〇ヘルパー
〇送迎介護職員

社協職員募集
  介護事業募集職種 ☎飯山市社協介護保険事業所（62-2915）

３月～４月の展示団体
飯山市書道協会 さま

　

令
和
7
年
度
か
ら
市
内
小

学
校
4
校
が
統
合
し
、
新
た

に
城
北
小
学
校
が
開
設
と
な

り
ま
す
が
、
そ
れ
に
伴
い
、
瑞

穂
・
常
盤
・
泉
台
児
童
ク
ラ
ブ
、

戸
狩
児
童
セ
ン
タ
ー
も
新
た
に

「
城
北
児
童
ク
ラ
ブ
」
と
し
て

開
所
す
る
こ
と
に
な
り
、
令
和

7
年
3
月
末
に
て
現
在
の
ク

ラ
ブ
を
閉
所
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　

閉
所
す
る
児
童
ク
ラ
ブ
は
、

家
庭
と
学
校
と
地
域
の
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
共
に
児
童
を
見
守
り
子
ど

も
の
居
場
所
と
し
て
、
長
き
に

わ
た
り
歩
ん
で
き
ま
し
た
。
そ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
そ

れ
ぞ
れ
の
館
で
閉
所
式
を
3

月
に
開
催
し
ま
し
た
。

　
閉
所
式
で
は
、
児
童
に
よ
る

歌
の
披
露
や
ク
ラ
ブ
で
の
思
い

出
の
作
文
の
朗
読
な
ど
、
惜
し

ま
れ
な
が
ら
も
和
や
か
な
雰
囲

気
の
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
の
皆
さ
ま
、
保
護
者
の

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
今
後
と
も
引
き
続
き
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

-

城
北
児
童
ク
ラ
ブ
開
所
に
向
け
て -

瑞
穂
・
常
盤
・
泉
台
・
戸
狩 

児
童
セ
ン
タ
ー
・
ク
ラ
ブ
で
閉
所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た

令
和
6
年
度 

歳
末
た
す
け
あ
い
事
業
報
告

　

年
末
に
実
施
し
た
歳
末
た

す
け
あ
い
事
業
は
、
市
民
の

皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ

い
た
赤
い
羽
根
共
同
募
金
を

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

令
和
6
年
度
は
、
市
内
の

未
就
学
児
を
養
育
す
る
ひ
と

り
親
世
帯
、
生
活
困
窮
者
世

帯
を
対
象
に
i
カ
ー
ド
（
飯

山
カ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
事
業
協

同
組
合
）
加
盟
店
等
で
利
用

で
き
る
1
万
円
分
の
「
歳
末

た
す
け
あ
い
商
品
券
」
を
贈

呈
し
、
30
万
5
千
円
が
活
用

さ
れ
ま
し
た
。

　

改
め
て
、
各
店
舗
の
皆
さ

ま
の
ご
協
力
お
よ
び
市
民
の

皆
さ
ま
の
温
か
い
善
意
に
心

か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

泉台児童クラブ閉所式の様子

詳細は当協議会HPをご覧ください。

瑞
穂　
瑞
穂
の
バ
ー
バ

  児童館募集職種

〇児童館年度契約職員（パートタイム）
☎飯山市社協（62-2840）
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議
案
番
号　

政新会 敬政会 日本
共産党

市民輝け
いいやま 緑新会       絆

　

議
決
結
果　

山
崎
武
雄

髙
橋
達
幸

西
澤
一
彦

山
﨑
一
郎

髙
澤
富
士
子

吉
越
利
明

岸
田
眞
紀

荻
原
章
一

小
林
喜
美
治

松
本
淳
一

髙
橋
春
三

村
松
正
勝

常
田
徳
子

佐
藤
正
夫

渋
川
芳
三

上
松
永
林

議案等名 会議の
種類

R6
111

飯山市一般職の任期付職員の採用等
に関する条例

委員会
※原案についての賛否 原案否決

※可否同数
委員長採決○ ー ● ー 長

● ● ー ○ ー ○ ー ー ー ● ー 議
長

本会議
※委員長報告（原案否決）についての賛否

原案否決
● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ○ ○ ○ 議

長

１8 公益的法人等への職員の派遣等に関
する条例の一部を改正する条例

委員会
※原案についての賛否

原案可決
○ ー ○ ー 長 ○ ー ○ ー ○ ー ー ー ● ー 議

長

本会議
※委員長報告（原案可決）についての賛否

原案可決
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ 議

長

会派名
・

議員名

＊「長」は委員長のため委員会での表決権はありません。
＊「ー」は別委員会のため表決権はありません。

賛否が分かれた議案等の表決結果
○＝賛成　　●＝反対

　
３
月
定
例
会
は
、２
月
21
日

か
ら
３
月
21
日
ま
で
の
29
日
間

の
日
程
で
開
会
し
、令
和
７
年
度

予
算
を
は
じ
め
条
例
案
、
事
件

案
、人
事
案
等
42
件
の
議
案
が
市

長
か
ら
提
出
さ
れ
ま
し
た
。併
せ

て
令
和
６
年
12
月
定
例
会
に
お

い
て
継
続
審
査
と
な
っ
た
条
例

案
１
件
に
つ
い
て
も
審
査
を
行

い
ま
し
た
。請
願
に
つ
い
て
は
１

件
の
提
出
が
あ
り
ま
し
た
。

　
最
終
日
の
本
会
議
に
お
い
て

各
常
任
委
員
長
か
ら
、
付
託
さ

れ
た
議
案
お
よ
び
請
願
の
審
査

報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
な
お
、

予
算
決
算
常
任
委
員
会
か
ら
は

令
和
７
年
度
飯
山
市
一
般
会
計

予
算
の
う
ち
、﹁
誘
客
宣
伝
観

光
振
興
事
業
の
予
算
執
行
に
あ

た
っ
て
の
附
帯
決
議
﹂
の
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。︵
附
帯
決
議
の

詳
細
は
下
に
記
載
︶

　

本
会
議
で
の
採
決
の
結
果
、

令
和
６
年
継
続
審
査
﹁
飯
山
市

一
般
職
の
任
期
付
職
員
の
採

用
等
に
関
す
る
条
例
﹂は
賛
成

３

月

定

例

会

概

要

　　　　　 ◆　令和７年３月定例会で審議された議案等　◆

【継続審査 令和６年条例案 1 件】
◆飯山市一般職の任期付職員の採用等に関する条例

【予算案 10 件】
◆令和７年度一般会計予算・各特別会計予算（7 件）･ 水
　道事業、下水道事業会計予算

【補正予算案 8 件】
◆令和６年度一般会計補正予算（2 件）・各特別会計補正
　予算（4 件）・水道事業、下水道事業会計補正予算

【条例案 15 件】
◆公益的法人等への職員の派遣等に関する条例の一部を
　改正する条例
◆職員の勤務時間及び休暇等に関する条例の一部を改正す
　る条例
◆職員の育児休業等に関する条例の一部を改正する条例
◆一般職の職員の給与に関する条例の一部を改正する条例
◆飯山市会計年度任用職員の給与及び費用弁償に関する
　条例の一部を改正する条例
◆刑法等の一部を改正する法律の施行に伴う関係条例の
　整理に関する条例
◆飯山市税条例の一部を改正する条例
◆飯山市学校設置条例の一部を改正する条例の一部を改正する
　条例
◆飯山市家庭的保育事業等の設備及び運営に関する基準
　を定める条例の一部を改正する条例
◆飯山市地域交流農林体験センター条例の一部を改正する
　条例
◆飯山市児童センター条例の一部を改正する条例
◆飯山市農業集落排水施設条例の一部を改正する条例
◆飯山市布設工事監督者を設置する水道の布設工事並び

　に布設工事監督者及び水道技術管理者の資格に関する
　条例の一部を改正する条例
◆飯山市非常勤消防団員の退職報償金の支給に関する条
　例の一部を改正する条例
◆飯山市消防団員等公務災害補償条例の一部を改正する
　条例

【事件案 8 件】
◆財産の無償譲渡について
◆権利の放棄について（2 件）
◆指定管理者の指定について（2 件）
◆市道路線の変更について
◆飯山市の特定の事務を取り扱う郵便局の指定について
◆専決処分事項の承認を求めることについて
　【令和 6 年度一般会計補正予算（第 9 号）】

【人事案等 1 件】
◆固定資産評価審査委員会委員の選任に関する同意を求
　めることについて

【請願 1 件】
◆福祉医療給付制度を国の制度として確立することと、
　医療費助成に係る国民健康保険の国庫負担減額調整措
　置をすべて廃止することを求める請願

▼議員提出
【意見書１件】
◇福祉医療給付制度を国の制度として確立することと、
　医療費助成に係る国民健康保険の国庫負担減額調整措
　置をすべて廃止することを求める意見書

【条例案 1 件】
◇飯山市議会個人情報保護条例の一部を改正する条例

◆令和７年度一般会計予算　附帯決議

○令和７年度飯山市一般会計予算のうち、「誘客宣伝観光振興事業についての附帯決議」の内容
　は下記のとおり。
１　令和７年度予算の執行にあたっては、令和６年度事業における実施状況、費用対効果などを十
　分検証したうえで事業実施すること。
２　特に広告・宣伝の方法については、特定の媒体や事業者に偏ることのないよう適正に行うとと
　もに、宣伝効果が十分得られるよう多様な媒体の活用を検討すること。
３　上記事業については、その進捗状況を適宜、議会に報告すること。

　令和６年議案第１１１号「飯山市一般職の任期付職員の採用等に関する条例」については、総務
文教常任委員会の審議において、職員の採用基準について等多くの質問があり、(質疑の詳細につ
いてはP43)、委員会採決では可否同数であったため、委員長採決により否決。本会議採決では
賛成少数で原案否決となりました。

◆飯山市一般職の任期付職員の採用等に関する条例（原案否決）

少
数
で
原
案
否
決
、﹁
公
益
的
法

人
等
へ
の
職
員
の
派
遣
等
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
﹂は
賛
成
多
数
で
可
決
、

そ
の
他
の
議
案
に
つ
い
て
は

す
べ
て
原
案
の
と
お
り
可
決
・

承
認
・
同
意
さ
れ
、請
願
に
つ

い
て
は
採
択
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
議
会
運
営
委
員
会

か
ら
﹁
飯
山
市
議
会
個
人
情

報
保
護
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
﹂の
議
案
が
提
出
さ
れ
、

採
決
の
結
果
全
員
一
致
で
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
産
業
民
生
常
任

委
員
会
か
ら
提
出
さ
れ
た
﹁
福

祉
医
療
給
付
制
度
を
国
の

制
度
と
し
て
確
立
す
る
こ
と

と
、
医
療
費
助
成
に
係
る
国

民
健
康
保
険
の
国
庫
負
担

減
額
調
整
措
置
を
す
べ
て
廃

止
す
る
こ
と
を
求
め
る
意

見
書
﹂
に
つ
い
て
は
、
採
決

の
結
果
全
員
一
致
で
可
決
さ

れ
、
関
係
行
政
庁
あ
て
に
意

見
書
を
送
付
し
ま
し
た
。
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漏
水
調
査
の
結
果
、
老
朽
化
し
た
給

水
管
か
ら
の
少
量
の
漏
水
が
多
数
発
生
し
、

そ
れ
が
重
な
っ
て
大
き
な
漏
水
と
な
っ
て
い

る
可
能
性
が
判
明
し
た
。
令
和
７
年
度
は

人
工
衛
星
デ
ー
タ
を
活
用
し
て
漏
水
の
疑

い
が
あ
る
エ
リ
ア
を
絞
り
込
ん
だ
の
ち
、
個

別
調
査
で
漏
水
箇
所
を
一
つ
ず
つ
特
定
し
、

修
繕
し
て
い
く
予
定
。

　　

ジ
ャ
ン
プ
台
整
備
検
討
部
会
を
設
置

し
、必
要
な
改
修
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て

い
る
。施
設
の
老
朽
化
対
策
、競
技
ル
ー
ル
へ

の
対
応
、選
手
の
安
全
対
策
は
必
須
で
あ
る
。

 　
　
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
資
金
に
充
て

る
こ
と
が
で
き
る
、
現
時
点
の
ふ
る
さ
と

納
税
の
金
額
は
。

 

　　
令
和
６
年
度
の
企
業
版
ふ
る
さ
と
納

税
で
は
５
０
０
万
円
。
令
和
５
年
度
の
個
人

版
ふ
る
さ
と
納
税
で
は
２
２
７
万
円
。

〇
道
路
河
川
課

【
協
働
の
い
じ
し
ゅ
う
ぜ
ん
事
業
】

　
　
購
入
予
定
の
リ
モ
コ
ン
式
草
刈
り
機

等
は
、
市
内
全
区
に
貸
し
出
す
の
か
。
今

後
台
数
を
増
や
す
予
定
は
。

　　
７
年
度
は
リ
モ
コ
ン
式
草
刈
機
２
台

と
手
押
し
の
斜
面
用
草
刈
機
２
台
を
試
験

的
に
導
入
し
、市
内
各
区
へ
貸
し
出
し
を
予

定
。需
要
を
見
な
が
ら
増
台
も
検
討
す
る
。

〇
商
工
観
光
課

【
誘
客
宣
伝
観
光
振
興
事
業
】

　
　
広
告
掲
載
料
等
で
特
定
の
事
業
者
へ

の
予
算
が
大
幅
に
増
加
し
て
い
る
。
発
行

し
た
情
報
誌
等
の
内
容
、
配
布
部
数
、
配

布
方
法
等
は
。

　
　

年
４
回
発
行
で
無
料
配
布
の「
Ｔ
Ｈ
Ｅ

信
州
」へ
の
広
告
掲
載
や
、「
飯
山
線
の
旅
」と

い
う
冊
子
に
飯
山
市
の
紹
介
記
事
等
を
掲

載
し
た
。「
Ｔ
Ｈ
Ｅ
信
州
」は
、長
野
県
内
外

の
観
光
施
設
や
銀
行
、ア
ウ
ト
ド
ア
シ
ョ
ッ

プ
等
、１
７
５
カ
所
に
配
置
さ
れ
て
い
る
。

　
　
昨
年
度
の
よ
う
に
事
業
費
の
不
足
に

予
算
流
用
で
対
応
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、

〇
上
下
水
道
課

【
配
水
及
び
給
水
費
】

　
　
有
収
率
の
改
善
に
向
け
て
の
計
画
は
。

　
　
指
定
期
間
の
５
年
間
と
い
う
の
は
権

利
か
義
務
か
。

　
　
指
定
管
理
の
条
件
と
し
て
明
示
し
て

い
る
も
の
。

〇
農
林
課

　
　
指
定
管
理
者
と
な
る
富
倉
そ
ば
振
興

会
と
は
ど
の
よ
う
な
団
体
な
の
か
。

　
　
地
元
の
そ
ば
打
ち
の
方
や
有
志
の
方

で
新
た
に
組
織
さ
れ
た
団
体
。

　
　「
か
じ
か
亭
」
と
い
う
名
称
は
変
わ
ら

な
い
の
か
。

　
　
名
称
は
「
か
じ
か
亭
」
の
ま
ま
変
わ

ら
な
い
。
オ
ヤ
マ
ボ
ク
チ
を
使
っ
た
蕎
麦
を

提
供
す
る
こ
と
を
指
定
管
理
の
条
件
と
し

て
お
り
、
蕎
麦
に
つ
い
て
も
「
富
倉
そ
ば
」

と
い
う
名
称
で
提
供
す
る
。

〇
事
業
戦
略
課

【
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
整
備
事
業
】

　
　
長
期
間
経
過
し
た
伝
送
路
に
問
題
は

な
い
か
。

　
　

伝
送
路
は
老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
。

同
軸
ケ
ー
ブ
ル
は
国
内
生
産
が
終
了
し
て
い

る
た
め
、
代
替
品
を
探
し
つ
つ
対
応
し
て
い

る
。
光
ケ
ー
ブ
ル
へ
の
転
換
に
は
か
な
り
の

経
費
が
か
か
る
た
め
、
長
期
的
な
視
点
で
今

後
の
方
針
を
検
討
し
て
い
る
。

〇
市
民
学
習
支
援
課

【
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
除
却
事
業
】

　
　
収
蔵
品
の
新
し
い
保
管
先
は
。

　
　
統
合
に
よ
り
空
き
校
舎
と
な
る
常
盤

小
学
校
を
予
定
し
て
い
る
。

〇
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
準
備
課

【
第
82
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催
事
業
】

　
　
ジ
ャ
ン
プ
台
の
改
修
費
用
は
約
13
億

円
と
い
う
こ
と
だ
が
、市
の
財
政
状
況
を
考

慮
し
、身
の
丈
に
合
っ
た
整
備
基
準
を
設
け

計
画
を
立
て
る
べ
き
で
は
な
い
か
。

〇
総
務
課

　
　
採
用
職
員
が
新
し
い
職
場
で
力
を
発

揮
す
る
た
め
に
考
え
て
い
る
こ
と
は
。

　
　
採
用
職
員
が
職
場
に
な
じ
み
、体
調
を

崩
さ
な
い
よ
う
受
け
入
れ
側
の
理
解
と
支

援
を
考
え
る
。
現
在
も
地
域
お
こ
し
協
力

隊
員
や
民
間
企
業
出
身
者
に
対
し
て
行
っ

て
い
る
配
慮
を
同
様
に
行
っ
て
い
き
た
い
。

　
　
職
員
採
用
の
場
合
議
会
へ
の
報
告
は
。

　
　
特
定
任
期
付
職
員
に
関
し
て
は
、
議
会

へ
の
報
告
は
必
要
と
考
え
て
い
る
。

　
　
他
の
自
治
体
の
採
用
基
準
や
採
用
方

法
等
の
研
究
は
し
て
い
る
か
。

　
　
ま
だ
十
分
に
は
で
き
て
い
な
い
。

　
　
「
選
考
」
と
い
う
採
用
方
法
は
、
任
命

権
者
の
個
人
裁
量
で
採
用
が
で
き
て
し
ま

う
た
め
、選
定
基
準
を
明
確
化
し
、公
平
性・

透
明
性
の
確
保
が
必
要
と
思
う
が
。

　
　
基
準
は
一
定
程
度
必
要
と
考
え
る
。

常任委員会議案審査 委員から出された主な質問および意見と、市からの説明について抜粋して掲載します。

総
務
文
教
常
任
委
員
会

常任委員会議案審査 委員から出された主な質問および意見と、市からの説明について抜粋して掲載します。

答

問答

問答

予
算
決
算
常
任
委
員
会

予算決算委常任委員会審査の様子

答問
常
任
委
員
会
議
案
審
査

委
員
か
ら
の
主
な
質
問
お
よ
び
意

見
と
市
か
ら
の
説
明
に
つ
い
て
抜

粋
し
て
掲
載
し
ま
す
。

問

答

令
和
７
年
度
は
詳
細
に
計
画
し
て
の
予
算

計
上
と
な
っ
て
い
る
か
。

　
　
マ
ス
コ
ミ
懇
親
会
を
主
催
し
な
い
た

め
、
前
年
度
に
比
べ
少
な
い
予
算
と
な
っ
て

い
る
。
令
和
７
年
度
は
、
東
京
・
大
阪
で
開

催
さ
れ
る
マ
ス
コ
ミ
懇
親
会
に
、
飯
山
市
の

Ｐ
Ｒ
を
行
う
た
め
に
参
加
す
る
予
定
で
あ

り
、
職
員
等
の
旅
費
と
参
加
負
担
金
を
予

算
計
上
し
て
い
る
。

　
　
紙
媒
体
へ
の
多
額
の
投
資
理
由
は
。

　
　

事
務
事
業
評
価
に
よ
り
、
予
算
の
充

実
が
指
示
さ
れ
た
た
め
。

　
　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た
広
報
戦
略
は
検

討
し
て
い
る
か
。

　
　「
Ｔ
Ｈ
Ｅ
信
州
」の
発
行
事
業
者
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
情
報
掲
載
の
ほ
か
、
ラ

ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
へ
の
掲

載
を
見
込
ん
で
い
る
。

　
　
広
告
タ
ー
ゲ
ッ
ト
の
想
定
範
囲
は
。

　
　
県
内
に
加
え
、
関
西
圏
、
関
東
圏
の

巨
大
人
口
エ
リ
ア
で
、
幅
広
い
年
代
の
方
々

に
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
う
。

　
　
県
内
、
県
外
別
で
の
費
用
対
効
果
は

把
握
で
き
て
い
る
か
。

　
　
分
析
は
で
き
て
い
な
い
が
、「
Ｔ
Ｈ
Ｅ

信
州
」で
の
集
計
結
果
で
は
大
都
市
圏
で
も

あ
る
程
度
ご
覧
い
た
だ
け
て
い
る
。

〇
危
機
管
理
防
災
課

【
防
災
・
減
災
対
策
事
業
】

　
　
避
難
所
配
置
用
の
発
電
機
や
投
光
器

の
維
持
管
理
を
行
う
の
は
誰
か
。

　
　
管
理
の
主
体
は
危
機
管
理
防
災
課
で

あ
る
。
ま
た
活
性
化
セ
ン
タ
ー
等
の
施
設
管

産
業
民
生
常
任
委
員
会

理
者
に
も
依
頼
す
る
予
定
。
ベ
ッ
ド
や
パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
等
普
段
使
用
し
な
い
と
思
わ
れ

る
も
の
は
、
防
災
訓
練
時
に
数
や
状
態
を

確
認
し
管
理
し
て
い
く
。

　
　
発
電
機
や
投
光
器
が
必
要
な
時
に
確

実
に
使
え
る
よ
う
、
常
に
点
検
を
行
う
必

要
が
あ
る
と
考
え
る
が
。

　
　
購
入
予
定
の
ガ
ス
発
電
機
は
、
燃
料

未
充
填
の
状
態
で
保
管
可
能
の
た
め
、
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
が
容
易
。
Ｌ
Ｅ
Ｄ
投
光
器
に
つ
い

て
は
、
年
１
回
の
充
放
電
確
認
で
十
分
で
あ

る
と
メ
ー
カ
ー
か
ら
説
明
を
受
け
て
い
る
。

問 問

答

答

答問 答問答

問 答

問問

問答 問 答答 問

答

問

問

答答

答問

議
案
第
９
号　
令
和
７
年
度
飯
山
市

水
道
事
業
会
計
予
算

議
案
第
６
号　
飯
山
市
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
事
業
特
別
会
計
予
算

令
和
６
年
議
案
第
１
１
１
号　
飯
山

市
一
般
職
の
任
期
付
職
員
の
採
用
等

に
関
す
る
条
例
（
原
案
否
決
）

議
案
第
18
号　
公
益
的
法
人
等
へ
の

職
員
の
派
遣
等
に
関
す
る
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例

◆
総
務
文
教
常
任
委
員
会

〇
文
化
交
流
課
　

　
文
化
交
流
館
施
設
整
備
事
業
に
つ
い
て

〇
危
機
管
理
防
災
課

　
雪
か
き
支
援
員
の
活
動
内
容
に
つ
い
て

〇
税
務
課

　
宿
泊
施
設
新
規
開
業
者
へ
の
固
定
資
産

税
等
の
減
免
措
置
に
つ
い
て
（
飯
山
市
宿
泊

施
設
活
用
促
進
条
例
に
よ
る
減
免
対
象
者
）

〇
子
ど
も
育
成
課

　
市
内
小
・
中
学
校
学
校
別
学
年
別
児
童

生
徒
数
推
移
の
見
込
み
に
つ
い
て

〇
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
準
備
課

　
ジ
ャ
ン
プ
台
整
備
に
係
る
財
源
に
つ
い
て

　

ジ
ャ
ン
プ
台
基
本
設
計
業
務
委
託
に
係

る
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
の
内
容
及
び
経
過
と
結

果
に
つ
い
て

　
　
対
象
と
な
る
組
織
と
人
数
は
。

　
　
「
社
会
福
祉
協
議
会
」
と
「
土
地
開
発

公
社
」
が
対
象
。
４
月
か
ら
、
社
協
へ
局
長

ク
ラ
ス
の
ポ
ス
ト
で
一
名
派
遣
の
予
定
。

　
　
独
立
し
た
組
織
の
人
材
不
足
を
、
単

に
市
か
ら
の
派
遣
で
補
う
だ
け
で
よ
い
の

か
。
し
っ
か
り
検
討
し
て
条
例
案
の
提
出

は
一
年
後
で
も
よ
い
の
で
は
。

　
　
ご
意
見
を
参
考
に
、
来
年
度
以
降
は
派

遣
の
都
度
検
討
し
て
い
き
た
い
。

議
案
第
36
号　
指
定
管
理
者
の
指
定

に
つ
い
て
（
飯
山
市
富
倉
ふ
る
さ
と

セ
ン
タ
ー
）

◆
産
業
民
生
常
任
委
員
会

〇
農
林
課

　
飯
山
市
に
お
け
る
コ
メ
の
在
庫
状
況

〇
商
工
観
光
課

　
リ
フ
ト
券
の
補
助
に
つ
い
て

　
職
人
技
能
後
継
者
育
成
支
援
事
業
の
状

況
に
つ
い
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◆飯山市議会本会議の
　動画を配信しています◆

■視聴方法
　〇飯山市議会ホームページ　
　　本会議動画配信ページ
　〇 YouTube
　　「飯山市議会」チャンネル

こちらの
二次元コードから



【お旅まつり】
■期間
５月９日（金）∼11日（日）
■場所
小松駅周辺

【曳山曳揃え】
■日時
５月10日（土）
午後３時∼午後８時
■場所
細工町交差点
（小松駅から徒歩10分）
■問い合わせ先
小松市観光交流課（お旅まつり専用）
℡0761-24-8195

小 松 市石川県 小松市
Komatsu CityKomatsu CityKomatsu City
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Reuse

事故発生件数 死者 傷者
3月 31日 10 0 11
前年同期 8 0 14

飯山市内交通事故件数【1月から累計】

交通安全の標語：信濃路は みんなの笑顔 つなぐ道

飯山 木島平 野沢
温泉 栄 応援協定

区域
管轄
外

計
（件）

火 災 0 0 0 0 0 0 0
救 助 1 0 0 0 0 0 1
救 急 150 29 40 17 3 0 239
今月の標語：くらしの火　油断をすれば　てごわい火

飯山市の気象【3月】

※データは長野地域気象観測月報による。観測地点は飯
　山地域気象観測所（小沼）。（　）内は平年比。

平 均 気 温 2.8℃ （ +0.4℃）
最高平均気温 8.9℃ （ +0.9℃）
最低平均気温 -2.6℃  （ +0.1℃）
日照時間月計 122.7時間 （   93％）
降 水 量 月 計 78.0ｍｍ （   81％）

■住民基本台帳人口 【3月 31日現在】

（　）内は前月との増減。住民基本台帳による
出生：4人　死亡：26人　転入：83人　転出：172人

男 女 総人口 世帯数
9,071人 9,542人 18,613人 7,869世帯
（ - 5 1 人）（ - 6 0 人） （ - 1 1 1人） （ - 3 2 世帯）

　不用な方から入用な方への物品の情報提供をして
います。ご連絡いただくと、掲載品登録者を紹介し
ますので、当事者間で交渉をしてください。なお、
品物の引き渡し後に生じた問題は当事者間で解決し
てください。詳しくは、ホームページをご覧ください。

利融通情報（不用品の情報）
市民環境課 生活環境係 ℡ 0269-67-0726（課代表）

◆譲ります（一部有料）
寝具 (多数)、電動ベッド②、ファンスキー①、
コンポスト①、マッサージチェア②、手すり(多数)、
学習机①、電子ピアノ①、ヘルメット①　他 30点
◆譲ってください
すり鉢、タイヤチェーン、翻訳機、イボ竹、
アルミブリッジ、和太鼓、石油ストーブ、石油コンロ、
スノーダンプ　他 20点

暮らしの情報掲示板 暮らしの情報掲示板

二次元コードで
ホームページ
をチェック！

【ひとこと】   もう着ない タンスの肥やし 再利用　
５月に古着回収を行います。出し方については、分
別ガイドブックをご覧ください。

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
当月 366㌧ 22㌧ 388㌧ 18㌧

前年同月比 105％ 88％ 104％ 164％

エコパーク寒川ごみ処理量【3月】

■毎月人口異動調査結果に基づく
推計人口【３月 1 日現在】

男 女 総人口 世帯数
8,700人 9,159人 17,859人 7,138世帯

　「毎月人口異動調査」とは、5年毎に行われている国
勢調査の数値を基礎として、次の国勢調査までの期間、
県および市町村の人口、世帯数を自然動態（出生・死亡）
と社会動態（転入・転出）の数により推計するものです。
したがって、厚生労働省が行っている人口動態調査や住
民基本台帳法による人口等の数値とは異なっています。

飯山市の人口と世帯 

岳北消防本部出場件数【3月】

市内 空間放射線量 測定値【3月】

施設名（地区） 測定日 天候 測定区分 測定値
飯山市役所（飯山） 3/26 晴 1m 0.05μSv/h
旧岡山小学校（岡山） 3/26 曇 1m 0.05μSv/h
各学校等の測定地点の数値は飯山市役所ホームページで確認できます。
測定値は参考値です。
※基準値（環境省）年間1ｍSv未満 ＝ 毎時0.23μSv未満

　江戸時代から脈々と受け継がれる曳山子供歌舞
伎をはじめ、絢爛豪華な曳揃え、神輿や獅子舞など、
町人文化の華と粋を感じてみませんか。
　まつりの見どころは、「曳山曳揃え」。ライトアッ
プされる曳山は圧巻！その曳山の上で可憐に演じ
られる子供歌舞伎を特等席でご覧いただける有料
観覧席も只今販売中です（無くなり次第終了）。
　今年は現存する八基が７年ぶりに勢揃い！是非
お早めにお買い求めください。

　ユネスコ無形文化遺産に登録され、また全国で 5つ
しかない、国の重要有形民俗文化財・無形民俗文化財
の両方にも指定されている「高岡御車山祭の御車山行
事」。高岡の金工、漆工、染織等の優れた工芸技術の装
飾が、車輪や高欄等に施された華やかな山車が揃う光
景は圧巻です。日本でも屈指の華やかな山車をぜひ見
に行ってみませんか。
■日時
宵祭・ライトアップ
4月30日（水）午後6時～午後9時
本祭
5月1日（木）午前11時～午後6時
■場所
富山県高岡市　山町筋一帯
■問い合わせ先
高岡市観光交流課　℡ 0766-20-1301

　今年も「よっしゃ来い !!CHOUROKUまつり」が魚
津駅前通りで開催されます！魚津の民謡「せり込み蝶
六」をアレンジした「よっしゃ来い !!CHOUROKU」
踊りをはじめ、よさこいチームのステージやパレード
などが披露されます！飲食店や移動販売車が大集合す
る「魚津ビアパーク」も同時開催！踊って、食べて、
飲んで、魚津が踊り出すイベントです。
■日時
5 月 18 日（日）
午前 9時 30分～午後４時
■場所
魚津駅前通り
■問い合わせ先
第13回よっしゃ来い!!CHOUROKUまつり実行委員会
℡ 0765-22-1200

このコーナーでは、飯山市の観光交流
都市に関する最新の観光情報をご紹介
していきます。観 光 交 流 都 市 情 報

お旅まつり

高岡御車山祭 よっしゃ来い!!CHOUROKUまつり

二
次
元
コ
ー
ド
で

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

チ
ェ
ッ
ク
！

魚津市
Uozu City魚 津 市富山県高 岡 市富山県

高岡市
Takaoka City

二次元コードで
ホームページを
チェック！

二次元コードで
ホームページを
チェック！
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乳幼児健診・予防接種
などのご案内

種　類 日付等 時　間 場　所 問い合わせ先 内　容

人権相談

月曜日から
金曜日まで
（ただし祝日を除く）

午前８時30分～
　  午後5時15分 法務局飯山支局 法務局飯山支局

℡ 0269-62-2302 人権に関する相談

人権福祉総合相談 午前8時30分～
　  午後 4時30分

いいやま人権福祉
センター

いいやま人権福祉センター
℡ 0269-81-3101 人権に関する相談

飯山市
総合相談窓口

午前８時30分～
　  午後5時15分

市役所１階 
保健福祉課

市役所保健福祉課
℡ 0269-67-0727

どこに相談していいかわからない等
の困り事の各種相談の窓口

家庭児童相談
教育相談 市役所１階 

こども女性家庭　
センター

こども女性家庭センター
℡ 0269-67-0742

家庭や児童・教育に関する相談

女性相談 女性の悩みや困りごとの相談

いじめ電話相談 市役所１階 
相談室

市役所相談室
℡ 0269-67-0742 いじめに関する相談

心配ごと相談 毎週水曜日
（要予約） 午前9時～正午

飯山市福祉
センター（本町）

飯山市社会福祉協議会
℡ 0269-62-2840

相談員による心配ごと相談

総合相談   5 月 20日（火）午前9時～　　　　 午後3時

女性・人権・家庭・行政・法
律などに関して無料で相談。
午前11時から午後3時は弁
護士による法律相談あり。

出張年金相談   5 月 22日（木）午前１0時～　　　　 午後3時 飯山商工会議所
長野北年金事務所
お客様相談室
℡ 026-244-4097

年金に関する相談・各種手続
き・申請の受付（要予約）

各種窓口などのご案内

【健康いいやま 25㌻の答え】 ②寝る1時間半～2時間前
寝る１時間半から２時間前に入浴すると、寝つきが良くなり質の良い睡眠がと
れるといわれています。

☆予防接種スケジュール自動作成機能など子育てに役立つ機能満載の「母子モ」をご活用ください。 ←アプリのダウンロード
　はこちらから

種　類 区　分 日　付 時　間 　内容・対象 等 場　所

乳幼児健診

４カ月児 5月    7日（水）

受付：午後1時～
※対象者には個別でご案内を
　お送りします

・身長・体重測定
・医師による診察
　（月齢による）
・保健師との相談　など 飯

山
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

℡ 

０
２
６
９-

６
７-

０
７
２
７

10カ月児 5月  14日（水）

1歳 6カ月児 5月  21日（水）

2歳児 5月  12日（月）

3歳児 5月  28日（水）

　予防接種 個別の医療機関等へご予約いただき、接種をお願いします。接種ができる医療機
関など、詳しくは飯山市ホームページ、母子手帳アプリ「母子モ」をご確認ください。

ママサポート
プログラム

mamaとbabyの
しあわせトーク 5月  7日（水）午前１０時～午前１１時３０分※受付：午前９時３０分～

出産後から生後 1歳 6 カ月
まで（1歳 6カ月の月末まで
参加可）のお子さんのお母さ
んが対象となります。母乳相
談は予約が必要です。その他
は予約は必要ありません。

※ママサポートプログラムの
内容は状況により変更にな
る場合があります

リラックス
　　　ストレッチ 5月 14日（水）午前１０時～午前１１時３０分※受付：午前９時３０分～

【学習】
離乳食のおはなし 5月  21日（水）午前１０時～午前１１時３０分※受付：午前９時３０分～

健康相談・
　　　　母乳相談 5月  28日（水）午前９時３０分～午前１１時

離乳食教室 5月  13日（火）午後２時～ 令和6年（2024年）12月生まれの
お子さんの保護者の方が対象です。

２カ月児ママの会 5月  30日（金）午後２時～午後３時30分 令和7年（2025年）3月生まれの
お子さんのお母さんが対象です。

1 木
2 金

3 土 ・第 41回いいやま菜の花まつり（5日まで）
・北信州春季錬成会（バレーボール）（市民体育館）（4日まで）

4 日
5 月 ・いい山えほんコミュニケーターのおでかけおはなし会（いいやま菜の花まつり会場）【34㌻参照】

6 火
7 水 4 カ月健診・ママサポ

8 木 受付時間 17：30～ 19：15

9 金 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

10 土
11 日 ・第 49回飯山市ジュニア陸上競技大会（多目的グラウンド） 受付時間：8：45～ 11：45

12 月 ・オレンジカフェ（まちカフェ 空楽） 2歳児健診

13 火 離乳食教室

14 水 ・第 40回飯山市ゲートボール連盟選手権大会（屋内運動場） 10カ月健診・ママサポ

15 木 ・第 34回飯山市長杯市民マレットゴルフ大会（長峰マレットゴルフ場）

16 金

17 土 ・第１回なちゅらる寄席「春風亭昇也」（文化交流館なちゅら）【31㌻参照】
・第 35回みゆき野中学生野球大会（多目的グラウンド）

18 日 ・第 55回飯山市長杯争奪バレーボール大会 (中学生の部）（市民体育館）

19 月
20 火 ・総合相談【46㌻】  ・オレンジカフェ（柳原地区活性化センター）

21 水 1 歳 6カ月児健診・ママサポ

22 木 ・出張年金相談【46㌻】 受付時間 17：30～ 19：15

23 金 ・廃食用油・古着の回収 9：00～ 11：00（市役所西側車庫） 

24 土
25 日 ・ミックスダブルスソフトテニス大会（市営庭球場）

26 月
27 火
28 水 ・第 1回夏季交流大会（ゲートボール）（屋内運動場） 3歳児健診・ママサポ

29 木
30 金 ・信越連盟夏季大会（野球）（市営野球場）（6月 1日まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　2カ月児ママの会

31 土

5月情報カレンダー

ママ会

   マイナンバーカード申請・交付・更新窓口（日曜・夜間開設日）
　要事前予約【市民環境課 市民係 ℡67-0726】　　

乳幼児
健診 ママ会

2カ月児
ママの会

ママサポート
プログラム

　　
税金など【納期6月 2日（月）・口座振替日5月 26日（月）】
軽自動車税（全期）介護保険料（2期）上水区域上下水道使用料（3・4月分）
CATV・インターネット使用料（5月分）



編集後記 

　9月6日（土）から令和７年度企画展「（仮称）
思い出の学校展」の開催を予定しています。
　市民の皆さまから寄せられた“小学校の思い出 ”
を紹介したいと考え、小学校時代を振り返りたいと
思いますので、授業や給食、運動会や遠足、登下
校の思い出などなど、あなたの思い出（文章や写真）
をお寄せください。
■お問合せ　飯山市美術館　℡0269-62-1501

情報提供のお願い‼
小学校の思い出を募集します

　昨年から広報飯山の担当となり、一年がたちます。昨年
の春は、慣れない写真撮影に苦労しましたが、この一年、
試行錯誤しながら撮影を重ねて何とか形になってきました。
そして撮影をする中で一つ分かったことがあります。それは、
良いカメラで撮ると、良い写真が撮れるという事です。もち
ろん、撮影技術も必要ですが、カメラの性能に助けられて
いることが多 あ々ったなーと感じた一年でした。（阿部）

２～4歳ぐらいのお子さんを募集しています。出演していただ
いた方には写真をプレゼント。希望される方は、市役所 事業
戦略課 情報政策係までご連絡ください！℡0269-67-0724

　少しシャイで人懐っこい性格の飛我くん。好きな
食べ物は醤油ラーメンで、お箸の使い方が上手だ
とよく褒められるそうです。お家では、洗濯物をた
たんだり、お皿を洗ってくれたりお母さんのお手伝
いもしてくれます。
　最近は、ローカルヒーローの「ロゼ」が好きで、
よくyoutubeで見ているそうです。
　「まわりの人を大事にできる人に育ってもらいた
い」というのが、お母さんの願いです。

（母：未歩さん）

このコーナーに出てみませんか？

わが家の人気者美術館情報

常盤地区 5歳 7カ月
滝澤 飛

と う が

我 くん

いいやまの 地域おこし

最 線前
地域おこし協力隊
地域活性化起業人の活動レポート Vol.52

　３月17日、飯山市文化交流館
なちゅらにて、令和６年度飯山市
地域おこし協力隊活動報告会を開
催しました。現役隊員がそろい、
公開型の報告会を行うことは初め
てで、各隊員がスライドを準備し、
活動や移住生活、地域への思いを
発表しました。
　当日は多くの市民の皆さまにお
越しいただき、ありがとうござい
ました！

地域おこし協力隊
活動報告会を行いました

報告会の様子はネットラジオで
お聴きいただけます
西沢隊員Podcast 
「語っていいやま！」

　発表後は、ご来場の皆さまから
各隊員への質問や応援メッセージ
をいただき、あらためてこの地で
それぞれのスキルを生かして定住
するために、地域との連携は欠か
せないものであると感じました。
　今後も皆さまとの交流の場を
作っていきたいと考えておりま
す。引き続き、どうぞよろしくお
願いいたします。

　本報告会は、昨年 12 月に卒隊
した高梨葉月さんが代表を務める
合同会社 iiiro が実施。飯山市は、
同社に隊員の日々のサポートを委
託しています。
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